BO Y TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
DPoc lap - Tw do - Hanh phic

$4:21/2016/TT-BYT Ha Néi, ngay 30 thdng 6 ndm 2016

THONG TU
Quy dinh Quy chuén k§y thuit qudc gia vé dién tir tredong tin sb cao

P o K , e A < s A K . N A
- Mirc tiep xic cho phép dién tir trudng tan so cao tai noi lam viéc

Cdn cik Ludt an toan, vé sinh lao déng sé 84/2015/QHI13 ngay 25 thdng 6
nam 2015,

Cén cir Ludt tiéu chudn va quy chudn k thudt sé6 68/2006/QH13 ngay 29
thang 6 nam 2006;

Cdn cir Nghi dinh s6 127/2007/ND-CP ngay 01 thdng 8 ndm 2007 cua Chink
phii quy dinh chi tiét thi hanh mét s6 diéu cia Ludt tiéu chudn va quy chudn ky
thudt,

Can cik Nghi dinh s6 63/2012/ND-CP ngay 31/8/2012 ciia Chinh phii quy
dinh chuc nang, nhiém vu, quyén han va co céu té chirc cia BJ Y té;

Theo dé nghi ciia Cuc trwong Cuc Quan Iy méi truong y té;

Bé truong Bé Y té ban hanh Théng ti quy dinh quy chudn kj thudt quéc gia
vé dién tir triomg tan s6 cao - Mikc tiép xiic cho phép dién tir trueong tan sé cao tai

noti lam viéc.

Pi¢u 1. Quy chuan k§j thuit quoc gia vé dién tir trwrong tin so cao
Ban hanh kém theo Thong tu nay QCVN 21/2016/BYT - Quy chuén ky thuat
qudc gia vé dién tir truong tan sb cao - M tiép xuc cho phép dién tir truong tin sé
cao tai noi lam viéc.

Piéu 2. Hiéu Iwc thi hanh

Thong tu nay ¢é hiéu luc tir ngay 01 thdng 12 nam 2016.



Piéu 3. Trach nhiém thi hanh

Cuc trudng Cuc Quan ly mdi truong y té, Vu trudng, Cuc trudng,
Téng cuc truong cac Vu, Cuc, Téng cuc thu6c Bo Y té, Thu trudng cac co
quan, don vi truc thuc Bo, Gidm dbc S Y té cac tinh, thanh phé truc
thudc trung wong va Thi truéng co quan y té cac B, nganh chiu trach
nhiém thi hanh Thong tu nay. /.

Noi nhin:

- VPCP (Vu KGVX, Cong bdo, Céng TTDT CP);

- Cac B9, co quan ngang B§, co quan thuge CP;

- B6 Tu phdp (Cuc Kiém tra VBQPPL);

- B trudng (dé bdo cdo);

- Cac don vi thudc BO Y té;

- UBND céc tinh, thanh phé truc thudc TW;

- S&'Y té cac tinh, thanh phd tryc thuoc TW;

- Trung tdm YTDP céc tinh, thanh phd truc thuéc TW;
- Trung tdm BVSKLD&MT céc tinh, thanh phé truc
thug}c TW; ) ) .

- Tong cuc Tiéu chuin do ludng chat lugng (dé dang ba); x
- Chng thong tin dién tir Bo Y t4; Nguyén Thanh Long
- Luu: VT, K2DT, PC, MT.
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3.4. Cuong doé tr treerng (Magnetic field intensity): Ia dé I&n hiéu dung
cua vécto tlr trrdng.

Cwdng dod twr trwdong dwoc ky hiéu [a H, don vi tinh Ampe trén mét
(A/m).

3.5. Mat do dong nang lwong — P (Energy density): 1a ty sé gitra dong
nang lwong (RF) trén mét don vi dién tich bé mat (S), tinh bang oat trén
centimét vuéng (W/cm?).

Il. QUY BINH KY THUAT

1. Mtrc cho phép cwéong dé dién tir trwong tan sb cao tai noi lam
viéc khéng vwret qua cac gia tri quy dinh tai bang 1:

Bang 1. Mirc cho phép cuwdng dé dién tir tredng tan sé cao tai noi lam viéc

pién tir trwdng tan sé cao
. . \ n At A g Théi gian
Cuwong ddé | Cuwong déo | Mat dd dong truna binh
L dién trwdng | tw trvdng nang luvong g ,
Tan sb (E) (H) (P) cho cac
, phép do
V/ A/ W/
(vim) (A/m) (Wiem?) (ohit)
3KHz-65KHz 614 24,6 -2 6
>65KHz-1MHz 614 1,6/ © - 6
>1MHz-10MHz 614/f @ 1,6/f @) -2 6
>10MHz-400MHz 61 0,16 10 6
>400MHz- 61 0,16 10 6
300GHz
Chu thich :

M) Cac gia tri cwdng d6 dién trwdng va cwdng do tir trwdng tai noi lam
viéc c6 thé cé dworc tir cac gia tri ldy mau trung binh theo khéng gian trén mét
vung co dién tich danh nghta 30cm x 30cm.

Gia tri cho phép cla cac théng sé dién tir trwong tan sb cao 1a gia tri
duoc 14y trung binh trong 6 phut béat ky ctia ngay lam viéc.

@) Trong pham vi cac dai tAn sé nay, viec do mat dé dong nang lwong
theo don vi nay la khéng phu hep.

@) £ 13 tAn sb tinh bang MHz.
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2. Mirc tiép xuic cho phép vai dién tir triedng tan sé cao tai noi lam viéc
duwoc quy dinh tai bang 2.

Bang 2. Murc tiép xuc cho phép vai dién ti triedng tan sb cao tai noi lam viéc

Mat do dong Thoi gian tiép

Tan sé nang lwong xtic cho phép Ghi chu
(Wicm?) trong 1 ngay
<10 8 giv
> 10 d&n 100 9 gid Thoi gian lam viéc
n i R :

10MHz - 300GHz © 9 con lai trong ngay,
méat dé dong nang

>100 dén 1000 20 phat | '49Ng khong vuot

qua 10 W/em?

3. Mlrc cho phép dbi voi dong dién cdm (ng va dong dién tiép xdc qua
co thé khéng vt quéa cac gia tri quy dinh tai bang 3.
Bang 3. MUrc cho phép dbi véi dong dién cdm (rng va dong dién tiép xac qua
co thé cha dién tir trwdng tan sé cac

Dong dién cam &rng (mA)
J\DD Dong dién tiép
Tan so Qua tirng .
| Qua ca hai chan xuc (mA) i
chan

3KHz - 100KHz 2000 f® 1000 f © 1000 f @
>100KHz — 100MHz 200 100 -
>100MHz — 300MHz - - 100 @

Chda thich :

™ Cac phép do dong dién cdm ng qua co thé ngudi duoc lay trung
binh trong 6 phat bat ky va déng dién tiép xuc dwoc Iay trung binh trong 1 giay
bat ky. Gidi han dong dién nay cé thé khéng dl bao vé chdng cac phan tng
va béng d6t ngdt gay ra do phéng dién qua dé khi tiép xdc véi vat mang dién.

@ Mac du cac tiéu chudn khac nhau dua ra cac dong dién tiép xuc ca
dién tir tredng tn sb cao Idn nhét dbi véi cac tan sb trén 300MHz, nhung
hién nay chuwa thé thwe hién dwoc cac phép do cao hon tan sé nay.

G f la tan s tinh bang MHz.
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. PHUONG PHAP XAC PINH

Phwong phap do dién tir treong tan sé cao thwe hién nhw sau:
1. Nguyén tac chung

Do, danh gia dién tir trwdng tan sd cao tai cac ngudn phat va céac vi tri lao
dong ma ngudi lao ddng ¢o tiép xuc.

2. Yéu cAu thiét bj do

Thiét bi do phai dap (rng cac quy dinh clia phap luat vé do lwdng va cac
yéu ciu sau:

- Ang ten may do: Str dung céc loai may do cé anten bat dwoc cac loai
séng dién tir tan sb cao;

- Dai do: Téi thiéu

+ Cwong d6 dien truong: 0,1V/m- 2000V/m

+ Cuong dé tw trwong: 0,1TA/m- 30A/m.

+ Mat d6 dong nang lwong: 0,1uW/ecm? - 2000 pW/cm?

- D6 nhay téi thidu clia may:

+ Cwong do dién trwong: 0,01Vim;

+ Cwong do twr trwdng: 0,01TmA/m;

+ Mat 6 dong nang lvong: 0,01pW/cm?

3. Ky thuat do

- Trwée khi do can khdo sat d& ndm dwoc tan s, cong suat cla may
phat;

- Xac dinh vi tri do: ti may phat séng, cac khép ndi cap dan séng, ban
lam viéc, khu vure di lai;

-Po & dd cao 0,5m, 1m, 1,5m cach nén nha, lay két qua trung binh;

- Bat may, huéng dng ten clia may vao cuwc cd cdng xuét phat tbi da va
hwéng c6 cuong do trwdng I&n nhat. Do trong 6 phit. Ghi két qua hién thj trén
may vao bién ban do hién trrong.

IV. QUY PINH QUAN LY

1. Cac co s& ¢c6 nguoi lao dong tiép xdc vai dién tir tredng tan sé cao
phai dinh ky do kiém tra dién tir trwdng tAn sé cao noi lam viéc téi thidu 1
l&n/nam va theo cac quy dinh B& luat lao déng, Luat an toan, vé sinh lao déng.
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2. Ngudi slr dung lao déng phai cung cép day du phuwong tién bao hod

lao dong cho ngwéi lao déng phu hop véi mdi tredng lam viéc theo quy dinh
cla phap luat an toan, vé sinh lao déng.

3. Néu dién tir tredng tan sé cao vwot mire gidi han cho phép, co s& st
dung lao déng phai thyc hién ngay cac giai phap cai thién diéu kién lao dong
va bdo vé strc khde ngudi lao dong.

V. TO CHU'C THUC HIEN

1. Quy chuén nay ap dung thay thé cho Tiéu chudn cwdng do dién tir
trudng dai tan sé 30kHz - 300GHz thudc Tiéu chudn Vé sinh lao doéng ban
hanh theo Quyét dinh s 3733/2002/QD-BYT ngay 10 thang 10 ndm 2002 cla
B& trwdng Bo Y té.

2. Cuc Quan ly méi trwéng y té - B6 Y té chi tri, phdi hop véi cac co
quan chirc ndng ¢é lién quan hwéng dan, trién khai va tb chirc viéc thirc hién
quy chuan nay.

3. Can clr thuc tién yéu cau quan ly, Cuc Quan ly méi trwdng y té co
trach nhiém kién nghi Bo Y té sira dbi, bd sung cho phu hop.





