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L&i néi dau
TCVN 6048 11995 hoan toan tuong duong vdi Codex STAN 125 - 1981.

TCVN 6048 :1995 do Ban ky thuat tieu chuan TCVN/TC/F2 M& va dau
dong vat va thyc vat bién soan, Tdng cuc Tiéu chudn - Do lugng - Chét

lugng dé nghi va dugc B Khoa hoc, Cong nghé va Mai trudng ban hanh.



Dau co thuc pham

Edible palm oil

1 Phamvi ap dung

Tiéu chudn nay ap dung cho ddu co thyc phdm (ddu co dé va ddu co tdy mau thuc phdm) nhung khéng ap
dung cho ddu co dé va ddu co tdy mau cén phai chébién tiép theo dé trd thanh ddu thuc phidm.

2 Méta

Dé#r co dugc chiét tr néi nhil cua qua ddu co thuc pham (Elaeis Guineesis) va bao gém ddu co dé va dau
co tdy mau thuc pham.

3 Céc thanh phan co ban va nhimg dac trung vé chét lugng

3.1 Cac dac trung

3.1.1 Ty khéi (509C/nudc & 20°C) 0,891-0,899.

31 .2 Chi s0 khic xa (n-p 50°C) 1,449 -1,455.

3.1.3 Chi sé xa phong hoa (mg KOH/kg déu) 190-209.

3.1.4 Chi s6 iot (Wijs) 50-55.

3.1.5 Chét khéng xa phong hoa khéng qua 12g/kg déu.

3.1.6 GLC thay déi thanh phan axit béo (%)
C12:.0 <12

C14:0 05-59
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ci6:c 32 - 59
Ci16:1 <06
C18:0 1,5-8,0
c18:1 27 -52,0
ci8:2 5,0 -14
c18:3 <15
C20:0 <1,0.

3.2 Cac dac trung chat lugng

3.21 Mau séc»

Dé&c trung cho san pham da dinh.

3.2.2 Muivavi

Dac trung cho san pham da dinh va khéng c6 mui vi la.

3.2.3 Chi s6 axit

— dau chura ché bién khong i6n hon 10 mg KOH/g.
— dau 93 ohE bién khong i6n hon 0,6 mg KOH/g.
3.2.4 Chi sd peroxit khong I6n hon 10 mili duong lugng peroxit oxygen/kg dau

3.2.5 Téng sé carotenoit trong d&u co do

— Idn hon 500 mg/kg va nhd hon 2000 mg/kg finh theo betacaroten.

4 Cac phu gia thuc pham

4.1 Cac pham mau

Nhimg phdm mAu sau day duoc cho phép dung v6i muc dich khoi phuc lai mdu sic da bi mét di trong qua
trinh ché bién hoac v6i muc dich tiéu chudn hod miu sdc, sao cho cac phdm mé&u thém vao khéng
danh lira hoac lam cho khéach hang hiéu 1&m qua viéc che dau nhimg hu hdng hoac chét lugng thap kém
hoac lam cho san pham duding nhu 6t hon gia tri thut c6.
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M t5i da
-
4.1.1 Beta - caroten

4.1.2 Annatto
4.1.3 Curcumin
41.4 Xantaxantin > Gidi han bdi GMP.

4.1.5 Beta-apo-8-caroten

4.1.6 Methyi va ethyi este cla axit beta-apo-8-carotenoic

4.2 Cac loai huong liéu

Cac huong liéu tu nhién va cac chat t6ng hop tuong duong y hét ching, ngoai tru' nhimg chat duoc biét |a
doéc hai nguy hiém va nhimg huong liéu téng hop khac ma duvc Uy ban Codex cbng nhén, cho phép
dung v&i muc dich khéi phuc lai huong liéu tu nhién da bi mat di trong qua trinh ché bién hoc véi muc dich
tiéu chuan hoa huong thom, sao cho huong liéu duoc thém vao khéng dugc danh lira hodc lam cho khach
hang hi€u 14m qua viéc che d&u nhimg hu hdng hoac chét luang thdp kém hoac qua viéc 1am cho san pham
dudng nhu t6t hon gid tri thuc co. 1/

4.3 Cac chat chéng oxi hoa

Mrc 16i da
4.3.1  Propyl, octyl, va dodecy! galiat 1/ 100 mg/kg,riéng biét hay hén hop.
4.3.2 Hydroxytoluen da butyl hoa (BHT) v/ 200 mg/kg riéng biét hay hén hop.
4.3‘.3 Hydroxyanisol d3 butyl hoa (BQA) 1 >
4.3.4 Tertiary butylhydroquinon (TBHQ) 1/
4.35 Hbn hop bat ky cua gallat 200 mg/kg nhung gallat khéng qua 100 ma/kg.

véi BHA hoac BHT va/hoic TBHQ 1/

4.3.6 Ascocby! palmitat | 500 mg/ kg, riéng biét hay két hop.

4.3.7 Ascocbyi stearat 5

'/ Tam th&i cho pheép.
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438 Tocophero! tu nhién va téng hor

4.3 ¢ Dilaury! thiodipropionat

4.4 Cac chat diéu phéi chéng oxi hoa
441 Axit xitric

4.4.2 Natri xitrat

442 Ho6n hop isopropy! xitrat

4 4.4 Monoglyxerit xitrat

445 Axit xitric

4.5 Cac chét chéng tao bot
Dimety! polyxiloxan (dimety! xilicon t6ng hap)

riéng biét hay két hop vai xilicon dioxit

5 Cac chat nhiém ban

5.1 Chét bay hoi 0 nhiét doé 105°C
5.2 Cactap chat khong hoa tan

5.3 Ham luong xa phong

5.4 St (Fe)
— dau chua ché bién
_ dAau da ché bién
5.5 Dbéng (Cu)
- dau chua ché bién

- dau da cheé bién

Gidi han bdi GMP.

200 mg/kg.

Gidi han bdi GMP.

Gidi han bdi GMP.

100 mg/kg riéng biét hay két hop.

10 mg/kg.

Mg t6i da
0,2% khdi lugng.

0,85% khéi lugng.

. 0,005% kh6i iugng.

5 mg/kg

1,5 mg/kg.

0,4 mg/kg

0,1 mg/kg.
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5.6 Chi(Pb) 0,1 mg/kg. ‘ 1

5.7 Asen (As) 0,1 mg/kag.

6 Vésinh

San phdm tuan theo nhimg didu khoan cla tidu chuin nay phdi dugc ché bién phu hop véi cac muc tuong
img cta cac nguyén tic chung vé vé sinh thuc phdm do Uy ban Codex da khuyén céo. (Tham khao
CAC/RCP 1-1969 Rev.1).

7 Ghi nhéan

Thém vao cac muc 1, 2, 4 va 6 cla tidu chuan chung Codex vé ghi nhan cho thuc phdm déng gdi. (Tham
khao CODEX STAN. 1-1981 ), céc diéu khoan dac biét sau day dugc ap dung:

7.1 Tén cla thyc pham

7.11 T&t ca céc san phdm dugc ghi rd 1a "DAu co”, "DAu o do" hodc "DAu co tdy mau” phai tuan th tiéu
chuén nay.

7.1.2° M6t khi ddu co duoc este hoa hoac qua bat Ky qua trinh ché bién nao ma lam thay déi thanh phén
axit béo hodc thay dditinh chéat cda né thi tén "dau co" hodc bat ky tirdéng nghta nao déu khéng duoc su
dung, trirkhi ban chat cla sy ché bién dugc chi ra.

7.2 Danh myc cac thanh phan

7.2.1 Mot bang danh muc ddy dd cla cac thanh phan phai duoc ghi rd trén nhan theo thir tu giam dan.

7.2.2 MOt tén dac trung sé& duoc dung cho tat ca céc thanh phdn trén bang ké cac danh muc cla chang,
ngoai trir tén ma duoc su dung cho phu hop véi muc 3.2(c)(ii) cua tiéu chudn Codex cho viéc ghi nhan cua
thuc pham déng goi (tham khao CODEX STAN 1-1981)

" Tam théi cho phep.
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7.2 Khéi lugng tink

Khéi luong tinh phai duoc ghi theo hé meét (don vi Quéc té) hoac hé do lugng Anh hodc ca hai hé theo yéu

CAu cua nuvs tiéu thu san pham.

7.4 Tér vadiachi

Tén va dia chi cua ngudi san xudt, ngudi dong goi. ngudi phan phdi, ngudi nhap khdu hang. nguti xuat
khau hang hoac ngudi ban hang phai duoc ghi ro.
7.5 Nudc xuat xur

7.5.1 Nudc xudt xir cua san pham phai duoc néu ra, néu bé qua diéu nay sé& lam cho khach hang hiéu 1am
hoac danh lua khéch hang.

7.5.2  Khisan pham duoc ché bién & nudc thu hai ma ban chét clia san pham d6i, thi nudc thuc hién su

ché bién nay duoc coi nhu 1a nudc xudt x{r nguén hang va duoc ghi nhan.

7.6 Nhan biét 16 hang

M6i thung dung phai duoc dap ndi hoac ghi bang muc khéng phai theo ky hiéu hoac ghi rd rang 6€ nhan
biét nha may san xuét va 16 hang.

7.7 Thoi han suU dung

7.7.1 Han ding t6i thi€u cda san pham phai duoc ghi 16 rang.

7.7.2 Cung v6i thoi han sif dung nhimg diéu kién dac biét vé bao quan cla thuc ph&m clng phai duoc chi
ré néu né anh hudng dén thoi han sl dung.

7.8 Bao goilén

{Sé duoc soan thao chi tiét).

8 Cac phuong phap phan tich va lay mau
8.1 Xac dinh ty khéi

Theo phuong phap Codex cia T6 chirc Luong nong va Y té thé gidi (FAO/WHO cac phuong phap phan tich
céc chét béo va dau thuc pham, CAC/RM 9-1969, Xac dinh ty kh6i 6 20°C) va theo 1SO 6883:1995.

8
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Céc két qua tinh theo ty kKhoi tuong dai o 40°Cmuoc ¢ 209C

8.2 Xac dinh chi s khuc xz

Theo phuong phap IUPAC (19641 (Cac phuong phap phan tich tieu chuan cla IUPAC vé dau. chal béo va
xa phong, xudt ban lan tha V. 1966, 11.B.2. chi s6 khuc xa) va theo 1ISO 6362:1985.

Cac két qua tinh theo chi sé khuc xa tuong Umg voi vach -D phé natri ¢ 40°C (n-p 40°C).

8.3 Xac dinh chi s6 xa phong hoa (ls)
Theo phuong phap cua IUPAC (1964) (Cac phuong phéap phan tich tieu chuan vé dau, chat béo va xa
phong cua IUPAC, xudt ban lan thu V. 1966, 11.D.2. Chi s6 xa phong hoa (Is}} va theo 1SO 3657 1988.

Céc két qua tinh theo mg KOH/g dau.

8.4 Xac dinh chi sé iot (li)
Theo phuong phap (Wijs) cia IUPAC (1964) (Cac phuong phap phan tich tieu chuén cua IUPAC vé phan
tich ddu. chat béo va xa phong, xuét ban lan thir vV, 1966, 11.D.7.1, 11.D.7.2 va 1.D.7.3. Phuong phap Wijs) va

theo 1SO 3961:1988.

Cac két qua tinh theo % khdi lugng iot duoc hap thu.

8.5 Xac dinh chat khéng xa phong hoa

Theo phuong phap diethyl ete cla IUPAC (1964) (Cac phuong phép phén tich tiéu chuan cla IUPAC vé
diu, chat béo va xa phéng, xudt ban lanthir V, 1966, 11.D.5.1 va [1.D.5.3) va theo ISO 3586-1:1988!
1ISO 3591-2: 1988.

Céc két qua tinh theo g chét khong xa phong ho&/ kg dau.

8.6 Xac dinh thanh phéan axit béo

Theo phuong phap cla IUPAC (Cac phuong phap phan tich tiéu chudn cla IUPAC vé ddu, chat béo va
xa phong, xuét ban ian th 6, 1979, 2.301 va 2.302).
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8.7 Xac dinh chi s8 axit (1) .

Theo phuong phap cta [UPAC (1964) (Cac phuong phép phan tich tiéu chudn cia IUPAC vé phan tich
ddu, chat béo vaxa phong, xudt ban 14n thaV, 1966, 11.D.1.2. Chi s axit(la)) va theo 1ISO 660:1983

Cac két qua tinh theo s6 mg KOH c4n thiét dé trung hoa 1 g déu.
8.8 Xac dinh chi s Peroxit (Ip)

Theo phuong phap cia IUPAC (1964) (Cac phuong phap bhén tich tiéu chuin cta IUPAC vé ddu, chat
béo va xa phong, xudt ban 14n tha V, 1966, i1.D.13. Chi s peroxit) va theo iSO 3960:1977.

Cac két qua tinh theo mili duong lugng oxi hoat tinh/kg ddu.
8.9 Xac dinh Carotenoid

Theo phuong phap clia BSI (BSI 684, Vién tiéu chudn Anh, céc phuong ohap phan tich ddu, ddu béo,
muc 2.20:1877, xac dinh ham lugng caroten ¢ trong dau thuc vat).

8.10 Xac dinh chat bay hoi & nhiét dé 105°C

Theo phuong phap cia IUPAC (1964) (Cac phuong phdp phan tich tiéu chuan cta IUPAC vé ddu, chat
béo va xa phong, xudt ban lan thaV. 1966, 11.C.1.1. D6 4m va chét bay hoi).

Cac két qua tinh theo % khéi lugng.

8.11 Xac dinh céac tap chat khéng tan

Theo phuong phap cla IUPAC (1964)( Cac phuong phap phan tich tiéu chuan clia IUPAC vé diu.- chat
béo va xa phong, xudt ban Ian thrV, 1866. 11.C.2. CAc tap chal) va theo iSO 563:1992.

Cac ket qua tinh theo % khéi ugng.

8.12 Xac dinh ham lugng xa phong

Theo phuong ohap tiéu chudn thuc phdm Codex cua FAQ/WHO /Cac phuwong phap phan tich cua
FACWHC vé chat béo va ddu an, CAC/RM 13-1568. <ac dinh ham iuong <4 ohong).

Cac két quatinh theo % khoi iuong natri cleat.
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8.13 Xac dinh sat*

Theo phuong phap tiéu chudn thuc pham Codex cua FAO/WHC (Cac phuong phap phar: tich cua
FAO/WHO vé phan tich chat béo va dau an CAC/RM 14-186¢ xac dinh ham luong sat).

Cac két qua tinh theo mg sat/kg.

8.14 Xac dinh ham lugng déng”)

Theo phuong phap cua AOAC (1965)( Cac phuong phap phan tich chinh thic cda AOAC. phuong phéap
Carbamat IUPAC, 24.023-24.028).

Cac két qua tinh thec mg déng/kg.

8.15 Xac dinh ham lugng chi’

Theo phuong phap AOCAC (1965), sau khi da tao phuc bang phuong phap so méu dithizon (Cac phuong
phap phan tich chinh thirc clia AOAC, 1965, 24.053 va 24.008, 24.009, 24.043), 24.046, 24.047 va 24.048).

Cac két qua tinh theo mg chi/kg.
8.16 Xac dinh asen

Theo phuong phap so mau dietyidithiocarbamat bac cia AOAC (Cac phuong phap phan tich chinh thic cla
AOAC 1965, 24.011-24.014, 24.016-24.017, 24.006-24.008).

Céac két qua tinh theo mg asen/kg.

“} Trong tuong lai co thé thay thé bang quang phd hdp thu nguyén tir.
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