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L&i néi ddu

TCVN 10922:2015 hoan toan twong duwong véi ISO 7561:1984;
1SO 7561:1984 da dugc ra soét va phé duyét lai vao nim 2011 v&i b
cyc va ndi dung khdng thay déi;

TCVN 10922:2015 do Ban k§ thuat tiéu chudn quéc gia TCVN/TC/F10
Rau qué va sén phdm rau qua bién soan, Tng cyc Tiéu chun Do luéng
Chét luvgng thdm dinh, Bd Khoa hoc va Céng nghé cong bé.
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NAm tréng - Hwéng dan bao quan va van chuyén lanh

Cultivated mushrooms - Guide to cold storage and refrigerated transport

1 Pham vi ap dung

Tiéu chudn nay quy dinh phuong phdp bdo quan lanh hiéu quad va van chuyén lanh ndm tréng
(Agaricus bisporus L.) trong théi gian dai @& tiéu dung triee tiép hodc dung cho ché bién cdng nghiép.

2 Tailigu vién dén

Céc tai lidu vién din sau rét cAn thiét cho viéc &p dung tiéu chudn nay. Déi véi cac tai liéu vién dn ghi
nam cdng bé thi ap dung phién ban dwec néu. Bi véi cac tai liéu vién dan khdng ghi nam cdng bé thi
4p dyng phién ban méi nhat, bao gdm ca cac sira ddi, bd sung (néu co).

TCVN 4885 (ISO 2169) Rau qué - Didu kién vét ly trong kho lanh — Djnh nghfa va phép do.

3 Pidu kién thu hoach va bao géi
3.1 Thu hoach

NAm tréng phai dwgc thu hoach & thoi diém phét trién dat chét lvong yéu clu (xem 3.2), vi mét khum
bao duéi qua thd m& sém, do d6 1am gidm chét lwgng. Trong thdi diém chinh vy va khi ndm dwoc
trdng trong phong cé nhiét 44 cao (16 °C dén 20 °C) thi phai thu hoach ndm hang ngay. Vao cudi vy va
khi trdng trong phéng ¢6 nhiét 43 thdp hon (10 °C dén 20 °C) thi ¢ hai ngay thu hoach mét 1an.

NAm tréng d& bj m4t mau, ngay ca khi & nhiét 4o thap do bj chén ép hodc bj co xat. Ndm phai dwgc x&
Iy cn than khi thu hoach va tiéu thy. Than phéi dugc loai bé khdi gbe bling cach vin sao cho cuéng
khéng bi gdy va co it @4t, soi nAm bj loai bd it nhét. Lirgng da vun con lai cAn [am sach khai than nim.
Néu gat duge dung 1am vat liéu bao phi thi chan ndm phai Gugc cét bang dao séc, cit & géc phai doc
theo chidu dai than. Bé duy tri chét lwgng clia ndm trdng, sau khi thu hoach nén cho ndm vao bao géi
cho dén khi tiéu thy hodc ché bién.
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Néu cin, nAm c6 thé dwoc rira, nhirng phai durgre 1am khd trong vai phut bing miéng bot thdm nuéc, vi
a6 Am con I lai trén bé mat s& lam mét mau hodic 1am nhét nédm. Viée théng gié manh khang thich hop
dé 1am khd nim sé& 1am giam chét luvgng ciia ndm.

3.2 Yéu cdu chit lvgng

NA&m trdng cAn dwgc x(r Iy cAn than, sach, co chét lugng tét va tring déu, c6 mau kem hoiic mau vang
nhat, tly thudc vao giéng. Qua thé phai c6 hinh cu hogic ban chu. M3t khum duéi qua thé phai kin
ho#ic m& tly theo yéu cAu clia thj trwdng. Cubng phai day va gbc c6 thé cit hosic G& nguyén. Than
phai dan hdi khéng c6 Am bAt thwong & b& mét va khong bj hu héng co hoc, dap nat va c6 céc 18 do
c6n tring tan céng.

3.3 Phan loai va bao géi

N4m tréng c6 thé dwgc phan loai phil hop tigu chudn chét lgng. Tét nhét Ia st dyng céc bao géi cb
thanh cing. N&m cin duwgc déng chit nhung khéng bj ép. Bao goi 1ng s& lam co xat khi di chuyén va
néu bao géi qua chit sé 1am cho n&m bj tham do bj ép. Ca hai kiéu hw hdng nay gdy mét mau va lam
gidm chét Ivgng.

N&m c6 thé dwoc déng géi trong hdp bing g8 hodic bia ngan béng gidy méng va khay béng bia hodc
khay nhya dugc dat trong hop g8. Bao géi cin duwgc phil bing mang méng duc 18 hodic mang chét déo
co dan dé tranh thét thoat &m. Bao g6i va cac vét liéu khac dwoc ding d& dong géi phéi méi, sach va
dwoc 1am bing vat lidu khdng anh huwdng dén san phém.

4 Didu kién bao quan va vin chuyén t6i wu
Déi v&i phép do cac chi tidu vat Iy anh hwdng dén méi trrdng béo quén, xem TCVN 4885 (ISO 2169).

4.1 Yéu ciu chung

N&m trdng 12 san pham nhay cdm nhét v&i bdo quan so voi tht ca cac san phdm cay tréng khac, do d6
cAn duoc tiéu thy cang sém cang tt sau khi thu hoach, néu c6 thé va chi dwec bao quan trong trudmng
hop d4c biét. Néu cin bdo quan hosic van chuyén thi phai 1am lanh so b san ph&m nay ngay sau khi thu
hoach va treée khi bao géi, nhiét 4§ bao quan duwgce khuyén cdo Ia khéng duwéi 2 %

4.2 Nhigtdd

Nhiét a9 phy thudc vao qua trinh bdo quan va vén chuyén. N&m cé thé duoc bdo quan tir 4 ngay dén
5ngay & + 2 °C va tir 2 ngdy @én 3 ngay & + 5 °C.

4.3 D) 4m twong dbi

D6 4m twong dbi 14 90 %. Dé dm cao hon cb thd 1am ngung tu &m Iam cho sén phdm mét mau va bi
nhét. & 6 Am twong d@bi thdp hon sé& lam cho ndm bj héo, mét di tinh dan hai.
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Dung mang duc 16 hodc mang chét déo co dén co a9 xdp phi hep, phli 1én vét chira ndm, ding d& bao
quan va van chuyén, @& co thé thu dwoc @6 4m twong ddi, nhw vay, s& lam cham qué trinh 1am héo nim
va tranh hinh thanh sy ngung ty dm.

5 Bao quan

Bao gdi cAn duwgc dat trén cac palet va duwra vao kho lanh. Tuy thudc vao ban chét clia bao géi ma xép
thanh chdng. Téc d6 luu thdng khdng khi qua cao khang thich hgp cho chét lrgng, vi sé [am ting hao
hyt dm. Khi van chuyén véi khoang cach dai thi ndm phai dwoc gilr trong kho lanh cho dén khi ching
duoc lam mat & nhiét dd yéu cAu; ndm cin dugc dé trong céc phurong tién van chuyén lanh.

6 Yéu cdu déi véi phirong tién véan chuyén va béc d&

Trong qué trinh van chuy&n ndm, cin lién tuc 1am lanh. C6 thé s& dung d4 lanh ho3c khoang 1am lanh
co hoc hodc xe lanh. Thiét bj phai c6 didu kién ky thuat tét, vi dy quat l1am viéc tét, dan lanh trong
khoang lanh khdng dwec déng da va dan san d3m bdo Iwu thdng khdng khi. Trwée khi bée xép, nhigt
d6 tai noi béc xép trong phurong tién van chuyén phai dwoc didu chinh theo yéu ciu, bang céch 1am
lanh thiing chi¥a hoc Iam lanh bing may lanh.

Hop g8 hodic hép bia dyng n&m phai dwec chdng lén nhau theo chidu doc va chi cin xép dy cc hép
gitra cac chdng, tranh @& chang dich chuydn trong qua trinh van chuyén, cac hép phai dugc dat chéo
nhau. Twong ty, cin @& he khi cac hdp xép ddy ndm hosc céc sot réng.

Thing d4 lanh cla xe tai Iam lanh bing d4 phai dugc cho ddy d4 sau khi bc xép.

Néu théi tiét 4m hodc thei gian van chuyén dai 1am da cé thé bj tan chay trong thing chira trong sudt
qué trinh van chuyén, thi cin tién hanh c4p lanh lai & ga chuyén tiép G& dam béo réing tai diém dén,
thung da van ddy trén mét phin ba thung.

7 Tai diém dén

Sau khi béc xép, cn tiép tyc duy tri qua trinh 1am lanh hodic ndm phai dugec tiéu thy ngay hodc dugc
ché bién cang sém cang tét.
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