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TCVN 13456:2022
L&i néi diu
TCVN 13456:2022 dwoc xay dwng trén co s& tham khao SO 30061:2007.

TCVN 13456:2022 do Cuc Canh sat Phong chay, chira chay va ctru nan, clru hd chi tri bién soan,
Bd Cong an d& nghi, Tdng cuc Tiéu chudn Do Iwdng chat lvgng thdm dinh, B6 Khoa hoc va Cong
nghé céng bd.



TIEU CHUAN QUOC GIA TCVN 13456:2022

Phdng chay chiva chay - Phwong tién chiéu sang sw c6 va chi dan thoat nan - Yéu cu
thiét ké, 1ap dat

Fire protection - Emergency lighting and Exit sign - Design, installation requirements
1. Pham vi ap dung

Tiéu chudn nay ap dung @& thiét ké, 1&p @t phuong tién chiéu sang su ¢ va chi dan thoat nan dugc
trang bj cho gian phéng, nha va cac cong trinh x4y ding trong tat ca cac giai doan xay deng mdi, cai
tao, stra chita hay thay ddi'cang nang.

2. Tai liéu vién dan

C4c tai liéu vién dan sau day 1 can thiét cho viéc 4p dung tiéu chudn. Déi véi cac tai liéu ghi ndm
cong b thi 4p dung cac ban dugc néu. DG véi cac tai liéu khdng ghi ndm cong bé thi p dung ban
méi nhét (bao gdm ca céac sira ddi).

TCVN 7722-2-22:2013 (IEC 60598-2-22:2008) Dén dién- Part 2-22: Yéu ciu cu thé — bén dién cho
chiéu s&ng khan cép;

- 1SO 3864-1 Graphical symbols — Safety colours and safety signs — Part 1: Design principles for safety
signs in workplaces and public areas (Ky hiéu do hoa - Mau sic an toan va déu hiéu an toan - Phan 1:
Nguyén tic thiét k& bién bao an toan noi lam viéc va khu virc cong cdng);

TCVN 4879:1989 (1SO 6309:1987) Phang chay — Dau hiéu an toan;

TCVN 8092:2009 (ISO 7010:2003) Ky hiéu db hoa — mau sic an toan va bién bao an toan — bién bao
an toan st dung & nei ldm viéc va noi cong céng;

TCVN 5053:1990 Mau sic tin hiéu va du hiéu an toan;

3. Thuét ngir va dinh nghia

3.1

Bwéng thodt nan (escape route )

Pwéng di chuyén fién tuc va khong bj chan tir mét diém bét ky trong nha hodc cong trinh dén 16i ra
bén ngoai.

3.2

L6i ra thoat nan (exit access)

L&i ra trén dwdng thoat nan din ra khu vire an toan tir khu vic bj chay, né .

3.3

Chiéu séng sw c6 (emergency lighting)

Cung cép anh sang d& dam bdo an toan cho ngudi so tan khdi khu vige nguy hiém hodc phuc vy gidi
quyét tinh hudng nguy hiém trwdc khi so tan khéi khu virc @6 khi ngudn cung cép cho chiéu sang
théng thwong bi sw cb. Chiéu sang sy cb bao gém chiéu sang duong thoat nan, chiéu sang gian
phong vé chicu séng cha céc phuong tién phong chay va chira chay hoat dong.
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Chiéu sang dwdng thoat nan (escape route lighting)

Cung cdp anh sang dé dam bao dé dang nhan biét cac dudng thoat nan trong nha va cong trinh,
ddng thi gilp phat hién cac vat can trong qua trinh thoat nan.

3.5

Chiéu sdng s cé gian phong (open area lighting)

Cung cép anh séng dé tranh hodng s khi xay ra sy ¢b va ddm bdo cho ngudi tiép can dén vi tri c6
thé phat hién ra dudng thoat nan (hay con goi la chiéu sang khodng tréng hodc chiéu sang chéng
hodng loan).

3.6

Chiéu sang cho céc phwong tién phong chéy va chira chéy (emergency lighting for firefighting
facilities)

Cung cap anh sang dé dam bdo cho ngudi van hanh, cling nhu ngudi s dung ¢6 thé thao tac ding
cac quy trinh hoat dong cla phirong tién phong chay va chira chay bén trong nha khi xay ra sy cb.

3.7

Bién bao an toan (safety sign)

Céc bién bao (bién bao chi hwdng thoat nan va bién bao chi dan 16i ra thoat nan) cung clp cac chi
dan thoat nan thong qua su két hop clia mau séc, hinh dang va mét sé ky hiéu hinh hoc hodc chi
(1SO 3864-1 /TCVN 4879:1989 / TCVN 8092:2009). Bién bao an toan gdm 2 loai: bién bao an toan
dugc chiéu sang tir bén ngoai va bién bao an toan dwoc chiéu sang tir bén trong.

3.3

Bién bao an toan dwoc chiéu sang tir bén ngoai (externally illuminated safety sign)

Bién bao duro'c chiéu sang bdi mot ngudn sang tir bén ngoai (xem hinh A.1).

3.9

Bién bao an toan dwoc chiéu sang tir bén trong (internally illuminated safety sign)

Bién bao dwoc chiéu sang bdi mot ngudn sang tir bén trong.

3.10

Bién bao chi hwéng thoat nan (direction escape route sign)

Bién bao dé danh d4u hudng clia mét duérng thoat nan.

N

Bién bao chi din 15i ra thoat nan (exit sign)

Bién bao dé& danh dAu 14i ra thoat nan.

3.12

Bé roi (illuminance)

D sang clia mot vat dugc mat chim séng chiéu vao, don vi la Lux. 1 Lux 1a do sang ctia mét vat duoc
mét ngudn sang & cach xa 1 m cd quang théng bang 1 Lumen chiéu trén dién tich bing 1 m2[3).
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P chéi (luminance)

Dai lvong dan xuét trong quang hoc, dac treng cho kha nang birc xa &nh séng clia ngudn sang gay
nén cdm giac chéi sang déi voi mét. Bon vi la cd/m?,

3.14

Gian lanh nan (safe refuge space)

Khu vizc bé tri trong tAng lanh nan dung dé so tan tam théi khi xdy ra sy cd chay [2].

3.15

So db chi ddn thoat nan (evacuation plan)

So dd chi dn 16i ra, dwdng thoat nan khi x3y ra chay, nd, sy cb.

4. Quy dinh chung

4.1 Viéc thiét ké, 1ap dat phuong tién chiéu sang va chi dén thoat nan phai tuan thi cac yéu cau, quy
dinh clia cac quy chudn, tiéu chudn, quy pham hién hanh ¢é lién quan.

4.2 Phrrong tién chiéu sang sy ¢b va chi din thoat nan bao gdm: d&n chiéu sang st cd; bién béo an
toan; so' dd chi dan thoat nan..

4.3 Phwong fién chiéu sang sw c6 va chi dan thoat nan phai dwoc Iwa chon, trang bi phi hop dé dém
bao tAm nhin thoat nan, chi thj rd rang dwéng thoat nan, canh bao nhirng vj tri c6 nguy co gay nguy
hiém trong qua trinh thodt nan va nhan biét cc vi tri trang bj cac thiét bj phdng chéy va chira chay.
4.4 Ap dat dén chiéu sang sy cb va bién bao an toan phai phu hop theo quy dinh ca TCVN 7722-
2-22:2013. Khi 1&p @3t den chiéu sang sy cb va bién bao an toan trong nha, cang trinh, hang muc
cdng trinh ¢6 nguy hiém vé& nd hodc dd 4m cao phai st dung cac deén, bién bao co kha nang chéng
nd hodc chéng 4m.

4.5 Ben chiéu sang sy co va bién béo an toan c6 ngudn dién dy phong phai dam béo thoi gian hoat
ddng 6n dinh lién tuc téi thiu a 120 min khi cé sur ¢ chay, nd.

4.6 Bién béo an toan phai duwgc nhin thdy rd rang cac chi “LOI RA” hodic chix "EXIT", ky hiéu hinh hoc
khac thich hop. Mau sic clia bién béo an toan: mau nén Ia mau xanh & cay; mau chi¥ va ky hiéu hinh
hoc la mau trang.

5. Yéu cu thiét ké, 14p dat

5.1 Chiéu séng sy ¢4

5.1.1 Dén chiéu sang sy cd phai dwgc ldp dit cho cac khu vic cia nha va cong trinh tai
cdc vi tri sau:

a) Cau thang bo thoat nan;

b) Budng thoat nan va vj trf chu_yén hudng thoat nan, ndt giao cla hanh lang;
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c) Vi tri trén dudng thoat nan cé thay déi vé cao do;

d) C(ra, 16i ra thoat nan;

) Gara dé xe;

f) Trong gian phong c6 nguwdi [am viéc va khodng céch tir diém xa nhét clia gian phong dén 16i ra

thoat nan gan nhét I6n hon 13 m. Tredng hop céc gian phong nay 6 bé tri dwéng thoat nan thi co

thé chi I&p @4t den chiéu sang su cb tai dwrdng thoat nan do;

g) Trong phong d&t tram bién &p, phong mdy phat dién, phong ki thuat thang may, gian lanh nan;

h) Trong phong tryc didu khién chéng chay, phong bom chira chay va tai cac vi tri trang bi phwong

tién phong chay va chira chay khac.

Cd thé khéng can bé tri trong céc tredrng hop sau:

- 8an vurdrn, khu viee san theeng khéng ¢d mdi che;

- Toa nha cao 01 tng c6 dién tich san khéng qua 200 m? va dién tich 16 hd trén twédng ngodi nha dat
_téi thidu 80%.

5.1.2 Chiéu sang s c6 dwong thoat nan

Déi véi nhirng dwéng thoat nan co chiéu réng dén 2 m, thi db roi trung binh theo phirong ndm ngang

trén mat san doc theo tam cla dwdng thoat nan phai Ién hon hodc bang 1 lux va dai & gidra voi

chiéu réng Ién hon ho3c bang mét nira chiéu rong clia dwong thoat nan phai c6 dugc chidu sang téi

thiéu 50 % gia tri d6 (xem hinh A.2).

CHU THICH : Cac duwdng thoat nan rong hon cb thé dwgc xem 1a mét sb dai rdng 2m hodc duwoc xi¥ ly nhu chiéu sang

khodng tréng (chéng hodng laan).

5.1.3 Chiéu séng sw c6 gian phong

D4 roi trung binh theo phuong ndm ngang khéng dwoc nhd hon 0,5 lux tai mét san tai mei diém 16i

ctia khodng tréng, khéng bao gém dudng vién 0,5 m theo chu vi khu vie (xem hinh A.3).

5.1.4 Ti lé gitra do roi Ién nhét va dd roi nhd nhét doc theo dwéng tam clia duwdng thoat nan va chiéu

sang khoang tréng (chéng hodng loan) khéng duwoc Ién hon 40:1. _

CHU THICH : Dé chirng minh i I& mot hé théng mang Iudi dién nén dwoc st dung theo CIE S 015, chuong 4.3.3.

5.1.5 Phai d@m bao giam thiéu nguy co gay I6a tam thdi bang cach han ché cudng dd sang & giai doan

phat sang cyrc dai trong ché do hoat dong khi co sy cd clia mdi dén thude pham vi quan sét. Cu thé:

- Déi véi viéc chiéu sang duéng thoat nan theo phwrong ngang so véi mét san, chiéu sang gian

phdng va chiéu sang cho cac phurang tién phong chay va chiva chay, cudng do chiéu sang clia cac

dén trong pham vi géc chiéu tir 60° dén 90° khong dugc virot qua gia tri quy dinh tai Bang 1 (xem

Hinh 1).

- Déi véi dwrdrng thoat nan khac, cudng do chiéu sang cla cac dén khong dugc vuot qua gia tri tai

Bang 1 & bat ky géc chiéu nao (xem Hinh 2). :

CHUTHICH : Viéc bé tri dén chiéu sang si o6 khong phis hop c6 thé 1am I6a mét va ngdn can tam nhin clia ngusi trong
qud trinh di chuyén dén noi an toan,



1 - Ving bj 16a tam thoi
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Hinh 1 - Ving ¢6 nguy co gay l6a tam th&i dbi véi
duéng thoat nan theo phwrong ngang

/N

1 - Viing bj 16a tam théi

Hinh 2 - Ving ¢6 nguy co gay l6a tam thdi d6i véi dudng thoat nan khac
Bang 1 - Gidi han gay léa tam thoi

Chiéu cao lap dat Cwong dd chidu sang tdi da
tinh t&r mat san dwérng thoat nan va gian phéng
(m) (cd)
H<25 500
25sH<3,0 900
30sH<35 1600
35sH<40 2 500
40<H<45 3500
45<H 5000

CHU THICH: Céc gia tri duore so sanh vai dir liéu clia cac dén dién
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5.1.6 Céc t0i trung tam bdo chdy, nit &n bao chdy va cac phuong tién cha chay phai luén duoc chiéu
sang dAy du dé co thé dé dang xac dinh vi tri va néu khdng ndm trén drrong thoat nan hodc khdng ndm
trong mét pham vi khodng tréng thi phai dugc chiéu sang téi thiéu 5 lux tai mét san (xem hinh A.4).

5.2 Chi din thoat nan

5.2.1 Bién bdo chi dan 16i ra thoat nan

Lap dat bién bao chi dan I6i ra thoat nan & tat ca cac 16i ra vao clia chu thang b thodt nan, cac
dwéng thoat nan trén ting nha va tat ca cac 16i ra clia gian phong c6 tir 02 16i ra thoat nan tré Ién;

C6 thé khéng can b tri trong cac trréng hop sau:
- Bbi v&i gian phong c6 trang bi chiéu sang sy cé phai dam bdo mét trong cac didu kién sau:
+ Chi c6 01 18i ra vao hodc;
+ C6 16i ra trc tiép ra hanh lang bén hodc khdng gian ngoai nha.
- Béi véi gian phong khang trang bi chiéu sang st ¢é phai ddm bdo mét trong cac didu kién sau:
+ Chi ¢6 01 16i ra vao va khodang céch tir diém bat ky clia gian phong dén 14i ra thoat nan gan nhét
khéng I&n hon 7 m;
+ Khodng cach tir diém bt ky clia gian phong dén cira ra vao khong 1én hon 13 m va dién tich téi
thiéu phan tuéng tiép gidp hanh lang dat 50 % la kinh ddng théi ddm bdo mét trong cac diéu kién sau:
o Clra m& vao hanh lang c6 bé tri chiéu sang sy cb;
« Cilra m& hanh lang bén hodc mé tryc tiép ra ngodi nha.
- D6i v&i nha 1 tAng c6 dién tich san khéng qua 200 m? va dién tich 16 hé trén tudng ngoai nha dat
t6i thiéu 80%.
5.2.2 Bién bao chi hwdmng thoat nan
L&p dit bién bao chi hudng thoat nan trén dudng thoat nan, & trong gian phdng va tat ca cac vj tri
ma tAm nhin bi che khuét khong thé phat hién dugc cac 16i ra thoat nan.
Co thé khéng can b tri bién chi hudng thoat nan, trong cac trrong hop sau:
- San virdn, khu wipe san thugng khéng co mai che.

- Nha 1 ting chi cé mai che (khéng cé trdrng bao quanh), véi dién tich san khéng qua 200 m? va dién
tich 16 hé chiém tdi thiéu 80% dién tich twérng ngoai clia nha.

5.2.3 Bién béao an toan tim thip

L&p dat cac bién bao chi dan 16i ra thoat nan va bién bao chi hwéng thoat nan tdm thép & cac tang
nha cé bé tri phong nghi clia khach san cao tir 07 tAng hodc tdng khéi tich 5.000 m® tr& Ién cé hanh
lang thodat nan Ién hon 10 m.

Day cla bién bao tAm thap phai I8p cach san mét khodng tir 150 mm dén 200 mm. Khodng c4ch
gitra c4c bién bdo phai dwoc dat cach nhau khéng qua 10 m. Bdi véi cra thoat hiém, bién bao phai
& trén clra hodc giap clra v&i mép gan nhét clia bién bao trong pham vi 100 mm tinh tir khung clra
{xem hinh A.5).

Céc bién béo an toan & tam thap duoc thiét ké dé hd tro nguoi sinh sbng, lam viéc trong toa nha
dén c4c 1i ra thot nan khi khéi che khuét cac 18i ra hoc cac bién bao chi dan Ii ra thoat nan dwoc
gén & phia trén clra va khong thay thé bién bao an toan tiéu chusn.

10
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5.2.4 Bo chdi

D chéi clia bién bao an toan phai bao dam nher sau:

- Ché dd hoat dong khéng c6 st cb: phai d@m bdo d6 chéi theo quy dinh cia ISO 3864-1.

- Ché& do hoat ddng khi co st cb: do chéi téi thiéu clia bién bao theo tat ca cac hudng phai dat 2
cd/m?; tneérng hop can thiét nhan thdy tAm nhin cé kha nang bi dnh hwdng nhiéu do khéi sinh ra tir
dam chdy, thi dé chéi téi thiéu phai dat 10 cd/m? (xem hinh A.8).

5.2.5 Tinh déng déu

- Tinh ddng déu clia cac mau: Tinh ddng déu clia o chéi trong pham vi mau an toan va mau sic
twong phan, duoc do bing ti sb gitra dd chéi nhd nhét va dd chéi Ion nhét trong mau do, phai ion
hon 1:5.

CHU THICH: Néu g8 chéi clia bién bao an toan Ién hom 100 cdim?, thi i sé gitra d6 chéi nhd nhédt va dg chéi Ién nhét trong
mau d6 phailén hon 1:10.

- Tinh ddng déu gitra cac mau: Tisb ctia dd chdi L mau tuong phan Vi 0 Chi lién k& L may an toan khOng
dugc nhé hon 5:1 va khéng 1én hon 15:1 (xem hinh A.8).

5.2.6 Bién bdo an toan bd tri doc theo dwdng thoat nan phdi dap ¢ng TCVN 8092:2009 (ISO
7010:2003); TCVN 5053:1990; ISO 3864-1.

Vi tri 14p dat gita cac bién bao an toan (khéng bao gom bién bédo an toan tAm thap) phai @&m bdo
khodng cach khéng lé&n hon 25 m.
5.2.7 Chiéu cao ctia bién bao an toan twong (rng véi khoadng cach nhin
Chiéu cao nhé nhét ciia bién bao an toan dwoc xac dinh theo cong thire sau:
=t

trong do:

h = chidu cao nhd nhét cta bién b4o an toan (m);

L - khodng c4ch quan sét (m);

Z — héng sb, trong d6 Z bang 100 cho c4c bién béo an toan duoc chiéu séng tir bén ngoai va
béng 200 cho cac bién béo an toan chiéu sang tir bén trong.

CHU THICH: Viéc x4c dinh khadng cdch quan sét theo thang sb ki thuat nay ddi hai ti 1é giira chidqu cao clia bién bio an
toan v&i chidu cao cia ky hiéu phai theo quy dinh trong 1SO 3864-1.

Hinh 3 -*Xéc dinh chiéu cao nhd nhat clia bién bao

1
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5.2.8 Chiéu cao ldp dit bién bao an toan

Bién bao an toan (khdng bao gdm bién bao an toan tAm thap) phai lap dat & d6 cao tir 2 m dén 2,7 m
S0 V&I mat san, hodc ngay trén clra néu clra c6 chiéu cao lén hon 2,7 m. Cac khu vuc khong duoc
bdo vé chdng khéi khién khdi tich tu c6 thé che khuét thi bién bdo an toan nén dwgc gin thép hon
trdn nha téi thiéu 0,5 m dé tranh bj ngap khoi va khéng dwoc I3p dit bién bao an toan dvoc chiéu
sang tir bén ngoai.

5.2.9 Sor db chi din thodt nan

- Tai céc tAng cb dién tich Ién hon 1000 m? hodc ¢d tir hai I8i ra thoat nan trd 1&n phai c6 so db chi
dn thoat nan (xem hinh A.6). |
- Trong cac phang nghi cia cla khach san va céc co sé Iwu tr, cho thud phong & phai c6 so d6 chi
dan thoat nan (xem hinh A.7).

- So @& chi dan thoat nan gdm hai phan: phan chi dan bing chi¥ va phan ky hiéu hinh hoc. So' db chi
dan thoat nan phai dwgc niém yét & cac vi tri dé nhan biét, d& thay va vi tri c6 nguai thudng xuyén
qua lai (xem hinh A.6),

+ Phan ky hiéu hinh hoc bao gdm mét béing clia ting; 16i ra va chi huéng dwdng thoat nan; ciu
thang bd; vi tri clia so do tai tang; vi tri dat phwong tién, thiét bj chira chay va ctru nan, cteu hd (ky
hiéu phu hgp véi quy dinh tai TCVN 4879:1989 va TCVN 5053 : 1990).

+ Phan chi din bang chtr gbm ndi dung va trinh tu xi Iy khi c6 chay. _

- Kich thudc clia so dd chi dan thaéat nan phu thudc vao dac tinh, tinh chét hoat dng; dién tich clia
tang, phong; phrong n thoat nan nhung khéng duroc nhé hon:

+ 600x400 mm - déi v&i so dd chi dén tai tng;

+ 400x300 mm — déi véi so dd chi dan tai phong.

- So db chi dan thoat nan dwoc gan sao cho mép duéi clia so' dd chi dan thoat nan ndm & dé cao
1,5 m £ 0,2 m so v&i mét san.

12
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Phu luc A
(tham khao)

Vi dy minh hoa vé phueng tién chiéu sang s ¢d va chi dan thoat nan

I
M~

1—-—Dén chiéu séng sy c8

Bi€n bdo an toan dugc
chiéu sdng tif bén ngoai

Hinh A.3- Chiéu séng sy c¢b gian phong (chéng hodng loan)
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Hinh A.4 — Chiéu sang phurong tién phong chay va chira chay, clru thuong

/
AQ ¢ ’I}
F‘“\.‘\_h__,/ v

7
e } /'/

Hinh A.5 — Bién bao an toan tam thép

14
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Hinh A.7- So d6 chi dan thoat nan trong phong
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154 clia 8 Chéi L mau srong phin V& A8 chéi lidn k8 L mian toin
khéng duge nhﬁ hon 5:1 V& khéng lim hon 15:1

P chéi tdi thidu cla bidn bdo = 2 cd/m?

Hinh A.8 — Dac tinh clia bién bao an toan
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TCVN 13456:2022
THU MUC TAI LIEU THAM KHAO

[1] 1SO 30061:2007 Emergency lighting (Chiéu séng sv c6);
[2] QCVN 06:2021/BXD Quy chuan ky thuat quéc gia v& an toan chay cho nha va céng trinh;

[3] QCVN 22:2016/BYT Quy chuan ky thuat quéc gia vé chiéu sang - Mirc cho phép chiéu séng noi
lam viéc;

[4] TCVN 3890:2009 Phuong tién phang chay va chira chay cho nha va céng trinh - trang bi, b tri,
kiém tra, bdo dwéng;

[5] ISO 16069 Graphical symbols — Safety signs — Safety way guidance systems (SWGS) ( Ky hiéu
db hoa - D&u hiéu an toan - Hé théng hwéng dan cach an toan (SWGS);

[6] Code of Practice for Fire Precautions in Buildings 2018. -
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