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LOI NOI PAU

TCXDVN 299: 2003 (ISO 7345:1987)- Cach nhiét- Cac dai luong vat ly va dinh
nghia dugc chap nhan tir ISO 7345:1987- Cach nhiét- Cac dai lugng vat 1y va dinh
nghia.

TCXDVN 299: 2003 (ISO 7345:1987)- Céach nhiét- Cac dai lugng vat 1y va dinh
nghia do Vién Nghién cttu Kién tric chu tri bién soan, Vu Khoa hoc Cong nghé-
Bo Xay dung dé nghi va dugc Bo Xay dung ban hanh.
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Phan giéi thiéu

Tiéu chuin nay 1a mot trong cac tiéu chuin vé thuat ngit lién quan dén céch nhiét,
bao gom:

- TCXDVN 300: 2003 (ISO 9251-1987). Cach nhiét - C4c diéu kién truyén nhiét
va cac dac tinh cua vat liéu - Thuat ngi.

- ISO 9346. Cach nhiét- Truyén nhiét khoi- Cac dai luong vat 1y va dinh nghia.

- ISO 9288. Cach nhiét- Truyén nhiét bing bic xa - Cdc dai luong vat 1y va dinh
nghia

CACH NHIET - CAC BPAI LUONG VAT LY VA DINH NGHIA
THERMAL INSULATION- PHYSICAL QUANTITIES AND DEFINITIONS
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1. Pham vi va linh vuc ap dung
Tiéu chuin nay dinh nghia c4c dai luong vat Iy sir dung trong linh vuc céch
nhiét va dua ra cac ky hiéu va don vi tuong tng.

Ghi chii: Do pham vi cua tiéu chudn nay chi giéi han trong linh vuc cdch
nhiét nén mot s6 dinh nghia dva ra ¢ muc 2 khdc vdi nhitng dinh nghia dva ra ¢
ISO 31/4- Cdc dai lugng vdt Iy va cdc don vi nhiét. D€ phan biét su khdc nhau do,
trudc cdc thudt ngit ¢6 danh ddu sao (*) .

2. CAC PAI LUONG VAT LY VA PINH NGHIA

DAI DON VI
LUONG
2.1. Nhiét; nhiét lugng Q J
2.2 Luu lwong dong nhiét: Nhiét luong truyén ) W
tGi hodc truyén tir mot hé thong chia cho thoi
gian:
DQ
§ = weoee
DT
2.3 Cuong do dong nhiét: Luu lugng dong Q W/M?
nhiét chia cho dién tich:
D¢
Q = -ereeees
DA
Ghi chu: T “cuong do” cé thé duoc thay thé
bdng thudt ngit “cuong do bé mdr” khi né cé thé
nhdam lan vdi thudt ngit “cuong do theo chiéu
dai”(2.4)
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2.4. Cuong do theo chiéu dai cuaa dong
nhiét: Luu lugng dong nhiét chia cho chiéu dai:
D¢
Qi =
dl

Q,

WM

2.5. Hé s6 dan nhiét: Dai luong dugc xac dinh
theo bi€u thitc dudi day:

q = —-AgradT
Ghi chu: Khai niém chinh xdc vé hé sé dan
nhiét cho d phan phu luc. Khdi niém nay ciing
lién quan t6i viéc sit dung khdi niém hé so dan
nhiét cho vat liéu xop ddang huong hodc di
hudng, anh hudng cua nhiét do va cdc diéu kién
thut nghiém.

W/(M.K)

2.6 Nhiét tro suat: Dai lugng dugc xac dinh
bdi hé thac dudi day:
gradT =—-1q
Ghi chiu: Khdi niém chinh xdc vé nhiét trd sudt
cho ¢ phdn phu luc.

(M.K)/W

2.7 *Nhiét tré  : Chénh léch nhiét do chia cho
cudng do dong nhiét trong trang thdi 6n dinh

(m*.K)/W
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Ghi chu:

1. Déi véi mot 16p phang khi si dung khdi niém
hé so dan nhiét va khi tinh chdt nay khong doi
hodc tuyén tinh voi nhiét do (xem phu luc) thi:

Trong doé d la chiéu day cua lop.

Cdc dinh nghia nay gid thiétt dinh nghia hai
nhiét do tham chiéu T,, T, va mot dién tich ma
cuong do dong nhiét truyén qua dé la dong nhdt

1) Theo ISO 31/4 thi “nhiét trd” con goi la “vdt cdch nhiét” hodc “hé so cdch

nhiét”, ky hiéu la M

Nhiét trd cé thé lién quan téi vat liéu, cdu triic hodc bé
mdat. Néu T, hodc T, khong phdi la nhiét do cua bé mdt
chdt rdn ma ciia bé mdt chdt Idng, thi nhiét do tham
chiéu phdi duogc xdc dinh trong méi truong hop cu thé
(c6 tham chiéu voi su truyén nhiét doi luu tu do hay
cuong biic va buic xa nhiét tu cac vat xung quanh, v.v...)
Khi xdc dinh gid tri nhiét trd thi phdi biét T, va T,

2. “Nhiét trd” cé thé duoc thay thé bdng thudt ngit
“Nhiét tré bé mdt’ khi né cé thé nham ldn voi thudt

ngit “Nhiét trd theo chiéu dai” (2.8).
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2.8 * Nhiét tr¢ theo chiéu dai”: Chénh léch nhiét do | R, (m.K)/W
chia cho cudng do6 dong nhiét theo chiéu dai trong diéu
kién 6n dinh:

q;
Ghi cha: Gid thiét hai nhiét do tham chiéu laT, T, va
chiéu dai ma cuong do theo chiéu dai cuia dong nhiét la
dong nhdt
Néu bén trong hé thong T, hodc T, khong phdi la nhiét
do ciia bé mdt chdt rdn ma la cia bé mdt chdt Iong thi
nhiét do tham chiéu dé phdi duoc xdc dinh trong ting
truong hop cu thé (cé chu y dén truyén nhiét doi luu
hay cudng bitc va bitc xa nhiét tir cdc mdt xung quanh,
v.av...)
Khi xdc dinh gid tri nhiét tro theo chiéu dai thi phdi
biét T,va T,

, q \ h W/(m>K)
2.9. Hé so trao doi nhiét bé mat: Cuong do dong nhiét
tai bé mat trong diéu kién 6n dinh chia cho chénh léch
nhiét do gitta bé mat d6 va moi trudng xung quanh:

Ghi chii: Gid thiét bé mdt truyén nhiét, nhiét do bé mdt
T, , nhiét do khong khi la T, la xdc dinh (co su tham
chiéu voi su truyén nhiét doi luu tw do hay cudng biic
va buic xa nhiét tiw cdc mdt xung quanh, v.v...)
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2.10 Do dan nhiét: S6 nghich ddo cla nhiét tro tir bé | A W/(m*.K)
mat nay téi bé mat kia trong di€u kién cuong do dong
nhiét 1a dong nhat.

Ghi chii: “D¢ dadn nhiét” diuoc thay thé bang “do dan
nhiét bé mdt” khi né cé thé bi nham lan voi thudt ngit
“do dadn nhiét theo chiéu dai” (2.11).

2.11 Do dan nhiét theo chiéu dai : S6 nghich dao ciia | A, W/(m.K)
nhiét trd theo chi€u dai tir bé mat nay téi bé mat kia
trong di€u kién cuong do dong nhiét 1a dong nhat.

1
N p—
R,
2.12 P truyén nhiét: Luu lugng dong nhiét & diéu | U, W/(m?.K)

kién 6n dinh chia cho tich s6 clia dién tich va chénh
léch nhiét do cua moi truong & hai phia cua hé thong:

Ghi chu:

1. Gid thiét hé thong, hai nhiét do tham chiéuT,, T, va
cdc diéu kién bién khdc la xdc dinh.

2. “Do truyén nhiét” dugc thay thé bdang thudt ngit
“Do truyén nhiét bé mdr” khi né cé thé nham lan
VoI thudt ngit “Do truyén nhiét theo chiéu dai”
(2.13).

3. 86 nghich ddo cua do truyén nhiét la tong nhiét trd

ctia moi truong ¢ hai phia cia hé thong:
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2.13 Po truyén nhiét theo chiéu dai: Luu luong dong | U, W/(m.K)
nhiét & diéu kién 6n dinh chia cho tich s6 cua chiéu dai
va chénh léch nhiét do cia moi truong & hai phia cua
hé thong:

Ghi chu:

1. Gid thiét hé thong, hai nhiét do tham chiéuT,, T, va
cdc diéu kién bién la xdc dinh.

2. 86 nghich ddo ciia do truyén nhiét theo chiéu dai la
tong nhiét tro theo chiéu dai giita moi truong & hai
phia cua hé thong:

2.14 Nhiét dung: Dai luong duoc x4c dinh bang dang | C J/K
thirc sau:
dQ
(o ——
dT

Ghi chu; Khi nhiét do cua hé thong tang lén mot
luong dI' do su tang thém mot luong nho nhiét dQ thi
dai luong dQ/dT’ goi la nhiét. dung

2.15 Nhiét dung riéng: Nhiét dung chia cho khoi |c J/(kg.K)
lugng.

2.15.1 Nhiét dung riéng & ap suat khong doi. C, J/(kg.K)
2.15.2 Nhiét dung riéng & thé tich khong doi. c, J/(kg.K)
2.16 *Hé s6 dan nhiét do:Do din nhiét chia cho tich |a m?/s

so gitra khoi lugng riéng va nhiét dung riéng

A
R
pc
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Ghi chu:

1. Doi voi chdt long, nhiét dung riéng thich hop la c,.

2. Dinh nghia nay gid thiét moi truong dong nhdt,
khong trong suot.

3. Hé s6 dan nhiét do cé lién quan tdi trang thdi khong
on dinh va cé thé do truc tiép hodc tinh todn bdng cong
thitc trén tir cac dai luong duoc do riéng ré

4. Ngoai ra, hé so ddan nhiét do cé ké dén su thay doi
nhiét do ¢ bén trong khoi vdt liéu khi nhiét do ¢ bé mdt
thay doi. Hé s6 ddn nhiét do cia vdt liéu cang cao thi
nhiét do bén trong vdt liéu cang nhay cam voi su thay
doi cua nhiét do bé mait.

2.17 Hé s6 ham nhiét: Cin bac hai cua tich s6 gita | b J/(m* Ks'?)
do dan nhiét, khai luong riéng va nhiét dung riéng

b= Vipc
Ghi chu:

1. D61 voi chdt Iong, nhiét dung riéng thich hop la c,.

2. Ddc tinh nay lién quan t6i diéu kién khong on dinh.
N6 cé thé duoc do hodc tinh todn bdng cong thiic trén
tr cdce dai luong do riéng ré. Ngoai ra, hé sé ham nhiét
thé hién su thay doi ciia nhiét do bé mdt vat liéu khi
cuong do dong nhiét di qua bé mdt thay doi. Hé s6"ham
nhiét ciia vdt liéu cang thdp thi nhiét do bé mdt cang
nhay cdm véi su thay doi ciia dong nhiét tai bé mdt.

3. Pac tinh nang lugng cua cong trinh:
3.1 Hé so ton that nhiét theo thé tich: Luu luong dong | Fy W/(m® K)
nhiét tir cong trinh chia cho tich s6 thé tich va chénh
léch nhiét do gitta moi truong bén trong va bén ngoai:

VAT
Ghi chii: Luu luong dong nhiét c6 thé bao gom:cdc tdc

dong truyén nhiét qua vo bao che cua cong trinh, hé

10
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thong thong gié, biic xa mdt troi, v.v..Trong dé dai
luong thé tich V phdi duoc xdc dinh.

Khi dp dung hé so ton thdt nhiét theo thé tich chdp
nhdn cdc dinh nghia vé nhiét do bén trong, nhiét do
bén ngoai, thé tich va cdc tac dong nhiét khdc gdy ra
luu luong dong nhiét .

3.2 Hé so ton that nhiét theo dién tich: Luu luong | Fg W/(m?>.K)
dong nhiét tir cong trinh chia cho tich s6 dién tich va
chénh léch nhiét do gitta moi trudng bén trong va bén
ngoai:

A AT
Ghi chii: Luu luong dong nhiét ¢é thé bao gom cdc
tdc dong truyén nhiét qua vo bao che cia cong trinh,
hé thong thong gio, biic xa mdt troi,v.v...Dién tich cé
thé'la dién tich vé bao che, dién tich san...
Khi dp dung hé so ton thdt nhiét theo thé tich chdp
nhdn cdc dinh nghia vé nhiét do bén trong, nhiét do
bén ngoai, thé tich va cdc tac dong nhiét khdc gdy ra
luu luong dong nhiét.

3.3 Boi so trao déi khong khi: So lan thay déi khong |n h!
khi trong mot thé tich x4c dinh chia cho thoi gian:

Ghi chu: Pon vi cia boi s6 trao doi khong khi (h”)
khong phdi la don vi do trong hé SI. Tuy vdy, s6 ldn
thay doi khong khi trong mot gio néi chung duwoc chdp
nhan dé thé hién boi s trao doi khong khi

4. Ky hiéu va don vi do cua cac dai luong khac:

4.1 Nhiét do nhiét dong luc T K
4.2 Nhiét do bach phan 0 °C
4.3 Chiéu day d M
4.4 Chiéu dai 1 M

11
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4.5 Chiéu rong b M
4.6 Dién tich A m?
4.7 Thé tich \ m’
4.8 Puong kinh D M
4.9 Thoi gian t S
4.10 Khoi lugng M Kg
4.11 Khoi luong riéng P kg/m’

5. Cac ky hiéu phu:
D¢ tranh nham 14n cin phai st dung nhitng ky hiéu phu hodc cdc dau hiéu
nhan biét khac. Trong cac truong hop d6 y nghia clia chiing can phai ro rang.
Nhitng ky hiéu phu duéi day khuyén cdo str dung:

- bén trong (interior). 1
- bén ngoai (exterior) e
- bé miit (surface) S
- mat trong (interior surface) si
- mat ngoai (exterior surface) se
- dan truyén (conduction) cd
- d6i luu (convection) cv
- bic xa (radiation) r
- tiép xuc (contact) c

- khong gian khi (khong khi) (gas (air) space) g

- moOi truong xung quanh (ambient) a

12



TIEU CHUAN VIET NAM TCVN 289-299-300-2003

PHU LUC

Khai niém vé do dan nhiét

A.0. Gi6i thiéu

D¢ hiéu 16 thém khdi niém do din nhiét khi 4p dung, phu luc ndy dua ra céch giai
thich theo toan hoc chinh xac hon.

A.1. Gradian nhiét (grad T) tai diém P

Day 12 mot vécto theo huéng phap tuyén n v6i mat dang nhiét chita diém P.
Do 16n clia né bang dao ham cua nhiét do T theo khoang céch tir P doc theo
phuong phép tuyén n, vécto don vi lae,

Tu dinh nghia nay c6:
oT
grad Te,= —— (1)
on
A.2. Cuong d¢ dong nhiét bé mat, q, 6 diém P (bé mat c6 dong nhiét duoc
truyén qua)
Puoc xac dinh nhu sau:

do

q=( )p 2)

dA
Khi dé cap dén su trao d6i nhiét do din nhiét & méi di€ém cua vat thé noi tén
tai su dan nhiét thi dai lugng q phu thudc vao huéng ctia bé mat (tic 1a phu thuoc
vao huéng phdp tuyén & diém P t6i bé mat dién tich A) va c¢6 thé tim duoc huéng
phép tuyén n véi bé mat dién tich A_ chita diém P, noi ma tri s6 q ¢6 gid tri 16n
nhét va duoc ky hiéu bang vécto q:
o
q= (" )ty 3)
O0A
Do6i v6i bé mit bat ky dién tich Ag di qua di€ém P, cuong do dong nhiét bé
mit q 12 mot thanh phin cla véc to q theo huéng phap tuyén t6i bé mat do tai
diém P.

n

13
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Vécto q dugc goi la “mat do dong nhiét” (khong phai cuong do dong nhiét).
Thuat ngit “dong nhiét” va “luu lugng dong nhiét” 1a cach néi twong duong khi dé
cap t6i dan nhiét. Bt ky khi nao vécto q khong thé xéac dinh dugc (d6i véi truyén
nhiét d6i Iuu va hau hét cic truong hop truyén nhiét bic xa), thi chi st dung thuat
ngit “luu luong dong nhiét” va “cudng do dong nhiét bé mat”

A.3. Nhiét tré suat r tai diém P

Day 1a dai lugng cho phép tinh todn vécto grad T tai diém P tir vécto q tai
diém P bang dinh luat Fourier. Truong hop don gian nhat (vat liéu dang nhiét) 1a
khi grad T va q song song va ngugc chiéu, lic do r duoc xac dinh & méi diém nhu
hé s6 ty 1¢ giita cac vécto grad T va q:

grad T=-1q 4)

Trong truong hgp nay r ciing 1a hé s6 ty 1& nghich giita cac thanh phan cua
grad T va q tai cing mot diém doc theo hudng s bat ky va khong phu thudc vao
huéng s da chon.

Trong truong hop chung (vat lieu ddng huéng hodc di huéng), mot trong ba
thanh phan xac dinh grad T la dai lugng ty 1é tuyén tinh cua cac thanh phan cta
vécto . Do d6 nhiét tré suat dugc xac dinh thong qua tenxo [r] ctia chin hé s6 clia
cac dai lugng ty 1¢ tuyén tinh d6 theo hé thic dudi day :

grad T=-[r] q (5)

Néu nhiét trd suét r hodc [r] khong déi theo toa do va thoi gian, ¢ thé xem
né nhu 1a mot dac tinh nhiét & nhiét do da cho.

A.4. Do dan nhiét A ¢ diém P

Day 1a dai luong cho phép dé tinh todn vécto q tai di€ém P tir vécto grad T
tai diém P, c6 nghia 1a bang tich s6 cia do dan nhiét v6i nhiét trd suat bing mot
hodc bang mot don vi tenxo.

Néu q va grad T song song va nguoc chiéu thi:
q =-AgradT (6)
14
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Ar=1
Giong nhu nhiét trd suét, do dan nhiét trong hau hét cac truong hop la mot
tenxo [A ] cta chin hé s6 cta cac dai lugng ty 1€ tuyén tinh thudc cac thanh phan
cta grad T ma cdc hé s6 nay xdc dinh moéi thanh phéan cla q theo hé thic dudi
day:
q=-Agrad T @)

Nhu vay [A ] c6 thé dugc x4c dinh duoc bing cdch ddo nguoc [r ] va ngugc
lai. Néu do dan nhiét A hodc [A ] khong d6i theo toa do va thoi gian, né co thé
dugc xem nhu 1a mot dac tinh nhiét & nhiét do da cho.

Do din nhiét c6 thé 1a mot ham s6 cha nhiét do va ctia huéng (vat lieu di
hudng). Do d6 can biét mdi quan hé cua cac thong so nay.

Hay xem xét mot vat thé ¢ chiéu day d dugc gidi han bing hai mat phang
song song va dang nhiét, cé nhiét do T, va T,, mdi mit c6 dién tich A.

Cac mép bén bao quanh céc mat chinh cta vat thé nay duogc gia thiét 1a
doan nhiét va thing géc véi chiing. Gi thiét ring vat thé dugc tao béi vat lieu 6n
dinh, dong nhat va dang huéng (hoic khong dang huéng -di huéng- v6i mot truc
doi xiing vuong goc v6i cac mat chinh). Trong di€u kién nhu vay céc hé thiac duéi
day = dao ham tir dinh luat Fourier trong céc trang thai 6n dinh s& duoc 4p dung
néu hé s6 dan nhiét A hoac [A ], hodac nhiét trd suét r hoac [r] khong phu thudc
nhiét do:

h=— = = 8)

R —// = — =1 9

15
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Néu tat ca céac diéu kién trén dugc ddp tng (ngoai trir hé s6 dan nhiét A
hoac [A] 1a ham s6 tuyén tinh ctia nhiét do thi van ap dung cac hé thic trén nhung
hé s6 dan nhiét dugc tinh & nhiét do trung binh

T, +T,
T =

m

2
Tuong tu, néu mot vat thé c¢é chiéu dai 1 duoc gi6i han boi hai mat dang
nhiét, hinh lang tru, déng truc c¢6 nhiét do T, va T, va dudng kinh D, va D, tuong
ting, va néu hai ddu cta vat thé 1a cdc mat doan nhiét phang vuoéng géc véi hinh
lang tru, va cdc vat liéu 12 6n dinh, déng nhat va dang huéng, thi cic hé thitc duéi
day = dao ham tir dinh luat Fourier trong cdc diéu kién 6n dinh s& dugc 4p dung
néu do dan nhiét A hoac nhiét trd suat r khong phu thudc vao nhiét do :

D D D

oln —— In
1 D, 2 D,
A= = = (10)
r 2nl(T,- T, ) R
(T,—T,) n/D 1 D D, D De
R = = In =r —In — (11)
() A2 D, 2 Di

Trong d6 D c6 thé 1a dudong kinh bén ngoai hodc bén trong hodc dudng kinh
xac dinh khac.

Néu tat ca cdc diéu kién trén déu duogc dap ing ngoai trir hé s6 dan nhiét A
la mot ham s6 tuyén tinh ctia nhiét do thi cac hé thic trén van dugc ap dung
nhung hé s6 dan nhiét duoc tinh theo nhiét do trung binh qua biéu thitc sau:

T, +T,

16
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V6i nhitng giéi han trén, cong thic (8), (10) thudng duoc sit dung dé xéc
dinh hé s6 dan nhiét cia moi trudng khong trong sudt, dong nhat tir cac dai luong
da do duoc & nhiét do trung binh T,,..

Tuong tu, cong thiic (8) va (10) con thudng dugc ding dé x4c dinh dac tinh
nhiét cua cac moi truong xop tur cac dai lugng do dugec ma doi véi ching qua trinh
truyén nhiét téng hop bao gém ba phuong thic : biic xa, ddn nhiét va doi khi ca
d6i luu nhiét.

Dic tinh nhiét do dugc dai dién cho tat ca cadc phuong thiic truyén nhiét néu
trén duoc goi 1a do dan nhiét (doi khi con goi 12 do dan nhiét biéu kién, tuong
duong hoac hiéu qua) cua moi trudng x6p dong nhét khi né khong phu thudc vao
kich thuGc hinh hoc cua mau do, tinh chét bic xa nhiét clia cdc bé mat giéi han

ctia mau do va chénh 1éch nhiét do (T, - T,)

Khi céc diéu kién d6 khong thod man, nhiét trd bé mat phai dugc st dung
dé biéu thi dic tinh ciia miu do véi cdc kich thude hinh hoc, chénh léch nhiét do
(T, -T,) va v6i do bic xa nhiét da cho cua cac mat bén cia mau do
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