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PHAN VAN BAN KHAC
VAN BAN HQP NHAT

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phiic

THONG TU
Ban hanh Chwong trinh Gido duc mam non

Thong tu s6 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cua Bo trudng
B6 Giao duc va Dao tao ban hanh Chuong trinh Gido duc mam non, ¢ hiéu luc ké
tr ngay 08 thang 9 nam 2009, duge sira ddi, bd sung boi:

Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT ngay 30 thang 12 nam 2016 cua B truong Bo
Gido duc va Pao tao sira doi, bo sung mot sO ndi dung cua Chuong trinh Gido duc mam
non ban hanh kém theo Thong tu so 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009
cua Bo truong B Gido duc va Pao tao, c6 hiéu luc ké tirngay 15 thang 02 nam 2017.

Cain cir Nghi dinh s6 178/200 7/ND-CP ngay 03 thang 12 nam 2007 cua Chinh phu
quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han va co cau 16 churc cua bo, co quan ngang bo;
Can cir Nghi dinh s6 32/2 008/ND-CP ngay 19 e‘hang 3 nam 2008 cua Chinh

phu quy dinh chitc ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu té chire cia Bé Gido duc
va Pao tao,;

Can cir Nghi dinh 56 75/2006/ND-CP ngay 02 :‘hang 8 nam 2006 cua Chinh
phii quy dinh chi tiét va hwomg dan thi hanh mét sé diéu cua Ludt gido duc;

Can cir Bién ban tham dinh ctia Hoi dong quoc gia tham dinh Chicong trinh
gido duc mam non ngay 05/01/2009;

Theo dé nghi cua Vu truong Vu Gido duc Mam non, Bo truong Bé Giado duc va
Dao tao quyét dinh ban hanh Thong tw nhir sau’.

' Thong tur s6 28/2016/TT. -BGDDT sua d6i, bd sung mot sd ndi dung ctia Chuong trinh gido dyc mam
non ban hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia Bj trwong Bo
Giao duc va Pao tao ¢6 ¢an clr ban hanh nhwr sau:

“Can cir Ludt Gido duc ngay 14 thang 6 nam 2005; Lugt stea doi, bo sung mot sé diéu ciia Lugt Gido
due ngay 25 thang 11 nam 2009:

Can cir Nghi dinh 56 123/2016/ND-CP ngay 01 thang 9 nam 2016 cua Chinh phit quy dinh chite néng,
nhiém vu, quyén han va co cau 16 chire ctia Bé, co quan ngang Bo;

Can cir Nghi dinh 56 32/2008/NB-CP ngay 19 thang 3 nam 2008 ctia Chinh phi quy dinh chicc néng,
nhiém vu, quyén han va cor cau 6 chire ctia Bé Gido duc va Péao tao;

Can cir Nghi dinh s6 75/2006/ND-CP ngay 02 thang 8 ndam 2006 cua Chinh phi quy dinh chi tiét va
huwomg dan thi hanh mot $6 Piéu clia Lugt Gido duc; Nghj dinh so 317201 1/ND-CP ngay 11 thang 5 ném 2011
cua Chinh phii siea doi, bé sung mot 6 diéu cia Nghi dinh s6 75/2006/ND-CP ngay 02 thang 8 nam 2006
cua Chinh phu quy dinh chi tiét va hudng dan thi hanh mot s‘o dicu cua Ludt Gido duc: Nghi dinh
56 07/2013/ND-CP ngay 09 thang 01 nim 2013 ctia Chinh phii vé vi¢e sica doi diém b khoan 13 Diéu 1
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Piéu 1. Ban hanh kém theo Théng tu nay Chwong trinh Gido duc mam non.

Dleu 2} Thoéng tu nay c6 hiéu lyc thi hanh tir ngay 08 thang 9 nam 2009 va
thay thé Quyét dinh s6 5205/QDb-BGDDT ngay 19 thang 9 nam 2006 cua B truong
B6 Gido duc va Dao tao vé viéc ban hanh Chuong trinh thi diém glao duc mam
non. Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tur nay duoc ap
dung cho tat ca cac co s& gido duc mam non thude hé thdng gido duc qudc dan.

Piéu 3. Vu truong Vu Gido duc Méim non ¢6 nhiém vu chi dao thuc hién
Chwong trinh gido duc mam non trong ca nudc.

Piéu 4. Cac Ong (ba) Chénh van phong, Vu truong Vu Gido duc Mam non,
Thu truong céac don vi ¢6 lién quan thudc B Gido duc va Dao tao, Chu tich Uy
ban nhan dén cac tinh, thanh phd truc thude Trung uong, Giam dbc cac so gido duc
va dao tao chiu trach nhiém thi hanh Théng tu nay./.

BQ GIAO DUC VA PAO TAO XAC THUC VAN BAN HQP NHAT

S6: 01/VBHN-BGDDT
Ha Noi, ngay 24 thang 01 nam 2017
KT. BO TRUONG
THU TRUONG

Nguyén Thi Nghia

cua Nghi dinh 90 317201 I/ND-CP nga; 11 thang 5 nam 2011 ciia Chinh phi stea doi, bo sung mot s6 diéu
ctia Nghi dinh 56 75/2006/ND-CP ngay 02 thang 8 nam 2006 cua Chinh phii quy dinh chi tiét va hieomg
dan thi hanh mét so dieu cua Ludt Gido duc;

Theo Bién ban hop tham dinh ngay 02 thang 12 nam 2016 cua Hoi dong quoc gia tham dinh
mpr $6 néi dung siea doi, bo sung Chuong irinh grao duc mam non ban hanh kém theo Thong
50 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua B¢ tr wong Bo Gidao dyc va Dao tgo;

Theo dé nghi ciia Vu tr :.rrmg Vi Gido duc Mam non;

Bo tr u'mrg B¢ Gido duc va Dao tao ban hanh H.rong te siea doi, bo sung mot s6 ndi dung cria Chwong
trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tie so 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009
cua Bg truong B¢ Giao duc va Dao 1go.”

? Piéu 3 va Piéu 4 cua Théng tu 56 28/2016/TT-BGDPT sira doi, bd sung mét s6 ndi dung cla
Chuong trinh giao duc mam non ban hanh kém theo Thong tu s0 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7
nim 2009 cua Bo truong B Gido duc va Pao tao, ¢6 hicu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017 quy dinh
nhur sau:

“Diéu 3. Trach nhi¢m té chire thuc hién

Chanh van phong, Vu truomg Vu Gido duc Mam non, Thit trieomg cdc don vi ¢6 lién quan thuge Bo
Gido duc va Dao tao, Chu tich Uy ban nhan dan cdc tinh, thanh pho triwec thuée Trung wong, Giam doc
cde s¢ gido duc va dao tao chiu trach nhiém thi hanh Thong tu nay.

Diéu 4. Hi¢u lirc thi hinh

Thong tie nay ¢é hiéu liec thi hanh tir ngay 15 thang 02 nam 2017.”



18 CONG BAO/S6 207 + 208/Ngay 27-3-2017

CHUONG TRINH GIAO DUC MAM NON ‘
(Ban hanh kém theo Thong tur ban hanh Chuong trinh Giio duc mam non)

Phin Mt i o
NHUNG VAN DE CHUNG

A. MUC TIEU GIAO DUC MAM NON

Muc tiéu cia gido duc mam non la gitip tré em phat trién vé thé chat, tinh cam,
tri tué, thim my, hinh thanh nhimg yéu té dau tién cua nhan cach, chuan bi cho tré
em vao l6p mot; hinh thanh va phat trién & tré em nhirng chirc ning tim sinh ly,
nang lyc va pham chat mang tinh nén tang, nhimg k¥ nang song can thiét phu hop
véi lira tudi, khoi ddy va phat trién ti da nhirng kha néng tiém an, dat nén tang cho
viéc hoc ¢ cac cé'ip hoc tiép theo va cho viéc hoc tap sudt doi.

B. YEU CAU VE NQI DUNG, PHUONG PHAP GIAO DUC MAM NON
VA DANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE

I. YEU CAU VE NOI DUNG GIAO DUC MAM NON

- Pam bao tinh khoa hoc, tinh vira strc va nguyén tic dong tam phat trién tir de
dén kho; dam bao tinh lién thong giira cac do tudi, gitra nha tré, mau glao va cap
ueu hoc; théng nhét gitra ndi dung gido dyc véi cude song hién thue, gin voi cuge
song va kinh nghiém cua tré, chuén bi cho tré tirng budce hoa nhap vao cudc song.

- Phit hop véi su phét trién tam sinh ly cua tré em, hai hoa gilra nudi dudng, cham
soc va gido duc; gidp tré em phat trién co thé can ddi, khoe manh, nhanh nhen; cung
cap ky niing song ph hr;p véi lira tudi; gitip tré em biét kinh trong, yéu mén, 1 phép
véi ong ba, cha me, thay gido, cd giao; yéu quy anh, chi, em, ban bé; that tha, manh
dan, t tin va hon nhién, yéu thich cai dep; ham hiéu biét, thich di hoc.

1. YEU CAU VE PHUONG PHAP GIAO DUC MAM NON

- Doi v6i gido duc nha tré, phuong phap gido duc phai chi trong giao tiép
thuong xuyén, thé hién sy yéu thuong va tao sy gin bé ciia ngudi 16m véi tré; ch
y dic diém ca nhan tré dé lya chon phuong phap giao duc phu hop, tao cho tré ¢
cam gidc an toan vé thé chat va tinh than; tao diéu kién thuan loi cho tré duoc tich
cuc hoat dong giao luu cam xic, hoat dong véi do vat va vui choi, kich thich su
phat trién cic giac quan va cac chirc ning tam - sinh ly: tao moi truong gidao duc
gan giii vé6i khung canh gia dinh, giap tré thich nghi véi nha tré.

- Péi voi gido duc mau gido, phuong phép gido duc phai tao diéu kién cho tré
duoc trai nghi¢m, tim toi, khdm pha méi trudmg xung quanh dudi nhiéu hinh thic
da dang, dép (mg nhu cau, hing thu cua tré theo phuong cham “choi ma hoc, hoc
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bang choi”. Chu trong dbi méi td chirc méi trwong gido duc nham kich thich va tao
co hoi cho tre tich cyc kham pha, thir nghiém va sang tao & cac khu vuc hoat dong
mot cach vui vé. Két hop hai hoa giira gido duc tré trong nhém ban véi gido duc ca
nhan, chii y dic diém riéng cua timg tré dé c6 phuong phép gido duc phi hop. To
churc hop ly cac hinh thuec hoat dong ca nhan, theo nhém nho va ca 1ép, phu hop
v&i d6 tudi clia nhém/1ép, véi kha ning cia tirng tré, véi nhu cdu va himg tha cia
tré va vai diéu kién thyc té.

III. YEU CAU VE DANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE

Panh gia su phat trién cua tré (bao gom danh gia tré hang ngay va danh gia tré
theo giai doan) nhim theo ddi su phat trién cia tré, lam co s& cho viée xay dung ké
hoach va kip thoi diéu chinh ké hoach giao duc cho phu hop voi tré, védi tinh hinh
thuc té & dia phuong. Trong danh gia phai c¢6 sy phdi hop nhiéu phuong phép, hinh
thirc danh gid; coi trong danh gia su tién bd cua timg tré, danh gia tré thuong
xuyén qua quan sat hoat dong hang ngay.

Phan Hai
CHUONG TRINH GIAO DUC NHA TRE

A.MUC TIEU

Chuong trinh gido duc nha tré nhim giup tré tir 3 théng tudi dén 3 tudi phat trién
hai hoa vé cac mit thé chat, nhan thirc, ngdn ngir, tinh cam - x hdi va thdm my.

I. PHAT TRIEN THE CHAT

- Khée manh, cin nang va chiéu cao phat trién binh thudng theo lira tudi.

- Thich nghi v&i ché do sinh hoat & nha tré.

- Thue hién duoc van dong co ban theo do tudi.

- C6 mot sb td chat van dong ban dau (nhanh nhen, khéo 1éo, thing bang co thé).

- C6 kha niing phdi hop khéo 1éo cir dong béan tay, ngén tay.

- C6 kha nang lam duge mét s viée ty phuc vu trong an, ngti va vé sinh ca nhén,

[I. PHAT TRIEN NHAN THUC

- Thich tim hiéu, kham pha thé gidi xung quanh.

- Co su nhay cam cua cac giac quan.

- C6 kha ning quan sat, nhan xét, ghi nho va dién dat hiéu biét bang nhimg céu
noi don gian.
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- C6 mdt s6 hiéu biét ban dau vé ban than va cac su vat, hién tuong gén gii
quen thudc.

I1I. PHAT TRIEN NGON NGU

- Nghe hiéu dugc cac yéu cau don gian bing 16 ndi.

- Biét hoi va tra 167 mét s cau hoi don gian bing 101 néi, cir chi.

- Sir dung 10i n6i dé giao tiép, dién dat nhu cau.

- C6 kha niang cam nhan van diéu, nhip diéu cua cu tho va ngtr diéu cua 1o noi.

- Hon nhién trong giao tiép.

IV. PHAT TRIEN TiNH CAM, KY NANG XA HOI VA THAM Mi

- C6 v thirc vé ban than, manh dan giao tiép véi nhitng ngudi gan gili.

- C6 kha nang cam nhan va biéu 16 cam xiic véi con ngudi, sy vat ge“in gui.

- Thue hién duge mot sd quy dinh don gian trong sinh hoat.

- Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac; thich v&, xé dan, xép hinh; thich
nghe doc tho, ké chuyén....}

B. KE HOACH THU'C HIEN

I. PHAN PHOI THOI GIAN

Chuong trinh thiét ké cho 35 tudn, mdi tudn lam viéc 5 ngay, ap dung trong
cac co s¢ gido duc mam non. Ké hoach cham séc, gido duc hang ngay thuc hién
theo ché d6 sinh hoat cho ting d6 tubi phi hop véi su phét trién cua tré.

Thoi diém nghi he, 1€, tét, nghi hoc ki theo qui dinh chung cua Bo Giao duc va
DPao tao.

I1. CHE PO SINH HOAT

Ché do sinh hoat 12 su phan b6 thoi glan va cac hoat dong trong ngay mdt cach
hop 1y & cac co s gido duc mam non nhim dap ung nhu cau vé tam ly va sinh ly
cua tre, qua do glup tré hinh thanh nhimg nén nép, thoi quen tbt va thich nghi véi
cude sébng ¢ nha tré.*

* Poan “Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac: thich v&, x¢é dén, xép hinh...” dugc sira ddi boi
doan: “Thich nghe hat, hat va vin ddng theo nhac; thich v&, xé dan, _xep hinh; thlch nghe doc tho,
ké chuyén... " theo quy dinh tai diém a khoan 1 Diéu 1 cua Thong wr s6 28/2016/TT-BGDDT sira ddi,
bo sung mdt sb ndi dung cua Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tu
sé 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cia B trudng B Gido duc va Pao tao, ¢d hiéu lye
ké nr ngdy 15 thang 02 nam 2017.

* Poan “Thai gian cho timg hoat dgng c6 thé linh hoat 5 - 10 phut” duge béi bo theo quy dinh tai
diém a khoan 1 Piéu 2 cua Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT stra ddi, bd sung mot s6 ndi dung cia
Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong t s6 17/2009/TT-BGDOT ngay 25 thang 7
nam 2009 cua B¢ truong B Gido duc va Dao tao, c6 higu luc ké tr ngay 15 thang 02 nam 2017.
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1.° Tré 3 - 12 thang tudi
Tre 3 - 6 thang tuoi

-Bime
- Ngu: 3 gidc

Tre 6-12
- Bl me va an bo
- Ngu: 2 - 3 giac

théng tuéi
sung 2 - 3 bira.

Ché dj sinh hoat cho tré 3 - 6 thang tudi Ché dj sinh hoat cho tré 6 - 12 thang tudi

Thei gian Hoat djng Thaoi gian Hoat djng
20-30phat | bontre || 20-30phat  |Pontre
80-90phat  |New || 80-90phit  |Ngu
20-30phat | Bime | |50-60phut [An
S0-60phat  |Choi-Tap | | 50-60phat | Choi-Tap
110-120phat | Ngw || 20-30phit  |Bame
20-30phit | Bame | |110-120phit |[Nga
50-60phit | Choi-Tap | | 50-60phit  [An
80-90phat  |New || 50- 60 phit | Choi - Tép
20 - 30 phut Bu me ; Tré bé newTré 1én
S0 6ophat  |Trawe 80-90phat | e e eV

2.%Tré 12 - 24 thang tudi

Tre 12 -

18 thang tuéi

- An 2 bita chinh va 1 bita phu.

- Ngu: 2 giac.

Ché dd sinh hoat cho tré 12 - 18 thang tudi

Tré 18 - 24 thang tudi
- An 2 bira chinh va 1 bita phuy.
- Ngii: 1 gidc trua.
Ché dd sinh hoat cho tré 18 - 24 thang tudi

Thoi gian Hoat djng Theoi gian Hoat djng
20-30phat | Bontre || 50-60phat | Péntre
50-60phat | Choi-Tap 110- 120 phat | Choi-Tap
80-90phat  |Nga | [50-60phat | Anchinh
50-60phat | Anchinh | 140 - 150 phat | Nga
S0-60phut | Choi-Tap | | 20-30phat | Anphu
20-30phit  |Anphy || 50-60phat [Choi-Tap
110-120 I?.l?’:l.t. _____ .N_g.‘%‘..‘., ..................... 50 - 60 b}ifit' """"" Xachinh
50 - 60 phut AR-ChIDh . . .| s St el DL A
80-90phu v Choi/Tra e 50 - 60 phut Choi/Tra tré

¥ Khoan nay duge sira dbi theo quy dinh tai diém b khoan | Diéu | cua Thong tr s 28/2016/TT-BGDDT sira

ddi, bd sung mdt s ndi dung cia Chuong trinh gido dyc mam non ban hanh kém theo Thong tr sb 172009/TT-BGDDT
ngay 25 thang 7 nam 2009 cua Bé trudng B Gido duc va Bao tao, ¢6 hi¢u lyrc ke tir ngdy 15 thang 02 nam 2017.

¢ Khoan nay duge sira doi theo quy dinh tai diém b khoan 1 Diéu | ciia Thong tu s 28/2016/TT-BGDDT sira

dbi, bd sung mot s6 ndi dung cia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tr s6 17/2009/TT-BGDDT
ngay 25 thang 7 ndm 2009 ctia B truémg B Gido duc va Dao tao, ¢d higu lye ké tir ngay 15 thing 02 ndm 2017.
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3.7 Tré 24 - 36 thing tudi

- An 2 bita chinh va | bira phu.

- Ngii: 1 giac trua.

Ché do sinh hoat cho tré 24 - 36 thang tudi

Thoi gian Hoat djng
50-60phat | bontre |
110-120 phat | Choi-Tap |
50-60phat  |Anchinh
140 - 150 phat | Nga

20-30phat  |Anphw
50-60phat | Choi-Tap
50-60phat | Anchinh |
50 - 60 phut Choi/Tra tre
C.NOQI DUNG

. NUOI DUGNG VA CHAM SOC SUC KHOE
1.* Té chirc an
- Xay dung ché d6 an, khau phan in phu hop véi do tudi

2 Nhu cau khuyén nghi
) ) khT;élnc:thi ning hrgng tai co sii'ggiaio
Nhém tuoi Cheé d§ an sine 1 / duc m m non/ngay/tré
nang lwgng (chlem 60 - 70%
ngay/tré nhu ciu ci ngly)

3-6itlng Sira me 500 - 550 Kcal | 330 - 350 Keal
AOngay) ]
6—12£hang ________ S ira me + Bot 600 - 700 Kcal | 420 Kcal
ae-dstmg | | Chio +Bili e
1824 thangCo‘m nat + Sira me 930 - 1000 Kcal | 600 - 651 Kcal
24 - 36 thang | Com thudng

” Khoan nay dugc sua d6i theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu | cua Thong tur s6 28/2016/TT-BGDDT
sua dm bo sung mét s6 ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong
tr s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thing 7 nim 2009 ciia B trromg B Gido duc va Dio tao, ¢6 hiéu luc ké
tr ngay 15 thang 02 nam 2017.

¥ Khoan nay dugc sira d6i theo quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Piéu 1 cua Théng tu s 28/2016/TT-BGDDT
sua dbi, bd sung mét s ndi dung cia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tu
s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nm 2009 cia Ba tnromg Bo Gido duc va Dao tao, ¢6 hidu lyc ké tir
ngay 15 thang 02 nam 2017.
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- S0 bita &n tai co s& gido duc mam non: Hai bita chinh va mot bita phu
+ Nang lwong phcm phéi cho cdc bita an: Bira dn bum trua cung cap tir 30%

dén 35% nang lugng ca ngay. Blra an budi chiéu cung cép tir 25% dén 30% ning
lugng ca ngay. Bita phu cung cip khoang 5% dén 10% nang lugng ca ngay.

+ Ti I¢ cdc chat cung cdp nang heong dirge khuyén nghi theo co céu:
Chat dam (Protit) cung cip khoang 13% - 20% nang lugng khau phan.
Chit béo (Lipit) cung cap khoang 30% - 40% ning luong khau phan
Chat bot (Gluxit) cung cap khoang 47% - 50% nang lugng khau phan.
- Nudc uéng: khoang 0,8 - 1,6 lit/tré/ngay (ké ca nuoc trong thire an).
- Xay dung thyc don hang ngay, theo tuan, theo mua.

2. Tb chirc ngu

T6 chirc cho tré ngu theo nhu cau do tudi:

- Tré tir 3 dén 12 thang ngu 3 gidc, mdi gidc khoang 90 - 120 phut.

- Tré tir 12 dén 18 thang ngu 2 gidc, mdi gidc khoang 90 - 120 phit.

- Tré tir 18 dén 36 thang ngu 1 giac trua khoang 150 phiit.

3. Vé sinh

- Vé sinh ¢4 nhan.

- Vé sinh moi truong: VéE sinh phong nhom, d6 dung, do6 choi. Giir sach ngudn

nudc va xur ly rac, nudc thai.
4. Cham soc sirc khoe va an toan
- Kham sirc khoe dinh ky. Theo doi, danh gia su phat trién cia cin ning va
chiéu cao theo lira tudi. Phong chong suy dinh dudng, béo phi.

- Phong tranh cac bénh thudng gip. Theo déi tiém chung.

- Bao vé an toan va phong tranh mét s6 tai nan thuong gap.

I1. GIAO DUC

1. Gido duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

- ? Pong tac phat trién cic nhém co va ho hap.

- % Cac van dong co ban va phat trién té chat vin dong ban dau.

" Tir “Tap” duge bii bo theo quy dinh tai diém b khoan 1 Diéu 2 cia Thong tu s 28/2016/TT-BGDDT
sua ddi, bd sung mot s ni dung cia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tu
s0 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cia B¢ truong B Gido dyc va Pao tao, ¢o hi¢u luc ké
tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

' Tir “Tap” duge bai bo theo quy dinh tai diém b khoan 1 Diéu 2 cia Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT
stra ddi, bd sung mét s6 ndi dung cua Chuong trinh gido dyuc mam non ban hanh kém theo Thong
s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 ndm 2009 ciia B trudng B Gido duc va Dao o, o hi¢u lye ké tir
ngay 15 thang 02 nam 2017.
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- ' Cac cur dong ban tay, ngoén tay.

b) Giao duc dinh dwdng va sic khoe
- T4p luyén nén nép, théi quen tot trong sinh hoat.
- Lam quen v6i mot sd viée t phuc vu, giit gin sire khoe.
- Nhan biét va tranh mét s nguy co khong an toan.

NOI DUNG GIAO DUC THEO PQ TUOI

a) Phat trién vin dong

3 - 12 thdng tudi 12 - 24 thang tuoi
Noidung [ 3 4 6-12 12-18 | 18-24 | 24-36thing tudi
thing tudi| thing tudi| thing tuéi| thing tuéi
1. Pong |Tapthu  |Tapthu  |Tap thu Ho hap: tap |Ho hap: tap hit vao, thd
tac phat |dong: dong: dong: hit the. ra.
trién cac |- Tay:co, |- Tay:co, |- Tay:gio |- Tay:gio |- Tay: gio cao, duara
nhém co' |duéitay. |dudi, dua |cao, dua cao,dua  |phia trudc, dua sang
va hd hip Ién cao, bat |phia truge, |phia truée, [ngang, dua ra sau két
chéotay |duasang dua sang hop vaéi lac ban tay.
trurde nguc. [ngang. ngang, dua
ra sau.
- Lung, - Lung, - Lung, bung, luon: cii
bung, luon: |bung, luon: |vé phia trudce, nghiéng
chi vé phia |chi vé phia |ngudi sang 2 bén, vin
trudce, trudce, ngudi sang 2 bén.
nghiéng nghiéng
nguoi sang | nguoi sang
2 bén. 2 bén.
- Chan: co |- Chan: co |- Chan: - Chan: dang- Chén: ngf}i xuéng, dimg
dudi chan. |dudi chan, |ngdi, chdn |sang 2 bén, |lén, co dudi tirng chan.
nang 2 chan|dang sang 2 |ngdi xudng,
dudi thang. |bén, nhac  [dimg lén.
cao tung
chan, nhic
cao 2 chan.

YT “Tap"” dugc bai bo theo quy dinh tai diém b khoan 1 Diéu 2 cua Thong tu 6 28/2016/TT-BGDDT
stra dm bo sung mét sé ndi dung cia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong
t s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua Bo trwong BO Gido duc va Pao tao, ¢é hiéu
lire lu. tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

*Tir e ‘Tap™ dugc bdi bo theo quy dinh tai diém b khoan 1 Diéu 2 cua Thong tr s 28/2016/TT-BGDDT
sura doi, bé sung mét s6 ndi dung cua Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tr
s6 172009/ TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua B{ truong B Gido duc va Pio tao, ¢é hiéu lye ké tir
ngay 15 thang 02 nam 2017.
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3 - 12 thang tudi 12 - 24 thang tudi
Ngidung [ 3 4 6-12 12-18 | 18-24 | 24-36thang tuoi
théng tuéi| thing tuéi| thdng tudi| thing tuéi
2.7 Céc |- Taplay. |- Tap truom, |- Tap truon, |- Tapbo, |- Tap bo, truon:
van djng |- Tap xoay ngudi |bo qua vat |truon: + Bo thing hudng va cé
¢o ban va |trudn. theo cac  |can. + BO, trudon |vat trén lung.
phat trién huéng. tdi dich. + B0 chui qua cong.
to chat - Tép bo. + Bochui |+ B, truon qua vat can.
van dong (dudi day/
ban dau gay ké cao).
- Tap ngoi. |- Tapdi. |- Tapdi, |- Tap di, chay:
- Tap dimg,|- Ngoi lan, |chay: + Di theo hiéu Iénh, di
di. tung béng. |+ Ditheo |trong duong hep.
hudng + D1 c6 mang vat trén
thang. tay.
+ Ditrong |+ Chay theo huéng thing.
dudng hep. |+ Dingco 1 chan.
+ Di budc
qua vat can.
- Tap bu6c |- Tap nhun bat:
1én, xuéng + Bat tai chd.
bac thang. |+ Bat qua vach ké.
- Tép tung, |- Tap tung, ném, bat:
ném: + Tung - bit bong cliing
+ Ngoi lan  |¢d.
bong. + Ném bong vé phia truée
+ Ding ném, + Ném boéng vao dich.
_______________ L T
'1‘3‘."“" Céc -Xoeva < Vﬁy tay, - ‘Xoay ban |- Co,dudi |- Xoa tay, cham cac dau
cirdjng |nadm ban tay{cur dong céc|tay va cu ngon tay,  |ngon tay voi nhau, rot,
ciia ban |- Cam, ngon tay. |dongcac  |danngén  |nhao, khuay, dao, vo xé.
tay, ngén |nim, lic d6|- Cam, nim|ngon tay.  |tay. - D6ng coc ban go.

¥ Tir “Ta p” dugce bii bo theo quy dinh tai diém b khoan 1 Diéu 2 cua Thong tw s0 28/2016/TT-BGDDT
suadél bd sung mdt s6 ndi dung cua Chuong trinh gido duc mim non ban hanh kém theo Thong
tur s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia B truomg B Gido duc va Pao 1ao, ¢6 hidu lue ké
tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

" Tir “Tap” duge bii bo theo quy dinh tai dieém b khoan 1 Piéu 2 cuia Thong tur s6 28/2016/TT-BGDDT
stra dm bd sung mot s6 ndi dung cia Chwong trinh gido dyc mém non ban hanh kém theo Théng
tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cua B truong B Gido duc vi Do tao, ¢o hi¢u e
ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.
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3 - 12 thang tudi 12 - 24 théng tudi
Noi dung 3.6 6-12 12-18 18- 24 24 - 36 thang tuoi
thing tuéi| thing tudi| thing tuéi| thing tudi
tay va  |vat, d6 lic, dap d6 |- G&, dap, |- Cam, bop, |- Nhon nhat qé Vat.
phoi hop |choi. VAt. cam, bop do |gd, dong do |- Tap xdu, luon day, cai,
tay- mit -Cambo |vat vat. ¢ai cuc, bude day.
vao, lay ra, |- Dong mo |- Dong m& |- Chip ghép hinh.
budng tha, |nap khong [nap coren. |- Chdng, xép 6 - 8 khdi.
nhat do vat. ren. - Théo ldp, |- Tap cam but t6, v&.
- Chuyén |- Thao lap, [longhdp |- Lat mo trang sach.
vat tir tay  |long hop. tron, vudng.
nay sang |- Xép chong |- Xép chong
tay kia.  |2-3 khoi. |4 -5 khoi.
- Vach cac
nét nguéch
ngoac bang
ngon tay.
b) Giao duc dinh dudng va sirc khoe
3 - 12 théng tudi 12 - 24 thang tudi
Noidung | 3.4 6-12 12-18 18-24 24 - 36 thang tudi
thing tudi thing tuéi| thing tudi | thing tuéi
.Tap |-Tap  |-Lamquen|- Lam quen |- Lamquen |- Lam quen v&iché dd
luyén nén |udng bing [ché ddan |chéddoan  |vdiché dé  |an com va cac loai thirc
nép, théi |thia. bot ndu véi [chao ndu véi|an com nat  |4n khéc nhau.
quen tot cac loai cac thuc va céc loai |- Tap luyén nén nép théi
trong sinh thwc pham |pham khac |thirc an khac quen tot trong an ufmg,
hoat khac nhau. |nhau. nhau.
- Lam quen ché d6 ngu |- Lam quen |- Lam quen |- Luyén th6i quen ngu
3 giac. ché dongu |ché do ngu |1 gidc trra.
2 gidc. 1 gidc.

sinh tot:

ban.

- Tap mot s6 théi quen vé

+ Rira tay trudc khi an,
sau khi di vé sinh.
+ "Goi" ¢0 khi bi udét, bi

- Luyén mot so théi quen
tot trong sinh hoat; an
chin, uéng chin; rra tay
truede khi dn; lau mat, lau
miéng, uéng nudc sau
khi an; virt rac dang noi
quy dinh.
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3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tudi

Noi dung 3-6 6-12 12-18 18-24 24 - 36 thang tudi
thdng tuéi théng tudi| thng tuéi | thing tudi
2. Lam - Tap tu xuc an bﬁng thia, |- Tap tu phuc vu: |
quen véi ubng nuée bing chc. + Xic com, ubng nuéc. |
méjt s6 - Tap ngdi vao ban an. + Mic quan 4o, di dép,
viée tyr - Tap thé hién khi cénhu  |di vé sinh, céi quan 40
p.h.l.lc vu, cau in, ngi, vé sinh. khi bi ban, bi uét.
s gin + Chuan bi chd ngu.
sirc khoe - Tap ndi véi ngudi 16n
khi ¢6 nhu cau an, ngu,
vé sinh.
Tap ngdi |- Tép ra ngdi b khi co nhu |- Tap di vé sinh ding noi
bo khidi  |ciu v¢ sinh. quy dinh.
vé sinh.
- Lam quen véi rra tay, |- Tap mot s6 thao téc don
lau mat. gian trong rua tay, lau
VPN NSO (ST .. JEPAEe e
3. Nhin - Nhén biét mét s6 vét dung nguy hiém, nhitng noi
biét va nguy hiém khéng duoc phép s& vao hodc dén gan.
tranh mot - Nhan biét mot sé hanh dong nguy hiém va phong
s0 nguy tranh.
co' khong
an toan

2. Gio duc phat trién nhan thic

a) Luyén tap va phoi hop cdc gidc quan

Thi giac, thinh gidc, xtc gide, khiru giac, vi giac.
b) Nhdn biét
-5 Mot sb bd phan co thé ctia con ngudi.

- ' Mot sb dd dung, dd choi, phuong tién giao thong quen thude véi tre.

1S Cum tir “Tén goi, chitc ning” dugc bii bé theo quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Diéu 2 cia Thong
tr s6 28/2016/TT-BGDDT sira dbi, bd sung mdt sé ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mim non ban hanh
kém theo Thong tr s6 17/2009/TT-BGDDT ngdy 25 théng 7 nim 2009 cua Bg truong Bo Giao duc va Pao
tao, ¢6 hiéu lyc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.

' Cum tir “Tén goi, diic diém ndi bat, cong dung va cich sir dung” duoc bai bo theo quy dinh tai diém ¢
khoan | Piéu 2 cua Thong tu sb 28/2016/TT-BGDDT sira ddi, bd sung mdt s6 ngi dung cua Chuong trinh
gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thing 7 ndm 2009 cua B¢
truémg Bo Gio duc va Do tao, ¢6 hiéu luc ke tir ngay 15 thang 02 nam 2017.
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- "7 Mot s6 con vat, hoa, qua quen thudc véi tré.
- A § » # # + 2 A 21 # - -
- Mt s6 mau co ban'®, kich thude', hinh dang®, s6 lwong?', vi tri trong khong
gian™ so véi ban than tré.

- Ban than va nhimg ngudi gan giii.
NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

N§i dung 3-12thing tudi | 12-24 théng tudi | 24 - 36 thang tudi
1. Luyén tp va |- Nhin theo ngudi/vat |- Tim dd choivira |- Tim dé vat vira méi
phoi hep céc chuyén dong cé khoang | méi cét gidu. cit gidu,
gidc quan: cach gan vai tre. - Nghe 4m thanh va |- Nghe va nhan biét 4m
Thj gide, thinh |- Nhin cac d6 vat, tim noi phat raam  |thanh ciia mot sé do
gide, xide gide, |tranh anh c6 mau sic |thanh. vit, tiéng kéu ciia mot
khiru gide, vi sdc s@. sO con vat quen thugc.
gide - Nghe dm thanh va - S& ndn, nhin, ngiri...
tim noi phat ra am do vat, hoa, qua dé
thanh ¢6 khoang céch nhén biét dic diém
gan voi tré. ndi bat.

7 Cum tir “Tén goi va diic diém ndi bit cia” duge bii bo theo quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Diéu 2 clia
Thong tu 56 28/2016/TT-BGDDT sira ddi, b sung mot sb ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mim non ban
hanh kém theo Théng tu s0 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thing 7 nim 2009 cla B¢ truong Bo Gido duc va
Dao 0, ¢6 hi¢u lyc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.
™ Céc cum tir “(do, vang, xanh)” duge bai bo theo quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Didu 2 cia Théong
tr 56 28/2016/TT-BGDDT sira déi, bd sung mét sé néi dung cua Chuong trinh gido duc mém non ban hanh
kém theo Thong ur s6 17/2009/TT-BGDDT ngdy 25 thang 7 nim 2009 cta B) truéng Bo Gido duc va Pao
120, ¢6 hiéu lyc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

) " Cum tir “(to - nho)” duge bii bo theo quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Piéu 2 cua Thoéng tu
50 28/2016/TT-BGDDT sira ddi, bé sung mot sb ndi dung ctia Chuong trinh gido dyc mam non ban hanh kém
theo Thong tir s6 16/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua B trudmg BO Gido duc va Péo tao, ¢6
hi¢u lue ké tir ngay 15 théang 02 nam 2017.

) * Cum tir “(tron, vuéng)” dugc bai bo theo quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Diéu 2 cia Thong tr
50 28/2016/TT-BGDDT sira doi, bo sung mdt s6 néi dung cua Chuong trinh gido duc mim non ban hanh kém
theo Thong tr s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua Bé truémg Bo Gido duc va Pio 1a0, ¢o
hi¢u lyrc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

*' Cum tir “(mét - nhiéu)” duoc bdi bo theo quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Pidu 2 cia Théng tr sé
28/2016/TT-BGDDT sira i, b sung mét s6 ni dung ciia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém
theo Thong tw s 17/2009/TT-BGDBT ngy 25 thing 7 néim 2009 ctia Bj trudmg Bd Gido dyc va Dao 120, ¢6
hi¢u lyc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

) * Cym tir “(trén - dudi, trudre - sau)” duge bi bo theo quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Piéu 2 cua Thong tu
s0 28/2016/TT-BGDDT sira dbi, bd sung mdt s6 ngi dung ciia Chuong trinh gido duc mm non ban hanh kém
theo Théng tur s6 172009/ TT-BGDDT ngay 25 thing 7 niim 2009 ciia B truomg Bo Gido duc va Pio tao, ¢
hi¢u lyc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017,
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Noi dung 3-12théngtudi | 12-24 thang tudi | 24 - 36 thang tudi
- So, lic d6 choiva |- So ndn, lic, go 40 |- S& nén dd vat, dd
nghe 4m thanh, choi va nghe am choi dé nhén biét
thanh. cung - mém, tron
- Ngiri mii cia mot  |(nh&n) - xu xi,
) hoa, qua quen - Ném vi ctia mét s6
thudc, gn giii. thirc dn, qua (ngot -
- Ném vi cia mot sé |mén - chua)®
........................................................... qua, thiean”™, |
2.Nhgnbi: | | 1
- Myt s6 bg phén|- Tén mot s6 b phan |- Tén mét s bd phan |- Tén, chirc ning
ciia co' thé con  |cua co thé: mit, mili, |cua co thé: mét, miii, |chinh mét sé bo phan
nguoi miéng. miéng, tai, tay, chan. |cua co thé: mét, mii,
miéng, tai, tay, chén.
- Mt sé db - Tén dd dung, db choi |- Tén, dic diém ndi |- Tén, dic diém ndi bat,
diing, dé choi. | quen thude. bat ciia d6 ding, ¢6 | cong dung va cach sir
choi quen thudc. dung d6 ding, 46 choi
quen thugc.
- Mt s6 phuwong - Tén clia phuong tién |- Tén, dac diém ndi bét
tién giao thong giao thong gan giii. | va cong dung cia phuong
quen thufc tién giao théng gan gili.
- Tén va mot vai dic |- Tén va mét sb dic
- Mt s con vit, diém ndi bat cua con |diém ndi bat ciia con
hoa, qua quen vét, qua quen thudc. |vat, rau, hoa, qua quen
thugc thudc.

Boan “Nguri mii cua mot s6 hoa, qua quen thugc, gan gill” duge bd sung theo quy dinh tai diém d
khoan 1 Bleu I ciia Thong tu s6 28/2016/TT -BGDDT sira di, bd sung mdt s6 ndi dung cia Chuong trinh
gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nm 2009 cia B$
truémg Bo Gido duc va Dao tao, ¢6 higu lyc ké tir ngdy 15 thang 02 nim 2017.

2" Doan “Ném vj cia mot s6 qua, thirc an” dugc b6 sung theo quy dinh tai diém d khoan 1 Dléu 1 cia
Thong tu s6 28/2016/TT -BGDDT sira d6i, bd sung mét s ndi dung cia Chuong trinh gido duc méam non ban
hanh kém theo Thong tr s6 17/2009/TT-BGDDT ngdy 25 thang 7 nim 2009 cia B trudng B Gido duc va
Pio tao, c6 higu lyc ké tir ngdy 15 thang 02 nam 2017.

» Poan “Ném vi ciia mét so thirc &n, qua (ngot - man - chua)“ duoce bd sung theo quy dinh tai diém d
khoan 1 Bleu | cta Thong tu s 28/2016/TT- BGDBT stra dbi, bd sung mot s ndi dung ctia Chuong trinh
gido dyc mim non ban hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua Bj

truomg B Gido duc va Pao tao, ¢6 higu lyc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.
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Noi dung 3 - 12 théng tudi 12 - 24 thang tudi | 24 - 36 thang tudi
- Mt 56 mau co - Mau d6, xanh. - Mau do, vang, xanh.
ban, kich thudr, - Kich thudc to - nhé. |- Kich thuéce to - nhé.

lrgng, vi tri
trong khéng
gian

A -
gan gii

hinh dang, s¢

- Ban than, nguoi

- Tén cua ban than.

- Tén cua ban than.
- Hinh anh cua ban
than trong guong.
- D6 choi, d6 dung
cua ban than,

- Tén ctia mdt s6 ngudi
than gan giii trong
gia dinh, nhom lép.

- Hinh tron, hinh vudng.
- Vi tri trong khéng
gian (trén - dudi, trude -
sau) so vdi ban than tré.
- S lwgng mot - nhiéu.
- Tén va mot sb dac
diém bén ngoai cua
ban than.

- B dung, dé choi cua
ban than va cua
nhom/I6p.

- Tén va cong viéc cua
nhitng ngudi than gan
gui trong gia dinh.

- Tén cua ¢6 gido, cac
ban, nhém/16p.

3. Gido dyc phat trién ngén ngir

a) Nghe

- Nghe cac gigng néi khac nhau.
- Nghe, hiéu céc tir va cau chi do vat, sy vat, hanh dong quen thudc va mét sb
loai cau hoi don gian.
- Nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, déng dao ¢6 ndi dung phi hop véi do tudi.

b) Noi

- Phat am cac am khac nhau.
- Tra 1oi va dat mot sd cau hoi don gian.
- Thé hién nhu cau, cam xuc, hiéu biét cia ban than bang 14i néi.
¢) Lam quen voi sach
- Mo sach, xem va goi tén su vat, hanh dong cua cac nhan vat trong tranh.

NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

N§i dung

3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tudi

24 - 36 thang tudi

1. Nghe

- Nghe 18i n6i véi sic thai tinh cam khac nhau.

- Nghe céc tir chi tén goi dd vat, sn,r vat, hanh dong quen thudc.
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Né¢i dung 3 - 12 théng tudi 12 - 24 théng tudi 24 - 36 thang tudi
- Nghe cac cau nc'?i don |- Nghe va thye hién mot | - Nghe va thye hién céc
gian trong giao ti€p s0 yéu cau bang 1oi néi. | yéu cau bing 1o néi.
hang ngay. - Nghe cdc cadu hoi: & | - Nghe céc cau hoi: cai
' - Nghe cac céu hoi:... dau?, con gi?,... the gi? lam gi? dé lam gi?
dau? (vi du: tay dau? nao? (ga gay thé nao?), | ¢ dau? nhu thé nao?
Chén d8u? mii dau?..). |caigi?lamgi? |
- Nghe céc bai hét, - Nghe céc bai hét, bai | - Nghe cdc bai tho, dong
dong dao, ca dao. tho, dc’ing'dao, ca dao, dza}o, ca dao, ho ve, cau
chuyén ké don gian do, bai hat va truyén
______________________________________________________ theotrach.  I;gdn.
2. Noi - Phat am cac am bap - Phat am cac am khéc nhau.

.................

be khac nhau.

- Bét chude cac am khac
nhau cua nguoi lon.

L T T o S

- N61 mét vai tir don
gian.

- Thé hién nhu céu bing
cac am bap be hoac tir
don gian két hop véi

...................................
...................................

- Goi tén céc d vt, con
vat, hanh djng gan guii.

- Tra loi va dét céu hoi:
con gi?, céi gi?, lam gi?

- Thé hién nhu cau,
mong mudn ciia minh
bang cau don gian.

- Poc theo, doc tiép
cling ¢6 tiéng cudi cla
cau tho.

Mo sach, xem tranh va
chi vao céac nhan vat,
su vat trong tranh.

- Sir dung céc tir chi
dd vat, con vat, dic
diém, hanh dong quen
 thude trong giao ticp.
- Tra o1 va dat cau
hoi: cdi gi?, lam gi?,

& dau?, .... thé nao?,

| dé lam gi?, tai sa0?...
- Thé hién nhu cau,
mong mudn va hiéu
biét bang 1 - 2 cau

| don gidn va cau dai.
- Poc cac doan tho,
bai tho'ngén cd cau

- Ké lai doan truyén
dugc nghe nhiéu lan,
o8y .
- Sir dung cac tir thé
hién su 1€ phép khi néi
| chuyén véi nguoi lon.
- Ling nghe khi ngudi
16n doc sach.

- Xem tranh va goi tén
cac nhan vat, su vat,
hanh dong gan gii

trong tranh.
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4. Gido duc phat trién tinh cam, k¥ nang xa hoi va thim my

a) Phat trién tinh cam
- Y thirc vé ban than.
- Nhén biét va thé hién mot sb trang thai cam xuc.

b) Phdt trién ky ndng xd hgi

- Méi quan hé tich cuc voi con ngudi va su vat gan gili.
- Hanh vi vin hoa va thuce hién cac quy dinh don gian trong giao tiép, sinh hoat.

¢) Phat trién cam xiic tham my

- Nghe hat, hat va van dong don gian theo nhac.
- V&, nan, x¢ dan, xép hinh, xem tranh®®.

NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

N§i dung

3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tudi

24 - 36 théng tudi

1. Phét trién
tinh cdm

Y thiic vé bin
than

- Nhin biét v
thé hign mét sé
trang thii cim
2. Phét trién

ky ning xa hji
- Méi quan hé
tich cuc voi
con nguoi va
sw vit gan gii,

Choi véi ban tay,
ban chan ctuia ban
than.

Tap bteu hién
tinh cam, cam
xuc: cuoi, dua
- Giao tiép véi
¢6 bing am
thanh, hanh
dong, ctr chi.

- Choi véi db
choi/d6 vat.

Nhan biét tén goi, hinh
anh ban than.

Biéu 16 cam xuc khac
nhau v&i nhirng nguoi
Xung quanh.

- Giao ti€p vai ¢6 va
ban.

- Tép su dung doé dung,
do choi.
- Quan tam dén céc

vat nuoi.

- Nhin biét tén goi, mot s6
dic diém bén ngoai ban than.
- Nhan biét mot s db dung,
b choi yéu thich cta minh.
- Thyc hién yéu cau don
gian cua gido vién.

- Nhan biét va thé hién mot
s6 trang thai cam xtic: vui,
budn, tirc gian.

- Giao tiép véi nhimg ngudi
xung quanh.

- Choi than thién véi ban:
choi canh ban, khong tranh
gianh d6 choi véi ban.

- T4p sir dung d6 dung, do
choi.
- Quan tim dén céc vat nuoi.

Doan “V& ndn, xé dan, xep hinh, xem tranh” duogc su‘a dbi boi doan “V&, nin, xé dén, xep hinh,
xem tranh” theo quy dinh tai diém & khoan 1 Diéu | Théng tr s6 28,’2016FI‘T-BGDDT sira d6i, bd sung mot sb
ngi dung ctia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tw s6 17/2009/TT-BGDDT
ngay 25 thang 7 nim 2009 ctia Bo trudng Bé Gido duc va Pao tao, ¢6 hiéu luc ké ngay 15 thang 02 nam 2017.
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Ni dung |3 -12 thang tudi| 12 - 24 thing tudi 24 - 36 thang tudi
- Hanh vi vidn | - Lam theo ¢6: | - Tap thuc hién mot |- Thuc hién mét s6 hanh vi
héa gigo tiép |chao, tam biét.  [s6 hanh vi giao tiép, |van héa va giao tiép: chao
don gidn nhu: chao, tam biét, tam biét, cam on, noi tir
cam on. Noi tir “a”, “da”. |“da”, “vang a’"; choi canh ban,
khong céu ban.
- Thyc hién mét s6 quy dinh
don gian trong sinh hoat ¢
nhom, 16p: xép hang cho dén
luot, dé db choi vao noi quy
................................................................................. dinh. ]
3. Phét trién cim
xdcthAmm§ |- Nghe 4m thanh |- Nghe hat, nghe nhac, |- Nghe hat, nghe nhac véi
- Nghe h4t, hdt |cia mot s 46 [nghe 4m thanh cua cac | cic giai diéu khac nhau; nghe
va vin dpng  |vat, dd choi. nhac cu. am thanh cua cac nhac cu.
don giin theo |-‘Nghe hatru, |- Hat theo va tdp van |- Hat va tap van dong don
nhac nghe nhac. dong don gian theo nhac. |gian theo nhac.
- Vé, ndn, xé - Tap cam but vé. - V& cac dudmg nét khac nhau,
ddn, xép hinh, di mau, nan”®, xé, v, xép hinh.
xem trank’’ - Xem tranh. - Xem tranh.
D. KET QUA MONG POI

I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
a) Phat trién vén dong

Két qua 3 - 12 thang tudi 12 - 24 thang tudi T
i 3-6 6-12 12-18 18-24 thang tudi
A9 | thing tuéi | théng tuéi | thing tudi thdng tudi
1. Thyc |Phining |[Phanung |Tich cuc thuc Bit chude mot | Thue hién dugce
hién ddng|tich cuc khi |tich cyc khi |hién bai tap. [sd dong téc céc dong tc trong
tiac phat |dugc gido |dugc gido  |Lam duge theo ¢o: gio cao |bai tap thé duc:
trién céc |vién tap bai |vién tip bai |mét sb dong |[tay - dua vé hit tho, tay, lung/ |

2 Poan “Vé niin, x¢é dan, xep hinh, xem tranh* dugc stra dm bai doan “VE, nin, x¢ dan, xep hinh, xem
tranh” theo quy dinh tai diém d khoan 1 Diéu 1 cua Thong tu s6 28/2016/TT- BGDDT sura d6i, b6 sung mot )
ndi dung ctia Chuong trinh giao duc méam non ban hianh kém theo T hong tur s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25
thang 7 nam 2009 ctia B¢ trudomg Bo Gido duc va Pao tao, ¢6 higu lyc ke tr ngay 15 thans: 02 nam 2017.

% Tir “ngin” duge bd sung theo quy dinh tai diém e khoan 1 Diéu | cia Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT
stra d6i, bd sung mét s6 ndi dung ctia Chuong trinh gido dyc mam non ban hanh kém theo Thong tr
s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cua B truong B) Gido duc va Dao tao, ¢é hi¢u lyc
ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.
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Kétqua| 3-12 thing tudi 12 - 24 théng tudi _
meng J-6 6-12 12-18 18-24 thang tudi
01 | thing tuéi | théng tuéi | théng tuoi théng tudi
nhém co |tap phat tap phat tac don gian  |phia trude - bung va chén.
vahd hip|trién cac  |triéncac  |clng co: gio  [sang ngang.
nhom co va |[nhom co va |cao tay, ngoi
hé hap. hé hap. clii vé phia
trudc, nim
............. oo} |giocaochan. | |
2. Thye |2.1. Ty ldy, |2.1. Tu ngE’ii 2.1. Tuditdi |2.1. Gitr duge  |2.1. Gitr duge thiang
hién vén |lat. Ién, ndm  |chd gido vién |thing bing co |bing trong van
djng co xudng. (khi duge goi) |thé khi di theo |ddng di/chay thay
ban va hosc ditéi  |duomg thing  |ddi tdc d¢ nhanh -
phat chd tré muén. |(& trén san) cham theo co
trién té hodc cam d6 hoac di trong
chit van vat nho trén hai |dudng hep c6 bé
dong tay va di hét vat trén tay.
ban dau doan dudng
.......................................................... 18-2m.
22 Chéng 2.2. Thuc |2.2. Botheo |[2.2. Thuc hién |2.2. Thuc hién
tay udm nguc, |hién bo téi  |bong 1an/dd  |phdi hop van  [phdi hop vén
xoay nguoi |cac huéng |choi duoc dong tay - mit: dong tay - mat:
theo céac khac nhau. |khoang biét lan - bit  [tung - bt bong
hudng. 2,5-3m. bong vai ¢o. vai co & khoang
cach 1m; ném
vao dich xa
...................................... Voo i 2me
2.3. Ty bam (2.3. Thuc hién {2.3. Phdi hgp  |2.3. Phéi hop tay,
vin vao 46 |cdc van dong |tay, chan, co thé |chan, co thé trong
vit dimg Ién |c6 su phdi hop{trong bo, truon | khi bo dé gitr dugc
dugc vadi  [biét lan, bat  |chui qua vong, |vatdat trén lung.
i R oot B R R TR (S
2.4.Thé hién |2.4. Thé hién |2.4. Thé hién  [2.4. Thé hién sirc
sirc manh strc manh cua |sirc manh cia |manh cua co bép
ciacobdp |cobiptrong |co bip trong trong van dong
trong van van dong lan, |van dong ném, |ném, d4 bong: ném
dong: chéng |ném bong: da bong: Ném |xa lén phia trudc
khuyu tay, |ngoi, lan bing mét tay  |bing mot tay (toi

day truom

manh bong

Ién phia trudc

thiéu 1.5m).
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Két qua 3 - 12 thing tudi 12 - 24 thang tudi 24-36
mong 3-6 6-12 12-18 18-24 théng tudi
401 | thing tudi | thing tuéi | thing tuéi | thing tuéi
nguoi 1én lén trude duge |duge khoang
phia trude.  |khoang 2,5m; [1,2m; da bong
cothé tung  |lan xa lén trude
(hat) bong xa |tdi thiéu 1,5m.
dugc khoang
_____________ | T0cm.
3. Thwe [Cam,nam |3.1. Bit 3.1. Thuc 3.1. Nhat dwge [3.1. Van dong cb
hién vén |tim d6 vat [chude vAy  |hién duge cir |céc vét nho tay, ban tay, ngon
dong cir |bing ca ban |tay/chao/  |ddng ban tay, |bing 2 ngén tay - thuc hién
dong cua |tay. tam biét. ngon tay khi  |tay. “mua khéo”.
ban tay, cam, g0, bop,
ngon tay dap do vat.
3.2.Cam, |[3.2.Léng 3.2. Théo lap, |3.2. Phdi hop duge
nam, lic dd |duoc2-3 hop, 16ng duge 3 - 4 |cir dong ban tay,
choi, chuyén |xép chong hop tron, xép  |ngén tay va phéi
vat tir tay dugc2-3 chéng duoc hop tay - mit
nay sang tay khéi vuong. |2 - 3 khéi tru.  |trong céc hoat
kia. dong: nhao dat
nan; vé to chim;
Xau vong tay,
chudi deo cb.

b) Gido duc dinh duéng va sirc khoe

L 3 - 12 théng tudi 12 - 24 théng tudi
Két qua 24 - 36
mong dogi| -6 6-12 12-18 18-24 théng tubi
thdng tuéll thdng tuéi | thing tuéi thdng tudi

1.Cé 1.1. Thich 1.1. Thich 1.1. Thich nghi | 1.1. Thich
mét so nghi véi ché  |nghi véi ché  |vai ché do an com [nghi véi ché
nén nép, do an bot. do an chao. nat, co thé an do an com, an
théi duoc cac loai thic [dugc cac loai
quen tot an khac nhau. thirc @n khéac
trong nhau.
sinh 12.Ngida |[1.2.Ngada [1.2.Ngilgidc |[1.2.Ngul gide
oyt 3 giic theo 2 gi4c theo budi trua. budi trua.

ché do sinh  |ché do sinh

hoat. hoat.
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skt qm 3 - 12 théng tudi 12 - 24 théng tudi Sh i
mong dgi| -6 J 6-12 12-18 18-24 thing tudi
théng tudi| thdng tuéi | théng tuéi théng tudi
1.3. Chdp nhan | 1.3. Biét “goi”  |1.3. Divé sinh
ngdi bd khi di |ngudi lon khi ¢o  |ding noi quy
vé sinh. nhu cau di vé dinh.
................... L1 P, |W———
2. Thye Lam duge mot s6 |2.1. Lam duge
hi¢n mét viéc v6i sw gitip | mot s viée
s0 viée d& cia ngudi 16n | véi s gitp d&
ty phyc (ngdi vao ban an, |cia ngudi lém
vy, giir cam thia xic an,  |(ldy nuéc udng,
gin sirc cam cde ubng nude). | di vé sinh...).
khde 2.2. Chép nhan:
d6i mii khi ra
ning; di gidy
dép; mic quan
40 am khi troi
lanh. 4
3. Nhén 3.1. Biét tranh vat |3.1. Biét tranh
biét va dung, noi nguy  |mot sd vit
tranh hiém (phich nuéc |dung, noi nguy
mit sb néng, ban 1a, bép |hiém (bép dang
nguy co dang dun...) khi  |dun, phich nuéc
khdong duogc nhéc nho. nong, x6 nudc,
an toan giéng) khi dugc
nhéc nho.
3.2.Biéttranh  |3.2. Biétva
mot s6 hanh dong |tranh mot s6
nguy hiém (s&  |hanh dong
vio 6 dién, leo nguy hiém
treo lén ban, (leo tréo lén lan
ghé..) khi dugc can, choi nghich
nhic nho. céc Vit sic
nhon,...) khi
duoc nhic nha.
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II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
3 - 12 thang tuoi
Két qua i 6-12 | 12-24 thing tudi | 24 - 36 thang tudi
mong doi ; -
théng tuéi thing tuéi
1. Kham 1.1. Nhin theo |1.1. Nhin theo, |S& nén, nhin, nghe... [S¢ nén, nhin, nghe,
ph4 thé giéi |nguoi hodc vat |véi lay d6 choi |dé nhan biétdiac  [ngiri, ném dé nhén
xung quanh |chuyén dong. |c6 mau sic sic |diém ndibatcia  |biét dac diém noi
bing cic s, chuyén d6i tugng. bat cua dbi tugng,
gidc quan dong, phat ra
am thanh.
1.2. Nghe va [1.2. Phan ung
phan ing voi  |voi am thanh ¢
am thanh quen |xung quanh.
____________________ thooe, |l
2. Thé hién 2.1. Bitchuée [2.1. Bit chuédce 2.1. Choi bit chude
sir hiéu biét mot vai cir chi, |hanh dgng don mot s6 hanh dong
vé céc sy hanh dong don |gian cianhimg  |quen thude cua
vit, hién gian ciia nguoi |nguoi than, nhimg ngudi gan
tugng gin than. gui. Stir dung dugc
giii?? mét s6 dd dung, d6

2.2. Dung diéu
b hodc chi tay
vao bg phén
cua co thé, do
ding, d6 choi
khi dugc hoi.

2.2. Chi hoac noi
dugc tén cua minh,
nhitng ngudi gan
gtii khi duge hoi.

2.3. Chi vao hodc
noi tén mot vai bd
phan co thé cua
ngudi khi dugc hoi.
2.4. Chi/lay/néi tén
5 ding, do choi,
hoa qua, con vat
quen thudc theo yéu
cdu clia ngudi lom.

choi quen thude.
2.2. Noi dugc tén
cua ban than va
nhimg ngudi gan
gui khi dugc hoi.

2.3. Néi dugc tén
va chirc ndng cua
mdt s6 bd phan co
thé khi dugc hoi.
2.4. Noi dugc tén
va mot vai dic diém
ndi bat cua céc dd
vat, hoa qua, con
vt quen thudc.

2 Cum tir “biing cir chi, 16 néi” dugc bai bo theo quy dinh tai diém d khoan | Diéu 2 cia Thong tu
6 28/2016/TT-BGDDT sira ddi, bd sung mot sé ndi dung ciia Chuong trinh gidgo dyc mam non ban hanh
kém theo Thong tu sf:_ 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cua B§ truong B) Gido duc va
Pao tao, c6 hiéu lyc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.
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Ké X 3-12 thang tudi
mo‘: o 3-6 6-12 | 12-24 théng tudi | 24 - 36 thang tudi
ey thing tuoi thing tuéi

2.5. Chi hoac lay
duoc d6 choi ¢6
mau do hoac xanh
theo yéu cau hoac
go1i y cuia nguoi lon.

2.5. Chi/néi tén
hodc 1y hodc cat
diing d6 choi mau
do/vang/xanh theo
yéu cau.

2.6. Chi hodc lay
hoic cat ding do
choi ¢6 kich thude
to/nho theo yéu cau.

11I. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tudi

Két qua . 24-36
mongdoi| 30 .| 0-12 | 12-18 18-24 | g b
thing tuéi | thing tudi | thing tuoi thang tubi
1.Nghe |1.1.Céphan | 1.1. Hiéu |1.1. Hiéu dugc |1.1. Thyc hién |1.1. Thyc hién
hiéu loi tmg voi dam | duge mot sd [mot sb tirchi  |duogc cac yéu |dugce nhiém vu
no6i thanh: quay |tir don gian |ngudi, do choi, |cdu don gian: |gom 2 - 3 hanh
dau vé phia |gan gui. d6 dung gan  |di dénday: di |dong. Vi du:
phat ra am gli. rua tay... Chau cat do
thanh; nhin choi lén gia roi
cham chu vao di rua tay.
mat nguol noi
chuyeén...
1.2. Mim 1.2.Lam  [1.2. Lam theo |1.2. Hiéu dwoc |1.2. Tra 181 cac
cudi, khua  |theo mot s6 |duge mot vai |t “khong™: cau hoi: *Ai
tay, chdn va |hanh dong |yéucidudon |ding hanh day?”, “Cai gi
phatraciac |[dongian: |gian: chao-  |ddng khi nghe |day?”, “... lam
am bap be vo tay, gio |khoanh tay; “Khong dugc | gi?”, “.... thé
khi dugc hoi [tay chdo... |hoan hd -vd  [lay!™; “Khéng |nao?” (vi du:
chuyén. tay; tam bi¢t - |duoc s0”,... con ga gay thé
vay tay,... nao?”, ...)
1.3.Hiéu |1.3.Hiéucdu |1.3.Traldi  |1.3. Hiéu ndi
cau hoi: hoi: “... dau?” |dugc cau hoi  [dung truyén
“..dau?” |(me dau?, ba |don gian: “Ai [ngin don gian:
(tay dau?, |dau? vit day?”, “Con gi |tra 101 dugc
chan déau?...) day?”, “Cai gi |cac cau hoi vé
dau?...) day?”,... tén truyén, tén

va hanh dong
cua cac nhan
vat.
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Két qui 3 - 12 thang tuoi 12 - 24 thang tuodi 24-36
mong dgi 3-0 1. 6-12 2, 12- 18;, 18-24 o thang tudi
thing tuéi | thdng tudi | thing tudi thing tudi
2. Nghe, Bit chude, |2.1. Batchude |2.1. Nhic lai  [2.1. Phat am 1o
nhic lai nhéc lai 4am |dugc 4m thanh |duoc tir ngir va|tiéng.
cac am, thanh ngon |ngdn ngir khac |cau ngin: con
céc tiéng ngir don nhau: ta ta, vit, vit boi, bé
va cac ciu gian theo meo meo, bim |di choi, ...
nguoi lon:  |bim...
mﬁm mém‘ ----------- renees reskelesesiiesnasais ‘ ': ...........................
ba b fiid 2.2. Nhac lql 22 Doc't_lep 22 Doc dugc
- duoc mot so tir | tiéng cudi cua be:n tho, ca dao,
don: me, ba, |céu tho khi dong dao vai
ba, ga, t0... nghe cac bai  |su giup 4o cua
tho quen thudc. |cé gido.
3. Sirdung | Phatra cac |Sirdung cac|3.1. Sdung |3.1. Noi duge |3.1. No6i duge
ngén ngir |am u, a.... am thanh cac tir don khi |caudon 2 -3 |[cau don, cau
dégiao  |khingudi  |bap be giao tiép nhu  [tiéng: condi  |co 5 - 7 tiéng,
tiép om trod (mdm mam, |goi me, ba,... |choi; bong da:; |co6 cac tir thong
chuyén. ba ba, ...) me di lam;... |[dung chi sy
két hgp vén vat, hoat dong,
dong co thé dic diém quen
(chi tay, thudc.

dudn nguon;
thay doi nét
mat...) dé
thé hién nhu
cau cuia ban
thén.

3.2. Ndi cau
goém 1 hodc
2 tir: “be”
(khi mudn
duoc bé);
“ufing" hodc
“nudc”

(khi mudn
udng nuéc);
“mam mam”
(khi mudn an);
“di, di” (khi
mudn di
choi)...

3.2. Chu dong
néi nhu cau,
mong muén
cua ban than
(chau udng
nudc, chau
muén...).

3.2. Sur dung
101 néi vai cac
muc dich khac
nhau:

- Chao hoi, tro
chuyén.

- Bay to nhu
cau cua ban
than.

- Hoi vé cac
van dé quan
tam nhu: con
gi day? cai gi
day?, ...

3.3. Noi to, du
nghe, I€ phép.
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IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HOI VA THAM MI

Két qua

3 - 12 thang tudi

mong dgi

3 - 6 thing tuéi

6 - 12 thing tuéi

12 - 24
thing tudi

24 -36
thang tudi

1. Biéu 1§
sw nhén
thire vé
bén thin

biét va
biéu 1§
cam xic
véi con
nguoi va
s vat

A .
gan giii

hién hanh
vi x@ hji
don gian

Quay dau vé
phia phat ra am
thanh hoac
tiéng goi.

2.1. Biéu 1§
thich héng
chuyén.

2.2. Biéu 1§ cam
xuc véi khuon
mdt, giong noi,
cur chi cua
co/giao vién
(mim cudi, cuon).
2.3. Thich tha
véi d6 choi, d6
vét chuyén
dong, c6 mau
sac s& va phat
ra am thanh.

Pap lai giao
tiép cia ngui
khéc bang phan
irng xuc cam
tich cure.

Nhan ra “tén” goi

cua minh (co phan
rng khi nghe ngudi
khac goi tén minh).

2.1. Biéu 19 sy
thich giao tiép bing
am thanh, cir chi
véi nguoi gan gili.

2.2. Biéu 1§ cam
Xuc voi ngudi
xung quanh (hén
ho khi gép me, s¢
hai, khong theo
ngudi la).

2.3. Thich choi
véi d6 choi chuyén
dong, mau sic sic
s& va phat ra am
thanh.

Bit chude mot vai
hanh vi don gian
thé hi¢n tinh cam.

Nhan ra ban than
trong guong, trong
anh (chi vao hinh
anh ctia minh
trong guong khi
dugc hoi).

2.1. Biéu 1§ sy
thich giao tiép
béng cir chi, l&i
ndi vl nhirng
ngudi gan gili.
2.2. Cam nhan va
biéu 1§ cam xic
vui, budn, s¢ hai
cua minh véi
ngudi xung quanh.

2.3. Thich choi
véi d6 choi, ¢6 dd
choi yéu thich va
quan sat mot s
con vat.

3.1. Chao tam biét
khi duoc nhic
nhd.

3.2. Bit chuée
duge mot vai
hanh vi xa hoi (bé
bup bé, cho bup
bé dn, nghe di¢n
thoai...).

1.1. N6i duge mét
vai thong tin vé
minh (tén, tudi).

1.2. Thé hién diéu
minh thich va
khong thich.
2.1. Biéu 1 su
thich giao tiép véi
ngudi khac bang cir
chi, 161 noi.

2.2. Nhan biét duoc
trang thai cam xuc
vui, budn, s¢ hi.
2.3. Biéu 16 cam xc:
vui, budn, so hii qua
nét mat, cir chi.

2.4. Biéu 16 su than
thién véi mot s6
con vat quen thugc/
gan giii: bat chuéc
tiéng kéu, goi.

3.1. Biét chao, tam
biét, cam on, a,
vang a.

3.2. Biét thé hién
mot s6 hanh vi xa
héi don gian qua
tro choi gia b (tro
choi bé em, khufly
bot cho em bé,
nghe dién thoai...).
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Két qua 3 - 12 thang tudi 12-24 24-36
mong doi | 3 - 6 thing tudi| 6 - 12 thing tuéi |  thang tudi thang tudi
3.3. Lam theo 3.3. Choi than thién
mét s6 yéu cdu |canh tré khac.

dongiancia (3.4 Thyuc hién mét
ngudi 1on. s6 yéu cdu cua
ngudi lon.

4. Thé hién | Biéu 16 cam xuc|Biéu 16 cam xiic  [4.1. Thich nghe |4.1. Biét hat va van
cam xuce |[tich cuc khi khi nghe hat, nghe [hat va van dong |dong don gian theo
qua hat, |nghe hat, nghe |[cic am thanh theo nhac (dam  |mdt vai bai hat/ban
vén dong |cic am thanh  |(nhdn nhay, vé chan, lic lu, v&  |nhac quen thudc.
theo nhac/ |(cudi, kiwua tay, [tay, reo cudi,..). [tay....).

t6 mau, |chan, chiy nghe). 4.2. Thichvé,  |4.2. Thich t6 mau,
VZ, nén, xem tranh. v&, nan, xé, xép

xep hinh, hinh, xem tranh
xem tranh

(cﬁm but di mau, vé
nguéch ngoac).

E. CAC HOAT PONG GIAO DUC, HINH THUC TO CHUC VA PHUONG
PHAP GIAO DUC

I. CAC HOAT BPONG GIAO DUC

1. Hoat dong giao luu cam xuc

Hoat dong nay déap img nhu cau gin bé cua tré véi ngudi than, tao cam xic
hén hé, luyén tap va phat trién cac gidc quan, hinh thanh moi quan hé ban dau véi
nhimg ngudi gan giii. Pay la hoat dong chu dao cua tré dudi 12 thang tudi.

2. Hoat dong vai do vat

Hoat dong nay dap tmg nhu ciu cua tré vé tim hiéu thé giéi d6 vat xung quanh,
nhén biét cong dung va céch sir dung mot s6 do dung, do choi, phat trién 16i néi,
phat trién cac giac quan,... Dy la hoat dong chu dao cua tré tir 12 dén 36 thang tudi.

3. Hoat dong choi

Hoat dong nay d4p mg nhu cau cua tré v¢ van dong va kham phé thé gidi
xung quanh, hinh thanh mdi quan hé voi nhimg ngudi gan gii. O f{t’;‘) tudi nay, trc
c6 thé choi thao tac vai (choi phan anh sinh hoat), trd choi c6 yéu to van dong, tro
choi dan gian.
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4. Hoat dong choi - tdp ¢ chu dinh

Day la hoat djng két hop véu td choi véi luyén tép co ké‘ hoach duc'):i sur !mc'rrrlg
dan tryc tiép cua gido vién. Hoat dong ndy dugc t6 chirc nhdm phét trién thé chat,
nhan thirc, ngdn ng, tinh cam, ky nang xa hdi va nhimng yéu té ban dau vé tham mi.

5. Hoat dong &n, ngu, v€ sinh ca nhan

bay 1a hoat dong nham dap ing nhu cdu sinh 1y cua tré, ddng thoi tap cho tré

mot s6 nén nép, thoi quen tét trong sinh hoat hang ngay va tao cho tré trang théi
sang khoai, vui vé.

II. HINH THUC TO CHUC CAC HOAT PONG GIAO DUC

1. Theo muc dich va ndi dung gido duc, ¢é céc hinh thirc:

- T6 chirc hoat dong c6 chu dinh ctia gido vién va theo y thich cua tré.

- T6 chire 1&, hoi: Té chirc ky niém cac ngay 1& hdi, cac su kien quan trong
trong ndm lién quan dén tré ¢6 y nghia giao duc va mang lai niém vui cho tré
(Tét Trung thu, Tét ¢b truyén, Tét thiéu nhi (ngay 1/6),...).

2. Theo vi tri khong gian, ¢é céac hinh thic:
- T chirc hoat dong trong phong nhém.

- T4 chire hoat dong ngoai troi.

3. Theo sb lugng tré, ¢6 cac hinh thie:

- T6 chirc hoat dong ca nhan.

- T6 chirc hoat dong theo nhém nho.

- Té chirc hoat dong theo nhom lom.

Péi voi tré ltra tudi nha tré nén chu trong sir dung hinh thire té chire hoat dong
ca nhan va theo nhom nho.

I11. PHUONG PHAP GIAO DUC

1. Nhém phuong phép tac dﬁng bing tinh cam

Dung cur chi vd vé, vudt ve gan giii cling véi nhimg di¢u bg, nét mat, 1oi n6i éu

yem dé tao cho tr¢ nhimg cam xtc an toan, tin cdy, thoa man nhu céu giao tiép,
gan bo, tiép xic véi ngudi than va méi truong xung quanh.

2. Nhém phuong phap truc quan - minh hoa

Dung phuong tién tryc quan (vét tht, dé choi, tranh anh, phim anh), hanh
ddng mau (1o n6i va cur chi) cho tré quan sat, rén luyén su nhay cam cua céc giac
quan, tha man nhu cau tlep nhan céc thong tin tir thé gi01 bén ngoai. Phuong tién
tryc quan va hanh dong mau cén sir dung diing luc va két hop vai 161 néi vai cac
minh hoa phu hgp.
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3. Nhom phuong phap thuc hanh
a) Hanh dong, thao tdc véi dé vdt, do choi

T6 chire cho tré thao téc truc tiép véi do choi, do vat dudi sy huéng dan cua
gido vién (s mo, cam nam, lac, mo dong, xép canh nhau, xép chéng 1én nhau)
dé tiép nhan thong tin, nhan thire va hinh thanh cac hanh vi, k¥ nang.

b) Tro choi

Str dung céc yeu t6 chot, cac tro choi don gian thich hop dé kich thich tré hoat
dong, mé rong hiéu biét vé mdi trudng xung quanh va phat trién 16i n6i va véan
dong phu hop.

¢) Luyén tap

T chire cho tré thye hién 1ap di 13p lai cic cau néi, dong tac, hanh vi, cir chi,
diéu bd phu hO‘p véi yéu E:éu ndi dung gido duc va hing thu cua tré. Loi noi cua ¢d
can hudng dén giup tré dé dang thuc hién cac hanh dong, dong tac luyén tap.

4. Nhom phuong phap ding 16 néi (trd chuyén, ké chuyén, giai thich)

Str dung 16 néi, 10 ké dién cam, cau hoi goi mo phm hop cung véi cac cu chi,
diéu bd phi hop nhim khuyen khich tré tiép xuc véi d6 vat va giao tlep vO1 nguoi
xung quanh; bdc 1§ y mudn, chia sé nhitng cam xtc véi ngudi khac bang 161 néi va

hanh dong cu thé. Loi noi va cau hoi ctia ngudi 16n can ngan gon, o rang, dé hiéu
phu hop vai kinh nghiém cua tre.

Déi véi tré ¢ ltra tudi nha tre dung tiéng me dé khi giao tiép la chu yéu.
5. Nhém phuong phéap danh gia, néu guong
O lia tudi nho, ngu'ori I6n khen, néu guong, to thai do dong tinh, khich 1¢

nhig viéc lam, hanh vi, 161 noi tot cua tré 1a chu yéu. C6 thé to thai do khong
ddng tinh, nhic nho khi can thiét nhung can nhe nhang, khéo 1éo.

Giao vién phdi hop céc phuong phép tao ra sirc manh tong hop tac dong dén cac
mét phat trién cua tré, khuyén khich tré sir dung cac giac quan (nghe nhin, s9...),
sur dung 11 n6i va tich cuc hoat dong dé phat trién; ting cudng giao tiép, hudng
dan ca nhan bang 10i noi, cir chi va hanh dong; chl trong sur dung phu(mg phap tac
dong bang tinh cam va thyuc hanh. Gido vién ludn la tam guong cho tré noi theo.

IV. TO CHUC MOI TRUONG CHO TRE HOAT PONG

1. Mbi trudng vat chat

a) Méi truong cho tré hoat dong trong phong nhom/lop

- - Cd cac dd dung, d6 choi da dang ¢6 mau sic sdc s&, hinh dang phong phu,

hap dan, phat ra tiéng kéu va ¢6 thé di chuyén dugc.

- Sép xép, b tri dd vét an toan, hop ly, dam bao thim my va dap (mg muc dich
giao duc.

- C6 khu vuc dé bd tri chd an, chd ngi cho tré dam bao yéu ciu quy dinh.
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- Céc khu vuc hoat dong bd tri phu hop, linh hoat ¢6 tinh mé&’°, tao diéu kién
de dang cho tré tu lya chon va suir dung db vat, d6 choi, tham gia vao hoat dong’',
d6ng thoi thun loi cho sy quan st cta gido vién.

+ Tré dudi 12 thang tuon ¢6 khu vuc da rong cho tré truon, bo, di men va
choi v6i céc @6 choi phat trién cac gidc quan, céc thiét bi dd choi cho tré tap di,
tap van dong.

+ Treé 12 - 24 thang tudi c6 thém khu vuc cho tré hoat dong voi dd vat, véi
sach tranh, bt sap, gidy, cac vat dung va thiét bi, dd choi van dong don gian.

+ Treé 24 - 36 thang tudi c6 thém khu vuc choi thao tac vai, choi voi dat nan,
but vé.

b) Mbi truong cho tré hoat dong ngoai troi

- San choi, thiét bj ¢ choi ngoai trdi dugc trang bi phi hop vdi d tudi nha tré
va sdp xép ¢ khu vuc gan phong nhénv16p.

- Co vudn cdy, bon hoa, cdy canh, khu virc nudi cac con vat.

2. Moi truong xa hoi

M&i truémg cham séc, gido duc trong truong mam non can phai dam bao an
toan vé mat tam ly, tao thuan loi gido duc céc k¥ ning xa hoi cho tré. Hanh vi, cir

chi, 161 néi, thai d cua gido vién ddi vai tré va nhimg ngudi khac luén mau myc
dé tré noi theo.

G. DANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE *

Panh gia su phat trién cua tré 1a qua trinh thu thap thong tin vé tré mdt cach 0
hé théng va phan tich, doi chleu v6i muc tiéu cia Chuong trinh Gido duc mam
non, nhan dinh vé sy phat trién cua tré nhim diéu chinh ké hoach cham séc, gido
duc tré mét cach phu hgp.

% Cum tir “cé tinh m&” duge bd sung theo quy dinh tai diém g khoan 1 Diéu 1 cia Thong tu
56 28/2016/TT-BGDPT sira ddi, bd sung mot sé ndi dung cua Chwong trinh gido duc mdm non ban hanh
kém theo Théng trr sé 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cua B truong Bé Gido duc va
Dio tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017.

' Cum tir “tham gia vao cic goc choi” dugc thay thé bai cum tir “tham gla vao hoat déng” thco
quy dinh tai diém a khoan 2 Diéu 2 Lua Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT sira dm bd sung mot s6 ndi
dung cua Chuong trinh giao duc mam non ban hanh kém theo Thong tu sé 17/2009/TT-BGDPT
ngay 25 thang 7 nam 2009 cua B truong BO Giao duc va Pao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02
ndam 2017,

32 Muc nay duge sira doi theo quy dinh tai diém h khoan 1 Diéu 1 cia Thong tr s 28/2016/TT-BGDDT
sira d6i, bd sung mdt s6 ndi dung cua Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tu
s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia Bo truémg Bo Gido duc va Dio tao, co hiéu lyc
ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017,
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I. PANH GIA TRE HANG NGAY
1. Muc dich danh gia

Danh gia nhim kip thoi diéu chinh ké hoach hoat dong cham séc, gido duc tré
hang ngay.

2. No1 dung danh gia

- Tinh trang strc khoe cua tré.

- Trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tre.

- Kién thire, ky nang cua tré.

3. Phuong phap danh gia

Sir dung mot hay két hop nhidu phwong phap sau day dé danh gia tré:
- Quan sat.

- Trd chuyén, giao tiép vdi tré.

- Phan tich san pham hoat dong cta tré.

- Trao ddi v6i cha, me/ngudi cham soc tré.

Hang ngay, giao vién theo doi va ghi chép lai nhimg thay d6i rd rét cta tré va
nhitng diéu can lwu y dé kip thoi diéu chinh ké hoach cham séc, gido dyc.

II. PANH GIA TRE THEO GIAI POAN
1. Muc dich danh gia

Xéc dinh mic d¢ dat dugc cla tré & cac linh vy phat trién theo timg giai doan,
trén co s& d6 diéu chinh ké hoach cham séc, gido duc cho giai doan ti€p theo.

2. N§i dung danh gia

Panh gia mirc 6 phat trién cua tré theo giai doan vé thé chét, nhan thirc, ngén
ngir, tinh cam, k¥ nang xa hoi va thim my.

3. Phuong phéap dénh gia

Sir dung mét hay két hop nhiéu phwong phép sau day dé danh gia tré:

- Quan sat.

- Trd chuyén, giao tiép véi tré.

- Phén tich san phidm hoat d6ng cia tré.

- Str dung bai tap tinh hu{';"mg.

- Trao d6i véi cha, me/ngudi chim séc tré

Két qua danh gia dugc gido vién luu giir trong hd so ca nhan tré.

4. Thoi diém va cén cir danh gia

- Danh gia cudi o tudi (6, 12, 18, 24, 36 thang) dua vao két qua mong doi.

- Péanh gia mic do phat trién thé chét cua tré cin sir dung thém chi sb vé can
naing, chiéu cao cudi do tudi.
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PHAN BA ‘ ' ) ’
CHUONG TRINH GIAO DUC MAU GIAO

A. MUC TIEU

Chuong trinh gido duc mau gido nhdm gidp tré em tir 3 dén 6 tudi phat trién
hai hoa vé cac mat thé chét, nhan thirc, ngdn ngir, tinh cam, ky nang xa h¢i va
thdm my, chuan bi cho tré vao hoc & tiéu hoc.

I. PHAT TRIEN THE CHAT

- Khoe manh, can ning va chiéu cao phit trién binh thudmg theo lira tudi.

- C6 mot s té chét van dong: nhanh nhen, manh mé, khéo Iéo va bén bi™.

- Thuce hién duoc céc van dong co ban mot cach virng vang, ding tu thé.

- C6 kha nang phdi hop cac gidc quan va van dong; van dong nhip nhang, biét
dinh hudng trong khdong gian.

- C6 k¥ niing trong mot s6 hoat dong can su khéo 1éo cua dbi tay.

- C6 mdt sd hiéu biét vé thuc pham va ich lgi cia viéc @n uif‘mg dbi vdi stre khoe.

- C6 mot sb thoi quen, ky nang tot trong in udng, giir gin sirc khoe va dam bao
sur an toan cua ban than.

[I. PHAT TRIEN NHAN THUC

- Ham hiéu biét, thich kham pha, tim toi céc su vét, hién twong xung quanh.

- Co kha nang quan sat, so sanh, phén loai, phan doén, chu y, ghi nhé ¢é chu dinh.

- C6 kha nang phat hién va giai quyét van dé don gian theo nhimg cach khéac nhau.

- C6 kha nang dién dat sy hiéu biét bang cac cach khéc nhau (bing hanh déng,
hinh énh, 1&i noi...) vdi ngdn ngir néi la chu yéu.

- Q:’) mét s6 hiéu tjiét bqn dau vé con ngudi, su vat, hién tugng xung quanh va
mot s khai niém so dang vé toan.

I1I. PHAT TRIEN NGON NGU

- C6 kha nang lang nghe, hiéu 10i néi trong giao tiép hang ngay.

- C6 kha ning biéu dat bé"lng nhiéu cich khac nhau (1o néi, nét mat, cir chi,
di¢u bg...).

- Dién dat rd rang va giao tiép ¢ vin héa trong cudc sdng hang ngay.

- C6 kha ning nghe va ké lai sy viéc, ké lai truyén.

* Poan “Cé mot s6 16 chat van dong: nhanh nhen, manh mé, khéo Iéo va bén bi” duogc bo sung theo
quy dinh tai diém a khoan 2 Dicu 1 cua Thong tu s6 28/2016/TT- BGDDT sira ddi, bé sung mot s6 ndi
dung ctia Chuong trinh gido duc mdm non ban hanh kém theo Thong tu $6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25
thang 7 ndm 2009 cua B¢ truang B Gido duc va Déo tao, ¢6 hiéu lyc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.
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- Co6 kha nang cam nhén van diéu, nhip diéu cua bai tho, ca dao, déng dao phu
hop véi do tuoi.

- C6 mot sd k¥ nang ban dau vé viéc doc va viét.

IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

- Co y thirc vé ban than.

- C6 kha nang nhan biét va thé hién tinh cam véi con ngudi, sy vat, hién tugng
xung quanh.

- C6 mot sb pham chat ca nhan: manh dan, ty tin, tu luc.

- C6 mot sb k¥ ning song: ton trong, hop tac, than thién, quan tam, chia sé.

- Thyc hign mjt s0 quy tic, quy dinh trong sinh hoat & gia dinh, truong 16p

mam non, cdng dong gan gii.

V. PHAT TRIEN THAM MY

- C6 kha niing cam nhén vé dep trong thién nhién, cugc séng va trong tac pham
ngh¢ thuat.

- C6 kha nang thé hién cam xiic, sang tao trong cac hoat dong am nhac, tao hinh.

- Yéu thich, hao himg tham gia vao cac hoat dong nghé thudt; c6 y thirc giit gin
va bao vé cai dep“.

B. KE HOACH THU'C HIEN CHUONG TRINH

I. PHAN PHOI THOI GIAN

Chuong trinh thiét ké cho 35 tuan, mdi tudn 5 ngay, 4p dung trong céc co sd
giao duc mam non. K€ hoach chim séc, giao duc dugc thuc hi¢n theo che dd sinh
hoat hang ngay.

Thoi diém nghi he, cic ngay 18 tét, nghi hoc ki theo quy dinh chung cua B¢
Giao duc va Pao tao.

II. CHE PQ SINH HOAT

Ché do sinh hoat 1a sy phan bd thoi gian va céc hoat dong trong ngay ¢ co so
giao duc mam non mot cach hop 1y nhim dap u‘ng nhu cau vé tdm ly va sinh ly cua

tré, qua d6 gitp tré hinh thanh thai do, nén nép, théi quen va nhimg k¥ ning sdng
tich cuec.

H Cumr® ‘¢6 v thire gilr gin va bao v¢ cai dep” dugce bo sung theo quy dinh tai diém b khoin 2 Bn.u 1
cia Thong tr s6 28/2016/TT- BGDDT sua d6i, bo sung mét s6 ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mam
non ban hanh kém theo Théng tur s& 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cua B trudng Bo
Gido duc va Dao tao. ¢ hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 niam 2017.
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CHE PO SINH HOAT CHO TRE MAU GIAO

! Théi gian Hoat djng
80-90phit | Pontré,choithéduesang
30-40phit | Hoo ]
40-sophat | Choi, hoat dong S chcgée
30-40phat [ Choingodiwei
60-70phit  |Anbmachmn
140-150phat®  Nea
20-30phit  [Anbwaphy |
70-80phat Choi, hoatddng theoy thich
‘ 760 - 70 phut Tré chuan_b_l ra v¢ ve_va tra_tre_ - - __J
C. NOI DUNG

I. NUOI DUGNG VA CHAM SOC SUC KHOE
1.%® T6 chirc an

- Xay dung ché d¢ in, khau phan in phu hop véi do tudi:

+ Nhu cau khuyén nghi ning lieomg cua 1 tré trong mot ngay la: 1230 - 1320 Keal.

+ Nhu cdu khuyen nghi nang lwong tai truong ciia 1 tré trong mét ngay chiém
50 - 55% nhu cau ca ngay: 615 - 726 Kcal.

- S0 bira n tai co so gido duc mam non: Mét bira chinh va mot bira phu.

+ Nang lugng phdn phéi cho cdc bira an: Bira chinh bum trua cung cap tir
30% dén 35% ning luong céa ngdy. Bita phu cung cap tir 15% dén 25% ning luong
ca ngay.

+ Ty I¢ cdc chdt cung cdp ndng leong theo co cdu:

Chat dam (Protit) cung cdp khoang 13% - 20% ning luong khau phan.
Chét béo (Lipit) cung cip khoang 25% - 35% nang lugng khau phan.
Chit bjt (Gluxit) cung cap khoang 52% - 60% néng lwong khéu phan.

* Cumtir ‘150 phat™ dugc stra doi béi cum tr “140 - 150 phat” theo quy dinh tai diém ¢ khoan 2 Dmu 1
cua Thong tu s6 28/2016/TT- BGDDT sira d6i, bo sung mét s noi dung cua Chuong trinh gido duc mam
non ban hanh kém theo Théng tu sé 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thiang 7 nam 2009 cua B truong Bo
Gido duc va Dao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

** Khodn ndy duge sira doi theo quy dinh tai diém d khoan 2 Diéu 1 cua Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT
stra d6i, bo sung mot sé noi dung cua Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong wr
s6 17/2009/TT-BGDDT ngdy 25 thang 7 ndam 2009 cua B truong Bo Gido duc va Pao tao, ¢ hiéu luc
keé tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.
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- Nudce udng: khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thirc in).
- Xay dung thuc don hang ngay, theo tuan, theo mua.
2. Tb chirc ngu
T chirc cho tré ngi mot gidc budi trua (khoang 150 phut).
3. Vé sinh
- V€ sinh ca nhan.
- V& sinh méi trudmg: Vé sinh phong nhém, d6 ding, do choi. Giir sach nguf‘}n
nudc va xu ly rac, nudce thai.
4. Cham soc sirc khoe va an toan
- Kham sirc khoe dinh ky. Theo doi, dénh gia su phat trién cta can ning va
chiéu cao theo lira tudi. Phong chong suy dinh dudng, béo phi.
- Phong tranh cac bénh thurong gip. Theo doi ti€ém chung.
- Bao vé an toan va phong tranh mot sd tai nan thuong gép.
II. GIAO DUC
1. Gi4o duc phat trién thé chat
Noi dung gido duc phat trién thé chat bao gom: phat trién van dong va gido dyc
dinh dudng va surc khoe.
a) Phat trién vén dong
- ¥ Pong téc phat trién cac nhém co va hd hap.
-3 Céc k¥ nang van dong co ban va phat trién cac td chat trong vén dong.
- % Céc cir dong ban tay, ngén tay va sir dung mét s6 d6 dung, dung cu.
b) Gido duc dinh dudng va sitc khoe
- Nhan biét mot sé mon an, thuc pham thong thuomg va ich 1gi cia ching déi
vai strc khoe.
- Tap lam mdt s6 viéc tu phuc vu trong sinh hoat.
- Gitr gin suc khoe va an toan.

3 Tir “Tap” duoc bai bo theo quy dinh tai diém b khoan 1 Diéu 2 cia Thong tr s6 28/2016/TT-BGDDT
sira d6i, bd sung mot sé ndi dung cia Chuong trinh gido dyc mam non ban hanh kém theo Thong tu
s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cia B truéng Bé Gido dyc va DPao tao, c6 hiéu lyc
ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

% Cum tir “Tép luyén” dugc bi b theo quy dinh tai diém b khoan 1 Diéu 2 cia Théng tu s 28/2016/
TT-BGDDT sira déi, bo sung mot sé ni dung ciia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo
Thong tu sb 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 ctia B) truong Bo Gido duc va Pao tao, ¢6
hiéu lye ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

3 Tir “Tap” dugr bii bo theo quy dinh tai diém b khoén 1 Diéu 2 clia Théng tr s6 28/2016/TT-BGDDT
sita ddi, bd sung mot s ndi dung cia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tw
s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thdng 7 nam 2009 cua BJ truong Bo Gi4o duc va Pao tao, cé higu lyc
ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.
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NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI
a) Phat trién van dong

cao, ra phia trudc,
sang 2 bén.

+ Co va dudi tay,
bét chéo 2 tay trude
nguec.

- Lung, bung, ludn:
+ Cii vé phia trudc.
+ Quay sang trai,
sang phai.

+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai.

- Chan:

+ Budc lén phia
trude, bude sang
ngang; ngdi xom;
dimg 1én; bat tai
ché.

+ Co dudi chan.

phia trude, sang 2 bén
(két hop véi vdy ban
tay, nim, m& ban tay).

+ Co va dudi tay, vo 2
tay vao nhau (phia trudc,
phia sau, trén dau).

- Lung, bung, luon:

+ Cti vé phia trude, ngira
nguoi ra sau.

+ Quay sang trai, sang
phai.

+ Nghiéng ngudi sang
trai, sang phai.

- Chan:

+ Nhiin chan.

+ Ngbi xom, dimg 1én,
bét tai chd.

+ DPung, lan lugt ting
chén co cao dau gi.

N¢i dung 3 -4 tudi 4 -5 tudi 5- 6 tudi
1." Ding tac phat|- Ho hap: Hit vao, th ra.
trién cac nhéom|. Tay: - Tay: - Tay:
covihdhdp |+ Pya 2 tay lén|+ Pua 2 tay lén cao, ra|+ Pua 2 tay lén cao, ra

phia trudc, sang 2 bén
(két hop voi vdy ban
tay, quay co tay, kiéng
chan).

+ Co va dudi timg tay,
két hop kiéng chan. Hai
tay danh xoay tron trudc
ngue, dua lén cao.

- Lung, bung, ludn:

+ Ngtra nguoi ra sau két
hop tay gio lén cao,
chan budc sang phai,
sang trai.

+ Quay sang trai, sang
phai két hop tay chong
hong hodc hai tay dang
ngang, chan budc sang
phai, sang trai.

+ Nghiéng ngudi sang
hai bén, két hop tay
chéng hong, chan bude
sang phai, sang tréi.

- Chan:

+ Pura ra phia truéce, dua
sang ngang, dwa vé phia
sau.

+ Nhay Ién, dua 2 chan
sang ngang; nhay lén
dwa mét chin vé phia
trude, mot chan vé sau.

O T “Tap” dugc bai bo theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu 2 cua Thong tu s 28/2016/TT-
BGDDT sira d6i, bé sung mdt sé ndi dung cia Chuong trinh gido duc madm non ban hanh kém theo
Théng tur s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 nam 2009 ciia Bé truong B§ Gido duc va Pao tao, ¢6
hi¢u lyc ké tir ngy 15 thang 02 nam 2017.




+ Di trong dwong
hep.

- Bo, truon, tréo:

+ B0, truon theo
huéng thang, dich
dic.

+ B0 chui qua cong.

+ Truon vé phia
trudec.

+ Budc lén, xuéng
buc cao (cao 30cm).

- Tung, ném, bit:
+ Lan, déap, tung
bit bong véi co.
+Ném xa bang 1 tay.
+ Ném tring dich
bang 1 tay.

+ Chuyén bit bong
2 bén theo hang
ngang, hang doc.

dic (d6i hudng) theo vat
chuan.

+ Chay 15m trong khoang
10 giay.

+ Chay cham 60 - 80m.
- Bo, truron, tréo:

+ B0 bang ban tay va
ban chan 3 - 4m.

+ Bo dich déc qua 5 chcm
+ B0 chui qua cong, éng
dai 1.2m x 0,6m.

+ Truon theo hudng thing,
+ Tréo qua ghé dai 1,5m x
30cm.

+ Tréo lén, xudng 5 giong
thang.

- Tung, ném, bit:

+ Tung bong 1én cao va
bat.

+ Tung bit bong voi ngudi
dbi dién.

+ Pap va bat bong tai chd.
+ Ném xa bang 1 tay, 2
tay.

+ Ném triing dich bang
1 tay.

+ Chuyén, bat bong qua
dau, qua chan.
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Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tuoi

2. Céc ky niing |- Di va chay: - Pi va chay: - Pi va chay:
vindfngco |+ Pikiéng got. |+ Di bing got chan, di|+ Di bing mép ngoai
hﬁli' va th:t + Di, chay thay  {khuyu goi, di 1ui. ban chan, di khuyu gdi.
trién cac to dditoc dd theo |+ Di trén ghé thé duc, di|+ Di trén day (day dat
chat trong van |higu Iénh. trén vach ké thing trén|trén san), di trén van ké
dong + Di, chay thay san. déc.

d6i huong theo |+ Bi, chay thay ddi tdc|+ Dindi ban chan tién, lui.

dudng dich ddc.  |dd theo hiéu lénh, dich|+ Bi, chay thay doi toc

do, huéng, dich dic theo
hiéu lénh.

+ Chay 18m trong khoang
10 giay.

+ Chay cham khoang
100 - 120m.

- B0, truodm, treo:

+ Bo bang ban tay va
ban chin 4m - 5Sm.

+ B dich dic qua 7 diém.
+ Bo chui qua dng dai
1.5m x 0,6m.

+ Trudm két hop tréo qua
ghé dai 1,5m x 30cm.

+ Tréo 1én xudng 7 giéng
thang.

- Tung, ném, bit:

+ Tung béng Ién cao va
bit.

+ Tung, dép bat bong tai
chd.

+ Pi va dap bit bong.

+ Ném xa bing 1 tay,
2 tay.

+ Ném trang dich bang
1 tay, 2 tay.

+ Chuyén, bat bong qua
dau, qua chan.

' Cum tir “Tap luyén” dugc bii bo theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu 2 cua Thong tu
56 28/2016/TT- BGDDT sua d6i, bd sung mot s6 ndi dung ctia Chuong trinh gido duc méam non ban hanh
kém theo Thong tr s& 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia By truong Bo Giao dyc va
Pao tao, c6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.
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Néi dung 3 - 4 tubi 4 -5 tudi 5-6 tudi
- Bat - nhay: - Bét - nhay: - Bat - nhay:
+ Bt tai chd. + Bt lién tuc vé phia tnede. |+ Bat lién tuc vao vong.
+ Bat vé phia truée. |+ Bét xa 35 - 40cm. + Bat xa 40 - 50cm.
+ Béat xa 20 - 25 cm. |+ Bét - nhay tir trén cao|+ Bat - nhay tr trén cao
xuéng (cao 30 - 35cm). |xudng (40 - 45c¢m).
+ Bét tach chan, khép|+ Bat tich chan, khép
chan qua 5 6. chan qua 7 6.
+ Bat qua vét can cao 10|+ Bat qua vat can 15 -
- 15¢cm. 20cm.
e | Y NDRY 10 €O 3. tNhaylocoSm.
3.2 Céccirdpng |- Gap, dan cacl|- Vo, xody, xofin, van,|- Céc loai cir dong ban

ciia ban tay,

ngon tay vao nhau,

ngén tay, phdi |quay ngén tay cd
hop tay -midt  |tay, cudn cd tay.
vf si’; dung mét |- Pan, tét.

s0 do dung, - Xép chéng céc
dung cu hinh khéi khac nhau.

- X¢, dan gidy.

- Sir dung kéo, but.
- T6 v& nguéch
ngoac.

- Cai, cdi clc.

bing ngon tay, vé, veo,
vudt, miét, 4n ban tay,
ngon tay, gﬁn ndi .

- Gap giay.

- Lip ghép hinh.

- Xé, cit duong thing.

- T, v& hinh.

- Cai, ¢oi cuc, xau, budc
day.

tay, ngon tay va cd tay.

- Bé, nén.

- Lap rap.

- Xé, cit dudng vong
cung.

- T4, d6 theo nét.

- Cai, cdi cuc, kéo khoa
(phéc mo tuya), xau, ludn,
budc day.

b) Gidgo duc dinh dudng va sirc khoe

Noi dung

3 - 4 tudi

4 -5 tubi

5 -6 tudi

1. Nhan biét
mdt s6 mén
in, thye phim
thong thwong
va ich lgi cia
chiing dbi véi
strc khoe

- Nhan biét mdt sé
thuc pham va mon an

quen thudc.

- Nhan biét céc bira 4n trong ngay va ich lgi cua an udng di leong va dii chét.
- Nhan biét sy lién quan gilra &n udng voi bénh tat (ia chay, sau ring,

(trén thap dinh dudng).
- Nhan biét dang ché

thuc phadm, moén an.

suy dinh dudng, béo phi...).

- Nhan biét mot sd thuc
pham thong thudng trong
caic nhém thyc pham

bién don gian cia mot s6

- Nhén biét, phan loai
mot s thue phim thong
thuong theo 4 nhom thuc
pham.

- Lam quen vai mot

s0 thao tac don gian
trong ché bién mot sé
mén an, thirc udng.

2 Tir “Tap” p” dugc bi bo theo quy dinh tai diém b khodn | Diéu 2 ciia Thong tur s6 28/2016/TT-BGDDT stra
doi, bé sung mot s0 ndi dung cia Chuong trinh gido dyc mam non ban hanh kém theo Thong tu sé
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cia Bo truong B Gido duc va Do tao, ¢o hiéu luc ké
tr ngay 15 thang 02 nim 2017.
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N§i dung

3 -4 tudi

4 - 5 tubi

5 - 6 tudi

2. Tap 1am mét
$6 viéc ty phyc
vu trong sinh
hoat

3. Giir gin sirc
khoe va an
toan

- Lam quen cach danh
rang, lau mat.

- T4p rira tay bing xa
phong.

- Thé hién bing 1oi
n6éi vé nhu cau an,
ngu, vé sinh.

- Tap luyén mot s thoi quen tdt vé giir gin sirc khoe.
- Loi ich cua viéc giir gin vé sinh than thé, vé sinh moi truomg ddi véi

suc khoe con ngudi.
- Nhén biét trang phuc
theo thoi tiet.

- Nhan biét mot s
biéu hién khi 6m.

...................................................................

- Nhan biét va phong tranh nhiing hanh dong nguy hiém, nhitng noi
khong an toan, nhirng vat dung nguy hiém dén tinh mang.
- Nhén biét mot s truomg hop khén cap va goi ngudi gitp da.

- Tap danh rang, lau mat.
- Rén luyén thao tac
rira tay bing xa phong.

- D1 v¢ sinh ding noi quy
dinh.

- Lya chon trang phuc
phtt hgp véi thai tiét.

- fch lgi cia m3c trang
phuc phu hop véi thoi
tiét.

- Nhan biét mot sb biéu
hién khi ém va céch
phong tranh don gian.

- Tap luyén k¥ nang:
danh rang, lau mat, rira
tay bing xa phong.

- bi vé sinh ding noi
quy dinh, sir dung do

.................................

- Lya chon va sir dung
trang phuc phu hop
voi thoi tiét.

- ich 1¢i cua mic trang
phuc phu hgp véi thoi
tiét.

- Nhin biét mot sb
biéu hign khi om,
nguyén nhan va céch

.................................

2. Giao duc phat trién nhan thirc

a) Kham pha khoa hoc
- Céac bg phén cua co thé con nguoi.

- D6 vat.
- Pong vat

va thuc vét.

- M6t s6 hién tuong ty nhién.
b) Lam quen voi mot 6 khai niém so dang vé todn

- Tap hop, s6 lugng, s6 thir tu va dém.

- Xép tuong (mg.
- So sanh, sép xép theo quy téc.

- Do luong.
- Hinh dang.
- Pinh hudng trong khong gian va dinh hudng thoi gian.



54

CONG BAO/S 207 + 208/Ngay 27-3-2017

¢) Kham pha xa hoi

- Ban than, gia dinh, ho hang va cong dong.

- Trudng mam non.

- Mot s6 nghé phd bién.

- Danh lam, thing canh va cac ngay 1€, hoi.
NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

a) Kham pha khoa hoc
Noi dung 3 -4 tubi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
1. Cac bj Chire nang cua cac gidc| Chire nang céc gidc quan va cac bo phan khac
phén ciia co' |quan va mot s by phédn|cua co thé.
the conngudi |khaccacothe. |
2. Db vt Pac diém noi bat, cong|- Dac diém, cong dung va cach sir dung d6

bé ding, do
choi

Phuwong tién
giao thong

3.Dong vt
va thye vat

dung, cach su dung do
ding, d6 choi.

Tén, dac diém. cong dung
cua mot soO phuong tién
giao thong quen thudc.

- Dic diém néi bat va|
ich loi clia con vit, cay,
hoa, qua quen thugc.

dung, d6 choi.

quen thudc.

- So sanh su khac nhau
va gidng nhau cua 2 - 3
d6 ding, 46 choi.

- Phan loai d6 dung,
db choi theo 1 - 2 déu
hiéu.

Pic diém, cong dung
cia mdt s6 phuong
tién giao théong va

‘phédn loai theo 1 - 2

- Pic diém bén ngoai
cua con vat, cay, hoa,
qua gan giii, ich lgi va
tac hai ddéi véi con
nguoi.

- So sanh sy khac
nhau va gidong nhau
cua 2 con vat, cay.

- Mot s6 méi lién h¢ don gian gitra ddc diém
cau tao voi cach su dung cua do dung, do choi

- So sanh sy khac nhau
va giong nhau cia do
dung, d6 choi va su da
dang cua ching.

- Phén loai d6 dung,
d6 choi theo 2 - 3 dau

Pic diém, cong dung
cia mot sé phuong
ticn giao thong va
phan loai theo 2 - 3
dauhigu. |
- DPic diém, ich lgi va
tac hai cua con vat,
cay, hoa, qua.

- Qua trinh phat trién
clha cay, con vat; dleu
kién song cua mot sb
loai cay, con vat.

- So sanh sy khac
nhau va gidng nhau
cia mot sd con Vit
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Noi dung

3 - 4 tubi

4 - 5 tubi 5- 6 tubi

4., Mot sb
hi¢n tuwgng tu
nhién:

Thoi tiét, mia

Ngay va dém,
mat troi, mat
trang

Nuoe

Khéng khi,
anh sang,

DPat da, cdt, s6i

- Mbi lién hé don gian
gitra con vat, cdy quen
thugc vor mél trudng
séng cua chung.

- Cach chdam séc va bao
vé con vét, cdy gfm gili.

Hién tugng néng, mua,
nong, lanh va anh huong
cua né dén sinh hoat cua
tré.

Mot sb dau higu ndi bat
cua ngay va dém.

- Mét s6 ngudn nudc trong
sinh hoat hang ngay.

- fch lgi cua nudc véi
doi séng con ngudi, con
vat, cay.

Mot sb ngudn anh sang
trong sinh hoat hang
ngay.

- Phan loai cay, hoa,
qua, con vat theo 1 - 2
dau hiéu.

- Quan sat, phan doan méi lién hé don gian
gilra con vit, cay voi moi truong song.

- Phan loai cay, hoa,
qua, con vat theo 2 - 3
dau hiéu.

- Céch cham s6c va bao vé con vat, cay.

Mot sb hién tuong thoi|- Mot s hién tuong
tiét theo mia va anh|thoi tiét thay dbi theo
hudng cia né dén sinh|mua va thir tw cic mia.
hoat cia con ngudi. |- Sy thay do6i trong

sinh hoat cua con
nguodi, con vat va cdy
theo mua.

Su khic nhau gilra
ngay va dém.

Su khac nhau giira
ngay va dém, mat trdi,
mat trang.

- Cac nguon nudc trong moi trudng song.
- Ich lgi cta nudce véi doi song con ngudi, con
vat va cay.

...................................................................

- M6t s dic diém, tinh chat cia nudc.
- Nguyén nhan giy 6 nhiém nguén nudc va
cach bao vé ngudn nudc.

Khéng khi, cdc nguon anh sang va sy can thiét
ctia nd véi cude song con nguoi, con vat va cay.

M4t vai dac diém, tinh chat cua dat, d4, cat, soi.

b) Lam quen véi mot $6 khdi niém so dcfng Vé toan

N¢i dung 3 - 4 tuoi 4 - 5 tuoi 5 - 6 tudi
1. Tép hop, s6|- Dém trén d6i twong|- Pém trén doi tugng|- Pém trong pham vi 10
lwgng, sb thir|trong pham vi 5 va|trong pham vi 10 va dém|va dém theo kha néng.
tur va dém dém theo kha nang. |theo kha nang.
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Noi dung 3 -4 tudi 4 -5 tudi 5- 6 tudi
- %1 va nhiéu. - * Chir sb, s lugng val|- * Céc chir s, sb lwrong
so thir tu trong pham vi 5|va so thir tyr trong pham
vi 10.
- Gop hai nhém déi tuong va dém. - Gop/tach cac nhém
- Tach mdt nhém dbi tuong thanh cac nhém [d0i tuong bang cac cach
nho hon. khac nhau va dém®*.
_ 47
_ 48

- Nhén blet y nghla cac con so ﬁu‘qc su' dung

2. Xép twong| Xép twong img 1 - 1, ghép dm. Ghép thanh cap _nhfmg
irng doi tugng c6 moi lién
...................................................................................... .
3. So sanh, sfp|- So sanh 2 ddi trong|- So sanh, phat hién quy tic sip xép va sép xép
xép theo quy |vé kich thudc. theo quy tic.
te | Xépxenke |- Tao ra quy the sép xép.
4. Do lrdng - Po do dai mot vat bing|- Do do dai mot vat bang
mét don vi do. cac don vi do khac nhau.

* Cum tir “nhan biét” dugc béi bé theo quy dinh tai diém & khoan 1 Diéu 2 cia Thong tu
s6 28/2016/TT- BGDDT sira d6i, b6 sung mt s6 ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh
kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 nam 2009 ciia Bo truéng Bo Gido duc va
bao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

* Cum tr “nhan biét” dugc bii bo theo quy dinh tai diém d khoin 1 Piéu 2 cua Thong tu
s6 28/2016/TT- BGDDT sua d6i, bd sung mot s6 ndi dung cua Chuong trinh gido duc méam non ban hanh
kém theo Thong tu s 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia Bo truéng B Gido duc va
Pao tao, c6 hiéu lyc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

i Cum tir “nhan biét” dugce bai bo theo quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Diéu 2 cua Thong tu
s6 28/2016/TT- BGDDT sua d6i, bd sung mét s6 noi dung cua Chuong trinh gido duc mam non ban hanh
kém theo Théng tu sé 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 niam 2009 cta Bj truong Bo Gido duc va
Dao tao, ¢6 hiéu lye ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017,

* Poan “Gop/tach cac nhoém ddi tuong béng cac cach khac nhau va dém” duge b sung theo quy dinh
tai diém d khoan 2 Diéu I cua Théng tu s6 28/2016/TT-BGDDT sua d6i, bd sung mot so ndi dung cua
Chuong trinh gido duc madm non ban hanh kém theo Théng tr sé 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7
n.’im 2(}09 ciia B truong B Gido duc va Pao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngdy 15 thang 02 nam 2017.

Boan “Gop cac nhém doi twgng va dém” dugc bai bo theo quy dinh tai diém e khoan | Dleu 2 cua
Thong tur s6 28/2016/TT- BGDDT stra d6i, bd sung mot sé ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mam non
ban hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cia Bd truong Bo Gido
duc va Pao tao, c6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

** Poan “Téch mjt nhém thanh hai nhém nhé bing cdc cch khac nhau” duge bai bo theo quy dinh
tai diém e khoan | Piéu 2 cua Thong tr s6 28/2016/TT- BGDDT stra d6i, bo sung mét s6 ndi dung cua
Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tr s6 17/2009/TT-BGDPT ngdy 25 thang 7
nam 2009 ctia Bo trudng B Gido duc va Pao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.
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N¢i dung 3 - 4 tubi 4 - 5 tudi 5 - 6 tubi
- Do d¢ dai cac vat, so
sanh va dién dat két
qua do.
- Po dung tich bang mét|- Po dung tich céc vat,
don vi do. so sanh va dién dat két
qua do
5. Hinh dang |- Nhéan biét, goi tén|- So sanh su khac nhau|- l\:’hén biét, ) goi tén
cac  hinh:  hinh|va giéng nhau cua cac|khdi cau, khdi vudng,
vuong, hinh tam|hinh: hinh vudéng, hinh|khoi chir nhét, khoi try
giac, hinh tron, hinh|tam giac, hinh tron, hinh|{va nh@n dang céc khoéi
chit nhat va nhan|chir nhat. hinh dé trong thue té.
dang céc hinh d6
trong thuec té.
- Sir dung céc hinh|- Chap ghép céc hinh hinh hoc dé tao thanh cic
hinh hoc dé chip|hinh mdi theo y thich va theo yéu cau.
ghép.
- Tao ra mdt sé hinh
hinh hoc bang cac céch
.............................................................. khacnhau. .
6. Pinh huémg | Nhén biét phia trén|- Xac dinh vi tri cua dd |- Xac dinh vi tri cia dd
trong khdong |- phia dudi, phia|vatso véi ban than tré va|vat (phia truéc - phia
gian va dinh |trudc - phia sau, tay|so v6i ban khéc (phia|sau; phia trén - phia
huéng thdi  |phai - tay trai cua|truéc - phia sau; phia|duéi; phia phéai - phia
gian ban than. trén - phia dudi; phia|trai) so véi ban than tré,
phai - phia trai). véi ban khéc, véi mét
vét nao do6 lam chuan.
- Nhan biét céc budi: |- Nhan biét hém qua,
sang, trua, chiéu, toi. hom nay, ngay mai.
- Goi tén cac thir trong
tuan.
¢) Kham pha xa hoi
Noi dung 3 - 4 tudi 4-5 tubi 5- 6 tudi
1. Béin thin, gia|- Tén, tudi, gi6i tinh|- Ho tén, tudi, gi¢i tinh,|- Ho tén, ngdy sinh, gidi
dinh, trwdmg cua ban than. dic diém bén ngoai, s&|tinh, dic diém bén ngoai,

dong

mam non, cing

thich ctua ban than.

s& thich cua ban than va
vi tri cuia tré trong gia
dinh.
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Noi dung

3 -4 tudi

T
4 -5 tudi |

5- 6 tudi

2. Mt s6 nghé
trong xa hoi

3. Danh lam thiing
cinh, cic ngay
1€ hoi, sy Kién
van héa

- Tén ciia bo me, cac
thanh vién trong gia
dinh. Dia chi gia dinh.

- Tén 16p mau gido,
tén va cong viéc cua
co gido.

- Tén céc ban, d6
ding, d6 choi cua
16p, cac hoat dong
cuatreé o truong.
Tén goi, san pham
va ich lgi cua mét s6
nghé phé blen

Co To quoc, tén
cua di tich lich s,
danh lam, thing
canh, ngay 1& hoi
cua dia phuong.

- !—lo tén, cong viéc cua
bd me., nhitng nguoi
than trong gia dinh va
cong viéc cua ho. Mot
s6 nhu cau cla gia dinh.
Dia chi gia dinh.

- Tén, dia chi cua trudng
I6p. Tén va cong viéc
cia cd gido va cac ¢o
béac ¢ trudng.

- Ho tén va mét vai dic
diém cua cac ban; cac
hoat dong cua tré¢ ¢

.................................

Tén goi, cong cu, san pham cac hoat dong va y
nghia cua cic nghé phd bién, nghé truyén thong

cua dia phuong.

bac diém ndi bat cia mot so di tich, danh lam,
thang canh, ngay l¢€ hdi,

huong, dat nuoc.

- Cac thanh vién trong
gia dinh, nghé nghiép
cua bd, me; so thich cua
cac thanh vién trong gia
dinh; quy mé gia dinh
(gia dinh nho, gia dinh
I6n). Nhu cau cua gia
dinh. Dja chi gia dinh.

- Nhimg ddc diém ndi
bat cua truong I6p mam
non; cong viéc cua cac
c0 bac trong trudng.

- Dic diém, so thich
cua cac ban; cac hoat
dong cua tré ¢ truong.

...................................

sur kién van hoa cua qué

3. Gi4o duc phat trién ngén ngir

a) Nghe

- Nghe cac tir chi ngudi, sy vat, hién tuong, dac diém, tinh chét, hoat dong va

cac tir biéu cam,

tir khai quat.

- Nghe lq1 néi trong giao tiép hang ngay.
- Nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, dong dao phi hop véi do tudi.

b) Noi

- Phat 4m 15 céc tiéng trong tiéng Viét.
- Bay to nhu cau, tinh cam va hiéu biét ctia ban than bang cac loai ciu khac nhau.

- Str dung ding tir nglr va cau trong giao tiép hing ngay. Tra 16 va dit cau hoi.
- Poc tho, ca dao, dong dao va ké chuyén.

- L& phép, chu dong va ty tin trong giao tiép.

¢) Lam quen

vai viée doc, viét

- Lam quen v@i céch sir dung sach, but.
- Lam quen v&i mét s6 ky hiéu thong thuong trong cude song.
- Lam quen véi chir viét, véi viée doc sach.
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NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

Noi dung

3 -4 tubi

4 -5 tudi

5 - 6 tudi

1. Nghe

2.N6i

- Hiéu céc tir chi nguoi,
tén goi dd vat, su vat,
hanh ddng, hién tuong
gan giii, quen thudc.

- Hiéu va lam theo yéu
cau don gian.

- Nghe hiéu ndi dung cac

cau don, cau mé rong.

hop voi do tudi.

- Phat am cac tiéng
cua tiéng Viét,

- Bay to tinh cam, nhu
cau va hiéu biét cua
ban thin bing cac cau
don, cau don mo rong.

- Tra 1&1 va dat cac cau

hoi: ai? cai gi? ¢ dau?
khi nao?

- Sir dung céc tir biéu

thi su 1€ phép.

giao tiép.
- Poc tho, ca dao, dong
- Ké lai mét vai tinh

nghew

- Hiéu céc tir chi dic
diém, tinh chat. cong
dung va céc tir biéu
cam.

- Hiéu va lam theo duge
2, 3 yéu céu.

- Hiéu cac tir khai quat, tir
trai nghia.

- Hiéu va lam theo duoc
2, 3 yéu cau lién tiép.

- Nghe hiéu néi dung céc cau don, cdu md rong,

cau phirc.

- Phat am céc tiéng co
chira cac am kho.

- Bay to tinh cam, nhu
cau va hiéu biét clia ban
thin bing cic cau don,
cau ghép.

- Tra 101 va dat cac cau
hoi: ai? cai gi? ¢ dau?
khi nao? dé lam gi?.

- Sir dung céc tir biéu thi
su l€ phép.

dao, tuc ngir, ho ve.

- Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phui hop véi d6 tudi.
- Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, ddng dao, tuc ngi, cau db, ho, vé phu

- Phat am céc tiéng co
phu am dau, phu am cudi
gan gi(‘mg nhau va cac
thanh di¢u.

- Bay to tinh cam, nhu
cau va hiéu biét cua ban
than rd rang, dé hiéu bing
cac cdu don, cdu ghép
khac nhau.

- Tra 16i cac cau hoi vé
nguyén nhan, so sanh: tai
sa0? c6 gi giéng nhau? c6
gi khac nhau? do dau ma
co?.

- Dat cac cau hoi: tai sao?
nhur thé nao? 1am bang gi?.
- Sir dung cac tir biéu
cam, hinh tugng.

- N6i va thé hién ctr chi, diéu bd, nét mit phu hop véi yéu cau, hoan canh

- Ké lai truyén da dugc|- Ké lai truyén di duge

tiét clia truyén da dugc |nghe.

nghe theo trinh tu.

* Poan “Ké truyén da dugc nghe c6 sy gitp 45 duge sira d6i boi doan “Ké lai mot vai tinh tiét cua
truyén da duoc nghe™ theo quy dinh tai diém e khoan 2 Diéu 1 cua Théng tu s6 28/2016/TT-BGDDT sira
dﬁu, bd sung mgt sO ngi dung cua Chuong trinh gido dyc mam non ban hanh kém theo Théng tu
s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cua B truéng Bé Gido duc va Pao tao, ¢6 higu lyc
ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.
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Ndi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
- Mo ta sy vat, tranh|- M6 ta sy vat, hién|- Ké chuyén theo db vat,
anh ¢6 sy giup da. twong, tranh anh. theo tranh.
- Ké lai su viéc. -Ké le,}i su viéc ¢o nhiéu |- Ké lai su viéc theo trinh
tinh tiét. tu.
- Péng vai theo 11 dan |- Péng kich.
.................. chuy¢ncvagidovién. | ]
3.Lam |- Lam quen v6i mét s6 ky hiéu thong thuong trong cudc song (nha v¢ sinh,
quen véi  |16i ra, noi nguy hiém, bién béo giao thong: dudng cho ngudi di bj,...)
doc, viét | Tiép xuc voi chir,| - Nhan dang mét s6 chir|- Nhan dang céc chir cai.
sach truyén. cai.
- Tap 6, tap dd cac nét chir.
- Sao chép mét s6 ky hiéu,
chir cai, tén ciia minh.
- Xem va nghe doc céc loai sach khac nhau.
- Lam quen véi cach doc va viét tiéng Viét:
+ Huéng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong trén xudng dong dudi.
+ Huong viét ctia cac nét chir; doc ngit nghi sau cic déu.
- Cim sach diing chiéu, |- Phan biét phan m& déu, két thuc ctia sich.
mo sach, xem tranh va|- “Poc” truyén qua céc tranh veé.
“doc” truyén.
- Giir gin sach. - Gifr gin, bao v¢ sach.
4. Giao duc phat trién tinh cam va ky nang xa hoi

a) Phat trién tinh cam

- Y thirc vé ban than.

- Nhén biét va thé hién cam xuc, tinh cam v&i con nguoi, sy vat va hién tugng
xung quanh.

b) Phdt trién ky nang xa héi

- Hanh vi va quy tic tmg xir x4 hdi trong sinh hoat & gia dinh, truong 16p méam
non, cong dong gan gii.

- Quan tdm bao vé mai trudng.

NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

No§i dung

3 - 4 tudi 4 -5 tudi 5 -6 tudi

1. Phét trién |- Tén, tudi, gidi tinh. |- Tén, tudi, gi6i tinh. |- S& thich, kha ning cua

tinh cam - Nhimg diéu bé thich, |- S& thich, kha ning|ban than.
- Y thiec vé ban|khong thich. cua ban than. - Piém gidng va khéc nhau
thén ctia minh véi ngudi khac.
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N§i dung

3 -4 tuoi

4 -5 tubi

5 - 6 tudi

- Nhdn biét va
thé hién cam
xuc, tinh cam
Vdi con nguoi,
su vat va hién
twong  xung
quanh.

2. Phat trién
ky nang xa
hoi

- Hanh vi va
quy tac ung
xtr xa hoi

- Nhin biét mot sb
trang thai cam xuc
(vui, buon, s¢ hai, tirc
gian) qua nét mat, cir
chi, giong noi.

- Biéu 16 trang thai
cam xuc qua nét mat,
cur chi, giong noi; trd
choi; hat, van dong.

- Kinh yéu Bac Ho.

- Quan tdm dén canh
dep, 1& hoi cua qué
huong, dat nudc.

...............................

- Mot s quy dinh &
I6p va gia dinh (dé do
dung, do choi ding

- Cir chi, 161 néi 1€ phép
(chao hoi, cam on).

- Cho dén luot.

- Yéu meén bo, me,
anh, chi, em rudt.

- Choi hoa thuan véi |-

ban.

- Nhan biét moét 56
trang thai cam xuc
(vui, budn, s¢ hai, tirc
gidn, ngac nhién) qua
nét mat, cu chi, giong
noi, tranh anh.

- Biu 16 trang thai
cam xuc, tinh cam phu
hop qua cir chi, giong
noéi; tro choi; hat, van
dong; vé, nan, xép hinh.

- Kinh yéu Bac H6.

- Lang nghe y kién cua
ngudi khac, sir dung
1 n6i va cir chi 1€ phép.
- Chor dén luot, hop tac.

- Yéu mén, quan tam
dinh.
Quan tam, giup do
ban.

- Vi tri va trach nhiém
cuia ban than trong gia
dinh va 1ép hoc.

- Thyc hién cong viéc
dugc giao (truc nhat, xép
don d6 choi...).

- Chu dong va doc lap
trong mot so hoat dong.

- Manh dan, tu tin bay to

.....................................

- Nhan biét mét sb trang
thai cam xGc (vui, budn,
so hai, tc gian, ngac
nhién, xdu hd) qua nét
mat, cuo chi, giong ndi,
tranh anh, am nhac.

- Bay to tinh cam phu
hop vdi trang thai cam
xuc cua ngudi khac trong
céc tinh hubng giao tiép
khac nhau.

- Méi quan hé giira hanh
vi clia tré va cam xuc cua

- Mot s6 quy dinh & 16p, gia dinh va noi cong
cong (dé d6 dung, do choi ding cho; trat tir khi
an, khi ngu; di bén phai & duong).

ngudi khac.

- Quan tam dén di tich lich su, canh dep, I€ hoi
cua qué huong, dat nudec.

- Ling nghe y kién cua
ngudi khac, sir dung 101
néi, cir chi, 1€ phép, lich sr.

- Ton trong, hogp tac,

chép nhan.
dén ngudi than trong gia

- Quan tam, chia sé, giup
dd ban.
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N¢i dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
- Nhan biét hanh vi|- Phan biet hanh vi|- Nhan xét va t6 thai do
“dung - “sai”, “tot” - “dung i, “tot” - v&i hanh vi “ding” - “sai”,
“xau”, L. SO .. A SR
- Quan tam dén| - Tiét klem dlf;n nude.
moi truong - Giir gin vé sinh méi trudng.
- Bao vé cham soc con vat va cay coi.
5. Gido duc phat trién thim my

a) Cam nhén va thé hién cam xic trude vé dep cua thién nhién, cude sbng gan
gli xung quanh tré va trong cac tac pham ngh¢ thuat.

b) Mot sé k¥ ning trong h’oat dong am nhac (nghe, hat, van dong theo nhac) va
hoat dong tao hinh (v&, nan, cat, xé dan, xép hinh).

¢) Thé hién sy séng tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat (im nhac, tao hinh).
NOI DUNG GIAO DUC THEO BQ TUOI

xiic trude vé dep
cua cac sy vat,
hi¢n tugng trong
thién  nhién,
cujc song va
nghé thuiat™,
2. Mt so6 ky
niing trong hoat
dong 4m nhac™'
va hoat d¢ng
tao hinh*>.

cam, cac bai hat, b;'m
nhac gan giii va ngam
nhin vé dep ndi bit
cua cdc sy vat, hién
twgng ftrong thién
nhién, cudc song va
tic pham nghé thuat.
- Nghe céac bai hat,
ban nhac (nhac thiéu
nhi, dan ca).

Ngi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
1. Cim nhin va| Boc 16 cam xic khi|Bdc 1§ cam xic phi| Thé hién thai d§, tinh
thé hién cam|nghe am thanh ggi/ hop khi nghe &am|cam khi nghe dm thanh

thanh ggi cam, cac
bai hat, ban nhac va
ngam nhin vé dep cua
cac sy vat, hign tuong
trong thién nhién, cudc
song va tac pham nghé
thuat.

- Nghe va nhén ra cac
loai nhac khiac nhau
(nhac thiéu nhi, dén
ca).

goi cam, cac bai hat, ban
nhac va ngim nhin vé dep
cua cac su vat, hién tugng
trong thién nhién, cudc
song va tac phidm nghé
thuat.

- Nghe va nhan biét céc
thé loai 4m nhac khac
nhau (nhac thiéu nhi, dan
ca, nhac ¢é dién).

* Cum tir* ‘(am nhac, tao hinh)” duge bai bo theo quy dinh tai diém g khoan | Bleu 2 cua Thong e

s0 28/2016/TT-BG DDT sira d6i, bd sung mot s6 ndi dung ciia Chuong trinh gido dyc mam non ban hanh
kém theo Thong tr s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia B) truéng Bé Gido duc va
Pao lao ¢6 hi¢u lye ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

*' Cum ur “(nghe, hat, vin dong theo nhac)” duge bai bo theo quy dinh tai diém g khoan | E)ncu 2 cla
Thong tu s6 28/2016/TT- BGDDT sira 61, bd sung mot sb ndi dung ciia Churong trinh gido dyc mam non
ban hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua B§ truong By Gido
duc vd Dao 130, ¢6 hiéu lyc thi hanh (i ngdy 15 thang 02 nam 2017.

2 Cum tir “(v&, ndn, ciit, xé dan, xep hinh)” dugc bii bo theo quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Dleu 2 cua
Théng tu s6 28/2016/TT- BGDDT sira doi, bd sung mot ) ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mam non
ban hanh kém theo Thong tu sé 17/2009/TT-BGDDPT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua Bo truong By Gido
duc va Pao tao, ¢ hi¢u lyc thi hanh tir ngay 15 thang 02 nam 2017.



CONG BAO/SH 207 + 208/Ngay 27-3-2017

63

N§i dung

3 -4 tudi

4 -5 tubi

5 -6 tubi

- Hat ding giai diéu,
101 ca bai hat.

- Van dong don gian
theo nhip diéu cua
cac bai hat, ban
nhac.

- Str dung cac dung
cu go dém theo phach,
nhip.

-Str dung cac nguyén
vit ligu tao hinh dé
tao ra cac san pham.

- Sur dung mot s ky
nang vé, nan, ciit, xé
dan, xép hinh dé tao
ra san pham don gian.

- Nhan xét san pham
tao hinh.

- Nghe va nhén ra sic thai
(vui, budn, tinh cam tha
thiét) cua cc bai hat, ban
nhac.

- Hat ding giai diéu, 161 ca va thé hi¢n sic thai,

tinh cam cua bai hat.
- Vian dong nhip nhang
theo giai diéu, nhip
diéu cua cac bai hat,
ban nhac.

- Sir dung cac dung
cu go dém theo phéch,

nhip, tiét thu’".

- Phéi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat
liéu trong thién nhién
dé tao ra cac san pham.

- Sur dung céc k¥ nang
v&, nan, cat, xé dan,

xép hinh dé tao ra san
phdm ¢ mau sic, kich
thude, hinh dang/dudng
nét.

- Nhén xét san pham
tao hinh vé mau sic,
hinh dang/dudng nét.

- Van dong nhip nhang
theo giai di¢u. nhip diu
va thé hién sic thai phu
hgp voi cac bai hat, ban
nhac.

- Sir dung cac dung cu
g0 dém theo phach, nhip,
tiét tau™*

- Lya chon, phdi hop cac
nguyén vat li¢u tao hinh,
vat liéu trong thién nhién,
phé liéu dé tao ra céc san
pham.

- Phéi horp cac ky nang
v&, nan, cit, xé dan, xep
hinh dé tao ra san pham
c6 mau sic, kich thuée,
hinh ddng/dudng nét va
bd cuc.

- Nhén xét san phém tao
hinh vé mau sic, hinh dang/
dudng nét va bd cuc.

5 Poan “Sir dung cic dung cu gd dém theo nhip, tiét tiu cham” dugc sira doi boi doan “Sir dung cic
dung cu gd dém theo phach, nhlp, tiét tau” theo quy dinh tai diém g khoan 2 Piéu | cua Thong tu
s0 28/2016/TT- BGDE)T stra doi, bd sung mot s6 noi dung cia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh
kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua B truong B Gido duc va
Dio tao, ¢ hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

# Poan “Str dung cac dung cu gd dém theo nhip, tiét thu (nhanh, cham, phéi hop) dugc sira d6i boi
doan “Su dung cac dung cu gb dém theo phach nl‘up. tiét tdu * theo quy dinh tai diém g khoan 2 Bleu 1
cta Thong tu s6 28/2016/TT- BGDDT stra ddi, bd sung mot s6 ngi dung cua Chuong trinh gido duc mam
non ban hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia B truong Bo
Gido duc va Do tao, c6 higu lyc ke tir ngay 15 thang 02 nam 2017.
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Noi dung

3 - 4 tuoi

4 - 5 tudi

5 - 6 tudi

3. Thé hién su
sang tao Kkhi
tham gia cac
hoat dong nghé
thudt (am nhac,
tao hinh)

- Van dong theo y
thich khi hat/nghe
cac bai hat, ban nhac
quen thudc.

- Tao ra céc san pham
don gian theo y thich.

- Lua chon, thé hién
cac hinh thir¢ véan
dong theo nhac.

- Lya chon dung cu
am nhac dé g6 dém
theo nhip diéu bai
hat.

- Tu chon dung cu,
nguyén vat liéu dé
tao ra san pham theo

y thich.
- Noi lén y tudng tao hinh cua minh.

- Dit tén cho san pham ctia minh.

- Tu nghi ra céc hinh thirc
dé tao ra 4m thanh, van
dong theo cac bai hat, ban
nhac yéu thich.

- Pat 1o theo giai diéu mot
bai hat, ban nhac quen thudc
(mdt cau hodac mot doan).

- Tim kiém, lua chon céc
dung cy, nguyén vat li¢u
phu hop dé tao ra san
pham theo y thich.

D. KET QUA MONG DOl
[. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
a) Phat trién van dong

cac dfng tac
phat trién cac
nhém co va hd

A

hap

2. Thé hién ky
ning vin dong
co ban va cac
t6 chit trong
van djng

dong tac trong bai tap
th¢ duc theo hudng
dan.

2.1. Gilt dugc thing
bang co thé khi thuc
hién van dong:

- Di hét doan dudng
hep (3m x 0,2m).

- Pi kiéng got lién tuc
3m.

2.2. Kiém soat dugc
van dong:

- Di/chay thay déi tc
do theo ding hiéu lénh.

A
HEEGUA: 3 - 4 tubi 4 -5 tubi 5 - 6 tubi
mong doi
1. Thyc hién duge| Thye  hién du  céc| Thuc hién dung,| Thuc hién ding, thuén

day du, nhip nhang
cac dong tac trong
bai thé duc theo
hiéu 1énh.

2.1. Giilr dugc thang
bang co thé khi thuc
hién véan dong:

- Bude di lién tuc
trén ghé thé duc
hoac trén vach ké
thang trén san.

- D1 bude lui lién
tiép khoang 3 m.

2.2. Kiém soét duge
van dong:

Di/chay thay ddi
huéng van dong

dung tin hi¢u vat

thuc cac dong tac cua bai
thé duc theo hiéu lénh
hodc theo nhip ban nhac/
bai hat. Bit diu va két
thic dong téc ding nhip.
2.1. Gitr dugc thang b?mg
co thé khi thuc hién vén
dong:

- Di l1én, xuéng trén vén
doc (dai 2m, rong 0,30m)
mét dau ké cao 0,30m.

- Khong lam roi vét dang
doi trén dau khi di trén
ghé thé dyc.

- Ding mét chin va gilr
2.2. Kiém soat dugc van
dong:

Di/chay thay d6i huéng van
dong theo dang hiéu l1énh
(d6i hudng it nhét 3 lan).
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Két qua
mong dgi

3 - 4 tudi

4 -5 tudi

5 -6 tudi

3. Thuc hién va
phéi hop dwge
céc cir dong cia
ban tay ngon tay,
phéi hop tay -

miét

- Chay lién tuc trong
dudng dich dic (3 - 4
diém dich dic) khong
chéchrangoai.
2.3. Phdi hop tay -
mit trong van dong:

- Tung bat bong véi
¢d: bat duge 3 lan lién
khéng roi bong (khoang
cach 2,5 m).

- Ty dap - bat bong
dugc 3 lan lién (duong
kinh bong 18cm).

2.4. Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap tong hop:
- Chay dugc 15 m lién
tuc theo hudng thang.
- Ném trung dich ngang
(xa 1,5 m).

- B0 trong dudng hep
(3 m x 0,4 m) khong
chéch ra ngoai.

3.1. Thuc hién dugc
cac van dong:

- Xoay tron ¢ tay.

- Gap, dan ngon tay
vao nhau.

chuén (4 - 5 vét chuan
dit dich dic).

2.3. Phéi hop tay -
mit trong van dong;
- Tung bat bong
voi ngudi doi dién
(co/ban): bit duge
3 lan lién khong roi
bong (khoang céch
3 m).

- Ném trang dich
dimg (xa 1,5 m x
cao 1.2 m).

- Ty dap bit bong
dugc 4 - 5 lan lién
2.4. Thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tip
tfing hop:

- Chay lién tuc theo
huéng thing 15 m
trong 10 giay.

- Ném trung dich
ngang (xa 2 m).

- B0 trong duodng
dich dic (3 - 4 diém
dich dic, cach nhau
2m) khong chéch
rangoai. .
3.1. Thuc hién dugc
cac van dong:

- Cudn - xoay tron
co tay.

- Gap, mo, cac ngon

tay.

2.3. Phéi hop tay - mit
trong van dong:

- Bit va ném bong véi
nguoi ddi dién (khoang
cach 4 m).

- Ném trung dich dirng (xa
2mxcao 1,5 m).

- bi, dap va bat duoc bong
nay 4 - 5 lan lién tiép.

......................................

2.4. Thé hién nhanh, manh,
khéo trong thyc hién bai
tap tong hop:

- Chay lién tuc theo hudng
thang 18 m trong 10 gidy.
- Ném tring dich dung
(cao 1,5 m, xa 2m).

- Bo vong qua 5 - 6 diém
dich ddc, cach nhau 1,5 m
theo diing yéu cau.

3.1. Thuc hién dugc cac
van dong:

- Udn ngon tay, ban tay;
xoay c0 tay.

- Gap, mo lan lugt timg

ngon tay.
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Két qua
mong dyi

3 -4 tudi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

3.2. Phéi hop duge cir
dong ban tay, ngoén
tay trong mot s6 hoat
dong:

- V& dugc hinh tron
theo mau.

- Cit thing duge mot
doan 10 cm.

- Xép chong 8 - 10
khdi khong do.

- Tu cai, coi cuc.

3.2. Phoi hop dugc
cr dong ban tay,
ngon tay, phoi hop
tay - mat trong mot
s6 hoat dong:

- V& hinh ngudi,
nha, cdy.

- Cit thanh thao
theo duong thing.

- Xay dung, Iép rap
vai 10 - 12 khoi.

- Biét tét soi doi.

3.2. Phéi hop duoc cir dong
ban tay, ngon tay, phéj
hop tay - mat trong mgt so
hoat dong:

- V& hinh va sao chép céc
chir cdi, chir s6.

- Cit duge theo dudng
vién cua hinh v&.

- Xép chong 12 - 15 khdi
theo méu.

- Ghép va dan hinh da cat
theo mau.

- Ty cai, coi cuc,|- Ty cai, coi cuc, xau day
budc day giay. giay, cai quai dep, kéo
khoa (phéc mo tuya)
b) Giao duc dinh dwdng va siec khoe
— o
Ret qua 3 -4 tubi 4-5 tubi 5 - 6 tubi
mong doi

1. Biét mot sb
mon in, thye
pham thong
thwdmg va ich
lgi ciia ching
déi  véi  sire
khoe

I.1. Néi ding tén mét
s6 thyc pham quen
thuoc khi nhin vat
that hodc tranh anh
(thit, ¢4, tring, sira,
rau...).

1.2. Biét tén mot s6
mon an hang ngay:
tring ran, ca kho,
canh rau...

1.3. Biét an dé chong

1.1.
pham ciing nhém:
- Thit, ca,...
chat dam,

- Rau, qua chin ¢
nhiéu vitamin,

Biét mot s thue

¢0 nhiéu

1.3. Biét an dé cao lon,

1.1. Lua chon dugc mot
sd thyc pham khi duge
£o1 tén nhom:
- Thyc pham giau chat
dam: thit, ca...
- Thue pham giau vitamin

I6m, khoc manh va
chiap nhdn an nhiéu
loai thirc an khac
nhau.

khoe manh, thong minh
va biét an nhiéu loai
thirc an khac nhau dé
¢6 du chit dinh dudng.

vz‘l mudi khoang: rau, qua...

1.2. Néi dugc tén mot s6 moén an hang ngay va
dang ché bién don gian: rau c6 the lugc, nau canh;
thit ¢6 thé ludc, ran, kho; gao niu com, niu chio...

1.3. Biét: an nhiéu loai
thirc an, an chin, uéng
nudc dun séi dé khoe
manh; uéng nhiéu nudce
ngot, n}rc'rc c6 gas, an
nhiéu do ngot dé béo phi

khéng ¢6 lgi cho sirc khoe.

Cum tir “"déng mé phéc mo tuya” duge thay thé bai cym tir “kéo khoa (phéc mo tuya)” theo quy
dinh tai diém b khoan 2 Dleu 2 cua Thong tu 56 28/2016/TT-BGDDT sira ddi, bé sung mot s ndi dung
clia Chuong trinh gidgo duc mam non ban hanh kém theo Théng tr s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7
nam 2009 cta B truong BO Gido duc va Pao tao, cé hiéu luc ké tir ngay 135 thang 02 nam 2017.
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Két qua
mong dgi

3 -4 tubi

4 - 5 tubi

5 - 6 tudi

2. Thue hién
duwgec mdt sb
vi¢c tuw phuc
vu trong sinh
hoat

3. C6 mot sb
hanh vi va
théi quen tot
trong sinh hoat
va giir gin sirc
khoe

2.1. Thuc hién dugc
mot s viéc don gian
val sy giup dd cua
nguoi lon:

- Rura tay, lau mat,
sic miéng.

- Thao tat, coi qufin,
ao...

2.2. Str dung bat, thia,
cbe ding cach.

3.1. C6 mot sd hanh
vi tét trong an uf}ng
khi duoc nhic nho:
udng nudc di dun
SOi. ..

3.2. C6 mot s6 hanh
vi tot trong vé sinh,
phong bénh khi
dugc nhic nho:

- Chap nhan: Vé
sinh ring miéng, doi
mu khi ra néng, mac
4o am, di tit khi troi
lanh, di dép, gidy
khi di hoc.

- Biét néi voi nguoi
lon khi bi dau, chay
mau.

2.1. Thuc hién duogc
mdt s6 viéc khi duge
nhic nhd:

- Ty roa tay bing xa
phong. Ty lau mat,
danh rang.

- Ty thay quan, 4o khi
bi uét, ban.

2.2. Tu cam bat, thia
xuc dn gon gang, khong
r0i vai, do thirc an.
3.1. C6 mot s6 hanh vi
tot trong dn uémg:

- Mai ¢6, moi ban khi
an; an tir ton, nhai k.

- Chap nhén in rau va
an nhiéu loai thirc &n
khac nhau...

- Khéng udng nudc 14.

3.2. C6 mot s6 hanh vi
tot trong vé sinh,
phong bénh khi duoc
nhic nheo:

- Vé sinh ring miéng,
d6i mi khi ra néing,
mic 4o am, di tat khi
troi lanh. di dép gidy
khi di hoc.

- Biét noi véi nguoi
Ién khi bi dau, chay
méu hodc sdt....

- bi v€ sinh dung noi
quy dinh.

- Bo rac ding noi quy
dinh.

2.1. Thuc hién dugc mot
s6 viéc don gian:

- Ty nira tay bang xa phong.
Ty lau mét, danh rang.

- Ty thay quan, o khi bi udt,
ban va dé vao noi quy dinh.

- i vé sinh ding noi quy
dinh, biét di xong dgi/giat
nudc cho sach.

2.2. Sir dung d6 ding phuc
vu an uf'mg thanh thao.
3.1. C6 mot sb hanh vi va
thoi quen tot trong #n
uéang:

- M&i ¢d, moi ban khi dn
va an tir ton.

- Khong dua nghich, khong
lam db vai thirc @n.

- An nhiéu loai thic #n
khac nhau.

- Khéng udng nuéc 14, in
qua vit ngoai dudng.

3.2. C6 mdt sd hanh vi va
th6i quen tot trong vé
sinh, phong bénh:

- V¢ sinh ring mi¢ng: sau
khi an hodc trude khi di
ngu, sang ngu day.

- Ra ning doi mi; di tat,
mic 40 4m khi trdi lanh.

- Noi véi nguoi 16n khi bi
dau, chay mau hoéc sot....
- Che miéng khi ho, hit hoi.
- bi vé sinh ding noi quy
dinh.

- B0 rac ding noi quy dinh;
khéong nhé bay ra 16p.
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Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5.6 tudi

4. Biét mjt sb
nguy co khong
an toan va
phong tranh

4.1. Nhén ra va tranh
mot sb vat dung
nguy hiém (ban la,
bép dang dun, phich
nuéc noéng...) khi
duoc nhic nho.

4.2. Biét tranh noi
nguy hiém (ho, a0,
bé chira nudc, giéng,
hé véi...) khi duge
nhéc nho.

43 Biét tranh mét
s6 hanh dong nguy
hiém khi dugc nhic
nho:

- Khoéng cudi doa
trong khi an, udng
hodc khi an cac loai
qua ¢6 hat....

- Khong tr lay thude
udng.

- Khong leo treo
ban ghé, lan can.

- Khéng nghich
céc vat sic nhon.

- Khong theo
nguoi la ra khoi khu
vue truong 1op.

4.1. Nhan ra ban la,
bép dang dun, phich
nuoc nong... la nguy
hiém khéng den gan.
Biét cac vét sic nhon
khong nén nghich.

4.2. Nhan ra nhimg noi
nhu: hd, ao, muong
nude, sudi, bé chira
nudc... la noi nguy
hiém, khéng dugc choi
gan.

4.3. Biét mot sé hanh
dong nguy hiém va
phong tranh khi dugc
nhic nho:

- Khéng cuoi dua trong
khi an, udng hozc khi
an cac loai qua co hat...

- Khong an thirc @n co
mui 6i; khong an 14,
qua la... khong uéng
rugu, bia, ca phé;
khéng tu y ung thude
khi khong dugc phép
cua ngudi lon.

- Khong dugce ra khoi
truong khi khong dugce
phép cua co gido.

4.4. Nhan ra mot sb
trudng hop nguy hiém
va goi nguoi giup do:

- Biét goi nguoi lon
khi gap mot s6 trudng
hop khan cép: chay, cé
ngudi roi xudng nudc,
ngd chay mau.

4.1. Biét ban la, bép dién,
bép 16 dang dun, phich
nudc nong... la nhirng vat
dung nguy hiém va néi
dugc moi nguy hiém khi
dén gan khong nghich
céc vat sac, nhon.

4.2. Biét nhitng noi nhu:
hd, ao, bé chua nudc,
giéng, bui ram... 1a nguy
hiém va néi dugc mdi
nguy hiém khi dén gén.

4.3. Nhan biét dugc nguy
co khong an toan khi an
uéng va phong tranh:

- Biét cudi dua trong khi
an, uéng hoac khi dn cac
loai qua c6 hat dé bi héc
sac,...

- Biét khong tuy y udng
thude.

- Biét an thic an c6 mui
6i; an 1a, qua la dé bi ngd
doc: udng rugu, bia, ca
phé, hit thudc 1a khéng
tot cho sirc khoe.

4.4. Nhan biét dugc mot
s6 truomg hop khéng an
toan va goi nguoi giup do:

- Biét goi nguoi l16n khi
gap trudng hop khan cap:
chdy, c6 ban/ngudi roi
xudng nudc, ngi chay
mau...
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Két qua
mong dgi

3 -4 tubi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

- Biét goi ngudi gip
dd khi bi lac. Néi dugc
tén, dia chi gia dinh,
s6 dién thoai nguoi
than khi can thiét.

- Biét tranh mot s6 truong
hop khong an toan:

+ Khi nguoi la bé &m, cho
keo banh, uéng nudc ngot,
ru di choi.

+ Ra khoi nha, khu vuc
truong, lop khi khong
dugce phép cua ngudi 1on,
cd gido.

- Biét dugc dia chi noi 9,
s6 dién thoai gia dinh,
nguoi than va khi bi lac
biét hoi, goi nguoi 16n
giup do.

4.5. Thyc hién mot sé quy
dinh ¢ trudong, noi cong
cong vé an toan:

- Sau gid hoc vé nha
ngay, khong tu y di choi.

- Di by trén he; di sang
duong phai c6 ngudi lén
dit; doi mi an toan khi
ngdi trén xe may.

- Khéng leo treo cay, ban
cong, tuong rao...

II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

a) Kham pha khoa hoc
Kkt qui. 3-4 tubi 4-5 tubi 5- 6 tudi
mong dgi

1. Xem xét va
tim hiéu dic
diém cia cac
sw vit, hién
tuong

1.1. Quan tdm, himg
thi véi cac sy vat,
hign twong gan giii,
nhu chim chi quan
sat sy vat, hién tuong;
hay dat cau hoi vé doi

ugng.

bi wot?....

1.1. Quan tam dén nhimg
thay d6i cua su Vvat,
hién twrong xung quanh|tuong xung quanh nhu
voi su goi y, hudng|ddt cau hoi vé sy vat,
din cua c6 gido nhu
dit cau hoéi vé nhimg
thay d6i cua sy vat,
hién tugng: Vi sao cay
lai héo? Vi sao la cay

1.1. TO mo tim toi, kham
pha cac su vat, hién

hién tuong: Tai sao cé
mua?...
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Két qua
mong dgi

3 -4 tudi

4 -5 tudi

5 -6 tudi

2. Nhin biét
mdi quan hé
don giian cua
su vat, hién
twrong va giai
quyét vin dé
don gian

1.2. Sir dung cac giac
quan dé xem xét, tim
hiéu dbi twong: nhin,
nghe, ngui, s0... dé
nhan ra dac diém noi
bat cua doi tugng.

1.3. Lam thir nghiém
don gian véi sy gip
d¥ cua nguoi lon dé
quan sat, tim hiéu doi
twong. Vi du: Tha cac
vit vao nuéc dé nhan
biét vat chim hay ndi.

1.4. Thu thap thong tin
vé d6i tugng bing
nhiéu cach khic nhau
cé su goi mo cua cd
gido nhu xem sach,
tranh anh va trod chuyén
vé ddi tugng.

1.5. Phan loai cac doi
twong theo mot dau
higundibat.
Nhéan ra mét vai méi
quan h¢ don gian cua
sy vat, hién tuong
quen thudc khi dugce
hoi.

1.2. Phéi hop cdc gide

quan dé xem Xx¢t sy
vat, hién wong nhu
két hop nhin, s&, ngiri,
ném... dé tim hiéu dac
diém cua déi tuong.

1.3. Lam thr nghiém
va sir dung cong cu
don gian dé quan sat,
so sanh, du doan. Vi du:
Pha mau/dudong/mudi
vao nudc, dy dodn,
quan sat, so sanh.

[.4. Thu thap thong tin
vé déi tuong bing
nhiéu cach khac nhau:
xem sach, tranh anh,
nhan xét va tro chuyén.

1.5. Phan loai cic dbi
tugng theo mot hodc
hai dau higu.
2.1. Nhén xét dugc mot
s6 moi quan hé don
gian cua sy vat, hi¢n
tugng gan giii. Vi du:
“Cho thém duong/
mubi nén nudc ngot/
man hon”

2.2. Sir dung cach thirc
thich hop dé giai quyét
van dé don gian. Vi
du: Lam cho véan déc
hon dé & t6 d6 choi
chay nhanh hon.

1.2. Phéi hop cac gidc
quan dé quan sat, xem
xét va thao luan vé sy
vat, hién tugng nhu su
dung cac giac quan khac
nhau dé xem xét 14, hoa,
qua... va thao luan vé
dic diém cua doi tuong.

'1.3. Lam thir nghiém va
'str dung cong cu don

gian dé quan sat, so
sanh, du doan, nhan xét
va thao ludan. Vi du:
Thir nghiém gieo hat/
trong cdy dugc tudi
nudc va khong tudi,
theo déi va so sanh sy
phat trién.

1.4. Thu thdp thong tin
vé dbi tugng bang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach tranh anh, bang
hinh, tré6 chuyén va thao
luan.

1.5. Phén loai cac doi
twong theo nhirng dau
hiéu khac nhau.

..................................

2.1. Nhén xét duge méi
quan h¢ don gian cua su
vat, hién tuwgng. Vi du:
“Nap cdc ¢6 nhimg giot
nudc do nude néng boc
hoi™.

2.2. Giai quyét van dé
don gian bang cac cach
khac nhau.
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Két qua

mong doi
3. Thé hién hiéu|3.1. M6 ta nhimg dau|3.1. Nhan xét, tro|3.1. Nhan xét, thao luan
biét vé déi twomg|hiéu ndi bat cua ddi|chuyén vé dac diém,|vé dic diém, su khac
biing cic cach|tuong dugc quan sat|sy khac nhau, giéng|nhau, giong nhau cua
khéc nhau  |voi sy goi mo cua cd|nhau cua cac doijcic dbi twong dugce
gido. tuong dugc quan sat.  [quan sat.

3 - 4 tubi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi

3. 2. Thé hién mot s6/3.2. Thé hién mot s|3.2. Thé hién hiéu biét
didu quan sat duoc|hiéu biét vé dbi tugng|vé d6i trong qua hoat
qua cac hoat dong|qua hoat dong choi,|dong choi, am nhac va
choi, am nhac, tao/am nhac va tao|tao hinh..."*

a 56 5
hinh... hinh...* .
57 6l 66
_ 58 62 67
59 63

6 Tir “nhur:” duge bi bo theo quy dinh tai diém h khoan 1 Dteu 2 cua Thong tu sb 28/2016/TT- BGDDT
sira d6i, bd sung mot s6 ndi dung cliia Chuong trinh gido duc mam non ban hinh kém theo Théng tu s6
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua Bé truong Bé Giao duc va Dao tao, ¢d hi¢u lyc ké
tr ngay 15 thang 02 nam 2017.

7 Poan “Choi déng vai (bt chude cic hanh ddng ciia nhimg ngudi gan giii nhu chuén bi bira an cia
me, bac si kham bénh...)” duge bai bo theo quy dinh tai diém h khoan 1 Diéu 2 cua Thong tu 56
28/2016/TT-BGDDT sira d6i, bd sung mot sé ndi dung cia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh
kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua By truong B Gido duc va
Dio tao, ¢ hiéu lyc ké tir ngdy 15 thang 02 nam 2017.

= Doan “Hat céc bai hat vé cdy, con vat” dugce bai bo theo quy dinh tai diém h khoan 1 Bneu 2 cua
Thong tr s 28/2016/TT-BGDDT stra dbi, bd sung mot s6 ndi dung cua Chuong trinh gido duc mam non
ban hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua B trudng Bo Gido
duc va Dao tao, c¢6 hiéu lyc ké tir ngay 15 théng 02 nam 2017.

% Poan “V&, x¢é, dan, ndn con vat, cay, do dung, do choi, phuong tién giao théng don gian” dugc bai
bo theo quy dinh tai diém h khoan 1 biéu 2 cua Thong tu s6 28/2016/TT- BGDDT sira d6i, bd sung mot
s6 ndi dung cua Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDBT
ngay 25 thang 7 ndm 2009 cta Bg truong Bo Gido duc va Pao tao, ¢6 hi¢u lyc ké tir ngay 15 thang 02
nam 2017.

“ Tir “nhu:” duge bai bo theo quy dinh tai diém h khoan | Diéu 2 cua Thong tu s 28/2016/TT-BGDDT
stra doi, bo sung mjt s6 ndi dung cua Chuong trinh giao dyc mam non ban hanh kém theo Thong tu s6
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cua B truéng B Gido duc va Pao tao, ¢6 hiéu luc ké
tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

8 Boan “Thé hi¢n vai choi trong tro choi dong vai theo chu dé Gia dinh, phong kham bénh, xay dung
cong vién...” duge bii bo theo quy dinh tai diém h khoan 1 Diéu 2 cua Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT
sira doi, bo sung mot s6 ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tur s&
17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 nam 2009 ciia B trrong Bo Gido dyc va Dao tao, ¢6 hi¢u luc ké
tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.

s Doan “Hat céc bai hat vé cdy, con vat..." dugc bai bo theo quy dinh tai diém h khoan 1 Dleu 2 cua
Théng tu s 28/2016/TT- BGDDT sira dbi. bd sung mot s6 ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mam non
ban hanh kém theo Théong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia B¢ truong Bo Gido
duc va Pao tao, ¢6 hidu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017,
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b) Lam quen voi mét so khai niém so dang vé toan

1.2. Dém trén cac dbi
tuong gidng nhau va
dém dén 5.

1.3. So sanh sd luong
hai nhom déi tuong
trong pham vi 5 bang
cac cach khac nhau va
néi duge cac tir: bing
nhau, nhiéu hon, it hon.

1.4, Biét gop va dém
hai nhém déi tuong
cung loai ¢6 tong trong
pham vi 5.

1.2. Dém trén ddi tuong
trong pham vi 10.

1.3. So sanh s6 lrong
ctia hai nhém ddi tugng
trong pham vi 10 bing
cac cach khac nhau va
néi dugce cac tir: bing
nhau, nhiéu hon, it hon.

1.4. Gop hai nhém déi
tirong ¢6 6 lugng trong
pham vi 5, dém va noi
két qua.

A .
Ket qua 3-4 tubi 4-5 tudi 5 - 6 tudi
mong doi
1. Nhén biét|1.1. Quan tim dén ) Quan tim dén|l.1. Quan tim dén cac
s0 dém, sb lugng va dém nhu hay | chir s6, sé lugng nhu|con so nhu thich néi vé
lwgng hoi vé s6 lwong, dém|thich dém cac vat ¢|sd lugng va dém, hoi:
vet, biét sir dung ngon|xung quanh, hoi: bao/bao nhiéu? day la
tay dé biéu thi s luong. |nhidu? la sé may?...  |may?...

1.2. Pém trén dbi tuong
trong pham vi 10 va
dém theo kha ning.

1.3. So sanh sb lwong
ctia ba nhom di twong
trong pham vi 10 bing
cac cach khac nhau va
néi duge két qua: bang
nhau, nhiéu nhat, it hon,
it nhat.

1.4. Gop cac nhom doi
trgng trong pham vi 10
va dém.

' Doan “V&, xé, dan, ndn, ghép hinh...

cay ¢di, con val..

" duge bii bo theo quy dinh tai diém h

khoan 1 Dleu 2 cua Thong tur s6 28/2016/TT- BGDDT sua doi, bo sung mot s6 ndi dung cia Chuong trinh
gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thing 7 ndm 2009 cua
Bo lrucmg B¢ Gido duc va Dao tao, ¢o hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

* Tir “nhu:” duge bai bo theo quy dinh tai diém h khoan 1 Piéu 2 cua Thong tur s 28/2016/TT-
BGDDT sua doi, bd sung mot 6 noi dung ciia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo
Thong tu sé 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua B truong Bo Gido dyc va Pao tao, co
hi¢u lyc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

“ Poan “Thé hién vai choi trong trd choi dong vai theo chi dé Gia dinh, truémg hoc, bénh vién..
mo phong van dong/di chuyén/dang di¢u cic con vat” dwoc bai bo theo quy dinh tai diém h khoan | B:eu 2
cua Thong tu 0 28/2016/TT-BGDDT stra doi, bd sung mot s6 noi dung cua Chuong trinh gido duc mam
non ban hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia Bo truong Bo
(.:IIE!O duc va Dao tao, ¢6 hi¢u Iuc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017,

“ Poan “Hat cic bai hat vé ¢y, con vit, mua, biu troi, mit tréing, mét troi, trai dat..." duge bai bo
theo quy dinh tai diém h khoan 1 Dleu 2 cua Théng tu s6 28/2016/TT- BGDDT sira d6i, bo sung mot sd
ndi dung cta Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tr s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25
thang 7 ndm 2009 ctia By trudng Bo Gido duc va Pio tao, ¢6 hidu lye ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

“"Doan “V¢, xé, dan, niin cic con vit, cay, mua, bau troi, miit tring, mt troi, trdi dat...” duge bai bo
theo quy dinh tai diém h khoan 1 DILU 2 clia Thong tu s6 28/2016/TT- BGDDT sira doi, bo sung mot sé
ndi dung cia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tr s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25
thang 7 nam 2009 cia By trudng Bo Gido duc va Dao tao, ¢ hi¢u lye ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.
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Két qua
mong doi

3 -4 tudi

4 -5 tubdi

5 - 6 tudi

.....................

2. Séip xép theo
quy tic

3. So sanh hai
dédi twgng

4. Nhan biét
hinh dang

1.5. Tach mét nhom
do6i tuong co so luong
trong pham vi 5 thanh
hai nhom.

Nhan ra quy tic sﬁp
xép don gian (mau) va
sao chép lai.

So sanh hai dbi tuong
vé kich thudc va noi
dugc cac tir: to hon/
nho hon; dai hon/
ngén hon; cao hon/
thép hon; bing nhau.

Nhan dang va goi tén
cac hinh: tron, vudng,
tam giac, chir nhat.

1.5. Tach mét nhom
doi tuwgng thanh hai
nhém nho hon.

1.6. Str dung cac s6 tir
1'— 5 dé chi sé luong,|5
s6 thir .

1.7. Nhan biét y nghia
ciac con s6 dugc sir
dung trong cugc song
hang ngay.
Nhan ra quy tic sip
xép cua it nhat ba di

tuong va sao chép lai.

Su dung duo*c dung
cu dé do do dai, dung
tich cua 2 dbi twong,
n6i két qua do va so
sanh.

4.1. Chi ra cac diém
gidng, khac nhau giira
hai hinh (tron va tam
giac, vudng va chir
nhat,...).

4.2. St dung cac vat
liéu khéc nhau dé tao
ra cac hinh don gian.

1.5. Tach mdt nhom doi
tuong trong pham vi 10
thanh hai nhém bing
cac cach khac nhau.
1.6. Nhan biét cac s tl'.r
- 10 va sir dung cac so
d6 dé chi sb lugng, $6
thir fu.

1.7. Nhan biét cic con
$0 dugc sir dung trong
cudc song hang ngay.
2.1. Biét sip xép cic
d6i tuong theo trinh ty
nhét dinh theo yéu cau.
2.2. Nhan ra quy tic sép
xép (miu) vésaochép lai.
23 Sang tao ra mau sﬁp
St dung du'o‘c mot $d
dung cu dé do, dong va
so sanh, noi két qua.

Goi tén va chi ra cac
diém gidng, khac nhau
gitra hai khéi cau va
khéi tru, khéi vuong va
khéi chir nhat.

* Tir “duoc™ duge bo sung theo quy dinh tai diém h khoan 2 Piéu 1 ciia Thong tr s6 282016/ TT-BGDDT
stra ddi, bo sung mét s6 noi dung cia Chuong trinh gidgo duc mam non ban hanh kém theo Thong tw s6
17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 ndam 2009 cua B truéng Bé Gido duc va Dao tao, ¢6 hiéu luc ké
tr ngay 15 thang 02 nam 2017.

* Tire ‘duge” duge bo sung theo quy dinh tai diém h khoan 2 f)u.u 1 ciia Thong tr s 28/2016/TT- BGDDT
stra dbi, bo sung mot s noi dung cia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tu 0
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cua B trudong Bo Gido dyc va Pao tao, ¢6 hi¢u lyc ké
tr ngay 15 thang 02 ndm 2017.
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Két qua 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi

mong doi
5. Nhdn biét| St dung 16i néi va|5.1. Sir dung loi ndi va|S.1. Sir dyng loi néi va
vi tri trong hanh dong dé chi vi tri|hanh dong dé chi vi tri hanh dong dé chi vi tri

khong gian va
dinh  hudéng
thoi gian

cua d6i tugng trong
khong gian so véi ban
than.

cia d6 vat so voi
ngudi khac.

5.2. Mo ta cac su kién
xay ra theo trinh tu
thoi gian trong ngay.

cua do vat so voi vat
lam chuan.
5.2. Goi dung tén cac
thir trong tuan, cic mua
trong nam.

¢) Kham pha xa hoi

ban than, gia
dinh, trudmg
lop mam non
va cong dong

gioi tinh cua ban than
khi dugc hoi, tro
chuyén.

1.2. No1 duoc tén cua
b6 me va cac thanh
vién trong gia dinh.

1.3. Néi dugc dia chi
cua gia dinh khi dugc
hoi, tro chuyén, xem
anh vé gia dinh.

1.4. N6i dugc tén tnuong/
I6p, c6 gido, ban, d6
choi, @6 dung trong 16p
khi dugc hoi, trod chuyén.

tudi, gidi tinh clia ban
than khi dugc hoi, trod
chuyén.

1.2. N6i ho, tén va
cong viéc cua bo, me,
cac thanh vién trong
gia dinh khi dugc hoi,
trd chuyén, xem anh
vé gia dinh.

1.3. No1 dia chi cua
gia dinh minh (sé nha,
duong phé/thon, x6m)
khi durgc hoi, tro chuyén.

1.4. Néi tén va dia chi
cua truong, lop khi
dugc hoi, tro chuyén.

1.5. Néi tén, mdt s6
cong viéc cua ¢ gido
va cac bac c¢ong nhin
vién trong trudng khi
dugc hoi, tré chuyén.
1.6. NGi tén va mot vai
dic diém cua cac ban
trong 16p khi dugce hoi,
trod chuyén.

K 4
Ket qua 3 - 4 tudi 4-5 tudi 5 - 6 tudi
mong doi
1. Nhén biét|1.1.Noi duoc tén, tudi,|1.1. N6i ho va tén,|1.1. Noi dung ho, tén,

ngay sinh, gidi tinh cua
ban than khi dugce hoi,
tro chuyén.

1.2. N6i tén, tudi, gioi
tinh, cong viéc hang
ngay cua cac thanh vién
trong gia dinh khi dugc
hoi, trd0 chuyén, xem
anh vé gia dinh,

1.3. Noi dia chi gia dinh
minh (sé nha, duong
phd/thdn, xém), sd dién
thoai (néu ¢0)... khi duoc
hoi, tro chuyén.

1.4. N6i tén, dia chi va
mo ta mot sd dac diém
n6i bat cua truomg, 16p
khi dugc hoi, tro chuyén.
1.5. Noi tén, c¢ong viéc
cua cd giao va cac bac
cong nhan vién trong
truong khi dugc hoi, tro
chuyén.

1.6. N61 ho tén va dac
diém cua cac ban trong
lop khi duge hoi, tro
chuyén.




mdt sb nghé
phd bién va
nghé truyén
thong & dia
3. Nhin biét
mjt s6 1& hoi
va danh lam,
thing canh

pham cua nghé nong,
nghé xdy dung... khi
duogc hoi, xem tranh.

3.1. K& tén mot sb 1¢
hoi: Ngay khai giang,
Tét Trung thu... qua
tro chuyén, tranh anh.

3.2. Ké tén mdt vai danh
lam, théng canh ¢ dia
phuong.

cong cu, san pham/ich
lgi... cua mot s6 nghé
khi dwgc hoéi,  tro
chuyén.

3.1. Ké tén va néi dic
diém cua mot s ngay
1€ hoi.

3.2. Ké tén va néu mot
vai dac diém cua canh
dep, di tich lich sir ¢
dia phuong.

Inghé
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£ "
Ketq"a. 3 -4 tudi 4 -5 tudi 5 - 6 tudi
mong do¢i
2. Nhin biét|K¢é tén va néi duge san|Ké tén, cong viéc,|N6i dic diém va sy

khéc nhau cia mot sd
nghé. Vi du: néi “Nghé
nong lam ra lda gao,
xdy dung xay nén
nhing ngdi nha mai...”

3.1. Ké tén mot so 18
héi va néi vé hoat dong
ndi bat cua nhing dip 1&
hoi. Vi dy noi: “Ngay
Quéc khanh (ngay 2/9)
ca phé em treo cd, bd
me dugc nghi lam va
cho em di choi cong
vién...”.

3.2. Ké tén va néu mot
vai nét dic trung cua
danh lam, thﬁng canh,
di tich lich s cua qué
huong, dat nude.

I11. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

Két qua
mong doi

3 -4 tubi

4 - 5 tubi

5 - 6 tudi

1. Nghe hiéu
101 néi

1.1. Thye hién duoc yéu
cau don gian, vi du:

|“Chdu hdy lay qua

béng, ném vao rd™.

1.2. Hiéu nghia tir khai
quat gan gui: quan o,
do6 chot, hoa, qua...

1.1. Thuc hién dugce 2,
3 yéu cau lién tiép, vi
du: “Chau hay lay
hinh tron mau do gin
vao bong hoa mau
vang”.

1.2. Hiéu nghia tir
khai quat: rau qua, con
vit, do go...

1.1. Thuc hién dugc cac
yéu cau trong hoat dong
tap thé, vi du: “Cac ban
¢6 tén bit ddu bing chir
cai T dimg sang bén
phai, cac ban c6 tén bat
dau bang chir H dung
sang bén trai”.

1.2. Hiéu nghia tir khai
quat: phuong tién giao
thong, dong vat, thuc
vat, dé dung (46 dung
gia dinh, d6 dung hoc
tap,..).
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Két qua
mong dgi

3 - 4 tudi

4 -5 tudi

5 -6 tubi

2. Sir dung 1oi
noi trong cujc

song hang ngay

1.3. Ling nghe va tra
loi dugc cau hoi cua
nguoi doi thoai.

2.1. N6i 19 cac tiéng.

2.2. Stir dung dugc cac
tir thong dung chi sy vat,
hoat dong, dac diem...

2.3. Sir dung dugce cau
don, cau ghép.

2.4. Ké lai duoc nhirng
sy viéc don gian da
dién ra cia ban thén
nhu: tham ong ba, di
choi, xem phim,..

2.5. Poc thudc bai tho,
ca dao, df}ng dao...

2.6. Ké lai truyén don
gian da dugc nghe voi
sy giap d& cua nguoi
1om.

2.7. Bit chuéc giong
noi cua nhan vat trong
truyen.

2.8. Sir dung cac tir vang
a, da, thua.... trong giao
tiép.

1.3. Lang nghe va trao
doi voi nguoi doi thoai.

2.1. N6i 1o dé nguoi
nghe c¢é thé hiéu duge.

2.2. Sur dung dugc cac
tr chi su vat, hoat
dong, dac diém,...

2.3. Str dung dugc céac
loai cau don, cau
ghép, cau khang dinh,
cau phu dinh.
2.4. Ké lai sy viée
theo trinh tu.

2.5. Poc thude bai tho,
ca dao, déng dao...
2.6. Ké chuyén c6 mo
dau, két thuc.

2.7. Bat chudc giong
noi, diéu by cta nhan
vét trong truyén.

2.8. Sir dung cac tir
nhu moi ¢d6, moi ban,
cam on, xin 16i trong
giao tiép.

1.3. Lang nghe va nhin
xét y kién cua nguoi
doithoai
2.1. Ké o rang, ¢ trinh
tu vé su viéc, hién
twong nao d6 dé ngudi
nghe ¢6 thé hiéu duoc.
2.2. Str dung cac tir chi
su vat, hoat dong, dac
diém,... phu hop véi
ngir canh.

23. Ding dugc cau
don, cau ghép, cau
khang dinh, cdu phu
dinh, cdu ménh 1énh,...
2.4. Miéu ta sy viéc voi
mot 6" thong tin vé
hanh ddng, tinh céch,
trang thai.... cua nhén
vat,

2.5. Poc biéu cam bai
tho, déng dao, cao dao...
2.6. Ké ¢ thay d6i mot
vai tinh tiét nhu thay
tén nhan vat, thay doi
két thic, thém bét sy
kién... trong ndi dung
truyén.

2.7. Bong dugc vai cua
nhan vt trong truyén.

2.8. Su dung cac
cam on, xin 16i, xin
phép, thua, da, vang...
phtt hop véi tinh hudng.

" Tir “nhiéu™ dwoc thay thé boi cum tir “mot s6” theo quy dinh tai diém ¢ khoan 2 Piéu 2 ciia Thong
wr s0 28/2016/TT-BGDDT sura doi, bo sung mot s0 noi dung cua Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua B truwong Bd Giao duc
va D40 tao, ¢o hiéu luc k& tir ngay 15 thang 02 nam 2017.




voi viée doc -
viét

doc sach cho nghe, tu
gi¢ sach xem tranh.

3.2. Nhin vao tranh minh
hoa va goi tén nhan vit
trong tranh.

3.3. Thich v& ‘viét’
nguéch ngoac.

3.2. Mo ta hanh dong
cua cac nhan vat trong
tranh.

3.3. Cam sach dung
chiéu va gio timg trang
dé xem tranh anh.
“doc” sach theo tranh
minh hoa (*doc vet™).
3.4. Nhéan ra ky hiéu
thong thuong trong cugc
séng: nha vé sinh, cAm
lira, noi nguy hiém.,..

3.5. Str dung ky hiéu dé
“yiét™: tén, lam vé tau,

thiép chuc mirng,..
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A
i el 3 -4 tudi 4-5 tudi 5-6 tudi
mong dgi

2.9. N6i du nghe, khong|2.9. Diéu chinh giong|2.9. Piéu chinh giong
noi ly nhi. noi phu hop véi hoan|noi phu hop voi ngl
_______________________________________________________ canh khidugc nhac nhg. jeanh.
3. Lam quen|3.1. Dé nghi ngudi khac|3.1. Chon sach dé xem. |3.1. Chon sich dé “doc”

va xem.

3.2. Ké truyén theo tranh
minh hoa va kinh nghiém
cua ban than.

3.3. Biét cach “doc sach”
tlr trai sang phai, tir trén
xudng dudi, tir dau sach
dén cuéi sach.

3.4. Nhan ra ky hiéu
thong thuong: nha vé
sinh, noi nguy hiém, 16i
ra - vao, cam lira, bién
bao giao thong...

3.5. Nhan dang céac chir
trong bang chir cai
tiéng Viét.

3.6. T6, dd cac nét chir,
sao chép mdt s6 ky hiéu,
chir cai, t€n cua minh,

V. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

Két qua

1.2. N6i duoc diéu bé
thich, khong thich.

1.2. Noi duge diéu bé
thich, khong
nhitng viéc gi bé co
thé lam dugc.

thich,

, 3 - 4 tubi 4 - 5 tudi 5- 6 tudi
mong dgi
1. Thé hién y|1.1. Néi dugc tén, tudi,[1.1. Néi dugc tén, I.1. N6i dugc ho tén,
thirc vé ban | gidi tinh ciia ban than. |tudi, gi¢i tinh cua ban|tudi, giGi tinh cua ban
than than, tén bd, me. than, tén bo, me, dia chi

nha hoac dién thoai.

1.2. Néi dugc diéu bé
thich, khong thich, nhimg
viéc bé lam dugc va viéc gi
bé khong lam duogc.

1.3. Néi duge minh c6 diém
gi giéng va khédc ban (dang
vé bén ngoai, gidi tinh,
so thich va kha nang).
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Két qua
mong doi

3 - 4 tubi

4 - 5 tudi

5 - 6 tudi

2. Thé hign sy
tur tin, ty luc

3. Nhan biét
va thé hién
cam xuc, tinh
cam véi con
ngudi, sy vat,
hién tugng
xung quanh

2.1. Manh dan tham
gia vao cac hoat dong,
manh dan khi tra 101
cau hoi.

2.2. C6 gang thuc hién
cong viéc don gian
duoc giao (chia giay
V&, ??é_]?_ dﬁ choi,...).
3.1. Nhan ra cam xuc:
vui, budn, s¢ hai, tirc
gian qua nét mat,
giong noi, qua tranh
anh.

3.2. Biét biéu 10 cam
xuc vui, budn, s¢ hai,
tirc gian.

3.3. Nhén ra hinh anh
Bac Ho.

3.4. Thich nghe ké
chuyén, nghe hat, dqg
tho, xem tranh anh vé
Bac Hé.

2.1. Tu chon dé choi,
tro choi theo y thich.

2.2. C6 ging hoan
thanh cong viéc dugc
gi‘ao (truc nhat, don
3.1. Nhan biét cam
xuc vui, budn, s¢ hal,
tuc gidn, ngac nhién
qua nét mat, 1oi noi,
cu chi, qua tranh, anh.

3.2. Biét biéu 16 mét
s0 cam xuc: vui, budn,
so hai, tirc gian, ngac
nhién.

3.3. Nhén ra hinh anh
Bac Ho, lang Bac Ho.

3.4, Thé hién tinh cam
dbi voi Bac Ho qua
hat, doc tho, cung cé
ké chuyén vé Béc Ho.
3.5. Biét mét vai canh
dep. & hoi cua qué
huong, dit nudée.

1.4. Biét minh la con/chaw/
anh/chi/em trong gia dinh.

1.5. Biét vang loi, gitp
dd b6 me, ¢ gido nhirng
vigcvirasie.
2.1. Ty lam mét sb viéc
don gian hang ngay (vé
sinh ca nhan, tryc nhat,
choi...).

22. C6 ging tu hoan
thanh c¢cong viéc dugc
giao.

3.1. Nhan biét dwgc mot
s6 trang thai cam xuc:
vui, budn, sg hai, tuc
gidn, ngac nhién, x4u hd
qua tranh; qua nét mat,
cr chi, giong noi cua
nguoi khac.

3.2. Biét biéu 16 cam xuc:
vui, budn, s¢ hai, tac
gian, ngac nhién, xau hé.

3.3. Biét an i va chia vui
vOi ngudi than va ban be.
3.4. Nhan ra hinh anh
Bac Ho va mot sé dia
diém gan véi hoat dong
ciia Bac Hé (chd &, noi
lam viéc...)

3.5. Thé hién tinh cam
dbi véi Bac Ho qua hat,
doc tho, cung cé ké
chuyén vé Bac Hd.

3.6. Biét mot vai canh
dep, di tich lich sir, 1& hoi
va mt vai nét van hoa
truyén thng (trang phuc,
mon an...) cua qué huong,
dét nude.
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A >
et qua 3 - 4 tubi 4-5 tubi 5- 6 tudi
mong dogi
4. Hanh vi va|4.1. Thuc hién dugc|4.1. Thuc hién duge|4.1. Thue hién dugec mot
quy tic wrng|moét so quy dinh ¢ 16p|[mét so quy dinh ¢ l6p{sd6 quy dinh & 16p, gia

xir xa hoi

5. Quan tam

dénmﬁitmmlg‘

va gia dinh: Sau khi
choi xép cat dé choi,
khong tranh gianh db
choi, vang 16i bé me.

4.2. Biét chao hoi va
néi cam on, xin 16i
khi dugc nhic nho...
4.3. Chu y nghe khi
cd, ban noi.

44. Cung choi voi
cac ban trong cac tro
choi theo nhém nho.

...............................

5.1. Thich quan sat
canh vat thién nhién
va cham soc cdy.

5.2. Bo rac dung noi
quy dinh.

va gia dinh: Sau khi
choi cat dé choi vao
noi quy dinh, gio ngu
khong lam 6n, véng
161 6ng ba, bo me.

42. Biét n6i cam on,
xin 16i, chao hoi 1€
phép.

4.3. Chu y nghe khi
¢0, ban noi.

4.4. Biét cho dén lugt
khi duge nhic nho.

4.5. Biét trao d6i, thoa
thuan v&i ban dé cung
thuc hién hoat dong
chung (chot, trnre nhat...).

5.2. Bo rac ding noi
quy dinh.
5.3. Khong bé canh,
birt hoa.

5.4. Khong dé tran
nudc khi rua tay, tat
quat, tat dién khi ra
khoi phong.

5.1. Thich cham s6c cdy, con vét than thudc.

dinh va noi cong cong:
Sau khi choi cit d6 choi
vao noi quy dinh, khong
lam on noi cong cdng,
vang lo1 ong ba, bd me,
anh chi, mudn di choi
phai xin phép.

4.2. Biét néi cam on, xin
18i, chao hoi 1& phép.

4.3. Cht y nghe khi co,
ban noi, khong ngit 1o
ngudi khac.

4.4. Biét cho dén lugt.

4.5. Biét ling nghe y kién,
trao doi, thoa thuan, chia
s¢ kinh nghiém v&i ban.

4.6. Biét tim cach dé giai
quyét mau thuin (ding
1o1, nho sy can thiép cua
ngudi khic, chip nhén
nhudng nhin).

5.2. Bo rac ding noi quy
dinh.

5.3. Biét nhic nho nguoi
khac gilr gin, bao vé moi
truong (khéng xa rac bura
bai, bé canh, hai hoa...).
5.4. Tiét kiém trong sinh
hoat: tit dién, tat quat khi
ra khoi phong, khoa voi
nudc sau khi dung, khong
dé thira thire an.
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V. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MI
A EN
sekqus. 3 - 4 tubi 4 -5 tubi 5- 6 tubi
mong dgi
1. Cam nhén|1.1. Vui suéng, v0 tay, | 1.1. Vui suéng, v6 tay,|1.1. Tén thuong, tu
va thé hién|noi 1én cam nhan cia|lam dong tac mo phong|kham phd, bat chudc

cam xuc trude
vé dep cua
thién nhién,
cude song va
cac tac pham
nghé thuit’'

minh khi nghe cac am
thanh  goi cam va
ngim nhin vé dep noi
bat cua cac su vat,
hién tugng.

1.2. Chi y nghe, thich
dugc hat theo, vo tay,
nhtn nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho,
ddng dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe ké cau

va su dung cac tor goi
cam noi lén cam xuc
cua minh khi nghe cic
am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep cia
cac su vat, hién tuong.

1.2. Cha y nghe, thich
tha (hat, vo tay, nhan
nhay, lac lu) theo bai
hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, déng
dao, ca dao, tuc ngir;
thich nghe va ké cau

am thanh, dang diéu va
sir dung cac tir goi cam
noi 1én cam xic cua
minh khi nghe cac am
thanh ggi cam va ngam
nhin vé dep cua cac su
vat, hién tuong.

1.2. Cham cha lang
nghe va huong ing cam
xtic (hat theo, nhin
nhay, lic lu, thé hién
dong tac minh hoa phu
hop) theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va doc

tho, dong dao, ca dao,
tuc ngir; thich nghe va
ké cau chuyén’

4 T2 5 3
chuyén’ chuyén”

' Cyum tir *(am nhac, tao hinh)” dugc bii bo theo quy dinh tai diém i khoan 1 Piéu 2 cua Thong
tr s6 28/2016/TT- BGDDT sura doi, bd sung mot sd ndi dung cua Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Thong tu s& 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua Bo trudng Bo Giao duc
va Dio tao, ¢6 hi¢u lyc ké tr ngay 15 thang 02 nim 2017.

T{Doe_m “Chu y nghe, 16 ra thich dugc hat theo, vé tay, nhan nhay, lic I theo bai hat, ban nhac™ duoc
stra d6i bai doan “Chi y nghe, thich dugce hat theo, v6 tay, nhin nhay, lic lu theo bai hat, ban nhac; thich
nghe doc tho, dong dao, ca dao, tyc ngir; thich nghe ké cau chuyén” theo quy dinh tai diém i khoan 2
Diéu | ctia Thong wr 6 28/2016/TT- BGDDT sua doi, bo sung mot s6 ndi dung cua Chwong trinh gido
duc mam non ban hanh kém theo Thong tur sO 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua Bo
truong Bo Gido duc va Dao tao, co hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

_ " Poan “Chu y nghe, 16 ra thich thu (hat, v tay, nhin nhay, lic lr) theo bai hat, ban nhac™ duoc sira
doi boi doan ‘Chu y nghe, thich tha (hat, vo tay, nhin nhay, lic lur) theo bai hat, ban nhac; thich nghe va
doc tho, dong dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe va ké cau chuyén” theo quy dinh tai diém i khoan 2 Bleu |
ctia Thong tu s6 28/2016/TT- BGDDT sira doi. bo sung mot sb ndi dung ciua Chuong trinh gido duc méim
non ban hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua Bo truong Bo
Gido duc va Pao tao, ¢o hiéu lre ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

™ Poan “Cham chi ling nghe va hudng ing cam xuc (hat theo, nhin nhay, lic Iu, thé hién dong tac
minh hoa phtt hop) theo bai hét, ban nhac™ duoc stra d6i boi doan “Cham chi ling nghe va huong (mg
cam xic (hat theo. nhiin nhay, lic lu, thé hién dong tac minh hoa phi hop) theo bai hat, ban nhac: thich
nghe va doc tho, donﬂ dao, ca dao, tyc ngir: thich nghe va ké cau chuyén™ theo quy dinh tai diém i khoan 2
biéu | cua Thong tr sO 28/2016/TT-BGDDT stra doi, bo sung mot so ndi dung cua C hurong trinh gido
duc mam non ban hanh kém theo Thong tr s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 ciua Bo
truong Bo Gido dyc va Pao tao, ¢6 higu lue ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017,
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Két qua
mong doi

3 -4 tudi

4 - 5 tudi

5 - 6 tudi

.....................

2. Mt s6 ky
ning trong
hoat dong 4m
nhac’ va
hoat djng tao
hinh™

1.3. Vui sudng, chi,
s0, ngdm nhin va noi
lén cam nhdn cua
minh trudc vé dep ndi
bt (vé mau sic, hinh
dang...) cua cac tac
pham tao hinh.
2.1. Hat ty nhién, hat
dugc theo giai diéu bai
hat quen thugc.

2.2. Van dong theo nhip
diéu bai hat, ban nhac
(vo tay theo phach, nhip,
van dong minh hoa).

2.3. Str dung cac nguyén
vét liéu tao hinh d¢ tao
ra san pham theo su
goi y.

2.4. V& cac nét thing,
xién, ngang, tao thanh
birc tranh don gian.

2.5. X¢é theo dai, xé vun
va dan thanh san pham
don gian.

1.3. Thich tha, ngim
nhin, chi, s&¢ va su
dung cac tir goi cam
noéi lén cam xuc cua
minh (vé mau sic,
hinh dang...) cua cac
téc pham tao hinh.
Hat dung giai
diéu, 101 ca, hat 1o 10i
va thé hién sic thai
cua bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu bo ...

2.2. Van dong nhip nhang
theo nhip di¢u cac bai
hat, ban nhac vé&i céac
hinh thirc (vé tay theo
nhip, tiét tiu, mua).

2.3. Phéi hop céc nguyén
vt liéu tao hinh dé tao
ra san pham.

2.4. V& phéi hgp cac
nét thing, xién, ngang,
cong tron tao thanh
birc tranh ¢ mau sic
va b cuc.

2.5. Xé, cit theo dudng
thfmg, duong cong...
va dan thanh san pham
¢6 mau sic, bd cuc.

1.3. Thich thi, ngim
nhin va sir dung céac tu
ggi cam noéi lén cam
xic cua minh (vé mau
sic, hinh dang, bd
cuc...) clia cac tac pham
tao hinh.

2.1. Hat ding giai diéu,
1&i ca, héat dién cam phu
hop véi sic thdi, tinh
cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu
b, cu chi...

2.2. Van dong nhip nhang
phii hop véi sic thai,
nhip diéu bai hat, ban
nhac vdil cac hinh thirc
(v tay theo cac loai tiét
tu, mua).

2.3. Phéi hop va lya chon
ciac nguyén vat lidu tao
hinh, vt li¢u thién nhién
dé tao ra san pham.

2.4. Phéi hop cac k¥ nang
v& dé tao thanh bitc tranh
c6 mau sic hai hoa, bd
cuc can doi.

2.5. Phéi hop céc k¥ ning
cit, xé dan dé tao thanh
birc tranh ¢6 mau sic
hai hoa, bd cuc can dbi.

# Cum tir * ‘(hat, van dong theo nhac)” dugc bai bo theo quy dinh tai diém i khoan 1 Bleu 2 cua
Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT stra d6i, bd sung mot sé ndi dung clia Chuong trinh gido duc mam non
ban hanh kém theo Théng tr s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia Bg truong B Gido
duc va Pao tao, ¢o hi¢u luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017,

1 Cum tr “(v&, nan, ciit, xé dan, xep hinh)” duge bai bo theo quy dinh tai diém i khoan 1 Bleu 2 cla
Thong tu s0 28/2016/TT- B(:D{:)T stra d6i, bd sung mot s6 noi dung cua Chuong trinh gido duc mam non
ban hanh kém theo Thong tu 6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cua B truong Bo Giao
duc va Pao tao, ¢é hiéu lyc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.
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Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4 -5 tudi

5-6 tudi

3. Thé hién
s sang tao
khi tham gia
cac hoat dong
nghé  thuat
(dm nhac, tao
hinh)

2.6. Lan doc, xoay tron,
4n det dat nin dé tao
thanh cac san pham c6 |
khéi hodc 2 khdi.

2.7. Xép chéng, xép
canh, xép cach tao
thanh cac san phim cé
cdu tric don gian.

2.8. Nhan xét cac san
pham tao hinh.

3.1. Van dong theo y
thich cac bai hat, ban
nhac quen thudc.

3.2. Tao ra cac san pham
tao hinh theo y thich.
3.3. Diat tén cho san
pham tao hinh.

2.6. Lam 1dm, dé bet,
bé loe, vudt nhon, udn
cong dat nan dé nan
thanh san pham c¢é
nhiéu chi tiét.

2.7. Phéi hop cac ky
ning xép hinh dé tao
thanh cac san phdm ¢6
kiéu dang, mau sic
khac nhau.

2.8. Nhan xét cac san
pham tao hinh vé mau
sic, duong nét, hinh
3.1. Lya chon va tu
thé hién hinh thirc van
dong theo bai hat, ban
inhac.

3.2. Lua chon dung cu
dé gd dém theo nhip
digu, tiét tau bai hat.

hinh theo y thich.

2.6. Phéi hop cac k¥
nang nin dé tao thanh
san pham c6 bo cuc can
doi.

2.7. Phéi hop cac ky
ning xép hinh dé tao
thanh cac san pham c6
kiéu dang, mau sic hai
hoa, b6 cuc can déi.

2.8. Nhan xét cic san
pham tao hinh vé mau
sac, hinh dang, bé cuc.

3.1. Tu nghi ra cac hinh
thirc dé tao ra m thanh,
van dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat yéu
thich.

3.2. Go dém bang dung
cu theo tiét tau tu chon.

3.3. Néi lén y tuong va tao ra cac san phim tao

3.4. Pat tén cho san phém tao hinh.

E. CAC HOAT PQNG GIAO DUC, HINH THUC TO CHUC VA PHUONG
PHAP GIAO DUC

[.CAC HOAT PONG GIAO DUC
1. Hoat dong choi

Hoat dong choi 1a hoat dong chi dao cuia tré em Iira tudi mau gido. Tré c6 thé
choi véi céc loai trd choi co ban sau:

- Tro choi déng vai theo chu dé.

- Trd choi ghép hinh, lap rap, xdy dung.
- Tro choi déng kich.

- Tro choi hoc tap.

- Tro choi van dong.
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- Tro choi dan gian.
- Tro choi voi phuong tién cong nghé hién dai.
2. Hoat dong hoc

Hoat dong hoc dugc to chirc ¢é chu dinh theo ké hoach dudi sy hudng dan

truc tiép cua gido vién. Hoat dong hoc & mau gido duge td chirc chu yéu duéi
hinh thure choi.

3. Hoat dong lao dong
Hoat dong lao dong d6i v6i Ira tudi mau gido khong nham tao ra san pham vét
chat r_l_'lé duoc sur dung nhu mdt phuong tién gido duc. Hoat dong lao dﬁng do1 vai
tré mau giao gom: lao dong tu phuc vu, lao dong truc nhat, lao dong tap the.
4. Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan

Pay 1a céc hoat dong nhim hinh thanh mét s6 nén nép, théi quen trong sinh
hoat, dap (mg nhu cau sinh ly cua tré, tao cho tré trang thai thoai mai, vui vé.

[1. HINH THUC TO CHUC CAC HOAT DQNG GIAO DUC

1. Theo muc dich va ndi dung gido duc, c6 cac hinh thuec:

- T6 chirc hoat dong c6 chu dinh cia gido vién va theo y thich cua tré.

- T6 chirc 1€, hoi: T6 chirc ky niém cac ngay 1€ hoi, cac su kién quan trong
trong ndm lién quan déntré co y nghia gido duc va mang lai niém vui cho tré (Tet

Trung thu, Ngay hoi dén tmo‘ng, Tét co truyen sinh nhat cua tré, Ngay hoi cua cac
ba, cac me, cac ¢d, cac ban gai (8.3), Tét thiéu nhi (ngay 1/6), Ngay ra truong...).

2. Theo vi tri khong gian, ¢6 cac hinh thire:

- T4 chirc hoat dong trong phong 16p.

- T4 chirc hoat dong ngoai troi.

3. Theo s6 lugng tré, co cac hinh thiec:

- T chirc hoat dong ca nhan.

- T6 chirc hoat dong theo nhom.

- T6 chirc hoat dong ca 16p.

11I. PHUONG PHAP GIAO DUC

1. Nhom phuong phap thue hanh, trai nghiém

- Phuofng phap thuc hanh thao tac véi d6 vat, dd choi: Tré sir dung va phm hop
cac giac quan, lam theo sy chi dan cua gido vién, hanh dong dbi vai cac do vat, do

choi (cAm, nim, so, dong ma, xép chdng, xép canh nhau, xau vao nhau,...) dé phat
trién giac quan va rén luyén thao tac tu duy.

- Phucmg phéap dung tro choi: sir dung cac loai tro choi vai cac yeu t choi phu
hop dé kich thich tré ty nguyén, himg thi hoat dong tich cuc giai quyét nhiém vu
nhan thirc, nhiém vu gido duc dit ra.
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- Phwong phap néu tinh hudng cé van dé: Pua ra cic tinh huong cu the nhdm
kich thich tré tim toi, suy nghi dua trén von kinh nghiém dé gii quyét van dé dat ra.

- Phuong phép luyén tép: Tre thuc hanh lap di lap lai cdc dong tac, loi ndi, cur
chi, diéu b theo yéu cdu cua gido vién nhim cing cb kién thie va k¥ ning da
duoc thu nhan.

2. Nhoém phuong phap truc quan - minh hoa (quan sat, lam mau, minh hoa)

Phuong phép nay cho tré quan sat, tiép xdc, giao tiép voi cac doi tugng,
phuong tién (vét that, do choi, tranh anh); hanh dong mau; hinh anh ty nhién, mo
hinh, so d6 va phuong tién nghe nhin (phim v tuyén, dai, may ghi am, dién thoai,

vi tinh) théng qua su dung cac giac quan két hop voi 10i noi nham ting cuong von
hiéu biét, phat trién t duy va ngdn ngi cta tré.

3. Nhom phuong phéap dung 161 noi

Str dyng céc phuong tién ngdn ngir (dam thoai, tro chuyén, ké chuyén, giai
thich) nhim truyén dat va gitip tré thu nhan thong tin, kich thich tré suy nghi, chia
sé y tuong, boc 1§ nhitng cam xuc, ggi nhd nhimg hinh anh va sir kién bang loi
noi. Loi noi, cau hoi cua gido vién can ngin gon, cu thé, gan véi kinh nghiém
song cua tre.

4. Nhom phuong phéap gido duc bang tinh cam va khich 18

Phuong phép dung cur chi di¢u bo két hop voi 101 ndi thich hop de khuyen
khich va ung ho tre hoat dong nhim khoi goi niém vui, tao niém tin, cd vii sy c6
géng cia tré trong qua trinh hoat dong.

5. Nhom phuong phap néu guong - danh gia

- Néu guong: Sir dung céc hinh thirc khen, ché phu hop, dung lic, ding chd.
Biéu duong tré la chinh, nhung khong lam dung.

- Pénh gia: Thé hién thai d6 dong tinh hodc chua ddng tinh ctia ngudi lom, cia
ban bé trudc viéc lg‘im, hanh vi, cur chi cua tré. Tur do dua ra nhan xét, tu nhan xét
trong timg tinh hudng hodc hoan canh cu thé. Khong sur dung cac hinh phat lam
anh huong dén su phat trién tdm - sinh ly cua tré.

IV. TO CHUC MOI TRUONG CHO TRE HOAT PONG

1. Mbi truong vat chét

a) Moi trieong cho tre hoat dong trong phong lop

- Trang tri phong 16p dam bao thim my, than thién va phi hop véi ndi dung’’,
chu dé giao duc.

" Cum tir “nédi dung” duoc bé sung theo quy dinh tai diém k khoan 2 Diéu 1 cua Thong wr
s6 28/2016/TT- BGDDT sira d6i, bé sung mot s6 noi dung ctia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh
kém theo Théng tu sd 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia B truong B Gido dyc va
Pao tao, c6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.
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- C6 cac d6 ding, d6 choi, nguyén vat liéu da dang, phong phi, hap dan tré.

- Sép xép va bd tri d6 dung, d6 choi hop ly, dam bao an toan va dap ing muc
dich gido duc.

- C6 khu vuc dé bé tri chd an, chd ngu cho tré dam bao yéu ciu quy dinh.

- Céc khu vuc hoat dong bd tri phu hop, linh hoat (c6 thé bd tri ¢b dinh hoic c6

thé di chuyen) mang tinh m&, tao diéu kién dé dang cho tré tur lua chon va sir dung
d6 vat, d6 choi, tham gia hoat dong va thudn loi cho su quan sat cua gido vién.

- Cac khu vuc hoat dong cua tré gom co: Khu vuc choi dong vai; tao hinh; thu
vién (sach, tranh truyén); khu vuc ghép hinh, lip rap/xdy dung; khu vic danh cho
hoat dong kham pha thién nhién va khoa hoc; hoat dong am nhac va ¢6 khu vyuc yén
tinh cho tré nghi ngoi. Khu vuc can yén tinh bo tri xa cac khu vire 6n d0. Tén céc khu
vuc hoat dong don gian, phi hop véi chu dé va tao méi truong lam quen vai chir viét.

b) Moi truong cho tre hoat djpng ngoai troi, gﬁm co.

- Séan choi va sdp xép thiét bi choi ngoai troi.

- Khu choi véi cat, dat, soi, nudc.

- Bon hoa, cdy canh, noi trong cdy va khu vire nudi cac con vit.

2. Moi trudong xa hoi

- Moi truong cham soc gido dyc trong tredng mam non can phai dam béo an
toan vé mit tam ly, tao thudn lgi gido duc cac k¥ nang xa hoi cho tré.

- Tré thuong xuyén dugce giao tiép, thé hién méi quan hé¢ than thién gitra tré voi
tré va gitra tré vdi nhirng ngudi xung quanh.

- Hanh vi, cu chi, 16i n6i, thai d6 cua gido vién d6i voi tré va nhimg nguoi
khac luon mau muc dé tré noi theo.

G. DANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE™

Danh gia su phét trién cua tré 1a qua trinh thu thap thong tin vé tré mot cach c6
hé théng va phan tich, déi chreu voi muc tiéu cua Chwong trinh gido dyuc mam non,
nhan dinh muc d¢ phat trién cua tré nham diéu chinh ké hoach chim séc, giao duc
tré mot cach phu hop.

. DANH GIA TRE HANG NGAY
1. Muc dich danh gia

Pénh gia nhim kip thoi diéu chinh ké hoach hoat dong cham soc, gido duc tré
hang ngay.

MUL nay dugc sura ddi theo quy dinh tai diém | khoan 2 Bleu 1 ciia Thong tur s6 28/2016/TT- BGDDT
stra doi, bo sung mot s6 ndi dung cua Chuong trinh gido dyc mam non ban hanh kém theo Thong tu s6
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thing 7 ndm 2009 cia B truong B Gido duc va Bao tao, ¢6 hi¢u luc thi
hanh tr ngay 15 thang 02 nam 2017.
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2. Noi dung danh gia

- Tinh trang strc khoe cua tre.

- Trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tre.
- Kién thire, k¥ ning cua tré.

3. Phuong phap dénh gia

Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau day dé danh gia tré:
- Quan sat.

- Tro chuyén, giao tiép vdi tre.

- Sir dung tinh hudng.

- Phan tich san pham hoat dong cua tré.

- Trao d6i voi cha, me/ngudi cham soc tré.

Hang ngay, glao vién theo doi va ghi chép lai nhimg thay doi 16 rét cua tré
va nhimg diéu can luu y dé kip thoi diéu chinh ké hoach cham séc, gido duc cho

phu hop.
II. PANH GIA TRE THEO GIAI POAN
1. Muc dich danh gia

Xac dinh mic d6 dat du'gc cua tré ¢ cac linh vyc phat trién theo giai doan
(cu01 chu de/thang, cuoil mm do tu01) trén co s do diéu chinh ké hoach cham soc,
2140 duc cho giai doan tlep theo.

2. Noi dung danh gia

Danh gia mirc dg phat trién cua tré vé thé chat, nhan thirc, ngdn ngir, tinh cam
va k¥ nang xa héi, tham mi.

3. Phuong phap danh gia

Str dung mét hay két hop nhiéu phuong phéap sau day dé danh gia tré:

- Quan sat.

- Tro chuyén vai tre.

- Phén tich san pham hoat dong cua tré.

- Str dung tinh huéng hodc bai tépftrﬁc nghiém.

- Trao ddi véi cha, me/ngudi cham soc tre.

Két qua danh gia dugc gido vién luu gitr trong hd so ca nhan cua tre.

4. Thoi diém va can cir danh gia

- Dénh gia cuéi_giai doan dua vao muc tiéu gido duc chu dé/thang, két qua
mong doi cuodi do tudi.

- Béanh gla muc do phat trién thé chat can st dung thém chi sd vé can nang,
chiéu cao cudi d tudi.
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PHAN BON
HUONG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH

1.”? Can ctt vao Chuong trinh Gido duc mam non do Bo Gido duc va Pao tao
ban hanh, céc s& gido duc va dao tao, phong gido duc va dao tao huéng dan cac co
so giao duc mam non xay dung ké hoach nam hoc, t6 chitrc thuc hién; phat trién
chuong trinh gido duc mam non phu hgp véi van hoa, diéu kién cua dia phuong,
cua nha truong, kha ndng va nhu cau cua tre.

2. Trén co so Chuong trinh Giao duc mam non, gido vién chu dong xay dung
ké hoach gido duc phu hgp véi nhonm/lop, kha nang cua ca nhan tré va diéu kién
thuc té caa dia phuong.

3. Noi dung cua cac linh vuc gido duc chu yéu duge to chirc thye hién theo
hudng tich hgp va tich hgp theo céac chu dé gan gii thong qua cac hoat dong da
dang, thich hop véi tré va diéu kién thuc té€ cua dia phuong.

4.* Theo doi, danh gia thuong xuyén su phat trién cua tré va xem xét cac muc
tiéu cua chuong trinh, két qua mong doi dé c6 ké hoach t6 chirc huéng dan hoat
dong phu hop voi sy phat trién cua ca nhan tré va cia nhom/Iop.

5.8 Phat hién va tao diéu kién phat trién nang khiéu cua tré; phat hién sém tré
c6 khé khan trong phat trién, can thiép som va gido duc hoa nhép tré khuyét tat.

6. Phéi hop chat ché gitra co s gido duc mam non vé&i gia dinh va cong dong
dé cham sdc gido duc tré tét nhat.

™ Khoan nay dugce stra d6i theo quy dinh tai diém a khoan 3 Bleu | ctia Thong tu s6 28/2016/1°T- BGDDT

sira doi, bd sung mdt s6 ndi dung clia Chuong trinh gido duc méam non ban hanh kém theo Thong tu s6
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cua B truong By Gido duc va Dao tao, ¢6 hi¢u luc ké
tr ngay 15 thang 02 nam 2017.

 Cum tir “Gido vién” dugc bai bo theo quy dinh tai diém k khoan 1 Diéu 2 cua Thong tu
6 28/2016/TT- BGDDT sura d6i, bé sung mét s6 ndi dung cua Chuong trinh gido duc mam non ban hanh
kém theo Thong tr sé 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cia B trudng Bo Gido duc va
Pao tao, ¢o hiéu luc ké tir ngdy 15 thang 02 nam 2017.

¥ Khoan nay dugc sira d6i theo quy dinh tai diém b khoan 3 Dleu | cia Thong tu s6 28/2016/TT-BGDPT
sura d6i, bé sung mot s6 ndi dung ciia Chuong trinh giao duc mam non ban hanh kém theo Théng tu
s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia B truong Bo Gido duc va Bao 1o, ¢0 hiéu luc
ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017.





