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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phuc

Sb: 1608 /BYT-PB Ha Noi, ngay 20 thing 3 ndm 2025
V/v thyc hién Cong dién ClZIa
Thu tuéng Chinh phu vé day
nhanh tiém chung véc xin
phong, chéng bénh S&i

Kinh giri: B§ Van hoa, Thé thao va Du lich.

Tu dAu nam 2025 dén nay, ca nudc ghi nhén rai rac hon 42.000 truong hop
nghi mac Séi tai 63 tinh, thanh phd, 05 truong hop tu vong, da s trudng hop méac
bénh & nhém tré em tir 09 thang tudi den dudi 15 tudi. Bénh soi da ¢ xu hudng
chiing lai, nhung gia ting cuc bo tai mét 50 dia phuong, nhat 12 & mot sd tinh, thanh
pho di bién dong dan cu nhiéu, khu vuc mién nti cé nhiéu ddng bao dan toc thiéu
s6, diéu kién tiép can dich vuy té con khé khan, ty 1€ tiém chung vic xin phong
bénh soi chua dat yéu cau. Thyc hién Cong dién so 23/CD-TTg ngay 15/3/2025
cua Thu tuéng Chinh phu vé viéc day nhanh tiém chung vac xin phong, chéng
bénh S&i, B6 Y té tran trong dé ngh1 B6 Vin hoa, Thé thao va Du lich chi dao S&
Vin héa, Thé thao va Du lich cac tinh, thanh phd truc thudc Trung uong va cac
c4c co quan bdo chi trén ca nudce trién khai thuc hién mét s6 néi dung nhu sau:

1. Quan triét thue nghiém Cdng di¢n s6 23/Cb- TTg ngay 15/3/2025 ctia Tha
tuéng Chinh phi vé viéc day nhanh tiém chung vic xin phong, chéng bénh Soi.

2. Tang cuong thong tin, tuyén truyén sau, rong, thuong xuyén, day du,
chinh xéc trén cac phuong tién thong tin dai chung vé tinh hinh dich bénh Soi va
cac bién phap phong, chong, nhat 13 tiém chung vac xin phong bénh Soi day du,
dung lich theo hudng dan cia nganh Y té (khuyén cdo phong, chdng bénh soi va
mét s6 thong diép vé bénh sdi xin gui kém).

3. Tang thoi lugng chuong trinh phong su, sb lugng céc tin, bai huéng dan,
pho bién kién thirc v& bénh Séi dé moi nguoi dan hiéu va chu dong thuc hién cac
bién phap phong bénh cho ban than, gla dinh va cong ddng; 6 chirc cac chuong
trinh toa dam tu van vé y té, phong van chuyén gia y té,... v6i cac hinh thuec, ngon
ngit phtt hop véi timg nhém déi tuong, timg dia phu'ong, khu vyc cy thé, nhat 1a
vung sdu, ving xa, bién gidi, hai dao, ving dong bao dan tdc thiéu sd.

4. Kip thoi tuyén truyén, ngan chan, xu ly hiéu qué thdong tin khong ding
vé dich S&i gay hoang mang trong céng dong.

Bo Y té tran trong cam on su quan tdm, dong hanh va phédi hop chi dao cua
B0 Vin hoa, Thé thao va Du lich./. ’}}wf/
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KHUYEN CAO PHONG, CHONG BENH SOI

Bénh S6i lay lan nhanh nhét trong sé cac bénh truyén nhlem bénh lay qua
khéng khi khi nguoi bi nhiém bénh ho hoic hét hoi va chi ¢6 thé cat dut su lay truyén
khi mién dich cong ddng dat it nhat 95%. Bénh c6 thé gay ra nhiéu blen chimg nguy
hiém nhu viém tai giira, viém phoi, tiéu chay, kho loét gidc mac mit, viém ndo, co
thé dé dan dén tu vong. Bénh Séi chua co thude diéu tri dic hiéu, tiém vac xin 1a
bién phap hiru hi¢u dé phong bénh. Dé phong chdng bénh S&i, Cuc Phong bénh, Bo
Y té khuyén céo:

1. Chu dong dua tré tir 9 thang dén 2 tudi chua tiém hodc tiém chua du 2 mii vac
xin phong bénh Sdi di tiém day du, dang lich va cdc nhom tudi khéc (6-9 thang, 1-10
tu01) tham gia chién dich tiém véc xin phong, chéng bénh Séi theo huéng dan ciia Bo
Y té.

2. Khong cho tré dén gan, tiép xtc vdi cac tré nghi mic bénh Soi; deo khau
trang noi dong nguoi, thudng xuyén rira tay bang xa phong khi cham séc tré.

3. Gilr v€ sinh than thé, mili, hong, mét va rang miéng cho tré hang ngay; dam
bao dinh dudng, gitr 4m co thé cho tré.

4. Nha tré, mau giéo, trudng hoc noi tap trung dong tré em can gitr gin vé sinh
sach s&, thong thoang va du dnh séng; thudng xuyén khur tring d6 choi, dung cu
hoc tap va phong hoc bang cac chat sat khuan thong thuong.

5. Khi phat hién c6 cic dau hiéu nghi ngo méc bénh Sai (sot ho, chay nudc
mili, phat ban) can som cach ly va dua tré dén céc co sd y té gin nhét dé duoc tham
kham, tu van diéu trj kip thoi.
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MOT SO THONG PIEP VE BENH SOI

. Bénh S6i lay lan nhanh nhét trong s6 cac bénh truyén nhiém va dé gay thanh dich.
. Khi tré méc bénh Séi hodc nghi ngd mic Séi can cach ly tré dé tranh 1ay nhiém
cho tré khac.

. Bénh S6i 1a mét trong nhung nguyén nhan gay tir vong hang dau & tré em do céc
bién ching viém phdi, viém no, tiéu chay ning va suy dinh dudng.

. Beph S&i chua c6 thude diéu tri ddc hiéu, tiém vic xin séi 1a bién phap hiéu qua
nhat phong bénh Sai.

. Hay dua tré em di tiém ching miii 1 véc xin soi ngay khi tré duoc 9 thang tudi va
tiém miii 2 vac xin sdi luc tré 18 thang tudi trong Chuong trinh Tiém ching mo
rong.

. Chién dich tiém véc xin phong bénh Séi cho tré tir 6-9 thang, 1-10 tudi tui nhdm
muc dich phong tranh bénh Sai va cac bien chimg gay hau qua nghiém trong ctia
bénh.

. Tré bi chua tiém hodc tiém chua du 2 mili vac xin phong soi trong tiém ching
thuong xuyén, nhat 1a ¢ cac viung déan cu tam tr, di bién dong, ving sau, viing
xa... can dugc tiém chung trong chiém dich tiém ching vac xin Soi.

. Céc bac cha me hay dua tré di tiém véc xin phong bénh Séi trong chién dich tai
cac diem tiém chung cua y té dia phuong.

. Vic xin phong bénh Séi 14 vic xin an toan, hiéu qua; sau khi tiém c6 thé c6 phan
ung nhe nhu sét, ndi ban va sé tu khoi sau vai ngay.

10. Can dua tré téi co s& y té néu ¢6 biéu hién khac thuong nhu sbt cao > 39 do C,
quay khdc kéo dai, tim tai, khé thd hay bu kém, bd bii sau khi tiém chung.
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