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Căn cứ Công văn số 3237/BYT-KCB ngày 28/5/2025 của Bộ Y tế về việc bảo 

đảm công tác y tế phục vụ Kỳ thi tốt nghiệp trung học phổ thông và tuyển sinh đại 
học, giáo dục nghề nghiệp năm 2025; để đảm bảo an toàn cho Kỳ thi và trên cơ sở 
các quy định, hướng dẫn về phòng chống bệnh hiện nay, Cục Phòng bệnh xây dựng 
hướng dẫn giám sát, phòng chống dịch bệnh truyền nhiễm và bệnh COVID-19 trong 
Kỳ thi tuyển sinh vào lớp 10, thi tốt nghiệp THPT và tuyển sinh đại học, giáo dục 
nghề nghiệp năm 2025 (xin gửi kèm Hướng dẫn).  

Cục Phòng bệnh kính gửi Sở Y tế để phối hợp với ngành Giáo dục của địa 
phương triển khai thực hiện. 
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- TT. Nguyễn Thị Liên Hương (để báo cáo); 
- CT. Hoàng Minh Đức (để báo cáo); 
- Các Phó Cục trưởng; 
- VPB và các Cục: KCB, ATTP, K2ĐT; 
- Các Sở GD&ĐT tỉnh, thành phố; 
- Các Viện VSDT/Pasteur; 
- Trung tâm KSBT tỉnh, thành phố; 
- Lưu: VT, BTN. 
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HƯỚNG DẪN  
Giám sát, phòng chống dịch bệnh truyền nhiễm, bệnh COVID-19 

trong Kỳ thi vào lớp 10, thi tốt nghiệp PTTH và tuyển sinh đại học,  
giáo dục nghề nghiệp năm 2025 

 

Để đảm bảo công tác phòng chống dịch bệnh truyền nhiễm trong Kỳ thi vào 
lớp 10, thi tốt nghiệp phổ thông trung học và tuyển sinh đại học, giáo dục nghề 
nghiệp năm 2025, Cục Phòng bệnh xây dựng Hướng dẫn giám sát, phòng chống 
dịch bệnh truyền nhiễm, bệnh COVID-19, cụ thể như sau: 

I. Trước khi tổ chức kỳ thi 

- Đeo khẩu trang nơi công cộng, trên phương tiện giao thông công cộng. 

- Rửa tay thường xuyên bằng nước sạch, xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn. 

- Tăng cường vận động, rèn luyện thể lực, dinh dưỡng hợp lý. 

- Giám sát chặt chẽ tình hình dịch bệnh truyền nhiễm trên địa bàn, tăng cường triển 
khai các biện pháp phòng chống dịch bệnh truyền nhiễm tại các điểm tổ chức thi. 

- Khi có biểu hiện sốt, ho, khó thở thì phải đến ngay cơ sở y tế nơi gần nhất để 
được kiểm tra, theo dõi và xử lý kịp thời… 

II. Đối với Ban Tổ chức, điểm tổ chức thi  

- Bố trí các phòng thi phải thông thoáng, khu vệ sinh sạch sẽ. 

- Thực hiện tuyên truyền phòng, chống dịch bệnh truyền nhiễm cho học sinh, 
cán bộ tham gia coi thi và người phục vụ Kỳ thi. 

- Chỉ đạo và thực hiện khử khuẩn địa điểm tổ chức Kỳ thi và các sự kiện liên 
qua; đảm bảo tốt công tác vệ sinh môi trường, vệ sinh ngoại cảnh; bố trí đủ dung dịch 
sát khuẩn tay đặt tại các vị trí phù hợp; khu vực nhà vệ sinh có đủ nước sạch, xà phòng 
rửa tay. 

- Nếu có điều kiện, có thể bố trí phòng thi riêng cho các trường hợp mắc bệnh 
truyền nhiễm, mắc COVID-19 (xây dựng phương án tổ chức thi).  

III. Các hoạt động phòng chống dịch bệnh truyền nhiễm trong kỳ thi 

1. Giám sát y tế, phòng chống dịch bệnh truyền nhiễm tại điểm tổ chức thi 

1.1. Thực hiện việc giám sát y tế 

- Học sinh, cán bộ tham gia coi thi, người phục vụ Kỳ thi tại các điểm tổ chức thi, 
ra đề thi, chấm thi khi thấy có các dấu hiệu sức khỏe bất thường, trong đó có nghi ngờ 
mắc COVID-19 chủ động liên hệ với cán bộ y tế, Tổ y tế phục vụ tại các điểm tổ chức 
thi, ra đề thi và chấm thi để được tư vấn, khám sàng lọc, đánh giá tình trạng sức khỏe 
và lấy mẫu xét nghiệm nhanh vi rút SARS-CoV-2 nếu thấy cần thiết và hướng dẫn.  

(Xác định trường hợp nghi ngờ mắc bệnh truyền nhiễm cần xử lý: Những người 
có dấu hiệu, triệu chứng của bệnh như sốt; ho; đau họng; chảy nước mũi, nghẹt 
mũi; đau người, mệt mỏi, ớn lạnh; giảm hoặc mất vị giác; giảm hoặc mất khứu giác; 
đau, nhức đầu; tiêu chảy; khó thở; viêm đường hô hấp). 
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- Xác định các trường hợp mắc COVID-19 là có kết quả xét nghiệm dương tính 
với vi rút SARS-CoV-2. 

1.2. Xử lý trường hợp mắc bệnh truyền nhiễm, mắc COVID-19  

1.2.1. Đối với trường hợp mắc bệnh truyền nhiễm, mắc COVID-19 không có 
dấu hiệu, triệu chứng của bệnh hoặc có triệu chứng nhẹ vẫn tự phục vụ, vẫn có thể 
tham dự kỳ thi, coi thi, phục vụ thi, ra đề thi, chấm thi 

a) Đối với mắc các bệnh truyền nhiễm thông thường 

- Tiếp tục tham gia thi tại các điểm tổ chức thi; tham gia coi thi, phục vụ thi, ra đề 
thi, chấm thi nếu sức khỏe cho phép và thực hiện theo hướng dẫn tại thời điểm tổ chức. 

- Nên đeo khẩu trang mọi lúc có thể để tránh lây nhiễm cho người khác. 

- Tự theo dõi sức khỏe, khi có dấu hiệu bất thường về sức khỏe báo ngay cho cán 
bộ y tế, Tổ y tế phục vụ điểm thi, phục vụ thi, ra đề thi, chấm thi để được xử lý kịp thời. 

b) Đối với mắc COVID-19 khi có kết quả xét nghiệm dương tính với vi rút SARS-
CoV-2 

 - Tiếp tục tham gia thi tại các điểm thi; tham gia coi thi, phục vụ thi, ra đề thi, 
chấm thi nếu sức khỏe cho phép và thực hiện theo hướng dẫn tại thời điểm tổ chức. 

 - Ngoài thời gian tham dự thi, coi thi, phục vụ thi tại phòng thi, địa điểm ra đề 
thi và chấm thi, người mắc COVID-19 cần thực hiện: 

+ Khuyến khích tự giác cách ly ít nhất 5 ngày kể từ khi xuất hiện triệu chứng đầu 
tiên hoặc từ khi có kết quả xét nghiệm SARS-CoV-2 dương tính để tránh lây lan cho 
người khác. 

+ Đeo khẩu trang hết ngày thứ 10 để tránh lây nhiễm cho người khác1. 

- Tiến hành vệ sinh, khử khuẩn theo quy định; mở cửa thông thoáng, để các 
luồng không khí tự nhiên lưu thông nhằm làm giảm thiểu nguy cơ lây truyền vi rút 
trong các phòng thi. 

- Các hoạt động khác vẫn thực hiện theo chương trình làm việc của Kỳ thi. 

1.2.2. Đối với trường hợp chuyển nặng hoặc có diễn biến sức khỏe bất thường 

- Chuyển đến cơ sở khám chữa bệnh để được chăm sóc, điều trị, bao gồm cả 
điều trị COVID-19 

- Các hoạt động khác vẫn thực hiện theo chương trình làm việc của Kỳ thi. 

2. Phòng chống dịch bệnh truyền nhiễm, bệnh COVID-19 trong tình 
huống khác 

Căn cứ vào diễn biến dịch bệnh truyền nhiễm và bệnh COVID-19 trên địa bàn 
và cả nước trong thời gian tổ chức Kỳ thi, phương án ứng phó phòng chống dịch 
bệnh truyền nhiễm, bệnh COVID-19 sẽ được cập nhật, bổ sung phù hợp từng tình 
huống cụ thể. 

 
1 Theo hướng dẫn tại Quyết định số 3985/QĐ-BYT ngày 29/10/2023 của Bộ Y tế về Hướng dẫn giám sát và phòng chống 
dịch COVID-19. 
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3. Bố trí trang, thiết bị phục vụ giám sát, phòng chống dịch bệnh  

- Tại các điểm tổ chức thi, ra đề thi, chấm thi cần được bố trí: thùng đựng chất 
thải y tế, khẩu trang y tế, găng tay y tế, một số test xét nghiệm nhanh kháng nguyên 
vi rút SARS-CoV-2. 

- Bố trí đầy đủ khu vực rửa tay có đủ nước sạch, xà phòng hoặc dung dịch sát 
khuẩn tay tại các vị trí thuận lợi, tại các khu vệ sinh. 


