BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
CUC PHONG BENH Pjc 1ap - Tw do - Hanh phic

SO: 466 /PB-BTN Ha Noi, ngay 02 thang oenam 2025
V/v huéng dan phong chdng dich bénh
truyén nhiém trong Ky thi tuyén sinh
vao 16p 10, thi t5t nghiép THPT va
tuyén sinh dai hoc, gido duc nghé
nghiép ndm 2025

KHAN Kinh giri: S& Y té cac tinh, thanh phd truc thudc Trung wong.

Can cir Cong vin s 3237/BYT-KCB ngay 28/5/2025 ctua Bo Y té vé viée bao
dam cong tac y té phuc vu Ky thi tét nghiép trung hoc pho thong va tuyén sinh dai
hoc, gido duc nghé nghiép nim 2025; d¢é dam bao an toan cho Ky thi va trén co s&
cac quy dinh, huéng dan vé phong chéng bénh hién nay, Cuc Phong bénh xay dung
huéng dan giam sat, phong chong dich bénh truyén nhiém va bénh COVID-19 trong
Ky thi tuyén sinh vao 16p 10, thi tot nghiép THPT va tuyén sinh dai hoc, giao duc
nghé nghiép nam 2025 (xin giti kém Hudng dan).

Cuc Phong bénh kinh gui S Y té dé phdi hop voi nganh Giao duc cua dia
phuong trién khai thuc hién.

Tréan trong cam on./.

Noi nhén: KT. CUC TRUO'N G
- Nhu trén;

- TT. Tran Vian Thuan (dé bao cdo);

- TT. Nguyén Thi Lién Huong (dé bao céo);
- CT. Hoang Minh Drtic (dé bao cao);

- Cac Pho Cuyc truong;

- VPB va cac Cyc: KCB, ATTP, K2DT;

- Cac S6 GD&DT tinh, thanh pho;

- Cac Vién VSDT/Pasteur;

- Trung tam KSBT tinh, thanh phd;

- Luu: VT, BTN.
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HUONG DAN
Giam sat, phong chong dich bénh truyén nhiém, bénh COVID-19
trong Ky thi vao 16p 10, thi t6t nghiép PTTH va tuyén sinh dai hoc,
gido duc nghé nghiép nim 2025

bé dam bao cong tac phong chdng dich bénh Wtruylén nhiém trong Ky thi vao
16p 10, thi tot nghi€ép pho thong trung hoc va tuyén sinh dai hoc, gido duc ngh
nghiép nam 2025, Cyc Phong bénh xay dung Hudéng dan giam sat, phong chong
dich bénh truyé€n nhiém, bénh COVID-19, cu thé nhu sau:

I. Trwéc khi to chire ky thi

- Peo khau trang noi céng cong, trén phuong tién giao théng cong cong.

- Rira tay thuong xuyén bang nude sach, xa phong hodc dung dich sat khuan.

- Tang cuong van dong, rén luyén thé luc, dinh dudng hop 1y.

- Giam sat chat ché tinh hinh dich bénh truyen nhiém trén dja ban, tang cuong trién
khai cac bién phap phong chong dich bénh truyén nhim tai cac diém to chuc thi.

- Khi ¢6 biéu hién sét, ho, kho tho thi phai dén ngay co sé y té noi gan nhat dé
duoc kiém tra, theo doi va xur 1y kip thoi...

I1. D6i véi Ban To chire, diém t6 chire thi

- B6 tri cac phong thi phai théng thoang, khu vé sinh sach sé.

- Thuc hién tuyén truyén phong, chéng dich bénh truyén nhiém cho hoc sinh,
can bd tham gia coi thi va nguoi phuc vu Ky thi.

- Chi dao va thuc hién khir khuan dia diém t6 chie Ky thi va cac sy kién lién
qua; dém bao tot cong tac v¢ sinh moi truong, vé sinh ngoai canh; bo tri ¢ dung dich
sat khuan tay dat tai cac vi tri phu hop; khu vue nha vé€ sinh ¢6 du nudc sach, xa phong
rua tay.

- Néu~ co diféu kién, c6 thé bd tri phong thi riéng cho cac truong hop mic bénh
truyén nhiém, mac COVID-19 (xay dung phuong an t6 chuc thi).

III. Cac hoat ddng phong chong dich bénh truyén nhiém trong ky thi

1. Giam sat y té, phong chong dich bénh truyén nhiém tai diém t6 chirc thi

1.1. Thue hién viée giam sat y té

- Hoc sinh, can bo tham gia coi thi, ngudi phuc vu Ky thi tai cac diém t chic thi,
ra de thi, chim thi khi thiy c6 cac dau hiéu stc khoe bat thuong, trong d6 6 nghi ngo
méc COVID-19 chu dong lién hé voi can by y t&, TO y té phuc vu tai cac diém t6 chirc
thi, ra deNthl va chim thi dé dugc tu van, kham sang,loc, ganh gia t,mh trang sucNkhoe
va lay mau xét nghiém nhanh vi rat SARS-CoV-2 néu thiy can thiét va hudng dan.

(Xac dinh truong hop nghi ngo mdc bénh truyén nhiém can xir 1y: Nhitng nguoi
co dau hiéu, triéu chung cua bénh nhu sot; hor; dau hong; chay nuoc miii, nghet
mii, dau ngbg(‘fi, mét moi, on lanh, giam hodac mat vi g;'dc; giam hodc mat khveu giac;
dau, nhiec dau, tiéu chay, kho tho; viem dwong ho hap).
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- Xac dinh cac truong hop mac COVID-19 1a ¢6 két qua xét nghiém dwong tinh
voi vi rut SARS-CoV-2.

1.2. Xir Iy trwong hop méic bénh truyén nhiém, mic COVID-19

1.2.1. Poi véi trwong hop mdc bénh truyén nhiém, mac COVID-19 khong co

ddu hiéu, trigu chirng ciia bénh hodc cé triéu chieng nhe vdn tw phuc vu, vin cé thé
tham dyw ky thi, coi thi, phuc vu thi, ra dé thi, cham thi

a) Déi véi mdc cdc bénh truyén nhiém théng thuong

- Tiép tuc tham gia thi tai cac diém to churc thi; tham gia coi thi, phuc vu thi, ra dé
thi, cham thi néu surc khde cho phép va thuc hién theo hudng dan tai thoi diém t6 chirc.

- Nén deo khéu trang moi ltc c6 thé dé tranh 1ay nhiém cho nguoi khéc.

- Tu theo d6i strc khoe, khi ¢6 dau hiéu bat thuong Vé strc khoe bao ngay cho can
bo y t€, To y t€ phuc vu diém thi, phuc vu thi, ra d€ thi, cham thi d€ dugc xtr Iy kip thoi.

b) Poi véi mac COVID-19 khi c6 két qua xét nghiém dwong tinh véi vi rit SARS-
CoV-2

- Tiép tuc tham gia thi tai cac diém thi; tham gia coiNthi, phuc vu thi,?ra dé thi,
cham thi néu strc khoe cho phép va thuc hién theo hudng dan tai thoi diém t6 chure.

- Ngoai thoi gian tham dy thi, coi thi, phuc vu thi tai phong thi, dia diém ra dé
thi va cham thi, ngudi mac COVID-19 can thuc hién:

+ Khuyén khich ty giac cach ly it nhat 5 ngay ké tir khi xuét hién tri¢u chimg dau
tién hoac tur khi c¢6 két qua xét nghiém SARS-CoV-2 duong tinh dé€ tranh lay lan cho
nguoi khéc.

+ Peo khau trang hét ngay thir 10 dé tranh lay nhiém cho ngudi khac'.

- Tién hanh vé sinh, khtr khuan theo quy dinh; m¢ ctra thong thoang, dé cac
ludng khong khi tu nhién luu thong nhdm lam gidm thiéu nguy co lay truyén vi rit
trong cac phong thi.

- C4c hoat dong khac van thyc hién theo chuong trinh lam viéc ctia Ky thi.

1.2.2. Po6i véi truwomg hop chuyén ning hodc cé dién bién sirc khée bit thuwong

- Chuyén dén co s¢ kham chira bénh dé dugc chim soc, diéu tri, bao gom ca
diéu tri COVID-19

- Céac hoat dong khac van thuc hién theo chuong trinh lam viéc cua Ky thi.

_ 2. Phong chong dich bénh truyén nhiém, bénh COVID-19 trong tinh
huong khac

Can ctr vao dién bién dich bénh truyén nhiém va bénh COVID-19 trén dia ban
va ca nudce trong thoi gian t6 chtrc Ky thi, phuong an img pho phong chéng dich

bénh truyen nhiém, bénh COVID-19 s& dugc cap nhat, bo sung phu hop timg tinh
hudng cu thé.

! Theo huéng dén tai Quyét dinh s6 3985/QD-BYT ngay 29/10/2023 ciia B6 Y té v& Huéng dén giam sat va phong chdng
dich COVID-19.



3. B0 tri trang, thiét bi phuc vu giam sat, ph(‘)ng chdng dich bénh

- Tai cac diém to chure thi, ra dé thi, cham thi can duoc bé tri: thung dung chat
thai y té, khau trang y té, ging tay y t&, mot sd test xét nghiém nhanh khang nguyén
vi rat SARS-CoV-2.

- B4 tri ddy du khu vuc rira tay c6 di nude sach, xa phong hodc dung dich sat
khuan tay tai cac vi tri thuan loi, tai cac khu vé sinh.



