
   

Kính gửi: 
- Bệnh viện công lập và ngoài công lập;
- Trung tâm Cấp cứu 115 Thành phố;
- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật Thành phố;
- Trung tâm Y tế quận, huyện, Thành phố Thủ Đức.

Tiếp nhận Công văn số 708/KCB-NV ngày 19 tháng 5 năm 2025 của Cục Quản lý 
Khám chữa bệnh, Bộ Y tế về việc tăng cường công tác khám, phát hiện, điều trị ca bệnh 
COVID-19 và Công văn số 380/PB-BTN ngày 19 tháng 5 năm 2025 của Cục Phòng bệnh, 
Bộ Y tế về việc chủ động triển khai phòng, chống COVID-19,

Ngày 20 tháng 5 năm 2025, Ban Giám đốc Sở Y tế đã chủ trì cuộc họp với sự tham 
gia của lãnh đạo các đơn vị: Trung tâm kiểm soát bệnh tật Thành phố, Bệnh viện Bệnh 
Nhiệt Đới, Bệnh viện Nhi đồng 1, Đơn vị Nghiên cứu Lâm sàng Đại học Oxford 
(OUCRU) và các chuyên gia trong lĩnh vực truyền nhiễm của Thành phố Hồ Chí Minh. 
Sau khi nghe các đơn vị báo cáo và phân tích đánh giá tình hình dịch bệnh COVID-19 tại 
Thành phố Hồ Chí Minh, Sở Y tế nhận định chủng Omicron XEC không phải là biến 
chủng mới xuất hiện (mà đã được phát hiện trên thế giới từ tháng 6 năm 2024) và hiện đã 
có mặt khắp nơi trên thế giới, được WHO xếp vào nhóm nguy cơ thấp - biến chủng cần 
được theo dõi (VUM). 

Tuy nhiên, trước các diễn biến khó lường của dịch bệnh COVID-19 trên thế giới, 
để chủ động ứng phó với tình hình dịch bệnh, bảo đảm thực hiện tốt việc thu dung, cấp 
cứu, chăm sóc, điều trị hiệu quả cho người bệnh mắc COVID-19, phát hiện sớm tình trạng 
chuyển nặng, xử trí kịp thời, hạn chế đến mức thấp nhất các trường hợp tử vong, Sở Y tế 
đề nghị Giám đốc các đơn vị tập trung trển khai một số nội dung sau:

1. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật Thành phố

- Đầu mối phối hợp với các đơn vị liên quan tổ chức giám sát chặt chẽ diễn biến 
tình hình dịch bệnh trên thế giới và trên địa bàn Thành phố, tăng cường triển khai các biện 
pháp phòng, chống dịch tại cơ sở y tế và tại cộng đồng, các hoạt động giám sát bao gồm: 
giám sát ca bệnh, giám sát tác nhân, giám sát dựa vào sự kiện..., theo dõi tình hình thế 
giới và khu vực để đưa ra các dự báo kịp thời, tham mưu Sở Y tế các hoạt động cần triển 
khai can thiệp, phù hợp với diễn biến tình hình dịch bệnh.

- Tiếp tục thực hiện các hoạt động kiểm soát, quản lý bền vững đối với dịch bệnh 
COVID-19 giai đoạn 2023-2025 theo Quyết định số 3894/QĐ-BYT ngày 29 tháng 10 
năm 2023 của Bộ Y tế và Kế hoạch số 6377/KH-UBND ngày 19 tháng 12 năm 2023 của 
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Ủy ban nhân dân Thành phố Hồ Chí Minh về kiểm soát, quản lý bền vững dịch bệnh 
COVID-19 giai đoạn 2023-2025 trên địa bàn Thành phố Hồ Chí Minh. Đặc biệt chú trọng 
tập trung bảo vệ người thuộc nhóm nguy cơ cao khi bị COVID-19 (cao tuổi, bệnh mãn 
tính,…).

- Phối hợp chặt chẽ với Viện Vệ sinh dịch tễ Trung ương, Viện Pasteur Thành phố 
Hồ Chí Minh, Đơn vị Nghiên cứu Lâm sàng Đại học Oxford (OUCRU) chủ động thực 
hiện lấy mẫu đại diện tại các ổ dịch, cơ sở y tế, nhất là các trường hợp mắc bệnh nặng để 
xét nghiệm xác định các biến thể và theo dõi sự lây lan của dịch bệnh; thường xuyên phân 
tích tình hình và đánh giá nguy cơ, để đề xuất, triển khai các biện pháp phòng, chống dịch 
phù hợp, kịp thời, hiệu quả.

- Tổ chức tập huấn, hướng dẫn các cơ sở y tế thực hiện đúng theo Hướng dẫn của 
Bộ Y tế tại Quyết định số 3985/QĐ-BYT ngày 29 tháng 10 năm 2023 về “Hướng dẫn 
giám sát và phòng, chống COVID-19”. Hướng dẫn cho các đơn vị quản lý tại các địa điểm 
du lịch, vui chơi, giải trí, các trung tâm thương mại, địa điểm công cộng; tổ chức tuyên 
truyền, khuyến cáo thực hiện các biện pháp phòng bệnh cá nhân (đeo khẩu trang nơi công 
cộng, trên phương tiện giao thông công cộng, tại cơ sở y tế; hạn chế tụ tập nơi đông người 
nếu không cần thiết; rửa tay thường xuyên bằng nước sạch, xà phòng hoặc dung dịch sát 
khuẩn; khi có biểu hiện sốt, ho, khó thở thì phải đến ngay cơ sở y tế nơi gần nhất để được 
kiểm tra, theo dõi, xử lý kịp thời,…).

- Phối hợp với các sở, ngành, Ủy ban nhân dân quận, huyện, thành phố Thủ Đức, 
các cơ quan truyền thông, báo chí trên địa bàn Thành phố tăng cường các hoạt động truyền 
thông, tuyên truyền phòng, chống dịch bệnh trong cộng đồng, chú trọng tuyên truyền, vận 
động người dân thực hiện các biện pháp phòng, chống dịch bệnh COVID-19, các yếu tố 
nguy cơ, tác hại của dịch bệnh nhằm nâng cao nhận thức của người dân. 

- Bảo đảm cung ứng đủ vật tư tiêu hao, hóa chất, sinh phẩm, vật tư, trang thiết bị 
phục vụ cho hoạt động giám sát chủ động của Thành phố; đảm bảo vật tư, hóa chất trang 
thiết bị chống dịch phục vụ cho hoạt động của các lực lượng trực thuộc Trung tâm. Dự 
trù kinh phí phòng, chống dịch COVID-19 căn cứ chức năng, nhiệm vụ được phân công 
và nội dung định mức theo quy định.

2. Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh

- Chủ động rà soát và cập nhật lại kế hoạch thu dung, điều trị COVID-19 tại đơn 
vị; bố trí nhân lực để theo dõi, chăm sóc, điều trị người bệnh COVID-19 khi có chỉ định 
nhập viện; dự trù thuốc, sinh phẩm xét nghiệm, trang thiết bị, vật tư y tế phù hợp với các 
phương án thu dung, điều trị người bệnh COVID-19 khi dịch bệnh có thể xảy ra diễn biến 
phức tạp.

- Tổ chức tập huấn lại về chẩn đoán, điều trị, các biện pháp phòng ngừa, kiểm soát 
lây nhiễm COVID-19 tại đơn vị theo Quyết định số 2671/QĐ-BYT ngày 26 tháng 6 năm 
2023 của Bộ Y tế về việc ban hành hướng dẫn chẩn đoán và điều trị COVID-19; Quyết 
định số 2609/QĐ-BYT ngày 20 tháng 6 năm 2023 của Bộ Y tế về ban hành “Hướng dẫn 
phòng và kiểm soát lây nhiễm COVID-19 trong cơ sở khám bệnh, chữa bệnh”; Quyết 
định số 3985/QĐ-BYT ngày 29 tháng 10 năm 2023 của Bộ Y tế về ban hành “Hướng dẫn 
giám sát phòng, chống COVID-19”.



- Tăng cường các biện pháp kiểm soát nhiễm khuẩn, phòng lây nhiễm hạn chế tối 
đa lây lan dịch bệnh trong bệnh viện, đặc biệt tăng cường bảo vệ người bệnh thuộc nhóm 
có nguy cơ cao (như phụ nữ có thai, người mắc bệnh nền, người cao tuổi,...), khu hồi sức 
tích cực, tim mạch, thận nhân tạo, phẫu thuật....Tăng cường giám sát việc tuân thủ vệ sinh 
tay, tuân thủ đeo khẩu trang đối với toàn bộ người ra vào bệnh viện.

- Trường hợp tiếp nhận người bệnh COVID-19 nặng hoặc trường hợp bệnh nặng 
do biến chứng COVID-19 cần chủ động hội chẩn, chuyển người bệnh đến Bệnh viện Bệnh 
Nhiệt đới để tiếp tục điều trị, lưu ý đảm bảo an toàn người bệnh trước và trong quá trình 
chuyển bệnh.

- Tăng cường các hoạt động truyền thông, tuyên truyền phòng chống dịch bệnh 
cho toàn bộ nhân viên y tế, người bệnh, thân nhân…tại bệnh viện; chú trọng tuyên truyền, 
vận động, giám sát người dân thực hiện các biện pháp phòng, chống dịch bệnh COVID-
19 tại bệnh viện theo quy định.

- Thực hiện đầy đủ chế độ thông tin báo cáo và khai báo bệnh, dịch bệnh truyền 
nhiễm theo quy định tại Thông tư số 54/2015/TT-BYT ngày 28 tháng 12 năm 2015 của 
Bộ Y tế về hướng dẫn chế độ thông tin báo cáo và khai báo bệnh, dịch bệnh truyền nhiễm. 
Tất cả các trường hợp mắc COVID-19 nhập viện cần được khai thác đầy đủ tiền sử tiêm 
vaccine phòng COVID-19 (loại vaccine, số mũi tiêm, thời gian tiêm), bệnh lý nền và các 
yếu tố nguy cơ khác; đồng thời nhập đầy đủ thông tin vào Nền tảng số quản lý sức khỏe 
cộng đồng của Thành phố Hồ Chí Minh và phần mềm Thông tư 54/2015/TT-BYT của Bộ 
Y tế.

3. Đề nghị Phòng Y tế phối hợp với Trung tâm Y tế quận, huyện và thành phố 
Thủ Đức

- Tham mưu Ủy ban nhân dân quận, huyện và thành phố Thủ Đức triển khai các 
biện pháp phòng chống dịch COVID-19 theo đúng hướng dẫn của Bộ Y tế, Sở Y tế, Trung 
tâm Kiểm soát bệnh tật Thành phố.

- Tăng cường các hoạt động truyền thông, tuyên truyền phòng chống dịch bệnh 
trong cộng đồng, chú trọng tuyên truyền, vận động người dân thực hiện các biện pháp 
phòng, chống dịch bệnh COVID-19, các yếu tố nguy cơ, tác hại của dịch bệnh nhằm nâng 
cao nhận thức của người dân. Xây dựng, cập nhật các tài liệu, sản phẩm, thông điệp truyền 
thông về phòng, chống dịch bệnh phù hợp với phong tục, tập quán, ngôn ngữ của từng địa 
phương trên địa bàn Thành phố.

- Tổ chức tập huấn, đào tạo nâng cao năng lực cho cán bộ y tế về công tác giám 
sát, phát hiện, điều tra người mắc bệnh truyền nhiễm, giám sát các tác nhân gây bệnh, các 
biện pháp xử lý ổ dịch.

- Thực hiện đầy đủ chế độ thông tin báo cáo và khai báo bệnh, dịch bệnh truyền 
nhiễm theo quy định tại Thông tư số 54/2015/TT-BYT ngày 28 tháng 12 năm 2015 của 
Bộ Y tế về hướng dẫn chế độ thông tin báo cáo và khai báo bệnh, dịch bệnh truyền nhiễm.

- Tiếp tục thực hiện Kế hoạch số 6377/KH-UBND ngày 19 tháng 12 năm 2023 của 
Ủy ban nhân dân Thành phố Hồ Chí Minh về kiểm soát, quản lý bền vững dịch bệnh 
COVID-19 giai đoạn 2023-2025 trên địa bàn Thành phố Hồ Chí Minh.



Sở Y tế yêu cầu các đơn vị khẩn trương tổ chức thực hiện các nội dung trên. Trong 
quá trình thực hiện, nếu có khó khăn, vướng mắc đề nghị liên hệ Sở Y tế, thông qua Phòng 
Nghiệp vụ Y (số điện thoại: 028.3930.9981) để được hỗ trợ.

(Đính kèm Công văn số 708/KCB-NV ngày 19 tháng 5 năm 2025 của Cục Quản lý 
Khám chữa bệnh, Bộ Y tế; Công văn số 380/PB-BTN ngày 19 tháng 5 năm 2025 của Cục 
Phòng bệnh, Bộ Y tế)./.

Nơi nhận:
- Như trên;
- Bộ Y tế;
- UBND Thành phố;
- BCĐ PCD Thành phố;
- UBND quận, huyện, thành phố Thủ Đức;
- Ban Giám đốc Sở Y tế;
- Lưu: VT, NVY (TPDT, LLH).

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

 Nguyễn Văn Vĩnh Châu
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