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Phong, chéng lao trén dia ban thanh phd Can Tho giai doan 2024-2026,
huéng téi chadm dit bénh lao vao nim 2030

Thyc hién Cong dién s6 25/CP-TTg ngay 25 thang 3 nam 2024 cua Thu
twdng Chinh phu vé€ viéc ting cuong cong tic phong, chéng bénh lao, Théng
bdo s0 167/TB-VPCP ngay 17 thang 4 ndm 2024 ctia Vin phong Chinh phu vé y
kién két luan cua Pho Thu tudng Chinh phu Tran Hong Ha tai Hoi nghi trién
khai cong tic nim 2024 cta Uy ban Qudc gia v& chim dut bénh lao, Uy ban
nhén dén thanh phd ban hanh K& hoach phong, chong bénh lao trén dia ban
thanh phd Cén Tho giai doan 2024-2026, huéng téi chidm dit bénh lao vao nim
2030, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

Tang cuong phat hién sém, quan ly diéu tri tich cyc cac tru’orng hop mic
lao, lao khang thudc, lao tiém 4n trong cong dong nham gidm ty 1€ mac lao mdi,
giam ty 1¢ ‘nguol chét do bénh lao va giam dan nguon lay lao trong cong dong,
tién t6i cham dit bénh lao trén dia ban thanh phd Cén Tho vao nam 2030.

II. CHI TIEU

1. Cac chi tiéu co ban

N§i dung Pon vi tinh | 2024 2025 2026
S6 bénh nhan lao c4c thé| bénhnhan | <234 | <221 <221
/100.000 dan
SO bénh nhan lao mic méi| bénhnhan | <217 | <204 <204
/100.000 dan
Ty 1& diéu tri khoi cua lao céc thé % 85 =88 > 85

2. Duy tri s6 ngudi méc lao khang da thude véi ty 16 dudi 5% trong tong sb
nguoi bénh lao méi phat hién.

3. Giam s6 ngudi chét do bénh lao xudng dudi 3% bénh nhén lao.

III. NHIEM VU TRONG TAM GIAI POAN 2024-2026

1. Kham phat hién, chan doén bénh lao béing chién lugc 2X (Xquang va
Xpert), ing dung thuéc mai, phac d6 méi trong di€u tri bénh lao nham cai thién
to1 uu hiéu qua diéu tri cho ngudi bénh.

2. Tang cuong nhén lyc chuyén moén phong, chéng lao tai céc tuyén, dam
bao trién khai thuc hién hi€u qua cac nhi€ém vu va phu hgp véi tinh hinh thuc te.
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3. Tang cu'cmg cong tac truyen théng, da dang vé ndi dung va hinh thiic
tuyén truyén vé chién luge Quéc gia phong, chéng lao, huéng dén muc tiéu
chim dirt bénh lao vao nam 2030.

4. Tlep tuc thyc hién c6 hiéu qua cdc quy dinh hién hanh vé cong tac
phong, chdng lao.

5. Tang cudng d6i moi, tiép can nhu: phoi hop y té cong, tu; thye hién hi¢u
qua md hinh tiép cén thuc hanh xir 1y tot bénh hé hép tir tuyén co s& (PAL); phat
trién thanh m6 hinh PAM (gdm PAL, HIV, dai thdo dudng va cao huyét ap) tai
Tram y té clp xa.

6. Huy dong sy tham gia cla cic co quan ban nganh, doan thé tai dia
phuong vao cong tic phong, chdng lao.

7. Trién khai thi diém viéc ap dung cac cong cy, mo hinh tiép can moi theo
chi dao chuyén nganh. Dénh gia cic m6 hinh da duoc thi diém va trién khai
nhan rong nham ting cuong kha ning cung ang dich vy, tao diéu kién dé nguoi
dan tiép can véi cac dich vu kham, chita bénh lao c6 chét luong hon.

IV. GIAI PHAP THUC HIEN

1. Giai phap vé chinh sach, phép luat

a) Tang cuong vai tro lanh dao cua cép Uy dang, chinh quyén cac cap dbi
v0Oi cOng tac phong chong lao; dong thoi, huy dong su tham gia, phoi hop tich
cuc cla cac co quan ban nganh, doan thé va cong ddng, nguoi dan trong cong
tac phong, chéng lao;

b) Thuyc hién chinh séch cho luc lugng cta cac co sé y té tham gia cong tac
phong, chéng lao theo quy dinh.

2. Truyen thong gido duc strc khoe

a) Tang cudng tuyén truyen nang cao kién thirc phong, chdng lao dbi véi
cac co quan ban nganh, doan thé va cong ddng, ngudi dan;

b) Tuyen truyen trén cac phuong tién thong tin dai ching, dai phat thanh
tuyén cép huyén, cap xd va tai cong ddng, dic biét 1A nhiing khu vyce c6 su tiép
can han ché véi cac dich vu y té vé cong tac phong, chdng lao;

¢) Tuyén truyén dén nguoi bénh, nguoi nha nguoi bénh lao tich cuc tham
gia vao cic hoat d6ng tuyén truyén phong, chdng lao;

d) Long ghép ndi dung tuyén truyén phong, chéng lao vao cac hoat dong
ngoai khoéa cua céac co sd giéo duc dao tao;

d) Long ghép tuyén truyen cong tac phong, chdng lao véi phong, chdng tac
hai cua thubc 14, phong chéng céc bénh khong 1ay nhiém khéc va cac chuong
trinh lién quan;

e) Phat trién mang ludi tuyén truyén co s; t6 chirc cac cudc thi tim hiéu vé
cong tac phong, chcmg lao va bénh lao; tuyén duong, khen thudng nhimg tAm
guong nguoi tot viée tot trong cong tac phong, chéng lao;

g) Xay dung, in 4n va phat hanh cac tai liéu truyen thong vé phong, chéng
bénh lao.
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3. Tang cudng phat hign sém va diéu tri c6 hidu qua

a) Néng cao chat lugng kham phat hién, chin doan, diéu tri bénh lao tai cac
co s¢ kham bénh, chita bénh trong thanh phé, nhit 13 tai cac Trung tam y té,
Bénh vién da khoa tuyén huyén; tao diéu kién thuan loi dé ngudi déan tiép can va
str dung céc dich vu khdm phét hién, diéu tri va du phong bénh lao;

b) Tang cuong hoat dong kham chii dong bénh lao tal cong dong, tai co s&
y té (cic nhém bénh mén tinh nhw: cao huyét 4p, tiéu duong, bénh viém
phéi...);

¢) Duy tri hoat dong mang ludi phong, chéng lao cic tuyén c6 chét lwong
va hidu qua, phdi hop tdt giita cac co s y té trén clng dia ban;

d) Thyc hién chién lugc phong, chong lao hi€u qua, tang cudng phat hién
va xit tri sém nhiing bién cb bit loi cua thudc lao.

4. Day manh viéc ép dyng cac ky thudt méi trong kham phat hién, chén
doén, diéu trj va du phong bénh lao

a) Xay dung ké hoach, 16 trinh du tu co s¢ vat chit, trang thiét bi, do tao
can b, phat trién chuyén moén k§ thudt méi, ky thuét cao va kham luu dong dé
nang cao chat luong diéu tri cho nhan dan; pho1 hop v6i Chuong trinh Chong
lao Quéc gia - Bénh vién Phéi Trung wong va céc to chirc qudc té trong trién
khai thuc hién;

b) Duy tri va phat trién k§ thuat chuyén sau theo quy dinh; déy manh trién
khai cac k¥ thudt méi: xét nghiém phat hién khang nguyén cua vi khuén lao
trong nwéc tiéu, hd trg chin doan lao nhanh & ngudi nhiém HIV (LF lam), giai
trinh ty gene..

5. M& rong, da dang héa dich vu cung ung thudc va hau can k¥ thuat
phong, chdng lao

a) M& rong céc diém xét nghiém GeneXpert tai cac quén, huyén;
b) Phdi hop co s& y té cong, tur theo cac md hinh cta Chuong trinh Chong lao
Qudc gia hudéng dén mé rong thém céc diém kinh trong phéi hop y té cong -
¢) Bdm bao cung tng thudc lao ddy du, kip thoi theo quy dinh.
6. Kiém soat du phong lao
a) Kiém soat nhlem khuén lao tai cac co s& y té va tai cong ddng; phdi hop
tdt giita cac co so'y té cong - tu trong viéc phét hi€n sém bénh nhén lao;
_b) Pidu tri dy phong lao cho tré <5 tudi tiép xtc ngudn ldy va ngudi
nhiém HIV;
~ ¢) Thyc hién cong tic phat hién, quan 1y diéu trj lao tiém 4n dé khong phat
trien thanh bénh lao.
7. Phat trién ngudn nhén luc
a) Thyc hién ddy du céc chinh sach wu tién vé dao tao, tuyén dung, st
dung, dai ngd doi voi can bd va nguoi lao dong truc tiép lam cong tac phong,
chong lao;
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b) Pao tao, tp huén nang cao trinh d0 chuyén moén nghiép vy, nang luc
quan 1y cho cén bd lam céng tac phong, chong lao véi cac hinh thirc da dang
nhu: dao tao chuyén khoa, tdp trung, tai chic, dai han, ng'fin han... trong va
ngoai nudc;

¢) Tang cudng nhén lyc chuyén mon phong, chdng bénh lao tai cac tuyén
dé dam bao thuc hién t6t cong tac phong, chdng lao;

d) B6 tri nhan sy phu trach cong tac phong, chdng lao vOi cong tac phong,
chéng HIV/AIDS, céc bénh phdi man tinh va céc hoat dong y té khac..

8. Giai phép v& tai chinh

a) Tang cudng huy dong, 16ng ghép cac nguon kinh phi hop phap dam bao
cho cong tac phong, chdng lao phu hop v6i diéu kién thyc té ciia thanh phd;

b) P}}m hop véi cac to chic trong va ngoai nudc thuc hién cac du an
phong, chong lao theo quy dinh.

9. Kiém tra, giam sat, hd tro k§ thuét

a) Ung dung cong nghé thong tin trong quén 1y, gidm st diéu tri, thong ké
béo céo cac hoat dong phong, chong lao;

b) Néng cao nang lyc gidm sat dich té bénh lao va d4nh gi4 hiéu qua cong
tdc phong, chong lao;

¢) Tang cuong cong tac kiém tra, giam sat chuyén nganh trong hoat dong
kham, chita bénh; hoat dong kinh doanh thu6c chita bénh;

d) Nghién ctru ap dung, ing dung khoa hoc ky thuét méi, hi€u qué trong
cong tac phong, chong lao;

d) Tc”:)i uu hoa cac phuong tién hién co, taing d¢ bao phu trong phat hién
som va diéu tri c6 hiéu qua bénh lao;

e) Tang cuong d6i moi, tiép can nhu: phéi hop y té cong, tu; thuc hién hiéu
quéa md hinh tiép can thyc hanh xi tri t6t bénh ho hép tir tuyén co s (PAL);
phét trién thanh mo hinh PAM (gdm PAL, HIV, dai thao duong va cao huyét ap)
tai Tram y té x&, phudng;

g) Trién khai thi diém viéc 4p dung cic cong cy, mo hinh tlép can moi theo
chi dao chuy€n nganh; danh gia cac m6 hinh da dugc thi diém va trién khai nhan

rong nham tang cuong kha ndng cung tng dich vu, cling nhu tao dleu kién dé
nguoi dan t1ep cén vé6i cac dich vu kham, chita bénh lao ¢6 chét luong t6t homn.

V. TO CHUC THUC HIEN
1.S6Y té

a) Chu tri, phéi hop véi co quan, don vi lién quan trién khai thuc hién hiéu
qua ké hoach nay; thuc hién vige kiém tra, giam sat viéc thuc hien va tong hop,
bao cho két qua trlen khai thyc hién K& hoach ‘nay hang nam vé Uy ban nhéan dan
thanh pho (So Y té ban hanh vin ban hwong dén viée thue hién ché @ bao cdo);

b) Phdi hop véi S& No6i vu tham muu, trinh Chu tich Uy ban nhan dén
thanh phé xem xét, ban hanh quyét dinh kién toan kién toan Ban Chi dao phong,
chéng lao thanh phé Can Tho theo quy dinh;
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¢) Chu tri, phdi hop véi co quan, don vi li€n quan xay dung du toan kinh
phi trién khai cong tac phong, chéng lao hang nam, gLn S¢ Tai chinh tham dinh,
tham mru trinh Uy ban nhén dan thanh phd xem xét, giai quyét theo quy dinh;

d) Chi dao céc don vi co s¢ y té truc thudce trién khai thuc hién Ké hoach
nay va cac nhiém vu trong cong tac phong, chong lao theo quy dinh;

d) Huéng din ny ban nhan din quén, huyén ra soat kién toan, b6 sung
nl:liém vu phong, chong lao cho Ban Chi dao chdm s6c strc khde nhan dan céac
cap theo quy dinh.

2. S& Ké hoach va Péu tu

Phéi hop v6i S¢ Y té tong hop, d& xudt tham muu Uy ban nhén déan thanh
phé trinh cap tham quyen xem xét, b tri kinh phi dau tu cdng theo quy dinh dé
thye hién hi€u qua cong tac phong, chdng lao trén dia ban thanh phd phu hop
v6i kha ning c4n ddi ngudn vén cia thanh phd trong ky trung han va hang nam.

3. S& Tai chinh

Phéi hop v6i S& Y té tham dinh du toan kinh phi trién khai thyc hién Ké
hoach nay va cong tac phong, chong lao trén dia ban thanh phd, tham muu trinh
Uy ban nhan dan thanh phd xem xét, giai quyét theo quy dinh.

4. S¢ Lao dong - Thuong binh va X3 hoi

a) Phéi horp v6i So'Y té huéng dén phong, chong bénh lao cho nguoi lao dong
tai noi lam viéc, cho don tuong la lao dong nir va nhom lao dong d& bj ton thuong;
ddng thoi, tuyén truyén chinh sach hd tro nguodi lao dong bi mac bénh lao;

N b) T chirc }nen khai, giam sat va kiém tra thuc hién cac ché do, qhmh sach
ho trg ngudi mac bénh lao 14 nguoi lao dong trong céc co quan, to chuc va
doanh nghiép.

5. S& Thong tin va Truyén théng
Phéi hop véi S6 Y té thuc hién tét cong tac tuyén truyén phong, chdng lao
trén dia ban thanh phd.

6. So Gido duc va Pao tao

Phdi hop véi S& Y té 1dng ghép ndi dung tuyén truyén phong, chdng lao
vao hoat dong ngoai khda cua ciac co s& gido duc dao tao, dam bao hai hoa,
phu hop.

7. Uy ban nhén dan quén, huyén

Cén clr theo chirc ning, nhiém vu dé chu dong phdi hop v6i S¢ Y té trién
khai thyc hién Ké hoach nay theo phan cép va quy dinh; ting cuong cong tac

théng tin, tuyén truyén, gido duc vé phong, chdng lao trén dia ban bang cac hinh
thirc phu hop.

Trén ddy 1a ké hoach phong, chéng lao thanh phé Cém Tho giai doan 2024-
2026, huéng téi cham dat bénh lao vao nam 2030, y€u ciu cac co quan, don vi,
dia phuong quan tdm trién khai thuc hién Ké hoach nay. Trong qua trinh trién
khai thuc hién, néu c6 phat sinh khé khan, vuéng méc, cac co quan, don vi, dia
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phuong phan anh kip thoi ve So'Y té téng hop, tham muu trinh Uy ban nhén din
thanh phd xem xét, giai quyét theo quy dinh./. uk

Noi nhén: TM UY BAN NHAN DAN
-BO Y t&; ZES KT, CHU TICH

- TT. Thanh uy; %

- CT, PCT UBND TP (1AD); //

- Bénh vién Phdi Trung uong; fi &
- Cacso: YT, TC, KHDT, e
LBTBXH, GDDBT, TTTT;
- UBND quén, huyén;

- VP UBND TP (2D,3BC);
-Cong TTDT TP;

- Luu: VT, ¢
N H Nguyén Thuc Hién
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