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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TINH GIA LAI Poc l1ap - Tw do - Hanh phic
Sé: 1711 /KH-UBND Gia Lai, ngay 14 thdng 07 nam 2024
KE HOACH

Thuc hién noi dung “Cai thién dinh duwdng” nam 2025
thugc Chwong trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo bén virng
trén dia ban tinh Gia Lai giai doan 2021 - 2025

A. KET QUA THUC HIEN 6 THANG PAU NAM, KHA NANG
THU'C HIEN 9 THANG VA UOGC THUC HIEN CA NAM 2024

I. Cong tac chi dao, di¢u hanh

Ké hoach s6 247/KH-UBND ngay 30/1/2024 cia Uy ban nhdn dan tinh
Gia Lai vé viéc ban hanh Ké hoach thay thé Ké hoach sé 1560/KH-UBND ngady
23/06/2023 cua Uy ban nhdn dan tinh thwc hién noi dung “Cadi thién dinh
dwong” thuéc Chwong trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo bén viing trén dia
ban tinh Gia Lai giai doan 2021 — 2025.

Ké hoach so 3456/KH-UBND ngay 08/12/2023 ciia Uy ban nhén dén tinh
Gia Lai vé thuc hién Chirong trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo bén viing nam
2024 trén dia ban tinh Gia Lai

Ké hoach s6 999/KH-UBND ngay 01 thing 5 ndm 2024 ciia Uy ban nhin
dan tinh vé kiém tra, gidm sdt, danh gid thiee hién Chwong trinh muc tiéu quoc
gia giam ngheéo nam 2024 trén dia ban tinh Gia Lai.

S6 Y té va Uy ban nhén déan cdc huyén, thi xd, thanh phé da trién khai xdy
dung ké hoach Thuc hién ni dung “Cai thién dinh duwong” nam 2024 thudc
Chirong trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo bén ving trén dia ban tinh Gia Lai
giai dogn 2021 — 2025 theo nhiém vu giao cua Uy ban nhdn dan tinh tai Ké
hoach sé 3456/KH-UBND ngay 08/12/2023.

Bdo cdo s6 361/BC-DGSGNBYV ngay 31/5/2024 ciia So' Y té vé viéc thuc
hién Chwong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén vieng niam 2024.

II. Két qua phan bd, sir dung ngudn lre thwe hién Chwong trinh

2.1. Tong s6 ké hoach vén Thyc hién ndi dung “Cai thién dinh dudng”

thuoc CTMTQG giam ngheo bén vitng nam 2024 13 4.296 triéu dong tir ngudn
von su nghiép, trong 46 von NSTW: 3.905 triéu dong; NSPP: 391 triéu dong.

2.2. Tong kinh phi giai ngin 6 thang ddu ndm ndi dung “Cai thién dinh
dudng” thuoc CTMTQG giam ngheo bén viing nam 2024 1a 155 triéu dong tu
ngudn von NSTW.
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NSTW 14 2.320 triéu dong;
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II1. Tinh hinh thuc hién cac nghi quyét ciia Qudc hdi, Kiém toan nha

Trién khai thuc hiénNghi quyét sé 108/2023/QH15, Nghi quyét sd
111/2024/QH15 cua Qudc hoi. UBND tinh Gia Lai dd yéu ciu S¢ Lao dong —
Thuong binh va Xa hdi lam thu tuc kéo dai thoi gian thuc hi¢n sang nam 2024
theo quy dinh véi sb tién 1a 2.587 triéu dong tir ngudn vén sy nghiép, trong do6

NSBP 1a 267 triéu dong.

IV. Két qua thwe hién muc tiéu, nhiém vu ciia Chwong trinh

TT Chi tiéu Nam 2023 6 thang diu nam 2024
. Gidgm % suy dinh dudng :[hé 26.93 Pang thyc hién diéu tra 30 cum
thap coi ¢ tré em dudi 5 tudi ’ (Dy kién giam 2% so v&i 2023)
5 Giam % suy dinh dudng ‘Ehé 473 Pang thyc hién diéu tra 30 cum
gay com ¢ tré em dudi 5 tudi ’ (Du kién giam 1% so voi 2023)
Giam % suy dinh dudng thé Dang thuc hién diéu tra 30 cum
3 thip coi & tré em 1tra tudi hoc 30,35 G o
duong tir 5 dén dudi 16 tudi (Dy kién giam 2% so v6i 2023)
3 Y : A1 A I3 e 9
Tang % tr¢ em dudi 16 toi Du kién dat d6 bao phu ti thiéu
4 suy dinh dudng dugc bod sung 3,09
T o 4 80%
vi chat dinh dudng.
V) ’ , 9
Tang % phu nir mang thai Du kién dat do bao phu t6i thidu
5 duoc cung cap mién phi vi 77,48 o
80%
chat dinh dudng
Ting % tré em 6-23 théng 3 220173301
an ré em 6- ang an .
6 | b4 sung ding, du © 25,91 (Du kién tang 7-10% so véi
2023)
% ho gia dinh duoc cung cip ) ’ )
7 cac san pham dinh dudng | Khong xay Dy kién d¢ bao phu t61 thiéu
trong tinh hudng khan cép ra 80%

(néu co xay ra)

V. Két qua thuc hién Tiéu du 4n 2- Cii thién dinh dwéng (thudc Dy
an 3. Ho trg phat trién san xuat, cai thién dinh duwéng)

5.1. Thong tin chung dia ban trién khai hoat dong

- Huyén Kong Chro:

+ S ho nghéo quan 1y: 6.220

+ S6 tré dudi 5 tudi: 5.779; Trong d0, sb tré gai : 2.785




+ S4 tré tir 5 dén dudi 16 tudi: 13.119; Trong d6, sb tré gai : 6.505

+ S4 phu nit 6 thai: 577

- Cac don vi hanh chinh con lai:.

+ S6 ho nghéo quan 1y: 60.467 tré

+ S6 tré dudi 5 tudi: 31.374 tré; trong 46 gai: 15.404 tré

+ S6 tré 5 dén dudi 16 tudi: 92.874 tré; trong d6 gai: 43.864 tré

5.2. Tang cu’(‘)'n’g viéc tiép cin v6i cac can thiép truc tiép phong chéng
suy dinh dudong, thiéu vi chat dinh dudng cho ba me, tré em dudi 5 tuoi
thugc h¢ gia dinh nghéo va can nghéo, vung dac biét kho khan

Qua giam sat, két qua dat duoc tai 17 huyé€n, thi xa, thanh phé trén dia ban
tinh Gia Lai nhu sau:

- 86 tré dudi 5 tudi duogc bo sung da vi chat dinh dudng: 3.722 tré;

- S6 ba me co con dudi 5 tudi va ba me mang thai duoc tu van dinh
dudng: 3.316 ba me;

- Sb phu nit ¢6 thai dugc bo sung da vi chat dinh dudng: 0; - Sé tré duge
theo doi va quan ly suy dinh dudng cap tinh tai cong dong: 1.184 tré.

5.3. Tang cwong hoat ddng chat lwgng bita in hoc dwdng va gido duc
cllﬁm soc dinh? duwdng; bao vé, cham soéc cho tré hoc duwong (tré tir trén 5
den dudi 16 tuoi)

Qua giam sat, két qua dat duoc tai 17 huyé€n, thi xa, thanh phé trén dia ban
tinh Gia Lai nhu sau: - SO tré tur trén 5 dén dudi 16 tudi duoc tu van dinh dudng:
6.1702 tré; - SO tré tr trén 5 dén dudi 16 tuoi suy dinh dudng duoc bo sung da vi
chat dinh dudng: 960 tré.

VI. Danh gia chung

1. Uu diém

- Pugc sy quan tam cua Trung vong, cap uy, chinh quyén va céc ban
nganh, doan thé dia phuong da chi dao, phoi hgp kip thoi trong qua trinh trién
khai thyc hi€én Chuong trinh.

- Hé théng 6 chuc nganh y té thoi gian qua da dugc klen toan; doi ngi
can bo y té di duge cung cb vé sb lugng va chit lugng, 13 tién dé thuan loi dé
trién khai cac noi dung ctia Chuong trinh trong thoi gian téi.

- Nhén dan rat phan khai vao sy dau tu cia Nha nudc, gitp Cai thién tinh
trang dinh dudng tré em & cac dia phuong.

2. Kho khan

- Pay 1a chuong trinh méi nén mot sé don vi con ling ting trong viéc
trién khai, tham muu cadc dau muc hoat dong cling nhu hudng dan cho cac xa, thi
tran trién khai chuong trinh.
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- Nguén kinh phi thuc hién chuong trinh tai cac dia phuong gdm co:
Ngudn ctia S¢ Y té cdp va nguén UBND huyén giao. Viéc phan bo kinh phi cho
cac don vi tryc tiép trién khai chuong trinh thiéu dong bo, trung lip véi ngudn
kinh phi ctia S& Y té: UBND huyén phan bo kinh phi vé Trung tam Y té huyén
dé trién khai hoat dong nodi dung “Cai thién dinh dudng”; UBND huyén phan bd
kinh phi cho UBND xa va tram Y té x4, thi tran phéi hop thuc hién ndi dung
“Cai thién dinh dudng”; UBND huyén truc tiép thuc hién ndi1 dung “Cai thién
dinh dudng”.

- Cac don vi gip khé khin trong mua sim san phém da vi chat: Tim kiém
nha cung cAp, ham lwong vi chit phu hop theo huéng din cia B6 Y t&; Can bo y
té cac Tram Y té xd huyén Kong Chro chi thyc hién chuyén mon, khl trién khai
chuong trinh UBND xa yéu cau Tram Y té phai thyc hién mua sam nén gap
nhiéu khé khin.

B. KE HOACH NAM 2025 THU'C HIEN CHUONG TRINH

I. B6i canh xdy dwng ké hoach nim 2025

1.1. Mat dat dwgc

- Cong tac lanh dao, chi dao va trién khai thuc hién ndi dung “Cai thién
dinh dudng” thuéc CTMTQG giam nghéo bén viing ludén duoc Cap ty, Chinh
quyén tr tinh dén co s& quan tdm. Hang ndm, UBND tinh ban hanh ké hoach,
giao chi tiéu ké hoach cho céac don vi, dia phuong thuc hién. S6¢ Y té va cac
huyén, thi xa, thanh phd di bam sat chi dao cta tinh dé xay dung ké hoach cho
don vi. Tap trung trién khai hd tro cho cac doi tuong thu huong thuéc Chuong
trinh.

- Ban Chi dao cadc CTMTQG tinh va doi ngli can by lam cong tac gidm
nghéo céc cip dugc kién toan, cung cb. S& Y té va cac donvi, phong, ban
chuyén mén cip huyén, trén co s& chiic ning nhiém vy duoc giao di tham gia
quan 1y, diéu hanh noi dung “Cai thién dinh dudng” thuoc CTMTQG giam
nghéo bén viing, trong qua trinh thuc hién nhiém vu d3 c6 sy phdi hop nhip
nhang.

1.2. Miit han ché

- Két qua trién khai tiéu du an con chua dat muc tiéu ké hoach dé ra, ly do
cac B, co quan Trung wong chim ban hanh cac vin ban quan 1y, to chirc thuc
hién cac CTMTQG theo tham quyén va mot sb van ban con stra doi, bd sung,
kéo theo tién do xay dung, trinh ban hanh va ban hanh van ban cua tinh cham.
Viéc cham ban hanh cac van ban dnh hudng truc tiép dén tién d6 thuc hién, dia
phuong khong co dﬁy da co so dé kip thoi t6 chirc noi dung, hoat dong thuodc
Chuong trinh sau khi hoan thanh viéc phan bd, giao ké hoach vén cho cac co
quan, don vi truc thudc.

-S6 hod nghéo va ty 1& ho nghéo cua tinh Gia Lai van cao so v&i ca nudc,
nhit 1a ty 16 ho nghéo trong ddng bao DTTS chiém dén 89,43% tong sé ho
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ngheo (28.173 hd nghéo déng bao dan toc thiéu s6/31.502 ho nghéo) va chiém
ty 16 17,05% téng s6 ho ddng bao DTTS (28.173 ho nghéo ddng bao
DTTS/165.278 ho dong bao DTTS); doi sng clia ngudi nghéo, ddng bao DTTS
¢ vung siu, vung xa con gap nhiéu khé khin, co s& ha téng O cac xa, cac thon,
lang ddc biét kho khin con kém, 1am anh huong dén hoat dong phat trién san
Xuat ciia nguoi dan.

- Cong tac xa hoi x6a huy dong ngudn lyc dau tu cho giam nghéo da thuc
hién nhung chua nhiéu, vin chu yéu sir dung ngudn ngan sach nha nuéc, chua
khai thac, huy dong hét ngu@)n luc tai chd, chua phat huy duoc ndi luc trong dan
va chinh nguoi nghéo, quan diém trong cho, y lai vao vao Nha nudc van con ton
tai & mot sb dia phuong.

I1. Muc tiéu

1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang dinh dudng va giam suy dinh dudng thap coi, cham
soc suc khoe, nang cao thé trang va tam voc cua tré em dudi 16 tudi thude hod
nghéo, hd can ngh¢o, hd mdi thoat ngheo va tré em sinh séng trén dia ban huyén
ngheo tinh Gia Lai.

2. Muc tiéu cu thé

Muc tiéu 1: Ha xudng muc thap cac thé thiéu dinh dudng o tré em dudi
16 tudi thudc hd nghéo, ho can nghéo, hd mdi thoat nghéo va tré em sinh séng
trén dia ban huyén nghéo.

Muc tiéu 2: Cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng ¢ tré em dudi
16 tudi thudc hod ngheo, hd can nghéo, hd méi thodt nghéo; tré em, phu nit mang
thai va ba me cho con b sinh sdng trén dia ban huyén nghéo.

Muc tiéu 3: Bao dam Gng ph6 vé phong, chdng suy dinh dudng trong tinh
hudng khan cap cho ho gia dinh nghéo, can nghéo, mdi thoat nghéo trén dia ban
huyén nghéo.

3. Chi tiéu theo tirng muc tiéu cu thé

a) Muc tiéu cu thé 1: Ha xudng mirc thap cac thé thiéu dinh duong &
tré em duéi 16 tudi thudc hd ngheo, hy can ngheo, h¢ mai thoat nghéo va
tré em sinh song trén dia ban huyén nghéo.

Cac chi tiéu:

+ Giam ty 1¢ suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé thip coi sinh song
trén dia ban huyén nghéo xudng dudi 23%.

+ Giam ty 1& suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé gay com sinh song
trén dia ban huyén nghéo xudng dudi 5%.

+ Giam ty 1& suy dinh dudng tré em tir trén 5-16 tudi thé thap coi sinh
song trén dia ban huyén nghéo xudng dudi 34%.
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b) Muc tiéu cu thé 2: Cai thién tinh trang thiéu vi chit dinh duéng &
tré em dwd6i 16 tudi thudc hd ngheéo, hd cin nghéo, hd méi thoat nghéo; tré
em, phu nir mang thai va ba me cho con bu sinh song trén dia ban huyén
nghéo.

Cac chi tiéu:

+ Trén 80% tré em dudi 16 tudi suy dinh dudng thudc hd ngheéo, can
nghéo, méi thoat nghéo trén dia ban huyén nghéo dugc bd sung da vi chat dinh
dudng.

+ Trén 80% phu nit c6 thai sinh sdng trén dia ban huyén nghéo duoc
cung cip mién phi vién da vi chat tir khi phat hién mang thai dén 01 thang sau
sinh.

+ Giam ty 18 thiéu mau ¢ tré em dudi 5 tudi, phu nit mang thai sinh séng
trén dia ban huyén nghéo lan lugt giam xubdng dudi 20% va dudi 30%.!

+ Giam ty 1¢ thiéu kém & tré em dudi 5 tudi , phu nit mang thai sinh séng
trén dja ban huyén ngheo 1an luot giam xudng dudi 60% va dudi 70%.>

¢) Muc tiéu cu thé 3: Biao dam \rng phé vé phong, chong suy dinh
dudng trong tinh hudng khan cip cho hd gia dinh nghéo, cin nghéo, méi
thoat ngheéo trén dia ban huyén ngheo.

Cac chi tiéu:

+ Tang ty 18 tré em 6-23 thang tudi sinh séng trén dia ban huyén ngheo,
xa dic biét kho khin, dn bo sung dung, du 1én 50%.

+ Ty 18 ho gia dinh nghéo, cin nghéo, mdi thoat nghéo dugc cung cip cac
san phim dinh dudng trong tinh hudng khin cdp sinh séng trén dia ban huyén
ngheo dat 80%.

ITI.N$i dung hoat dong thue hién Tiéu du 4n 2- Cai thién dinh dwéng

3.1. Hoat ddng can thiép phong chong suy dinh dudng, thiéu vi chit
dinh duwdong cho ba me mang thai va cho con bu, tré em 0-16 tudi

3.1.1. Cung cép cdc dich vu tw vin dinh duéng cho ba me tiv lic mang
thai cho dén khi tré dwgc 2 tudi

Thuc hién theo huéng dan tai Vian ban s6 3598/BYT-BM-TE ngay 29
thang 4 nam 2021 ctia Bo Y té vé xay dung va trién khai Chuong trinh Chim
soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi va tai liéu Hudng dan tu van dinh dudng
1.000 ngay dau doi ctia Vién Dinh dudng va cic van ban hién hanh. Cu thé:

- T6 chire sang loc va danh gia dinh dudng cho ba me mang thai va tré em
dudi 2 tudi theo dinh ky twong tng véi tirng thoi diém tiép xtc. Theo ddi ting

3 Chi sé Trung uvong trién khai, tinh cap nhat theo doi
2 Chi so Trung uong trién khai, tinh cAp nhat theo ddi
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truong cua tré dudi 2 tudi dinh ky 3 thang/lan, tré suy dinh dudng dudi 2 tudi
hang thang.
‘ - Tu van dinh dudng cho ppu nit ¢ thai, ba me nudi con nhd dudi 2 tudi

v€ dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi.

1.2. Bé sung vi chit dinh dwéng cho cdc nhém doi twong

1.2.1. Bé sung vitamin A cho tré em tir 6 thang dén 59 thang tudi

B sung vitamin A cho tré em tir 6 thang dqén 59 thang tudi dang sinh séng
tai huyén nghe¢o. Céc dia ban con lai ti€p tuc tri€én khai nhu quy dinh hi¢én hanh
va do nguon ngan sach hop phap khac chi tra.

Poi twgng

Ham lwgng

Liéu bo sung

Tré em tir 6 thang dén
dudi 12 thang tudi

Vién nang vitamin

A 100.000 don vi

Bo6 sung 2 lan 1 nim hoidc trong
truong hop c6 chi dinh bd sung

Tré em tir 12 thang dén
59 thang tudi

Vién nang vitamin

A 200.000 don vi

Bo sung 2 lan 1 nim hoidc trong
truong hop co chi dinh bd sung

Tré em tir 6 thang dén
59 thang tudi bi méc cac
bénh nhiém khuin giy
nguy co thiéu Vitamin A

Néu tré di duoc udng Vitamin A
theo chién dich trong vong 1 thang
truéc d6 thi khong cho tré udng
thém. Néu tré¢ di dugc udng

chan doan mac so1

(titu chay kéo dai, Vitamin A theo chién dich trén 1
nhiém khuan hé hip cp, thang trude do thi co thé udng thém
suy dinh dudng ndng) 1 liéu dy phong theo do tudi

Cho tré uéng Vitamin A theo Quyét
Truémg hop tré duoc dinh 1327/Qb-BYT ngay

18/4/2014 cia Bd Y té ban hanh
hudng dan chan doan, diéu tri bénh
So1

1.2.2. Bé sung vi chat dinh dwéng cho tré em tir 6 thang dén 59 thang tuéi
bi suy dinh dwéng thdp coi

Bo sung t6i thiéu cac vi chat dinh dudng theo bang dudi ddy. Ngoai ra cé
thé bo sung cac vi chit dinh dudng khéc tuy theo diéu kién dja phuong va tuan
thii theo cac quy dinh hién hanh, li¢u bé sung khong vuot qua nhu cau khuyén
nghi ctia vi chat dinh dudng d6 cho cung ddi tuong.

Ham lugng Nguéng gioi
. . . | Khuyén nghj han -
TT | Teén vichat — — Liéu b0 sung
(lidwiréingay) | 1O | 1O
Y1 thibu | da
(ng) dén 90 liéu/tré suy dinh
2 | Sat (mg) 10-12,5% 7,1 14,3 | dudng/dot x 2 dot/nam,




3 | Kém (mg)

caich nhau tdi thiéu 3
2,3 7 | thang; tong s6 120-180
lidu/tré/nam

* 12,5 mg sdt nguyén to twong dwong 37,5 mg sdt fumarate, 62,5 mg sdt
sulfate heptahydrate hodc 105 mg sdt gluconate

1.2.3. Bé sung vi chat dinh dwéng cho tré em tir 5 tuéi dén dwdi 16 tudi bi

suy dinh duong

Can ctr theo mirc d6 uu ti€n, cac dia phuong c6 thé thuc hién b sung cac
vi chét dinh dudng (hang ngdy) hodc vi chit sit (hang tuan). B sung tdi thiéu
cac vi chat dinh dudng theo cac bang dudi ddy. Ngoai ra c¢6 thé bd sung cac vi
chat dinh dudng khéac tuy theo diéu kién dia phuong va tuan thu theo cac quy
dinh hién hanh, liéu b6 sung khong vuot qua nhu cau khuyén nghi cta vi chat d6

cho cuing d6i tuong.

- B0 sung céc vi chat dinh dudng hang ngay:

Ham lugng . ‘e
, Khuyén nghi Nguwong gioi han o
TT | Teén vichat 5 Lic¢u b0 sung
<A o N 01 Xe
(liéu/tré/ngay) thidu Toi da
Vitamin A (ng) 300 300 500 BO sung 1 ngay 1
2 | St (mg) 12,5% - 30 12,5 35,6 | licu.
60 dén 90 lidu/tré
suy dinh dudng/dot
. x 2 dot/mam, cach
3 Kem (mg) > 4,5 12 nhau toi thiéu 3
thang; tong sd 120-
180 liw/tré/nam

* 12,5 mg sdt nguyén té twong dwong 37,5 mg sdt fumarate, 62,5 mg sdt
sulfate heptahydrate hodc 105 mg sdt gluconate

- Hodc b sung vi chat sat hang tuan:

Ham lwgng Ngudng gioi
. R khuyén nghi han sz
TT | Tén vi chat T Li€u bo sung
(lidu/tré/tudn) | Téi thidu d‘;‘
Bo sung 1 1an 1 tuan
1| Sht (mg) 60* 55 65 15 liéu x 2 dot/nadm cach

nhau 3 thang; tong s 30
liéu/tré/1 nim

* 60 mg sdt nguyén t6 twong dwong 180 mg sdt fumarate, 300 mg sdt
sulfate heptahydrate hodc 504 mg sdt gluconate
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1.2.4. B6 sung vi chdt sdt cho tré em gdi vi thanh nién tir 12 dén duéi 16

B6 sung t6i thiéu vi chit sét theo bang dudi day. Ngoai ra co thé bo sung
cac vi chit dinh dudng khéac tuy theo diéu kién dia phuong va tuan thu theo cac
quy dinh hién hanh, liéu b6 sung khéng vuot qua nhu ciu khuyén nghi cua vi
chat d6 cho cung doi tugng.

Ham lugng Nguong gioi
Ao 3 X khuyén nghi han A g X
TT | Tén vichat 7 - Li€u bo sung

(liéu/tré/tuiin) Toi Toi
thiéu | da

B6 sung 1 1an 1 tuan. 15 liéu x

1 | Sat (mg) 60 55 65 |2 dot/ndam cach nhau 3 thang;

téng sb 30 liéu/tré /1 nam

nghi ctia vi chat d6 cho cung dbi tugng.

1.2.5. Bé sung vi chdt dinh dwéng cho phu nit mang thai

bia phuong cén cir vao tinh hinh thuc té dé lua chon theo mre dod wu tién
13 bb sung cac vi chat dinh dudng (hang ngay) hoac vi chat sat/folic (hang ngay).
B6 sung tbi thiéu cac vi chat dinh dudng theo cac bang dudi day. Ngoai ra co
thé bo sung cac vi chat dinh dudng khéc tuy theo diéu kién dia phuong va tuan
thil theo cac quy dinh hién hanh, liéu bo sung khong vuot qua nhu cau khuyén

- B6 sung cac vi chat dinh dudng hang ngay:

Ham lugng Ngudong gioi
A . 2K khuyén nghi han A1 R
TT | Tén vichat = — Liéu bo sung
(lidwnguoimgay) | 10 | To
CWRSHOUNEAY) | thibu | da
| Vitamin A 200 700 800 B(R? sung 1 ngay 1 liéu
(ng) Uong hang ngdy tur khi
2 | Sat (mg) 30 30 | 44,4 | phat hién c6 thai dén 1
3 | Kém (mg) 15 15 70 | thang sau khi sinh.
- Hoic b sung vi chét sat/folic hang ngay:
.z Hamxlmg. Ngudng gioi han A
TT | Tén vi chat khuyén nghi Li€u b0 sung
(lidu/ngwdi/ngay) | Toi thiéu | Toi da
Bo sung 1 ngay 1 licu
’ Ubng hang ngay tur
1 Sat (mg) 30 - 60 30 60 khi phat hién c6 thai

dén 1 thang sau khi
sinh.
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3.1.3. Phdt hién, diéu tri va quén Iy suy dinh dwéng cép tinh & tré em tai
cong doAng

Thuc hién theo huéng dan tai Quyét dinh s6 4487/QD-BYT ngay 18 thang
8 ndm 2016 cua Bo truéng BO Y té ban hanh Huéng dan chan doan vé diéu tri
bénh suy dinh dudng cap tinh ¢ tré em tir 0 dén 72 thang tudi va Quyét dinh sb
3779/QD-BYT ngiy 26 thang 8 nim 2019 cia Bo truong Bo Y té ban hanh
Huéng dan thuc hién quan 1y suy dinh dudng cip tinh & tré em tir 0 dén 72
thang tudi va huéng dan cua cac don vi chuyén mon thude, truc thuéc Bo Y té.

3.1.4. Tay giun dinh ky cho tré em dwdi 6 tudi va phu nit tuéi sinh dé
chudn bi mang thai

Thuc hién theo huéng dan tai Quyét dinh sb 6437/QDb-BYT ngay 25 thang
10 nam 2018 cta Bo truong Bo Y té vé viéc ban hanh Hudng dan tdy giun
duong rudt tai cong dong. Poi tugng: Tré em tir 2 tudi dén dudi 6 tudi, phy nit
ltra tudi sinh dé téy giun 2 lAn/nam. Pham vi thuc hién: Trén dja ban huyén
nghéo, cac huyén con lai van trién khai nhu quy dinh hién hanh va do ngudn
ngan sach hop phép khéc.

3.1.5. Ldp ké hoach va dw trit nguon sin pham dinh dwéng cho viéc iing
phé vdi anh hwéng thién tai, tham hoa, dich bénh doi véi viéc cham séc dinh
dwong ba me mang thai va cho con bu, tré em

Thuc hién theo hudng din k¥ thuat chuan bi va ung phd vé dinh dudng
trong tinh hudng khan cép va cac hudng dan cua cac don vi chuyén mén truc
thudc B Y té, thuc hién tai cac huyén ngh¢o. Hang ndm xay dung ké hoach ung
pho vé dinh dudng khan cip hoic 16ng ghép trong ké hoach tng phé vé thién tai
tham hoa cua tinh.

3.1.6. Tang cwong chdam soc dinh dwong cho phu nit co thai, ba me cho
con bu; tang cwong nuoi con bting sira me va an bé sung thong qua cdc hinh
thive truyén thong trwe tiép nhw thio lugn nhém, hwéng dén trinh dién thirc
an cho tré em cho doi twong la phu nir co thai va ba me/ngwoi cham soc tré
dwdi 2 tuéi tai tram y té xd, phwong, thi trin, thon ban.

Thuc hién theo Quyét dinh s6 4128/QD-BYT ngay 29 thang 7 ndm 2016 cta
B§ truong BO Y té ban hanh Hudng dan Quéc gia vé cac dich vu cham séc st
khoe sinh san; Vin ban s6 3598/BY T-BM-TE ngay 29 thang 4 nim 2021 cta B Y
té vé hudng dén x4y dung va trién khai Chuong trinh Chiam soc dinh dudng 1.000
ngay dau doi ciia Bo Y té va cac huéng dan khac ctia cac don vi chuyén mén truc
thuoc Bo Y té.

3.1.7. Té chikc thwe hign biva dn dim bdo dinh dwong va gido duc dinh
dwong cho hoc sinh

Thuc hién theo cac hudng dan chuyén mon hién hanh cia nganh y té va
gido duc. Phdi hop giita nganh gido duc va nganh y té, 1ap ké hoach, tap huin
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cho céac can b trién khai du an vé td chirc bita dn hoc duong, cac kién thic va
ky ning gido duc dinh dudng hoc duong, ddy manh chat lugng gido duc dinh
dudng chinh khoa va cac hinh thuc ngoai khoa phu hop voi diéu kién dia
phuong. Can bd y té c6 vai tro tham gia huéng dan chuyén mon va gidm sat hoat
dong cho cac trudng hoc trién khai birta dn ban trii va cong tic giao duc dinh
dudng trong truong hoc, phdi hop véi gido duc dinh dudng tai gia dinh. Trién
khai cac mé hinh tao ngudn thuc pham tai chd ¢ dia phuong thong qua két hop
v6i cac du an thanh phan khac ctia Chuong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo
bén viing giai doan 2021-2025.

3.1.8. Tw vin dinh dwing vé cham séc dinh dwing hop Iy va ting cuwong
van dpng thé luc, phong chong suy dinh duéng va thiéu vi chit dinh duéng
tai truong hoc

Thuc hién theo cac huéng dan hién hanh cta nganh y té va gido duc (Thong
tr 23/2017/TT-BYT ngay 15 thang 05 nim 2017 ctia BO trudng BO Y té hudng dan
viéc lap hd so theo ddi strc khoe, kham strc khoe dinh ky theo do tudi cho tré em; tu
van chim soc stic khoe va dinh dudng cho phu nir mang thai va tré em; Tai liéu
hudng dan céng tac y t& truong hoc ban hanh theo Quyét dinh 3822/QP-BGDPT
ngay 23 thang 11 ndm 2020 ctua B0 truong Bo Gido duc va Bao tao va cac van ban
cap nhat néu co).

3.1.9. Huong dén, té6 chirc khdo sat, theo doi, danh gia tinh trang dinh
dwong hang nam va dinh ky theo ké hoach ciia tré em dwéi 16 tuéi thudc hé
nghéo, ho cin nghéo, hg mdi thodt nghéo; tré em dwéi 16 tuéi va phu niy
mang thai trén dja ban huyén nghéo

Thuc hién theo huéng dan cua cac don vi chuyén mon truc thuoc Bo Y té
(tuy theo thuc té, c6 thé bao gdm: can do nhan tric, xét nghiém mau, phong van
khau phan, ché do an, thoi quen tiéu thy thuc phim, phong van thong tin nhan
khau hoc, tién st nudi dudng, tién st bénh tat, phdéng van vé thuc hanh dinh
dudng va cac yéu td nguy co...). Dbi twong phong van bao gdm ca ddi tuong
thu hudng chuong trinh va cac d6i tuong co tham gia chuong trinh hoic anh
hudng dén ddi trong thu hudng.

3.1.10. Cung cép trang thiét bi dinh gid tinh trang dinh dwéng ciia tré
em cho co sG y té tinh, huyén, xi, thén bin va trwong hoc, cung cip cic dung
cu thwe hanh dinh dwéng, vit tw y t6, tai ligu truyén théng, tai ligu chuyén
mon dé trién khai cdc hoat dpng theo doi, gidm sdt tinh trang dinh dwong va
can thiép tai cong dong. Dia phwong ra sodt lai hién trang va thuwe hi¢n theo
cdc quy dinh hién hanh vé mua sam, cép phdt va qudn Iy.

3.1.11. T6 chivc hwéng dén, néi chuyén chuyén dé, tip hudn néing cao ning
lwc cho cdn bd y 16 cdc tuyén, nhén vién y té thon bdn, céng tic vién dinh duéng,
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y 16 truwong hoc, gido vién, can by lam cong tac dinh duong o truwong hoc va lién
nganh khdc vé cdi thién chdam soc dinh dwong ba me va tré em

- Hudng dan, tap huan cho can bo dinh dudng tuyén tinh, huyén, xi va thon
ban vé cong tac trién khai va cac k¥ thuat chuyén mon trién khai hoat dong vé
dinh dudng.

- Hudng dan, tap huan cho y té trudng hoc va gido vién trudng hoc tuyén
tinh, huyén, xa dé hd tro trién khai hoat dong vé dinh dudng tai truong hoc.

- T chirc hoi nghi, hoi thao, huéng dan, noéi chuyén chuyén dé cho can bd
y té tuyén tinh, huyén x4, nhan vién y té thon ban, y té trudng hoc, gido vién,
can bd giam nghéo, can bo ndng nghiép, phu nit vé cai thién chim séc dinh
dudng phu ni, tré em tir 0 dén dudi 16 tuoi.

3.2. Hoat dong vé truyén thong dinh duéng

- Xy dung, bién tip cac ndi dung truyén thong hodc sir dung cic tai lidu
truyén thong do Trung wong cap dé truyén thong tai cong dong. Nhan ban, phat
song, phat hanh ndi dung truyén thong biang nhiéu hinh thic va nhiéu kénh
truyén théng, bao gdm truyén thong dai chung, loa dai, bao gidy, td roi, pano, ap
phich, khau hiéu, thap dinh dudng, doan bang hinh, internet-mang xa hoi, phin
mém cong nghé sd.

- T6 churc céac chién dich, 18 phat dong, cac budi truyén thong trong Tuan 18
Nudi con bang sita me, Tuan 1& Dinh dudng va phat trién, Ngay Vi chat dinh
dudng, ngay tiém ching theo diéu kién va ké hoach cua dia phuong, va dua trén
cac van ban hudng dan ctia Bo Y té hang nim.

3.3. Hoat dong vé kiém tra, giam sat, khio sat, danh gia thwc hién

Ché d6 bao cao, kiém tra, giam sat, khao sat va danh gia thuc hién theo
Thong tu s6 10/2022/TT-BLDTBXH ngay 31 thang 5 nim 2022 cta Bo truong
B6 Lao dong - Thuong binh va Xa hoi.

- Pon vi tuyén tinh, huyén theo doi, kiém tra, giam sat hoat dong dinh dudng
tuyén x4, phuong va thon, ban. Thuc hién gidm sat theo ké hoach hang nam.

- Lap ké hoach thu thap cac thong tin dé khao sat, danh gia cho céac huy¢n,
xa can thiép (xem cac chi sd can thu thap va danh gia & Phu luc 2). Hang nim co
khao sat, danh gia lai va khao sat, danh gia cudi ky.

- Theo d&i va bao cdo cac chi sb giam sat qua trinh trién khai hoat dong
(Phy lyc 3) cho Vién Dinh dudng - B6 Y té.

- B4o c4o vé& ngudn von dugce tiép nhan, huy dong cic ngudn von hop phap
va st dung cho chuong trinh

IV. Kinh phi thuc hién Tiéu du 4n 2- Cai thién dinh dudng
- Kinh phi thuc hién tir ngudn kinh phi bé tri cho Tiéu du 4n 2 “cai thién
dinh dudng” ctia Dy 4n 3 nam 2025 thuéc Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam
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nghéo bén vitng giai doan 2021-2025 trén dia ban tinh Gia Lai 1a: 8.355 triéu
d6ng (trong d6 NSTW: 7.595 triéu dong, NSPP: 760 triéu dong).
(Chi tiét tai phy luc dinh kém)

- Ngoai ra khi trién khai cac ndi dung cua Tiéu dy an 2 “Cai thién dinh
dudng” cta Du 4n 3 thi phdi hop thuc hién cac hoat dong tir ngudn kinh phi bd
tri cho Dy 4n 6 (Hoat dong truyén théng) va Du an 7 (Hoat dong giam sat) nim
2025 cua Chuong trinh muyc tiéu quéc gia giam nghéo bén viing giai doan 2021-
2025 trén dia ban tinh Gia Lai.

- N6i dung chi va dinh mtrc chi: Thyuc hién hién theo quy dinh tai Quyét
dinh s6 90/QD-TTg ngay 18/01/2022 cua Thi tuéng Chinh phil va Thong tu sd
55/2023/TT-BTC ngay 15 thang 8 nam 2023 cua B9 trudng B Tai chinh va céc
ché do quy dinh hién hanh khac c6 lién quan.

V. Giai phap chii yéu

1. Tiép tuc quan triét cho toan nganh y té v& muc tiéu, ndi dung, nhi€ém vu
ctia CTMTQG Giam nghéo bén virng giai doan 2021-2025, huy dong luc luong
can b y té (tir cac don vi tuyén tinh dén céc trung tim y té va tram y t& x3) tham
gia thuc hién, gbp phan ning cao chét luong cong tac chim soc suc khoe cho
nhan dan.

2. Tap trung déy nhanh tién do thuc hién; to chuc trién khai déng bo va co
hiéu qua cac ndi dung, nhi€ém vu cuda tirng chuong trinh, ddm bao st dung von

hiéu qua; tranh dau tu dan trai, chong chéo. Phin diu giai ngin cao vén
thue hién theo Ké hoach cdp thaim quyén giao.

3. Pay manh cong tac phdi hop hoat dong giira cac so, nganh, don vi trong
viéc trién khai thuc hién trén dia ban. Tich cuc chia s¢, trao doi thong tin, hoc
hoi kinh nghiém vdi cac tinh c6 két qua trién khai thuc hién tét dé c6 giai phap
phu hop tinh hinh thuc tién va dic thu cua dia tinh.

4. Tiép tuc ra soat, theo ddi, nim bat, hudng dan kip thoi cac kho khin,
vudng mic cta cac don vi, bio cdo cap co thim quyén xt Iy nhitng ndi dung
vuot thim quyén.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1.Sé Y té

- Pau mébi t6 chirc thyc hién ndi dung “Cai thién dinh dudng” nim 2025
thuc Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing giai doan 2021-
2025 trén dia ban tinh.

- Chu tri, phdi hop véi cac S&, nganh, doan thé lién quan va UBND cac
huyén, thanh phé t6 chirc trién khai thuc hién Ké hoach trén pham vi toan tinh;
huéng dan, hd tro chuyén mon ky thuat cho cic So, nganh, dia phuong va co
quan, td chirc ¢6 lién quan trién khai thuc hién ndi dung cua Ké hoach; huong
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dan céc dia phuong 16ng ghép viée thuce hién cac hoat dong lién quan trén cing
dia ban.

- Pon dbc, kiém tra, gidm sat tinh hinh thuc hién Ké hoach. Dinh ky tong
hop, dénh gid két qua, bao cao UBND tinh, Bo Y té theo quy dinh.

2. S¢ Tai chinh

- Phéi hop v61 S6 Y té va cac don vi lién quan, can clr ké hoach hoat dong,
kinh phi duoc duoc phan bd, té chirc thAim dinh, phé duyét hoic trinh cap co
thim quyén giao du toan ngan sach hiang nim cho cic don vi dé trién khai thyc
hién theo quy dinh.

- Huéng dan, kiém tra giam sat vi¢c thyc hién kinh phi ding muc ti€u, cé
hi€u qua va tuan thu cac quy dinh cua phap luat.

3. S¢ Ké hoach va Pau tw

Phdi hop vdi cac nganh lién quan 16ng ghép chi tiéu thuc hién ké hoach vao
ké hoach phat trién kinh té-x3 hoi nam 2025; td chic vin dong, huy dong céc
nguén von hop phap khac (néu c6) thyc hién Ké hoach.

4. S¢ Giao duc va Dao tao

Phéi hop voi So Y té va cac don vi ¢6 lién quan trién khai cac hoat dong
“Cai thién dinh dudng” nim 2025 thuéc Chuong trinh muyc tiéu qudc gia giam
ngheo bén vitng giai doan 2021-2025 tai tinh; chi dao cac co s¢ giao duc trién
khai cac hoat dong tai truong hoc (btra an hoc duong, theo doi danh gia dinh
dudng, gido duc dinh dudng, tu vin va hd tro san pham dinh dudng).

5. Cac S, nganh va doan thé cé lién quan: Sé& Lao dong - Thuong binh
va Xa hdi, S& Nong nghiép va Phit trién nong thén, S& Thong tin va Truyén
thong, Pai Phat thanh va Truyén hinh tinh, Hoi LHPN tinh

Can ctr chirc niang nhiém vu dugc giao, phdi hop vdi S¢ Y té dé nghién
ctru 16ng ghép ndi dung ké hoach vé&i cac chuong trinh, du an khac do co quan,
don vi chu tri thuc hién dam bao hiéu qua, khong chong chéo. Ting cudng cong
tac tuyén truyén nham pho bién cac chu trwong, chinh sach ctia K& hoach.

6. Uy ban nhéin dén cac huyén, thi xa, thanh phd

Can cir Ké hoach nay va tinh hinh thuc té tai dia phuong, xay dung Ké
hoach va t6 chuc trién khai thuc hién ndi dung “Céi thién dinh dudng” ndm
2025 cta Dy 4n 3 thudc Chuong trinh muc tiéu qudc gia vé giam nghéo bén
vitng giai doan 2021 - 2025 trén dia ban, dam bao dung dbi tuong dugc hudng
lo1, hoat dong khong trung véi cac ndi dung hoat dong cua cac du an khac, dat
muc tiéu va hiéu qud, ding quy dinh. Thuc hién kiém tra, giam sat, khao sat,
danh gid va bao céo két quad thuc hién hoat dong theo dinh ky, dot XUét.
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Trén day la Ké hoach thuc hién néi dung “Cai thién dinh dudng” nam 2025
thuoc Chuong trinh muyc tiéu qubc gia giam nghéo bén vimg giai doan 2021-
2025 trén dia ban tinh Gia Lai.

Uy ban nhan dan tinh Gia Lai tran trong kinh giri BO Y té./.

Noi nhgn:—, TM. UY BAN NHAN DAN
-BoYte;, ——

- Thuong truc Tinh ty;

- Thuong truc HDND tinh;

- Poan dai biéu Qudc hdi tinh;

- Cac s0, ban, nganh va doan thé cép tinh;
- UBND cac huyén, thi x4, thanh phd;

- Chu tich, cac PCT UBND tinh;

- Chanh VP, PCVP UBND tinh;

- Cong TTDT tinh; " -
- Luu: VT, KGVX. Nguyén Thi Thanh Lich
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*_BHU\LUC 1. CHI TIEU PANH GIA KET QUA CAI THIEN DINH DUONG
gl ’g’?joach so: VIVYKH-UBND ngayl4 than®7 nam 2024 ciia Uy ban nhén dan tinh Gia Lai)

Muc tiéu
. A chung cua A A Pon vi Pon vi
TT Noi dung Chi so do chwong Khai niém Nguonso | iy tréch phoéi hop
ludng R z ; li¢u t A ’
trinh dén : nhiém
nam 2025
Ty 1¢ tré¢ em dudi 5 tudi suy dinh dudng chiéu
% suy dinh cao theo tudi (suy dinh dudng thap coi): Laty | Picu  tra
Ha xuéng mirc duong theq thap Dudi 34% 1€ phan tram tré em dudi 5 tudi co chidu cao giam ~sat 35 Y (& o i
% . z|col & tré em theo tudi thap dudi trir hai do léch chuin (- | dinh dudng Vién Dinh dudng
thap cac thé 0 Z. , A - AR \ <
N - dudi 5 tuodi 2SD) cua chiéu cao trung vi cua quan thé tham | hang nam.
thiéu dinh duwéng . i oA £ 2 : 2.
. e khao so vdi tong so tré em dudi 5 tudi dugce do
0 tré em duwdi 16 T X T : ~ A
Ze n A Ty 1¢ tré em dudi 5 tudi suy dinh dudng cén
tudi ~thuge  ho ning theo chiéu cao (suy dinh dudng gay com): p
Muc | nghéo, h§ cidn|% suy dinh g theo © Sy G CUONE 82y | biu  tra
tieu | nghéo, h¢ méi | duong thé gy ' La ty 1€ tré em dudi 5 tudi c6 can nang theo gidm st )
Z RSN o o Duéi 5% chiéu cao thap dudi tru hai d léch chuén (- | = ~ SoY te Vién Dinh dudng
cu thé | thoat nghéo va|com ¢ tré¢ em dinh dudng
. - £ iy % 2SD) cua cén nang trung vi cua quan thé tham | <
1 tré em sinh song | dudi 5 tudi hang ndm.
N . X khao so voi tong sb tré em dudi 5 tudi dugc can
tren  dia ban do
huyé hé a A 2 ; T . - z v
uyen ngnco, xa Ty 1€ tré¢ em Ira tudi hoc duong tu 5 dén dudi
dac  bi¢t Kkho |, : : A
- N ~. | % suy dinh 16 tudi suy dinh dudng chiéu cao theo tudi
khan vung bai N X 1A A
.z | duong thé thap (suy dinh dudng thip coi): La ty 1¢ phin trim | Piéu  tra
ngang, ven bién | .. .° |, , s , AN ~
va hai dao coi O tré em lira Dusi 34% tré em tur 5 dén dudi 16 tudi co chidu cao theo | giam  sat 36 Y té Vién Dinh dudng
tuoi hoc duong tudi thap dudi trir hai do lech chuan (-2SD) cua | dinh dudng
tr 5 dén dudi 16 chleu cao trung vi cua quan thé tham khao so | hang nam.
tuoi v6i tong s6 tré em tir 5 dén dudi 16 tudi duoc
do
Muc | Cii thién tinh | % tré em dudi Ty 1€ tré em dudi 16 tudi suy dinh dudng thudc
tiéu | trang thieu vi| 16 tudi suy dinl} Trén 80% ho ngh@o, hd can nghéo, ho moi thoat »nghég Bao cao 35 Y (4
cu thé | chat dinh dwong | dudng dugc bo ® | duogc bd sung vi chat dinh dudng trén tong sé | hang nim
2 6 tré em dwdi 16 | sung  vi  chat tré em dudi 16 tudi SDD dang quan ly
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Muc tiéu
. % chung cua A x Don vi Pon vi
TT N¢i dung Chi s6 do chuong Khai niém Nguonso | o tréch phéi hop
lwong + £ li¢u o
trinh dén nhiém
nam 2025
tu6i thudoc ho | dinh dudng
nghéo, hd cian ) in N . £ NP
nghéo, h¢ méi| ) Ty lﬂe phu nir majngvthal'fmh song :cren ‘d1a ba~r}
thoit ngheo; tré % phu nit mang huyén ngheoﬁ xa dac.blct khé khan Vl}ng 1p~al
em, phu nir mang tl}al dl:l;Q'C cung | o.oego, | Dgang, ven bién va hai ddo dugc cung cap mien B‘ao _céo 36 Y té
thai va cho con | €4P mién phi vi phi vi chit dinh dudng tir khi phat hién mang | hang nam
b sinh séng trén chat dinh dudng thai dén 01 thang sau sinh trén téng s6 phu nir
dia ban huyén mang thai cing d6i twong quan 1y.
nghto, xa  dac "o/ hidy mau o Ty 1& thidu mau ¢ tré em du6i 5 tudi va phy ni Vien Dinh
bigt kho khan | ¢ em dugi 5 | Dudi20% va | mang thai sinh séng trén dia ban huyén ngheo, | Panh  gia o v S5
vung bai ngang, | (,5; va phy nit | dw6i30% | xa dac biét kho khdn viing bai ngang, ven bién | cudiky é &
;e;n bién va hai | 50 thai va hai d4o trén tong sb dbi twong quan 1y.
ao o T 1a X
tf 2 ﬂ:riu dlifé? g Ty 1€ thiéu kém ’("y tré em dudi 5 tudi, phu nit
2. . ~ | Du6i60% va | mang thai sinh song trén dia ban huyén ngheo, | Panh  gia | Vién Dinh
tudl va phu ni s 00 L1 o ~
i dugi70% | xa dac biét kho khan vung bai ngang, ven bién | cudi ky dudng
mang thai.
va hai dao trén tong sé d6i tuong quan 1y.
Bio dam ung Ty 1¢ tré 6-23 thang sinh song trén dia ban
phé vé phong, huyén ngheo, xa dac bi¢t khd khan vung bai | .,
£ . ; RN 1a: 2 < Diéu  tra
chong suy dinh | % tré em 6-23 ngang, ven bién va hai ddo duogc an da dang am sat
Muc du’o’ng trong tlnh thang tudi an bo bat 50% (bang hodac nhiéu hon 5/8 nhém thyc pham gl . S6Y te Vién Dinh dudng
on , , \ a1 ~ o A o .. | dinh dudng
tiéu | huéng khan cép | sung ding, du theo WHO) va an du bira trong do tudi cua tre hine nim
cu thé | cho h¢ gia dinh trong ngay hom trudc trén tong so tré 6-23 tudi & ’
3 trén dia ban quan ly.
huyén nghéo, xa | % ho gia dinh Ty 1€ ho gia dinh sinh song trén dia ban huyén | Diéu  tra
dac biét kho | duoc cung cap . o ngheo, xa dac biét kho khan vung bai ngang, | giam  sat . £
< 3 s | s \ % Trén 80% . ~ SoY te
khan vung bai|cac san phim ven bién va hai dao duoc cung clp cac san | dinh dudng
ngang, ven bién | dinh dudng phim dinh dudng trong tinh hudng khan cép | hang nim. Vién Dinh dudng
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Muc tiéu
i chung cua A A Don vi Pon vi
TT Néi dung Chi 0 do chuong Khai ni¢m Nguonso | o tréch phéi hop
lwong R £z li€u ‘n
trinh dén ; nhiém
nam 2025
va hai dao trong tinh hudng anh huong bdi thién tai, tham hoa, dich bénh.

khan cip (néu
cd xay ra)
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TT Chi tiéu Nam 2025
1 Giam % suy dinh dudng thé thip coi & tré em dudi 5 tudi Giam 2% so véi 2024
2 Giam % suy dinh dudng thé gay com & tré em dudi 5 tudi Giam 1% so véi 2024
P . ~ R A xs oo o , 2. \ \ A
3 GIEEI'I’I %0 suy dinh dudng thé thap co1 ¢ tré em lra tudi hoc duong tur 5 dén Gidm 2% so véi 2024
dudi 16 tuoi
- 0 9 ,e A . ~ R . A . . .
4 Eigigﬁ) tré em dudi 16 tudi suy dinh dudng dugc bo sung vi chat dinh Pat @ bao phi t5i thidu 80%
5 Tang % phu nit mang thai dugc cung cap mién phi vi chat dinh dudng Pat do bao phu t6i thiéu 80%
6 Tang % tré em 6-23 thang an b6 sung dung, du Tang 7-10% so vdi 2024
0/ WA i 43 A s s 2 . ~ \ A ) .
7 % hd gia dinh dugc cung cap cac san pham dinh dudng trong tinh huéng Do bao phit 61 thiéu 80%

khan cép (néu c6 xay ra)




- S6 hd nghéo quén ly:
- S6 tré dwéi 5 tudi:

- S6 tré tir 5 dén dwdi 16 tudi:

20

, ~_PHY LUC 3. BIEU THU THAP THONG TIN
% hoach so: VTV YKH-UBND ngc‘z); 4 thang 07 néim 2024 cia Uy ban nhdn ddn tinh Gia Lai)

BIEU 7A. BIEU THU THAP THONG TIN CHUNG CHO CAC XA THUQC HUYEN KONG CHRO

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tu do - Hanh phuc

THONG TIN GIAM SAT HOAT PONG CAI THIEN DINH DUONG THUQC TIEU DU’ AN 2- DU AN 3
CHUONG TRINH MUC TIEU QUOC GIA GIAM NGHEO BEN VUNG NAM 2025

Trong do, so tré gai:

Trong do, so tré gai:

- SO phu nir ¢6 thai:

5 . . . . Ta ong hoat dong cai thi¢n chat lrong bita a
Trong do H5 trg tiep cén, can thiép truc tiep phong chong SDD, thicu VCDD cho e ctfcng ,05"., ong Cal, 1¢n, © é uqn~g Ha an
N . L H N A NN . .. hoc duong va gido duc cham soc dinh dudng; can
ba me, tré em dudi 5 tudi thudc hd gia dinh nghéo va can nghéo, ngudoi n | % % A 1o £ X n
PO £ IR A s A PR . thi¢p phong chong thicu VCDD; bao v¢, cham soc Ket qua thyc hién
Hu dan sinh song trén dia ban huyén nghéo, xa dic biét kho khan ving bai h " 8i hoc dud & 5 dén dudi
NSTW NSDP Y bitn va hai da cho tr¢ Ira tudi hoc duong (tre tir 5 den dudi 16
46 ngang ven bién va hai dao X
ong tudi)
Loai
a Néi d
hoat ordung i o Ty 18 SDD tré em Ty 1¢ SDD tré em
don (cheno Tén, Thoi | Dia sé ; g Ty SDD tré dudi | 's 116 thé g tir 5 dén duoi 16
§ gﬂ, dung duge Cép B s . o h SO ba me S0 tré 5 tudi thé thip coi R &y PO SR
(theo ndi % von gian diém phu o duoe com tudi thé thap coi
STT X ho trg theo thue N 84 tré - €O con uoc
dung ho tirme hoat hien (triéu thuce thuc 0 e ntr co dusi s theo i i
tro ciia &5 g ¥ déng) hién hién em ,<5 thai wbiva diva So tré SO tre
Tidu du _;_)ng Luv‘i tuodi Trong do dugc b . Trong do em dugc Trong do em SDD Trong do . .
én) Tiéu du én) duge bd sb tré em bd dym{: qlllfm sb tré em tu van 56 tré em duge bd 56 tré em Chle_nh;so Ch'e.nhlso Chénh so
sung vi gai sung lhT?f’U‘ S[))/D gai dinh gai sung gai . véidau . voi dau . véi diu
chét dinh v :l ;n c > dudng VCDD Cuoi ky (Tang Cuoi ky (Tang Cuoi Ky (Ting
dudng chét 1 v -ap ky ), ky ), ky Py
dinh dinh tinh Giam (- Giam (- Giam ()
dubng dudng tai CB » »
A B C E 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
TONG CONG
Luu y:

- Biéu mAu nay do cp xa 14p trén co sé thong tin tir cac hoat dong hd trg cai thién dinh dudng

......... Ngay ...... thang ...... nim.........
Thi trweéng co quan
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L X . . (K tén va dong diu)
- Khi cap huyén tong hop thi bo sung thém cdt "tén xa" va dong "tong cong" toan huyén

- Khi cAp tinh tdng hop tir cAp huyén thi bd sung thém cot "huyén" va thém dong "tdng cong" cho toan tinh
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. BIEU THU THAP THONG TIN CHUNG CHO CAC XA, HUYEN CON LAI
CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Pic 1ap - Tw do - Hanh phuc

TEN CO Q

TIN GIAM SAT HOAT PONG CAI THIEN DINH DUGONG THUQC TIEU DU’ AN 2- DU'AN 3
) CHUONG TRiINH MUC TIEU QUOC GIA GIAM NGHEO BEN VUNG NAM 2025
- S6 h§ nghéo quan ly:

2 I3

- 86 tré dwéi 5 tudi: Trong dé, s tré gai:

- SO tré tir 5 dén duéi 16 tudi: Trong d6, s6 tré gai:

Noi Trong do
dun; x ‘ ‘ ‘ . c ‘ c . .
Loai (l;f HO tro ti€p can, can thiép truc tiép phong chong SDD, thicu VCDD cho ba me, tré Tu van, can thi¢p phong chong thi¢u VCDD tré tir 5 dén dudi 16 tudi thude
i . H em duéi 5 tudi thude hd gia dinh ngheo, cin nghéo va hd méi thoat nghéo ho gia dinh nghéo, cin nghéo va ho maéi thoat nghéo

hoat i nstw | nsop | fuy g g g g g g g gh

dong dung ong

(thAe'o d:rgc Cip Tc‘ing T'hc‘ri o

noi ho trg von gian Piadiém

STT thue N o

dung theo o (triéu thuc thye hién .

x . hi¢n N i S0 tré em £ 1 . Fo
ho trg ting dong) hién .. , So ba me ¢ S0 tré em dugc 'O L.

, <5 tudi duge Trong do .. 2. A x So tré em dugc o S0 tré em SDD .z
cua hoat 2 R PO con dudi 5 tudi theo doi va Trong d6 so tré o Trong do so tré 2 Trong do so tré
»A « bo sung vi sO tré em A L, L. tu van dinh .. duoc bo sung L.
Ti€u dong Jo . dugc tu van quan ly SDD em gai N em gai em gai
. , chat dinh gai . N o . dudng VCDD
du an) cua N dinh dudng cap tinh tai CB
Tid dudng
iéu
du an)
A4 B C E 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
TONG CONG
Lwuy: e, Ngay ...... thang ...... nam.........

- Biéu méu nay do cp xa l4p trén co sé thong tin tir cac hoat dong h tro cai thién dinh dudng

- Khi cép huyén téng hop thi bd sung thém cdt "tén x3" va dong "tong cong" toan huyén

- Khi cép tinh téng hop tir cdp huyén thi b sung thém cot "huyén" va thém dong "téng cong" cho toan tinh

Thi trweéng co quan

(Ky tén va doén

g diu)




Y hogch so:

D01 'tu’O'ng hd tro truec tiép

JKH-UBND ngdy?
nhdn dan tinh Gia Lai)

PHU LUC 4
OAT PONG CAN THIEP TRIEN KHAI TREN PIA BAN
U09 HUYET PINH 353 VA CAC HUYEN/XA KHAC
nam 2024 cua Uy ban

thang07

- Tré em dudi 16 tudi thudc ho ngheo, ho can ngheéo, ho mai thoat ngheéo
trén pham vi ca nudc; Tré em dudi 16 tudi sinh séng trén dia ban huyén ngheo,
xa ddc biét kho khin ving bii ngang, ven bién va hai déo.

- Phu nit mang thai va cho con bu, hé gia dinh, co s& y té, truong hoc trén
dia ban huyén ngheo, xa ddc bi¢t kho khan vung bai ngang, ven bién va hai dao.

Huyén/Xa
Theo .
n Quyeéet Huyén/Xa Nguon kinh
T Hoat dong dinh sb khac phi
353/Qb-
TTg
Dich vu tu van dinh dudng cho ba me Tu van cho ba . \
L ) z o, , ,.|Du an 3 va
1. tor ldc mang thai cho dén khi tré dugc 2 X me co con dudi A .
2. 2 ngudn khac
tuo1 2 tudi
Thuc hién theo
) B6 sung vitamin A cho tré em tir 6-59 « huéng dan hién | Dy an 3 va
" | thang tudi hanh bang | ngudn khac
nguon khac
3 BG6 sung vi chat cho tré 6 thang dén 59 « < Du an 3 va
" | thang tudi bi suy dinh dudng thap coi ngudn khéc
4 B6 sung vi chat cho tré em tur 5 tudi dén « « Dy an 3 va
) 16 tudi bi suy dinh dudng ngudn khac
B6 sung vi chat sat cho tré em gai vi Du 4n 3 vA
5. | thanh nién tir 12 dén dudi 16 tuodi co X X noudn khac
kinh nguyét st
2 . X ~ . ~ DlI an 3 va
6. | Bo sung vi chat cho phy nit mang thai X Khong ngudn khéc
7 Phat hién, diéu tri va quan ly suy dinh < < Dy an 3 va
" | dudng cap tinh & tré em tai cong dong, ngudn khac
Tay giun dinh ky cho tré em dudi 6 tudi Thl:IC h1<§n th?o . \
. NP \ Z - huéng dan hign | Dy an 3 va
8. va phu nit tudi sinh dé chuan bi mang X N N A .
: hanh bang | nguon khac
thai A ,
nguodn khac
Lép ké hoach va dy trr nguon san
pham dinh dudng cho viéc ing pho voi , \
9. |anh huéng thién tai, thim hoa, dich X Khéng Du an 3 va

bénh doi vaoi viée cham soc dinh dudng
ba me mang thai va cho con b1, tré em

nguon khac
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TT

Hoat dong

Huyén/Xa
Theo
Quyét
dinh s6
353/QD-
TTg

Huyén/Xa
khac

Nguﬁn kinh

phi

10.

Tang cuong cham soc dinh dudng cho
phu nitr ¢6 thai, ba me cho con bu; tang
cuong nudi con bang sira me va an bd
sung théng qua cac hinh thuc truyén
thong tryc tiép nhu thao ludn nhém,
hudng dan trinh dién thic an cho tré em
cho ddi tugng 13 phy nir co thai va ba
me/ngudi chim soc tré dudi 2 tudi tai
tram y té xa, phuong, thi tran, thon ban

Chi cho ba me
c6 con nho

Du an 3
nguon khac

va

11.

To6 chirc thuc hién bira an dam bao dinh
dudng va giao duc dinh dudng cho hoc
sinh

Khong

Dy an 3
ngudn khac

va

12.

Tu van dinh dudng vé chim séc dinh
dudng hop 1y va tang cuong van dong
thé luc, phong chéng suy dinh dudng
va thiéu vi chit dinh dudng tai truong
hoc.

Chi thuc hién
cho nhém dbi
tuong cua
chuong trinh

Du an 3
ngudn khac

va

13.

Hudng dan, to chue khéo sat, theo dai,
danh gia tinh trang dinh dudng hang
nam va dinh ky theo ké hoach cua tré
em dudi 16 tudi thude hd nghe¢o, hd can
ngheo, ho mai thoat ngheo; tré em dudi
16 tudi trén dia ban huyén nghéo, xa
dac biét kho khan vung bai ngang ven
bién va hai ddo

Chi khao sat
trén nhom ddi
tuong cua
chuong trinh

Du ‘én 3,7
nguon khac

va

14.

Cung cép trang thiét bi danh gia tinh
trang dinh dudng cua tré em cho co s¢
y t€ tinh, huyén, x, thon ban va truong
hoc, cung cap cac dung cu thuc hanh
dinh dudng, vat tu y té, tai liéu truyén
thong, tai liéu chuyén mon.

Chi phuc wvu
cho nhém ddi
tuong cua
chuong trinh

Duy 4an 3
nguodn khac

va

15.

T6 chic huong dan, néi chuyén chuyén
de, tap. huan nang cao nang lyc cho can
bd y té cac tuyén, nhan vién y té thon
ban, cong tac vién dinh dudng, y té
truong hoc, gido vién, can b lam cong
tdc dinh dudng & truong hoc va lién
nganh khac vé cai thién cham soc dinh
dudng ba me va tré em.

Du ‘én 3,7
nguon khac

va

16.

Xay dung, bién tp cac ndi dung truyén
thong hodc sir dung céc tai li€u truyén

Du ‘én 3, 6
ngudn khac
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Huyén/Xa
Theg .
n Quyet Huyén/Xa Nguon Kinh
T Hoat dong dinh sb Khéc phi
353/Qb-
TTg
thong do Trung wong cip dé truyén
thong tai cong dong. Nhan ban, phat
song, phat hanh ndi dung truyén thong.
17, Kiém tra, giam sat, khao sat, danh gia < Du an 3, 7 va

thuc hién

nguon khac

Luu y: cde muc 13, 15, 16, 17 cdn sir dung diing nguon kinh phi theo Huwéng dan
chuyén mon cua B¢ Y té va Thong tw tai chinh hién hanh cua chwong trinh.




