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Thuc hién Chuong trinh “Can thi€p giam tir vong tré em
duwéi 5 tudi dén nim 2030 trén dia ban tinh

Cin ctr Quyét dinh s6 1493/QD-TTg ngay 10/9/2021 ciia Thii tuéng Chinh
pht phé duyét Chuong trinh “Can thiép giam tir vong tré em dudi 5 tudi dén nam
20307, Uy ban nhan dén tinh ban hanh K& hoach thuc hi¢n Chuong trinh “Can thi¢p
giam tu vong tré em dudi 5 tudi den nam 2030” v6i ndi dung nhu sau:

L. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Nang cao nhén thtc, trach nhiém cta toé}n xa hoi trong viéc thuc hién cac
can thiép cham sdc, bao vé strc khoe va clru song tré em. Dong thoi tang cudng
nang lyc hé thong y t€, ning cao kha néng tiep cén, sir dung cac dich vu chdm soc
ste khoe tré em c6 chat lugng; thiic day cdc can thi¢p chdm soc, bao v¢ strc khoe
tré em nham giam tr vong tré so sinh, tré em dudi 1 tudi va tré em dudi 5 tudi
nham thu hep khoang cach gitra cac khu vuc vé tiép can, str dung dich vu cham soc
suc khoe tré em c6 chat luong trén dia ban tinh.

2. Muc tiéu cu thé

- Giam tir vong tré so sinh, tré em dudi 1 tudi va tré em dudi 5 tudi nham thu
hep khoang cach gitra cac khu vuc vé ti€p can, st dung dich vu cham séc sttc khoe
tré em c6 chat lugng.

- Tang cuong ning lyc hé thong y té, nang cao kha ning tiép can trong chim
soc strc khde ba me, tré em bao gom ca du phong va di€u tri, wu tién nhitng ving
dac bi¢t kho khan nham thu hep khoang cach giira cac khu vuc trén dia ban tinh.

- Ban hanh va thyc thi cac chinh sach nhim tao méi trudng xa hoi thuén loi
va tang cuong nguon lyc dau tu cho cong tdc cham soc suc khoe tré em trén dia
ban tinh.

- Nang cao nhén thuc, thay d6i hanh vi cia ngudi dan, thiic ddy thuc hanh
ding vé cac can thi¢p cham soéc, bdo v€ stc khde va ctiru song tré em cua gia dinh
va cong dong.

3. Céc chi tiéu chii yéu

STT Chi tiéu Pén nim 2025 | Pén nim 2030

1 |Giam ty sut tir vong tré so sinh xuéng 5 %o 4 %o

2 |Giam ty suat tir vong tré dudi 1 tudi xudng 6 %0 5 %o
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Giam ty suat tir vong tré dudi 5 tudi

3 kuéng 8 %o 7 %o

4 T?/ 1€ plll,l nilt d¢ dugc nguoi dd dé co k¥ > 959 >979
nang ho trg dat

5 Ty 1¢ tré;c() can nang so sinh dudi 2500 <59% <39%
gram xuong
Ty 1€ tré so sinh dugc cham séc so sinh) o N

6 thict yéu sém dat (EENC) 80% 90 %
Ty 1é tré so sinh dé tai co so Y té dugg o o

7 tiém vitamin K1 duy tri 100% 100%

3 T;/ 1¢7tre dudi 1 tuoi duge tiém ching 959, 959,
day du dat
Ty 18 tré tir 0-59 thang tudi viém phdi . .

? duoc diéu tri béng khang sinh dat 9% 98 %
Giam ty sudt to vong do tai nan,

10 thuong tich o tré dudi 5 tudi xubng 107100.000 8/100.000
Cha me, ngl}(‘ﬁ cham soc tr§ nhén bié{

11 |dugc cac dau hi¢u nguy hiém & tré so 70 % 80 %
sinh

12 [Ba me thyc hanh cho tré bu soém 80 % 90 %

AT \ \ . A Tang 15% sovoi | Tang 25% so voi
13 [Ty 1€ bi me hoan toan trong 6 thang dau nim 2020 nim 2020
1A A , £ . Tang 15% sovoi | Tang 20% so véi

14 [Ty létiép tuc bu me dén 24 thang im 2020 odm 2020

15 Cha me, ngAuorl' f:har.'[} séc txr'eqnh'fm biét 80 % 90 %
dugc cac dau hiéu viém phoi ¢ tré em
Cha me, ngu(‘)i cham soc tré, nhan biét

16 dl‘IQC. Séc criéu hi?u tié}l chéx cap 0 .tré fm 20 % 90 %
va biét cach bu nudc, dién giai bing
duong uong
Cha me, ngudi cham soc tré co kién
thirc vé phong chong tai nan thuong

17" kich cho tré duei 5 tudi 70% 90 %
Tram Y té trién khai kham va diéu tri
cac bénh thu‘o:ng gdp O tré em thuc hién

18 [theo hudng dan cua tai liéu X tri 1ong 100 % 100 %

ghép cham séc tré bénh (IMCI)
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II. PHAM VI VA POI TUQNG CAN THIEP

1. Pham vi can thi¢p

Chuong trinh duoc trién khai trén dia ban tinh, thyc hién theo 16 trinh, phu
hop véi cac chién luoc, chinh sach dd ban hanh nhim cai thién stc khoe, giam tu
vong tré em <5 tudi; wu tién tap trung vao khu vuc viing sau, viing xa, ving c¢é diéu
kién kinh t& xd hoi kho khian. Ap dung cac géi can thiép va cac thuc hanh theo
huéng din ciia B6 Y té. Noi dung cu thé ctia cac can thiép bao gém:

- Cham soc phu nit khi mang thai, trudc, trong va sau sanh.

- Cham soc so sinh: Thyc hién dung céc quy trinh chuyén moén da dugc Bo Y
te ban hanh.

- Cham séc tré du6i 1 tudi va tré dudi 5 tudi: X tri hiéu qua cac bénh ly
nhiém khuan, phong, chong tai nan thuong tich, khong ché bénh dich mdi ndi va
cac bénh lién quan dén tiém chiing mdi xuat hién trd lai.

2. Pi twong

- bbi tuong: Phu nit trong do tudi sinh d¢, phu nit mang thai, ba me va tré
em tur 0 - 5 tuoi.

- Déi tuong tham gia trong qua trinh can thiép: Cha me va nguoi chdam soc
tré, nhan vién y té, gido vién.

III. GIAI PHAP, NHIEM VU CHU YEU

1. Cong tac chi dao diéu hanh

- Pay manh thyuc hién chinh sach, phap luat vé cham soc stc khoe tré em;
bao dam dap ing ¢ muc cao nhit quyén dugc sdng, duoc tiép can tdi cac dich vu
cham soc ste khoe co chat luong.

- Tang cuong sy lanh dao, chi dao, phoi hop cua céc cap, cac nganh tur tinh
den huyén, xa; gilra cadc co quan co lién quan, cic t6 chuc chinh tri, xa hdi trong
trién khai thyc hién cac muc tiéu cua ké hoach.

- Huy d6ng su tham gia ctia toan hé thdng chinh tri, cac sd, nganh, doan thé
tinh, dia phuong va cong dong dan cu dé thyc hién cic muc tiéu ciia ké hoach; dua
chi tiéu giam tr vong tré em vao ké hoach phat trién kinh té x3 hoi cua dja phuong,
16ng ghép can thiép giam tir vong tré em vao cac chwong trinh cham soc strc khoe ba
me, tiém chiing mé rong, phong chéng suy dinh dudng tré em; phong chdng tai nan,
thuong tich.

- Trién khai cac giai phap hiru hi¢u nhim ting cuong nhén lye cho linh vye
cham soc suc khoe ba me, tré¢ em & tuyén co s&, bao gdm ca chinh sach thu hat
nhén vién y té trong linh vyc cham sdc suc khoe ba me tré em vé 1am viéc tai cac
vung kho khan, ving cé ty suét tir vong tré em cao.

- Bay manh hoat ddng giam sat ciia cac co quan, ban, nganh, dia phuong cac
cap trong thuc hién cac chinh sach vé cham soc stic khoe tré em.
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- Xay dung quy ché phdi hop giam st lién nganh, huy dong sy tham gia ctia
chc co sO'y té ngoai cong ldp va cac co sd cham soc, bao vé tré em nham tao moi
tredng an toan, than thién va diéu kién thun loi cho chiam soc stc khoe tré em.

2. V& tuyén truyén van dong va truyén thong thay déi hanh vi

- Biy manh truyén thong van dong vé tim quan trong cua cong tic chim soc
suc khoe ba me, tré em, suc khoe sinh san dac biét 1a strc khde va dinh dudng & ba
me, tré so sinh/tré nho. Phéi hop v6i cac nganh, doan thé, cac td chirc chinh tri, xa
hoi, nghé nghiép nhim da dang hoa cac loai hinh truyén théng dén cac nhom dbi
tugng uu tién.

- Chu trong truyén théng nang cao kién thirc, thay d6i hanh vi trong chim
soc suc khoe ba me, tré so sinh/tré em. Nang cao kién thirc, thuc hanh cua ba me,
ngudi cham soc tré va cong dong vé cong tac chdm soc ba me tir luc co thai dén
sau sinh, nudi con bang sira me va dn bd sung, cham soc tré bénh.

- Néng cao nang luc truyén thong truc tlep cho ddi ngit nguoi cung cép dich
vu ¢ cac tuyén va truyen thong vién tai cong dong Két hop giita truyén thong tai
cong dong va truyén thong tai cac co s cung cap dich vu.

- Ting cuong phdi hop véi cac co quan thong tin dai chung dé cai tién noi
dung, da dang hoa cac hinh thirc va hoat dong truyén thong trén cac phuong tién
thong tin dai ching nhu bao vidt, bao hinh, bdo noi, bao dién t. Ung dung cac loai
hinh truyén thong moi nhu internet, SMS, mang xa hoi, truyén hinh tuong tac, phat
thanh tuong téc, san khau tuong tac.

- Xay dung website cung cap kién thirc va tu van vé cham soc strc khoe sinh
san, lam me an toan va cham soc so sinh.

- Xay dung chuong trinh va trién khai rong rii cac nghién ctru khoa hoc vé
cham sdc thai sdn nham cung cap kién thurc cc cap vg chong chuan bi mang thai va
sinh con.

3. Vé chuyén mén k§ thuat

- Cap nhat thuong xuyén cac quy trinh, huéng dan chuyén mén, tai liéu dao
tao lién tuc chuyén nganh Séan khoa, Nhi khoa cho cac can bo chuyén moén lién
quan nham tang co hdi ctru song tré em.

- Thudng xuyén cap nhat kién thire, k¥ nang thuc hanh cho can bo y té lam
cong tac San khoa, Nhi khoa; sin sang dap ung viéc cham soc, cip ctru va didu tri
tré em véi chat lwong cao & tat ca cc tuyén, wu tién dap ing nhu cau cia cac ving
kho khan.

- Trién khai m& rong va cai thién chét lugng céc can thiép theo hudng dan
ciia B Y té. Trién khai thi diém va nhan rong cac md hinh can thigp gidm tir
vong tré em dudi 5 tudi phit hop véi cac nhom dbi twong trong toan tinh; wu tién
ctru sbng tré so sinh v6i phuong phap tiép can cham soc lién tuc theo vong doi
tr khi ba me mang thai t61 khi sinh, sau sinh va cham soc lién tuc tr h¢ gia dinh,
cong dong téi co so'y té.
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- Bao dam hiéu qua sy phdi hop gitta cac tuyén chuyén moén ky thudt va cac
chuyén nganh lién quan trong céc can thi€p clru song tré em; Umg dung cong nghé
thong tin trong néng cao chat lwgng dich vu tai tuyén y t€ co so, kham chita bénh tir xa.

- Phéi hop véi céc ban nganh lién quan trién khai hoat dong phong chéng tai
nan, thuong tich o tré em tai gia dinh, truong hoc, cong dong va cac co sé cham
soc, bao vé tré em.

- Kién toan va nang cao ning luc cho nhan vién y té truong hoc; boi dudng,
nang cao nang lyc v¢ bao vé, cham soéc, phong chong tai nan thwong tich tré em
cho gido vién.

4. Pam bao ngudn lye thye hién Chuong trinh

- Bam bao ngudn nhan lyc:

+ Bao dam tiéu chi vé sb lugng bac si, didu dudng, hd sinh cho cac don vi
chim soc stc khoe ba me, tré em theo 16 trinh va tinh kha thi trong thuc té theo
huéng dan ctiia Bo Y té; t6i thidu Trung tam y té tuyén huyén c6 it nhit 01- 02 bac
si chuyén khoa san hodc bac si da khoa dugc dao tao dinh hudng chuyén khoa san;
01 bac si chuyén khoa nhi hodc bac si da khoa dugc dao tao dinh hudng chuyén
khoa nhi; cac bac si dang thuc hién cong tac cham soc suc khoe tré em duge dao
tao vé chiam soc va diéu tri so sinh bénh 1y; bao dam sé luong diéu dudng/hé sinh dap
{mg nhu cau vé chidm soc strc khoe ba me, tré so sinh va tré em ciia dia phuong.

+ Tang cudng ning luc cho mang ludi chiam soc strc khoe sinh san vé quan
1y dya trén két qua dau ra; trién khai thyc hién, theo doi, giam sat va danh gia cong
tac thuc hién ké hoach yé LMAT va cham séc sinh san tai cac tuyén. Kiém tra viéc
thuc hién quy ché chuyén tuyén cap ctru san khoa va so sinh, kip thoi chin chinh
viéc thyc hién quy trinh dy phong phat hién va xur tri cap clru san khoa va so sinh &
tat ca cac co's0'y té, dac biét 1a quy che phéi hop giira cac chuyén nganh san, nhi va
hdi strc clp ctru & ting co s& cung cp dich vu cham séc ste khoe sinh san.

+ Trién khai thuong quy hoat dong tham dinh tir vong me. Duy tri va cing
c0 hoat dong cua Ban tham dinh tr vong me ¢ tuyén tinh va huyén. Tang cudng
chia sé thong tin thu dugc tir hoat dong tham dinh tir vong me.

+ Chu trong cong cu theo ddi, danh gia vé cham soc stc khoe ba me - tré em,
huan luyén/dao tao cho d6i ngii lam cong tac thong ké, bao cdo nham néang cao
chat lugng bao cao.

+ Md rong viéc dao tao theo dia chi, theo nhu cdu, ddo tao dinh huéng déi
véi chuyén nganh san khoa, nhi khoa.

- Dam bao co s vat chét, thudc va trang thiét bi:

+ Tang cuong dau tu nang cip co s vat chit, trang thiét bi chuyén nganh san,
nhi cho bénh vién tuyén tinh va Trung tdm y t€ tuyén huyén, va cdc Tram Y té xa.

+ Bao dam di thude thiét yéu, thude cép ctru va diéu tri bénh thong thuong
cho phu nir cé thai va tré em dudi 5 tudi, uu tién cho y té co s6.
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+ B sung dong b trang thiét bi, thude, nang cép co so vat chét két hop véi
dao tao can bd cho cac Trung tim Y té huyén c6 kho khan vé dia 1y, xa Bénh vién
da khoa tinh dé c6 du kha ning cung cip gbi dich vu cip ctru san khoa toan dién
(c6 thé mo dé va truyén mau).

+ Cung cb, duy tri hidu qua hoat dong cac don nguyén so sinh ctia Bénh vién
da khoa tinh va cac Trung tam Y t& huyén.

- Bao dam tai chinh:

+ Uu tién va ting cuong du tw cho cac can thiép giam tir vong tré so sinh,
tré em dudi 5 tudi tai tuyén xa thong qua cac co ché tai chinh nhu cac géi dich vu
du phong, nang cao stic khoe ¢ Tram Y té theo hudéng dan ciia Trung wong; Xay
dung co ché tai chinh nhdm hd trg, khuyén khich phu nitr mang thai, ngudi chim
soc dua tré dén kham, chita bénh tai cac co s& y té.

+ Huy dong cac doan thé, t& chirc chinh tri xa hoi, cac phuong tién thong tin
dai ching tham gia vao vén dong chinh sach, nguon lyc va moi trudong xa hoi
thuén lgi cho cong tac cham soc suc khoe ba me, tré em.

+ Huy dong su tham gia, dong gop, hd tro ciia cac t6 chirc trong va ngoai
nude ké ca cac to chire tir thién, doanh nghiép dé thuc hién cac can thiép chuyén
mén ky thuat, dao tao tap huén ngén han cho d6i ngili can bg y té lam cong tac
cham soc strc khoe ba me va tré em.

+ Sur dung cac ngudn kinh phi Trung wong va dia phuong bd tri trong dy toan
chi thuong xuyén cta co quan, don vi dugc giao thuc hi¢n nhiém vu chdm soc stc
khoe ba me, tré em, 16ng ghép trong cac Chuong trinh, Dy 4n ¢6 lién quan theo
quy dinh cua Luét Ngén sach dé trién khai cac can thiép chuyén moén; Ngan sach
Trung wong qua cdc ngudn vién trg, tai trg (néu o).

IV. KINH PHi

1. Kinh phi trién khai thyc hién ké hoach dugc b tri trong ngudn ngan sach
cua Trung wong, dia phuong theo quy dinh Luat Ngan sach nha nudec.

2. Ngudn 16ng ghep véi cac dé an, nghi quyét, chuong trinh, ké hoach cta
tinh c6 lién quan va nguon kinh phi hgp phap khac tir cac t6 chirc, ca nhan trong va
ngoai nudac.

V.TO CHUC THUC HIEN
1.S6 Y té

- Chq tri, phéi hop véi cac so, ban, nganh, cac td chue chinh tri xa hoi tinh
va Uy ban nhan dan cac huyén, thanh pho trién khai thyc hién K€ hoach.

- Chu dong cép nhat cac quy dinh, chinh sach, tang cudong cham soc stc
khoe, giam tir vong tré so sinh va tré em; huéng dan chuyén mon ky thuat vé chim
soc sttc khoe ba me, tré so sinh va tré em dudi 5 tudi, cac nodi dung thong diép
truyén thong, t chirc tap huén nang cao ning luc cho can bd y té va can bd hoi phu
nir cac cap.
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- T chirc kiém tra, giam sat, dinh ky so Kkét, téng két, danh gia, bao cao Kkét
qué thyc hién vé Bo Y té va Uy ban nhan dan tinh trude ngay 30/11 hing nam; dong
thoi, d& xuét Uy ban nhan dan tinh xem xét diéu chinh, bd sung muc ti€u, nhi€ém
vu, giai phap thuc hién K& hoach khi cén thiét va dé xuat thém cac muc tiéu, chi
tidu, giai phap cho giai doan tiép theo.

2. Sé¢ Tai chinh

Tham muu Uy ban nhan dan tinh bao dam kinh phi trién khai thyc hién ké
hoach theo phéan cap ngan sach quy dinh hié¢n hanh.

3. Sé' Ké hoach va Pau tir

~ Tham muu ngudn von déu tu va huy dong cac ngudn hd trg hop phép khac
dé thuc hién Ké hoach.

4. S¢ Lao dong - Thwong binh va Xa hoi

- Phéi hop véi So Y té trién khai thyc hién Ké hoach theo chire nang nhiém
vu dugc giao; hudéng dan cac co quan, dia phuong t6 chuc tuyén truyén thyc hién
chinh sach phap luat bao vé quyén ciia tré em. Phbi hop vdi cac dia phuong ra soat
cac truong hop tré em c6 hoan canh dic biét khé khan dé kip thoi van dong cac
ngudn luc xa hoi hd tro, giap d& dé cac em dwoc chim soc, nudi dudng ding
phuong phép ngay tir khi méi sinh ra, dam béao thyuc hién quyén cta tré em.

- Hang nam 16ng ghép nodi dung tuyén truyén giam tir vong tré em dudi 5 tudi
vao chuong trinh Thang hanh dong vi tré em trén dia ban tinh.

5. Sé Théng tin va Truyén thong

Phdi hop voi S6' Y té va cac s, nganh ¢6 lién quan ting cudng cong tac tuyén
truyén bang nhiéu hinh thirc, da dang hoa cac loai hinh truyén thong, xiy dung céc
phong su chuyén dé huéng dan chuyén mon ky thuit vé phuong phép chim soc
strc khoe ba me, tré so sinh va tré em dudi 5 tudi, truyén tai cac ndi dung thong
diép truyén thong vé giam tir vong & tré em dudi 5.

6. Ban Dan tc

Phéi hop véi S& Y té to chuc trién khai truyén théng va cac can
thiép cai thién sirc khoe ba me; Chuong trinh myc tiéu qudc gia phét trién kinh té -
x4 hoi viing ddng bao dan tdc thiéu s6 va mién nui giai doan 2021 - 2030 tai Quyét
dinh s6 1719/QD-TTg ngay 14/10/2021 ciia Thii tuéng Chinh phu.

7. Pé nghi Uy ban Mit tran Té qudc Viét Nam tinh, Hdi Lién hi¢p Phu
nir tinh va cac to chirc chinh tri - xa héi

Phéi hop v6i S& Y té va cac don vi ¢6 lién quan t chirc tuyén truyén, van
dong, hd tro phu nit va tré em trong cham séc stc khde, chu trong dbi tuong 1a ba
me¢ mang thai, ba me ¢6 con nho, tdp trung vao cac ndi dung nhu lam me an toan,
chim séc tré so sinh, tré em dudi 5 tudi.
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8. Uy ban nhén dén cic huyén, thanh phé Ca Mau

Xay dung Ké hoach trién khai thyc hién “Can thiép giam tir vong tré em
dudi 5 tubi dén nam 20307 trén dia ban theo ndi dung Ké hoach nay. Tiép tuc wu
tién dua cac muyc tiéu chdm sdc st khoe ba me, tré em vao chi ti€u phat trién kinh
té - x4 hoi cua dia phuong hang nam; bo tri ngan sach dé thyc hién cac myc tiéu
ctia Chuong trinh, ting cuong dau tu, dam bao ngudn luc cho thyc hién cic muc
tiéu thudc dia phuong quan ly.

Yéu cau Thu trudng cac so, ban, nganh, doan thé tinh, Uy ban nhan dan cac
huyén, thanh phé Ca Mau va cac don vi lién quan trién khai thuc hién tot K& hoach
nay. Trong qué trinh thyc hién ¢6 kho khan, vudng méc kip thoi bao cédo Uy ban
nhéan dan tinh (qua S6 Y té) trude ngay 20/11 hang nim dé tong hop, bao cao Uy
ban nhan dan tinh xem xét, chi dao./.

Noi nhgn: KT CHU TICH
-Bo Y té (b/c); >

-TT: TU, HDND, UBMTTQVN tinh;
- CT, cac PCT UBND tinh;

- Cac don vi tai Muc V;

- LDBVP UBND tinh (theo doi);

- Phong KGVX (H.Th/04-YT);

-Luu: VT, M.A87/9.

lziwyen Minh Luian



