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Thue hién néi dung “Cai thién dinh du'cmg” thugc
Chuong trinh muc tiéu quoc gia gidm nghéo bén virng nam 2025

I. CO SO PHAP LY XAY DUNG KE HOACH

Quyét dinh s6 90/0P- TTg ngay 18/01/2022 cua Thu tuong Chinh phu phé
duyét Churong trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo bén viig 2021-2025.

Quyét dinh s6 353/0D-TTg ngay 15/3/2023 cia Thii tuéng Chinh phu phé
duyét danh sach huyén nghéo, xa dac biét kho khan vung bai ngang, ven bién va
hai dao giai doan 2021-2025.

Quyét dinh s6 3452/0D-BYT ngay 06/9/2023 cua B Y té vé viéc ban
hanh hudng dan thuc hién noi dung “Cai thién dinh dudng” thuéc Chuong
trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo bén vimg giai doan 2021-2025.

Théng tw s6 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 cua B Tai chinh quy dinh

quan Iy, sie dung va quyét todn kinh phi su nghiép tir nguon ngdn sdch nha nude
thue hién cdc Chuong trinh muc tiéu quéc gia giai doan 2021-2025.

Thong tu 56 75/2024/TT-BTC ngay 31/10/2024 cua B¢ truong B¢ Tai
chinh vé sita d6i, b6 sung mot sé diéu cua T} hong tie 56 55/2023/TT-BTC ngay
15/8/2023 cua B¢ truong Bo Tai chinh vé quan Iy, sir dung va quyét todn kinh

phi sy nghiép tir nguon ngan sach nha nudc thuc hién cac Chuong trinh muc
tiéu quoc gia giai doan 2021-2025.

Quyét dinh so 4944/QD-BYT ngay 27/11/2014 cua BS Y té vé viéc ban
hanh huéng dan quéc gia vé phong, chong thiéu vi chat dinh dudng.

Cong van 56 3598/BYT-BM-TE ngay 29/4/2021 ciia Bo Y té vé huong dan
xdy dung va trién khai Chwong trinh chim soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi.

Nghi quyét sé 1 3/2023/NQ—HDND ngay 21/11/2023 cua HDND tinh vé
sua doz bé sung mét sé diéu cia quy dinh, nguyén tdc, tiéu chi, dinh mirc phan
b6 von ngan sdch nha nude va 1y lé von doi tng ciia ngdn séch dia phuwong thuc
hién Chuwong trinh muc tiéu quéc giam nghéo bén viing trén dia ban tinh Diik
Néng giai doan 2021-2025 ban hanh kém theo Nghi quyét sé 05/2022/NQ-
HPND ngay 17/3/2022 ciia Héi dong nhan dan tinh Ddk Néng.

Ké hoach s6 383/KH-UBND ngay 20/6/2023 ciia UBND tinh vé thuc hién
noi dung “Cai thién dinh dudng” thuoc Chwong trinh muc tiéu quoc gia giam
nghéo bén vimg giai doan 2021-2025 trén dia ban tinh Dk Néng va Ké hoach
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s6 100/KH- UBND ngay 20/02/2025 cia UBND tinh vé thuc hién Chuwong trinh
muc tiéu quoc gia giam nghéo bén vitng nam 2025.

1. PANH GIA TINH HINH KE HOACH NAM 2024
1. Tinh hinh thwe hién céc chi tiéu ké hoach nim 2024
a) Két qua thwc hién muc tiéu, nhiém vu (chiéu thiéu hut vé y té)

- 100% nguoi thuéc hd nghéo, hd can ngheo dugce hé tro tham gia bao
hiém y té.

- Ty 1& suy dinh dudng thip coi tré em dudi 16 tudi tai cac huyén nghéo,
trong d6: Ty 18 suy dinh dudng tré em dudi S tudi thé thap coi sinh sdng trén dia
ban huyén nghéo 30,7%; ty 1€ suy dinh dudng tré em tir 5-<16 tudi thé thap coi
sinh séng trén dia ban huyén nghéo 25,72%.

b) Két qua thwe hién chi tiéu so véi muc tiéu, nhiém vu

- Muc tiéu cu thé 1: Ha xudng mirc thip céc thé thiéu dinh dudng 0 tré em
dudi 16 tudi thudc hd nghéo, hd can ngheo, ho mai thoat nghéo trén dia ban tinh
va tré em sinh song trén dia ban huyén ngheéo Tuy Dtc va Bak Glong:

+ Ty 1€ suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé thap coi sinh séng trén dia ban
huyén ngheo dat 30,7%, giam 2,58% so v&i ndm 2023 (33,7%), kha nang thuc hién
dén nam 2025 < 29,7%, du kién dat so véi muc tiéu giai doan 5 nam < 34%.

+ Ty 1é suy dinh dudng thé giy com & tré em duéi 5 tudi sinh séng trén dia
ban huyén ngheo dat 4,16%, giam 0,44% so v6i nam 2023 (4,6%), kha nang thuc
hién dén nam 2025 < 3,7%, du kién dat so v6i muc tiéu giai doan 5 nim < 5%.

+ Ty 1€ suy dinh dudng tré em trén 5-16 tudi thé thap coi sinh song trén
dia ban huyén nghéo dat 25,72%, giam 2,98% so véi nam 2023 (28,7%), kha

ning thuc hién dén nam 2025 < 24,7%, du kién dat so véi muc tidu giai doan 5
nam < 34%.

- Muyc tiéu cu thé 2: Cai thién tinh trang thiéu vi chét dinh dudng ¢ tré em
dudi 16 tudi thude hd ngheo ho can ngheo, ho mdi thoat nghéo trén dia ban tinh;
tré em, phu nit mang thai va cho con bu sinh séng trén dia ban huyén ngheo:

+ Ty 1& tré em dudi 16 tudi suy dinh dudng duge bd sung vi chit dinh
dudng dat > 80%, bao phit 90% (theo s luong san phdm mua), du kién dat so
vO1 muc tiéu giai doan 5 nam > 80%.

+ Ty 1é phu nir mang thai dugc cung cap mién phi vién da vi chét dat
70,2%, tang 0,9 % so v6i nam 2023 (61,15%), du kién dat so v6i muc tiéu giai
doan 5 nam > 80%.

- Muc tiéu cu the 3: Bao dam tmg phé vé phong, chéng suy dinh dudng
trong tinh hudng khan cép cho ho gia dinh trén dia ban huyén ngheéo:

+ Ty I€ tré em 6 - 23 thang an bd sung diing, du dat 56,58%, tang 3,7% so
voi nam 2023 (52,8), du kién dat so véi muc tiéu giai doan 5 nam > 50%.
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+ Ty 1& ho gia dinh ngheo, can nghéo, méi thoat nghéo dugc cung cp cac
san pham dinh dudng trong tinh huéng khan cp (néu c6 xay ra): Khong cé thién
tai, dich bénh xay ra.

¢) Hoat dong truyen thong, théng tin va theo ddi, kiém tra giam sat
danh gia
- Lanh dao don vi, 1anh dao va chuyén vién cac cac phong chirc nang, cac
don vi truc thude S& Y té tham gia nhém Zalo do cic co quan chi quan thanh
lap va thanh lap “Nhém 03 Chwong trinh muyc tiéu qudc gia 2021 - 2025” cua
nganh Y té dé nim bat kip thoi trong cong tac 1anh dao, chi dao va cac thong tin
lién quan do dau méi S Y té cung cap.

- Chi dao website nganh Y té bién tap, viét va ding tin, bai vé cac cha
truong, chinh sach va céc hoat dong chuyén mén lién quan dén 03 Chuong trinh
muc tiéu qudc gia trén Website clia nganh Y té. Pdng thoi, to chirc nhidu hoat
dong tuyén truyén vé dinh dudng, chim séc strc khoé ba me va tré em, hd so stc
khoé dién tir, vé sinh méi truong,... véi nhidu hinh thirc da dang nhu: N6i
chuyén chuyén dé, dang tin, bai trén Fanpage, phong su, chuyén muc phét séng
trén Pai Phat thanh va Truyén hinh Pak Néng, bing ron, pa nd, ap phich, to roi.

- Hang nam, t6 chic kiém tra, giam sat, danh gia theo dinh ky vao gitta
nim va cubi nim theo quy dinh cua Chuong trinh; dong thoi, hué'ng dan cic don
vi xay dyng, phé duyét ké hoach va tr tb chirc giam sat, danh gla theo quy dinh,
dén nay da t6 chirc kiém tra, giam sat 08/08 don vi, dia phuong'.

- Theo ddi, dénh gia tlen d6 trién khai dé don doc va kip thoi phat hién
cac kho khin vudng mic, dé xuat cac bién phap giai quyét, théo gd.

- Phéi hop véi cac Sé, nganh 1a co quan quéan ly chuong trinh thuc hién
cur can by tham gia doan giam sat tai dia ban huyén Pak R’Lap, Cu Jut, Krong
N6 va cac dia ban khac trong thoi gian tiép theo khi c6 dé nghi.

d) Cong tic chap hanh ché d giam sat cia co quan dan cir: Thuc hién
bédo cdo dung, du cong tac gidm sat cia HDND tinh va co quan cha tri thuc hién
Chuong trinh.

2. Tinh hinh huy dgng, phan b6 va sir dung ngudn von

Ném 2024, tai Quyét dinh s6 1712/QD-UBND ngay 13/12/2023 cua
UBND tinh vé viéc giao muc tiéu, nhiém vu va phan bo du toan ngan sach Nha

nuéc nam 2024, nganh Y té duoc giao vai tong mirc von va co cau nguon von
b6 tri thuc hién ndi dung Tiéu du an 2 “Cai thién dinh dudng” ctia Du an 3 va

! Ké hoach s 103/KH-SYT ngay 09/5/2024 vé trién khai thuc hién Tréu dy 4n 2, Dy an 7: Nang cao
nang lyc va giam sat, danh gia dy an thuge Chuong trinh myc tiéu qudc gia giam ngheo bén vung trén
dia ban tinh ndm 2024; Théng bao s6 74/TB-SYT ngay 01/7/2024 cia S¢ Y té ve ket qua kiém tra,
giam sét, danh gia viéc thuc hién 03 Chuong trinh myc tiéu qudc gia vé linh vucy té trén dia ban tinh
Dik Néng nam 2024; Ké hoach s 226/KH-SYT ngay 17/11/2024 cia S¢' Y té vé gidm sat viéc trién
khai thyc hién Chuong trinh myc tiéu quédc gia giam ngheo ben vimg trén dia ban tinh nam 2024;
Théng béo s 170/TB- SYT ngay 31/12/2024 ciia S&' Y té vé két qua giam sat viéc trién khai thuc hién
Chuong trinh myc tiéu qudc gia giam nghéo bén vimg trén dia ban tinh nim 2024.
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Dy 4n 7 “Néng cao nang lyuc, gidm sat va danh gia chuong trinh” nam 2024:
8.183 trigu dong (Trung wong 7.439 tridu dong, dia phuong 744 trigu dong); két
qué giai ngan dén 31/12/2024 dat 68%.

3. Panh gia chung
a) Uu diém

- Chinh phu, cac B, nganh, co quan Trung wong, Tinh uy, HDND, UBND
tinh da tap trung chi dao quyét liét trong cong tac trién khai Chuong trinh.

- Su phéi hop chat ché gitra cac co quan, don vi, dia phuong trong cong
tc tham muu, ban hanh kip thoi van ban, quy dinh nham thdo g& cac kho khin

vudng méc vé co ché, chinh sach ciing nhu céng tac chuyén mén trong qué trinh
trién khai thyc hién.

- Co ban cac chi tiéu du kién dat dugc so vai ké hoach dé ra.

- Viéc trién khai Chuong trinh d3 gop phan nang cao chat lugng trong
cong tac cham soc strc khoe Nhén dan, phat trién kinh t€ - xa hoi vang ddng bao
dan toc thiéu s6, viing nghéo, ving dic biét kho khan.

b) Tén tai, han ché va nguyén nhan

- Céng tac quan ly, to chire trién khai thuc hién Chuong trinh tai mot so
dia phuong chua thuc su quyeét li€t; thieu chu dong trong nghién ciru cac van
ban hudng dan cuia Trung wong va dia phuong dé trién khai thuc hién.

- Hoat dong mua vi chit dinh dudng gap nhidu khé khin trong thi tuc mua
sam dau thau, do d6 cong tac giai ngan chua dat so véi du kién ké hoach dé ra.

4. Bai hoc kinh nghiém

- Bam sét chu truong, céc quy dinh, hudéng dan cta cip trén dé cu thé
héa cac muc tiéu, nhiém vu trong trién khai Chuong trinh.

- Theo ddi, danh gia tlen do trién khai dé dén déc va kip thoi phat hién céc
kho khan, vudng méc, dé xuét cac bién phap giai quyét, thao g&. Tang cudng
cong tac kiém tra, glam sat, danh gia; phoi hop chat ché giita cac co quan, don
vi; so két, danh gia thuc tién, kip thoi rat kinh nghiém; ban hanh kip thoi céc
vin ban chi dao, huéng dan chung dé c6 s dong bd, thdng nhét.

- Huy dong, 16ng ghép chinh sach, tich hop ngudn luc; phdi hop té chirc
thuc hién cac du an tren cung dia ban dé tranh trung lap gitra cac Chuong trinh

muc tiéu qude gia. Piéu phdi va phan bd ngudn vén phu hop véi tinh hinh thuc
té theo timg dia phuong.

III. MUC TIEU VA CHI TIEU NAM 2025
1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang dinh dudng va giam suy dinh dudng thap c0i, cham
séc strc khoe, nang cao thé trang va tam voc cia tré em dudi 16 tudi thudc ho

ngheo, hd can ngheo, h$ mai thoat nghéo trén dia ban tinh va tré em sinh song
trén dia ban huyén nghéo Tuy Duc va Bak Glong.
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2. Muc tiéu cu the va cac chi tieu

a) Muc tiéu cu thé 1: Ha xudng mic thip céc thé thiéu dinh dudng & tré
em dudi 16 tudi thudc ho nghéo, hd can nghéo, hd mai thoat ngheo trén dia ban
tinh va tré em sinh song trén dia ban huyén ngheo Tuy Puc va Dak Glong.

- Giam ty 1é suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé thap coi sinh song trén
dia ban huyén nghéo 2% so véi nam 2024,

- Giam ty 1€ suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé gdy com sinh séng trén
dia ban huyén ngheo 0,5-1% so véi nam 2024.

- Giam ty 1& suy dinh dudng tré em lra tudi hoc duong tir trén 5-<16 tudi
thé thap coi sinh song trén dia ban huyén ngheo 2% so vdi nam 2024.

b) Muc tiéu cu thé 2: Cai thién tinh trang thiéu vi chét dinh dudng & tré
em dudi 16 tudi thude hd nghéo, hd can nghéo, hd mai thoat nghéo trén dia ban
tinh; Tré em, phu nit mang thai va cho con bu sinh séng trén dia ban huyén
nghéo Tuy Pirc va Pik Glong.

- Téi thiéu 80% tré em dudi 16 tudi suy dinh dudng thude hd nghéo, hd cén
nghéo, hé méi thoat nghéo trén dia ban tinh dugc bo sung da vi chat dinh dudng.

- Téi thiéu 80% phu nit mang thai sinh song trén dia ban huyén nghéo
Tuy Ptrc va Pik Glong duoc cung cip mién phi vién da vi chat tir khi phat hién
mang thai dén 01 thang sau sinh.

¢) Muc tiéu cu the 3: Bao dam g phé vé phong, chdng suy dinh dudng

trong tinh hudng khén cip cho hd gia dinh trén dia ban huyén nghéo Tuy Dirc va
Pik Glong.

- Tang ty 1¢ tré em 6-23 thang tudi sinh sépg trén dia ban huyén nghéo
Tuy Puc va Bak Glong an bo sung dung, du to6i thiéu 7-10% so véi nam 2024.

- Téi tpiéu ty 1¢& ho gia dinh dugc cung cp céc san phfim'dinh dudng
trong tinh hu6ng khan cép trén dia ban huyén nghéo Tuy Dt va Pak Glong dat
80% (néu co).

3. Pham vi, d6i twgng

a) Pham vi thuc hién: Thuc hién trén dia ban toan tinh, trong tam la cac
huyén nghéo theo Quyét dinh sé 353/QD-TTg ngay 15/3/2022 ctia Thu tudng
Chinh phti vé viéc phé duyét danh sach huyén nghéo, xi dic biét khé khin viing
bai ngang, ven bién va hai dao giai doan 2021 - 2025.

b) Pdi tugng hd tro truc tiép: Tré em dudi 16 tudi thuge ho nghéo, ho can
nghéo, hd méi thodt nghéo trén dia ban tinh; tré em dudi 16 tudi sinh song trén dia
ban huyén nghéo (Tuy Buc va Pik Glong); phu nit mang thai va cho con bi, hd
gia dinh, co s& y té, trudong hoc trén dia ban huyén nghéo (Tuy Pirc va Pik Glong).

c) Poi tugng ap dung huong dan: Céc co quan, don vi, to chuc, ca nhan
tham gia thuc hién va thu hudng tir viéc thuc hién cac hoat dong cai thién
dinh dudng.




d) N6i dung hd trg

- Hb tro tiép cén, can thiép truc tiép phong, chéng suy dinh dudng, thiéu
vi chét dinh dudng cho ba me, tré em dudi S tudi thude hg gia dinh ngheo va cén
nghéo; ngudi déan sinh sdng trén dia ban huyén nghéo.

- Tang cuong hoat dong cai thién chét luong bira an hoc dudng va giao
duc chim s6c dinh dudng; Can thi€p, phong, chong thiéu vi chét dinh dudng;
Bao vé cham séc dinh dudng cho tré hoc dudng tir 5 dén 16 tudi.

4. Nguyén tic, diéu kién, phwong thirc hd trg
a) Nguyén tic, diéu kién hd trg

- Nguyén tic, diéu kién ho tro thuc hién theo quy dinh hién hanh cua
Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén vimng giai doan 2021-2025.

- Trudng hop ddi tuong, ndi dung hd trg tring lap v6i chuong trinh, du an
khéc cé ngudn von tir ngan sach Nha nudc thi chi Iwa chon thuc hién theo 01
chuong trinh, du an; trong d6 wu tién lua chon thuc hién theo chuong trinh, du
an c6 dinh muc ho tro cao hon.

b) Phuong thirc hd trg

- Hb tro tryc truc tiép ddi tuong phu nir mang thai va cho con bu, tré em
dudi 05 tudi tiép can vdi cac can thiép phong, chéng suy dinh dudng, thiéu vi
chat dinh dudng (cung cép dich vu tu van dinh dudng, vi chat dinh dudng, san
pham dinh dudng, quan ly suy dinh dudng cép tinh tai cong dong).

- HO trg can thiép truc tiép tré em tir 05 dén dudi 16 tudi cai thién bira in
hoc duong, theo déi tinh trang dinh dudng dinh ky va tu vzin dinh duong, hd trg
dinh dudng cho tré bi suy dinh dudng, gido duc cho tré vé cham séc dinh dudng
hop 1y va tang cudng van dong thé luc, phong chéng suy dinh dudng.

- H trg nang cao nhén thirc va hanh vi cia cac d6i tuong thong qua viée
ting cudng cong téc thong tin, truyén thong, tu van vé chim séc dinh dudng cho
phu nit mang thai va cho con by, tré em dudi 16 tudi va nguoi cham séc.

- HO tro néng cao nang luc cho can b y té co s&, nhan vién y té thon ban;
tang cuong nguon luc va phéi hop lién nganh vé cai thién cham séc dinh dudng
va theo ddi, gidm sét, dénh gid, bdo céo két qua hoat dong ciia Chuong trinh.

5. Cac ngi dung hoat dong chinh

a) Tiéu dy an 2, du 4n 3 - Cai thién dinh dudng

1.1) Hoat dong can thiép phong, chéng suy dinh dudng, thiéu vi chat dinh
dudng cho ba me mang thai va cho con bu, tré em tir 0 dén 16 tudi

- Cung cép cic dich vy tu van dinh dudng cho ba me tir lic mang thai cho
dén khi tré dugc 02 tudi: Thuce hién theo huéng dan tai Cong vin sb6 3598/BYT-
BM-TE ngay 29/4/2021 cia Bo Y té vé huéng dan xay dung va trién khai
Chwong trinh chim séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi cia B Y té va tai liéu
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huéng dan tu van dinh dudng 1.000 ngay diu doi ciia Vién Dinh dudng va cac
van ban hién hanh.

- B sung vi chét dinh dudng cho cac nhém dé6i tuong: Trung tam Kiém
sodt bénh tét tinh chu tri, ph01 hop véi cac huyén, thanh phé ra soat lai hién
trang, ngudn cung trng va nguén ho trg khac néu c6, xay dung ké hoach va thuc
hién theo cac quy dinh hién hanh vé mua sam, cip phat va quan ly céc san pham
vi chit dinh dudng ctia cdc nhom dbi tugng theo hudéng dan tai Quyét dinh sb
3452/QD-BYT ngay 06/9/2023 cia Bd Y té vé viéc ban hanh hudéng dan thue

hién ndi dung “Cai thién dinh dudng” thugc Chuong trinh muc tiéu qudc gia
giam ngheo bén viing giai doan 2021-2025:

+ B4 sung vitamin A cho tré em tir 06 thang dén 59 thang tudi.

+ Bd sung vi chét dinh dudng cho tré em tir 06 thang dén 59 thang tudi bi
suy dinh dudng thdp coi: Theo diéu kién dia phuong c6 thé bd sung céc vi chét
khac va tuan thi theo cac quy dinh hién hanh, liéu bo sung khéng vuot qua nhu
cau khuyén nghi ctia vi chét dinh dudng d6 cho cing dbi tuong.

+ B sung vi chit dinh dudng cho tré em tur 05 tudi dén dudi 16 tudi bi
suy dinh dudng: Cén cir vao tinh hinh thuc té dé lya chon theo mirc do uu tién la
b sung cac vi chét dinh dudng (hing ngay) hodc vi chét sit (hing tuan). Ngoai
ra, c6 thé bd sung cac vi chét dinh dudng khéc tuy theo diéu kién dia phuong va
tuan thu theo cac quy dinh hién hanh, lidu bé sung khéng vugt qua nhu cau
khuyén nghi cta vi chéat dé cho cung dbi twong.

+ B sung vi chét sit cho tré em gai vi thanh nién tir 12 tudi dén duéi 16
tudi c6 kinh nguyét: Theo diéu kién dia phuwong c6 thé bd sung cac vi chét dinh
dudng khéc va tuan thu theo cac quy dinh hién hanh, lidu bb sung khéng vuot
qué nhu cau khuyén nghi ctia vi chét d6 cho cung ddi tugng.

+ Bo sung vi chat dinh dudng cho phu nit mang thai: Can cur vao tinh hinh
thuc té tai dia phuong dé lya chon theo mirc do wu tién la bd sung cac vi chat
dinh dudng (hang ngay) hodc vi chat sit/folic (hing ngay). Ngoai ra, c6 thé bd
sung céc vi chét dinh dudng khéc tuy theo diéu kién dia phuong va tuan thu theo

cac quy dinh hién hanh, liéu bé sung khoéng vuot qua nhu cau khuyén nghi cua
vi chét d6 cho cling d6i tugng.

- Phat hién, diéu tri va quan Iy suy dinh dudng cép tinh & tré em tai
cong dong:

g DOI tugng: Tré em tir 0 dén 72 thang tudi dugc chan doan suy dinh
dudng cip tinh nang.

+ Thyc hién theo hudng dan tai Quyet dinh so 4487/Qb-BYT ngay
18/8/2016 cua Bo Y té ban hanh huéng dan chan doan vé diéu tri bénh suy dinh
dudng cap tinh & tré em tir 0 dén 72 thang tudi va Quyét dinh sé 3779/QD-BYT
ngay 26/8/2019 cia B Y té vé ban hanh huéng dan thue hién quan 1y suy dinh
dudng cip tinh otréemtu 0 dén 72 thang tuf’?i. Bao gbém cac hoat dong: T(f) chure
kham sang loc dé phat hién tré; quan ly va di€u tri tré bi suy dinh dudng céap tinh
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nang tai cong dong, td chtrc mua, quan ly cip phat va str dung céc san pham
dinh dudng; tur van huéng dan dinh dudng cho ba me, ngudi chiam séc va thim
ho gia dinh.

- Ty giun dinh ky cho tré em dudi 06 tudi va phu nir tudi sinh dé chuan
bi mang thai:

+ So lugng cap phat: Tré em tir 02 tudi dén duéi 06 tudi, phu nir ltra tudi
sinh dé tdy giun 2 lan/nam.

+ Thyuc hién theo hudng dgn tai Quyét dinh sf:i 6437/Qb-BYT ngay
25/10/2018 cua B trudng Bo Y té ve ban hanh hudng dan tay giun dudng rudt
tai cong dong.

- Lap ké hoach va dy trit ngudn san pham dinh dudng cho viéc ung phé
véi anh huong thién tai, tham hoa, dich bénh d6i véi viée chiam séc dinh dudng
ba me mang thai va cho con b, tré em:

+ 86 luong san pham dinh dudng: Theo nhu cau thuc té cta dia phuong.

+ Thyc hién theo huéng dan k¥ thudt chudn bi va tmg ph6 vé dinh dudng
trong tinh huong khan cap va cac hu'cmg dan clta céc don vi chuyen moén tryc
thudc Bo Y te. Hang nam, dia phuong can xay dung ké hoach tmg pho ve dinh

dudng véi tinh hudng khan cip hoic 1ong ghép trong ké hoach tng phé vé thién
tai tham hoa cua tinh.

+ Co ké hoach str dung céc trang thiét bi, vat tu, thude, san phim dinh

dudng néu khong c6 tinh hudng khan cAp xay ra mot cach phu hop, hidu qua, tranh
lang phi.

- Tang cuong cham séc dinh dudng cho phu nir ¢é thai, ba me cho con bu;
tang cudng nudi con bing sira me va an bd sung thong qua cac hinh thire truyén
théng tryc tiép nhu thao luan nhém, huéng dan trinh dién thirc an cho tré em;
dbi tuong 1a phu nit c6 thai va ba me, ngudi cham séc tré dudi 02 tudi tai Tram
Y té x4, phuong, thi trén.

- T6 chirc thuc hién bita an dam bao dinh dudng va giao duc dinh dudng
cho hoc sinh:

+ Thye hién theo céc huéng din chuyén mén hién hanh cia nganh Y té va
nganh Giao duc.

+ Phdi hop véi nganh Gido duc tap hudn cho cic can bd trién khai du 4n
vé t6 chirc bita an hoc dudng, céc kién thirc va k¥ nang gido duc dinh dudng hoc
dudng, ddy manh chat lugng gido dyc dinh dudng chinh khoa va céc hinh thic
ngoai khéa phu hop véi diéu kién dia phuong. Cén bd y té ¢6 vai trdo tham gia
huéng din chuyén moén va gidm sat hoat dong cho cac trudong hoc trién khai bita
dn ban tru va cong tac gido duc dinh dudng trong truong hoc, phbi hop véi gido
duc dinh dudng tai gia dinh. Trién khai cac mé hinh tao nguon thuc phim tai

chd & dia phuong thong qua két hop v6i céc du an thanh phan khac cia Chuong
trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén vimng giai doan 2021-2025.
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- Tu vén dinh dudng vé cham soc dinh dudng hop ly va tang cuong véan
dong thé luc; phong, chéng suy dinh dudng va thiéu vi chat dinh dudng tai
truomg hoc:

+ Thue hién theo céc huéng dan hién hanh ctia nganh Y té va Gido duc.

+ th hop v6i nganh Gido duc 1ap ké hoach va tap huén cho can b trién
khai du an vé dinh dudng va hoat dong thé luc hop ly, cac kién thirc va ky nang
cin thiét dé trién khai hoat dong. Nganh Y té tham gia voi vai tro hudng dan
chuyén mén va giam sat hoat dong. Cac co so gido duc t6 chirc céc hinh thic tu
van phu hop, long ghép voi cham soc y té hoc dudng. Tao diéu kién co s& vat
chit dé hoc sinh c6 thé thuc hanh dinh dudng va thé luc hop ly.

- Huéng dan, t6 chirc khao sét, theo déi, danh gia tinh trang dinh dudng
hing ndm va dinh ky theo ké hoach cua tré em dudi 16 tudi thude hd nghéo, ho
can ngheo, hé mai thoat ngheo; tré em dudi 16 tubi va phu nir mang thai trén dia
ban huyén ngheo, xa ddc biét kho khan, ving bai ngang, ven bién va hai déo
(tay theo thuc t€, cd thé bao gom: Can do nhan tric, xét nghiém mau, phong van
khau phan, che do &n, thoi quen tiéu thu thuc pham, phong vén théng tin nhan
khau hoc, tién su nudi dudng, tién sir bénh tat, phong van vé thyc hanh dinh
dudng va cac yéu tb nguy co; dbi tuong phong van bao gdm céa dbi tuong thu

huéng Chuong trinh va cac ddi tugng c6 tham gia Chuong trinh hodc anh hudéng
dén d6i twong thu hudng).

- Cung cap trang thiét bi danh gié tinh trang dinh dudng ctia tré em cho co
SOy té tinh, huyén, xa, thon, budn, ban va truong hoc, cung cép cac dung cu
thye hanh dinh dudng, vat tu y té, tai lidu truyén thong, tai liéu chuyén mén dé
trién khai céc hoat dong theo doi, giam sat tinh trang dinh dudng va can thiép tai

cong dong Dia phuong ra soat lai hién trang va thuc hién theo cic quy dinh hi¢n
hanh vé mua sim, cap phat va quan ly.

-Tb chic hucmg dan, néi chuyen chuyén dé, tap huan nang cao nang luc
cho can bg y té cac tuyén, nhan vién y té thon ban, cong tac vién dinh dudng, y
té truong hoc, glao vién, can bd lam cong tac dinh duorng 0 truong hoc va lién
nganh khac vé cai thién chim séc dinh dudng ba me va tré em:

+ Hudng dan tap huan cho cén bj dinh dudng tuyén tinh, huyén, xa va
thén, budn, ban vé cong tac trién khai va cac k¥ thuat chuyén mon.

+ Phéi hop véi nganh Gido duc huéng dan, tap huan cho y té truomg hoc

va gido vién truong hoc tuyén tinh, huyén, xa dé hd trg trién khai hoat dong vé
dinh dudng tai truong hoc.

+ Td chure hoi nghi, héi thao, hudng dan noi chuyén chuyén dé cho cén
b y té tuyén tinh, huyén xa, nhan vién y té thon, budn, ban, y té truong hoc,

giéo vién, cén bd giam ngheo, can bd ndng nghiép, phu nir vé cai thién cham séc
dinh dudng phu nr, tré em tir 0 dén dudi 16 tuoi.

- Hang nam, tinh dya trén nhu cau thuc té dé xut ké hoach tap huén, t6
chitc tap huén theo phuong thirc giang vién Trung wong tap huén cho tinh,
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huyén, can bo tuyen tinh tap huan cho tuyén huyén, x4, thon, budn, ban, cén bd
tuyén huyén tap huén cho tuyén x4, thon, budn, ban.

1.2) Hoat dong vé truyén thong dinh dudng

- Xay dung, bién tap cac ngi dung truyén théng hodc sir dung cac ti liéu
truyén thong do Trung wong cap dé truyén thong tai cong dong. Nhan ban, phat
song, phat hanh ndi dung truyén thong bang nhiéu hinh thie va nhiéu kénh
truyén thong, bao gdm truyén thong dai chiing, loa dai, bao gidy, to roi, pano, ap
phich, khau hiéu, thap dinh dudng, doan bang hinh, intemet - mang xa hdi, phin
mém cong nghé so.

- T4 chirc céc chién dich, 1& phat dong, cac budi truyen thong trong tuan 18
nudi con bang sira me, tun 1& dinh dudng va phat trién, ngay vi chat dinh
dudng, ngay tiém ching theo diéu kién, ké hoach cua dia phuong va dua trén
cac cong van huéng dan cuia B Y té hang nam.

1.3) Kiém tra, giam sat, khao sat, danh gia thyuc hién

- Ché d6 bao céo, kiém tra, giém sat, khao sat va danh gia thuc hié;n
Chuong trinh theo Thong tu hudng dan thyc hi¢n Chuong trinh muc tiéu quéc
gia giam ngheéo bén virng giai doan 2021-2025.

- Pon vi tuyén tinh, huyén theo ddi, kiém tra, giam sat hoat dong dinh
dudng tuyén x4, phuong va thén, ban. Thuc hién gidm sat theo ké hoach hang nam.

- Lap ké hoach thu thap céc théng tin dé khao sat, danh gia cho cac huyén,
xd can thiép, hang nam c6 khao sat, danh gia lai va khao sat, danh gia cudi ky.

- Theo d&i va bao cao cac chi sb giam sat qué trinh trién khai hoat dong
theo quy dinh.
- Béo céo vé ngudn vén duge tiép nhan, huy dong cac ngudn vén hop
phap va sir dung cho chuong trinh.
b) Du an 7: Nang cao nang luc va giam sat, danh gia
- Tiéu du 4n 1: Nang cao nang lyc thyuc hién Chuong trinh
+ Pao tao, tip huin, boi dudng kién thirc, k¥ ning, nghiép vu cho déi ngii
lam cong tac giam nghéo.
+ T chirc hoc tap, trao ddi kinh nghiém trong va ngoai nudc; td chire hoi
thao, hoi nghi va cac hoat dong khéac vé cong tac giam ngheéo.
- Tiéu du 4n 2: Giam sat, danh gia chuong trinh: Kiém tra, giam sét, danh

gia két qua thuc hién cac chinh sach, chuong trinh, du 4n giam nghéo dinh ky,
hing nim hodc dot xuét.

IV. KINH PHI

Pén thoi diém hién tai, Trung wong chwa phén bd ngudn vén nim 2025
cho tinh déi voi noi dung “Cai thién dinh dudng” thuéc Chuong trinh myc tiéu
quéc gia giam ngheéo bén vimg. Do do, UBND tinh s& tnen khai thuc hién theo
quy dinh tai diém b, khoan 2, Muc IV Ké hoach sé 100/KH-UBND ngay
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20/02/2025 ctia UBND tinh Dik Nong veé thuc hién Chuong trinh muc tiéu quéc
gia giam nghéo bén vimg nim 2025 khi duge phén bd ngudn vén.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. S&Y té

- Pau mbi t6 chirc thyc hién ndi dung “Cai thién dinh dudng” thuge
Chuong trinh muyc tiéu qudc gia giam nghéo bén vimg nam 2025 trén dia ban tinh.

- Trén co s& K& hoach nay, xdy dung Ké hoach thuc hién ndi dung “Cai
thién dinh dudng” thudc Chu'o'ng trinh muc tiéu quée gia vé giam ngheo bén
vimg nam 2025; chi dao don vi dau mbi (Trung tAm Klem soat bénh tat tinh)
phéi hop, huéng dan cac don vi, dia phuong trong viéc trién khai ndi dung dy
4n, tiéu du 4n thude Chuong trinh dugc phan cong chu tri dam bao muc tiéu, chi
tiéu Ké hoach dé ra.

- Huéng dan cac S, nganh, dia phuong va co quan, to chirc ¢é lién quan
trién khai cac chi tiéu, nhiém vu cua K& hoach; huéng dan long ghép viéc thuc
hién cac hoat dong lién quan trén cung dia ban.

- Pon doc, kiém tra, gidm sat tinh hinh thuc hién Ké hoach. Dinh ky tong
hop, danh gia két qua, bao cao UBND tinh, B§ Y té theo quy dinh.

2. Sé Tai chinh

- Chu tri, phéi hop VG186 Y té va cac S, nganh lién quan can di, bd tri
nguon lyc dé thuc hién Ké hoach.

- Huéng dan, kiém tra giam sat viéc thuc hién kinh phi diing muc tiéu, ¢6
hiéu qua va tuan thu cac quy dinh cua phap luat.

3. Sé Nong nghiép va Moi truong

Phéi hop véi S6 Y té trong viéc t6 chirc trién khai ndi dung cua Ké hoach;

téng hop, tham muru, dé xuat thao g& khé khian, vudéng mic trong qué trinh tridn
khai thuc hién Ké hoach.

4. S¢ Giao duc va Dao tao

Chu dong xay dung ké hoach phdi hop v6i S& Y té va cac don vi c6 lién
quan trlen khai cac hoat dong “Cai thién dinh dudng” thude Chuong trinh muc
tiéu qudc gia giam nghéo bén vimg nam 2025 tai tinh (tap huan cho y té truong
hoc va gido vién truong hoc tuyén tinh, huyén, xa dé hd tro tnen khai hoat dong
vé dinh dudng tai truong hoc); chi dao céc co s& gido duc trién khai céc hoat
dong tai truong hoc (bira n hoc dudng, theo ddi danh gia dinh dudng, gido duc
dinh dudng, tr van va hd tro san phim dinh dudng).

5. S& Vin hos, Thé thao va Du lich, Pai Phat thanh va Truyén hinh
Pik Nong, Hoi Lién hiép Phu nir tinh

Cén clr chirc ning, nhiém vy dugc giao, phdi hop véi S& Y té dé nghién
ctru 16ng ghép ndi dung ké hoach véi cac chuong trinh, dyu 4n khéc do co quan,
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don vi chu tri thyc hién dam bao hiéu qua, khéng chdng chéo. Téng cudng cong
tac tuyén truyén nham phd bién cac chu truong, chinh sach cia Ké hoach.

6. Uy ban nhan dan cic huyén, thanh phd

Can cu Ké hoach nay va tinh hinh thyc té tai dia phuong, chi dao xay
dung K& hoach va t6 chic trién khai thyc hién n6i dung “Cai thién dinh dudng”
thude Chuong trinh muc tiéu qubc gia vé giam nghéo bén vimg nam 2025 trén
dia ban, dam bao ding d6i tugng dugc thu hudng, hoat dong khong tring véi
cac ndi dung hoat dong cua cac du an khac, dat muc tiéu va hiéu qua, ding quy
dinh ctia Chuong trinh; huy dong ngudn luc khac dé thuc hién cdc hoat dong cai
thién dinh dudng. Thuc hién kiém tra, giam sat, khao sét, danh gia va tong hop
bao cdo két qua thuc hién hoat dong theo dinh ky, dot xuit.

7. Trong qua trinh tnen khai thyc hién, cac co quan, don vi, dia phu(mg
dugc giao nhiém vu tai Ké hoach nay thudc truong hop sép xép té chirc bd may
theo Nghi quyét sd 18/NQ TW ngay 25/10/2017 ciia Ban Chip hanh Trung

uong khoa XII thi tiép tuc thuc hién nhiém vy dugc giao twong tmg sau khi
dugce sép xép.

Trén day 1a Ké hoach thuc hién ndi dung “Cai thién dinh dudng” thudc
Chuong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén vimg nam 2025 trén dia ban

tinh Dak Néng; cac S, Ban, nganh hoi, doan thé tinh, don vi, dia phuong td
chire trién khai thuc hién./$

Noi nhin:

-Bo Y té;

- CT, cac PCT UBND tinh;

- Cac S, Ban, nganh va hdi, doan thé tinh;
- CVP, cac PCVP UBND tinh;

- Dai PT va TH Dik Néng, Bao Dak Nong;
- UBND cac huyén, thanh phé;

- Céng TTOT tinh;

- Luu: VT, KGVX (S).

Ton Thi Ngoc Hanh
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phi vién da vi chat
: ing 7-10° 7
6 [Tang % tré em 6-23 thang an bd sung dang, da | 56,58% Ting 2100229 S
Pat d6 bao
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