UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TINH GIA LAI Pic lap —Tw do — Hanh phiic
S6:2390 /KH-UBND Gia Lai, ngay 16thang 10 nam 2024
KE HOACH

Trién khai thuc hién Chwong trinh phat trién hé théng phuc hdi chirc
ning tinh Gia Lai giai doan 2023-2030, tam nhin den nam 2050

Trién khai Quyét dinh s6 569/QD-TTg ngay 24/5/2023 cua Thu tudng
Chinh phi1 vé viéc phé duyét Chuong trinh phat trién hé thdng phuc hoi chirc ning
giai doan 2023 - 2030, tim nhin dén ndm 2050, Uy ban nhan dan tinh ban hanh
K& hoach trién khai thuc hién Chuong trinh phat trién hé théng phuc hédi chire
ning tinh Gia Lai giai doan 2023-2030, tim nhin dén nim 2050 nhu sau:

Phan I

PANH GIA THU'C TRANG HE THONG PHUC HOI CHUC NANG VA
KET QUA THUC HIEN KE HOACH QUOC GIA PHAT TRIEN PHUC
HOI CHU'C NANG GIAI POAN 2014-2020

I. THONG TIN CHUNG

Gia Lai 1a mot trong 05 tinh tdy nguyén, dan sé 1.613.895 ngudi' gdm
17 huyén, thi xa, thanh phé; 220 xa, phuong, thi trén, 1.576 thon, lang, té dan
phé bao gdm 44 dan toc ctng sinh séng; trong do6 nguoi Kinh chiém 52% dan
s0, dan toc Ja-rai (33 5%), Ba Na (13,7%), mét ) dan tgc it nguoi o mién bic
vao Gia Lai sinh sdng tao nén mot ban sic doc ddo vé nén vin hoa da dang va
cong dong cac dan toc Tay nguyén ndi chung va Gia Lai noi riéng.

Nhitng nim gin day hé théng y t& Gia Lai timg budc dugc cai thién va
nang 1én vé mat chét lugng. Viéc cung ung cac dich vu 'y té dugc mo rong, ty
16 dong bao dan toc thiéu sé duge kham chira bénh va hudng cac dich vu chim
soc strc khoe ngay cang tang. Hién nay tuyén tinh c6 06 bénh vién (01 bénh
vién Y dugc ¢o truyén — Phuc h01 chuc nang tinh), 02 Chi cyc, Trung tam
Kiém soat bénh tat, Trung tam Kiém nghiém, Trung tam Giam dinh Y khoa,
Trung tim Phap y. Tuyén huyén c6 17 Trung tdm Y té va 220 tram y té. Tong
s6 giudong bénh toan tinh 1a: 4.190 givong. Bac si/van dan dat 8,4; giudong
bénh/van dan dat 27.

Gia Lai ¢6 hé thong phuc hoi chire nang (PHCN) tuong dbi 6n dinh, hién
tai 6 01 Bénh vién Y Dugc co truyén va PHCN tinh va hé thong cic Khoa/Bo
phéan PHCN tai co s& y té tuyén tinh, huyén.

Tinh Gia Lai 14 mot trong céc tinh c¢6 ty 18 ngudi khuyét tat cao, theo
thdng ké so bo hién c¢6 khoang 22.610 ngudi; trong do khuyét tat van dong

! Theo Théng bao théng ké dan sb trung binh so bo ndm 2023 ctia Cuc Théng ké tinh Gia Lai
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7.762 ngudi, nghe néi: 1.618 nguoi, nhin: 1.186 nguoi, than kinh: 3.613 nguoi,
tri tué: 2.206 nguoi, khac: 6.225 nguoi’.

Nguyén nhan gay khuyét tat chi yéu: di chung ctia bénh tat, bam sinh,
hau qua chién tranh, di ching tai nan lao dong, tai nan giao thdng, suc khoe
tam than... Pa phan nguoi khuyét tat va tré khuyét tat chua duogc tiép can hodc
tiép can khong duoc day du cac dich vu chim soc y té vé cong tac PHCN. Tinh
hinh trién khai thyc hién can thi€p soém, phéu thuat chinh hinh, cung cép dung
cu trg' gilp ngudi khuyét tat con nhiéu han ché, chua dap ting duogc theo yéu
cau.

II. THUC TRANG CONG TAC PHUC HOI CHUC NANG VA
KET QUA TRIEN KHAI THUC HIEN KE HOACH QUOC GIA PHAT
TRIEN PHUC HOI CHUC NANG GIAI POAN 2014-2020

1. Thue hién cac chinh sich, phap luit va phoi hop lién nganh

- K& hoach qudc gia phat trién PHCN giai doan 2014- 2020 dugc phé
duyét tai Quyét dinh s6 4039/QD-BYT ngay 16/10/2014 cia BO truéng Bo Y
té, tir ndm 2014-2020, hang nim S& Y té da ban hanh K& hoach thuc hién
Chuong trinh phuc hoi chiic ning dua vao cong dong (PHCNDVCD) chi dao
céc don vi trong nganh va phdi hop UBND cic huyén/thi xd/thanh phd trién
khai thyc hién da gép phan cung cd phat trién hé thdng va ning cao chit luong
dich vu PHCN.

- Ké hoach sé 1435/KH-UBND ngay 13 thang 6 nim 2023 cua UBND
tinh v& Thuc hién Chuong trinh mo rong tAm soat, chdn doan, diéu tri mot s6
bénh, tat trudce sinh va so sinh dén nam 2030 trén dia ban tinh Gia Lai;

- Quyét dinh s6 1019/QD-TTg ngay 5/8/2012 cua Thu tuéng Chinh phu;
Uy ban nhan déan tinh da ban hanh Quyét dinh sé 324/QD-UBND, ngay
28/6/2013 vé viéc ban hanh Ké hoach thyc hién Dé an trg gitp nguoi khuyét
tat trén dia ban tinh Gia Lai giai doan 2013-2020;

- Ké hoach s6 3412/KH-UBND ngay 14/8/2015 cua UBND tinh vé phat
trién PHCN tinh Gia Lai giai doan 2015-2020 trong d6 c6 céc ndi dung cu thé
dé cham soc stc khoe ngudi khuyet tat;

- Ké hoach s6 1839/KH-UBND ngay 15/7/2023 ciia UBND tinh v& viéc
thuc hién cac chuong trinh trg gitip doi twong bao tro xa hdi trén dia ban tinh
Gia Lai giai doan 2021 — 2025.

2. Ciing c¢6 mang ludi phuc hdi chire ning

Qua cac nam trién khr:}i thuc hién Ké hoach sé 3412/KH-UBND ngay
14/8/2015 cia UBND tinh v€ phat trien PHCN tinh Gia Lai giai doan 2015-
2020:

a) Tuyén tinh: Trén dia ban tinh da thanh 14p Bénh vién YDCT-PHCN
tinh véi quy mé 130 givong bénh va 01 khoa PHCN cua Bénh vién Pa khoa

2 Theo bao co két qua 10 ndm thuc hién Ludt Ngudi khuyét tit ciia S& Lao déng — Thuong binh va Xa héi tinh
Gia Lai.
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tinh d3 va dang hoat dong rat hiéu qua, timg budc nang cao kha ning cung cip
dich vu kham chira bénh ctia nhan dan.

b) Tuyén huyén: Hau hét cac Trung timY t& (TTYT) huyén chua thanh
lap Khoa PHCN, tuy nhién da thanh lap 13 T6/don nguyén PHCN long ghép
trong khoa YHCT-PHCN cua don vi.

Viéc thanh 1ap méi cac khoa YHCT - PHCN ddc lap tai cac bénh vién
da khoa va TTYT da gop phan gia ting ti 1& ngudi bénh duge diéu tri bing y
hoc ¢b truyén, PHCN trong cac co s¢ kham chira bénh, khing dinh duong 16i
chu truong dung dan cua Pang va Nha nudc nhat quan trong viéc két hop
YHCT véi YHHD, trong d6 c6 linh vuc PHCN; quy mé giudong bénh YHCT
clia bénh vién ngdy cang md rong véi sd giudong trung binh 1a 5-10 giudong
bénh YHCT-PHCN/don vi. Nhin chung, cac TTYT di bd tri co ban day du cac
phong va trang thiét bi cho hoat dong dong y nhu: dén hdng ngoai, may dién
cham...va két hop thém céc may chuyén nganh VLTL - PHCN dé phuc vu cong
tac didu tri nhu: siéu am, song ngén, tir trudng. ..

¢) Tuyén xd: Hién tai hau hét cac tram tuyén xa chua tr’ién khai cong tac
khédm chira bénh VLTL - PHCN vi thiéu nhan luc va trang thiét bi.

3. Trién khai phuc hoi chirc niing dua vao cong dong

a) Kién toan Ban Piéu hanh Chuong trinh phuc hdi chirc ning dua vao
cong dong:

S& Y té da sdp xép bo may, bd tri 01 bac sy chuyén khoa YHCT tai
Phong Nghiép vu Y kiém nhi¢ém theo d6i va tham muu trong viéc xay dung ké
hoach, trién khai, kiém tra, d6n doc thuc hién vé viéc quan ly, tri€n khai cong
tac PHCN trén dia ban tinh

Bénh vién PHCN tinh dugc giao lam dau mdi trién khai Chuong trinh
PHCN dya vao cong dong da phoi hop véi y t€ co s¢ tham muu UBND cac
huyén, }hi x4, thanh phf) kién toan Ban biéu hanh Chuong trinh PHCNdya vao
cong dong tr huyén dén x4, 1ong ghép trong Ban Chi dao cham soc stic khoe
nhan dan.

b) T chirc cac 16p tap huin:

So'Y té phdi hop v6i Cuc quan Iy KCB, BY Y t 0 chirc 16p tap hudn
phat hién sdm — can thi€p sém tré khuyét tat trén dia béq tir‘lh Gia Lai cho can
bd quan ly, chuyén mén cua tinh, cac huyén, thanh ph6 v¢ ndi dung co ban
PHCNDVCD d¢ phat huy kha nang quan ly, di€u hanh Chuwong trinh
PHCNDVCD; ban hanh Cong vén s6 1286/SYT-NVY ngay 29/8/2019 v¢ viée
trien khai phat hién sém - can thi¢p som tré khuyét tat trén dia ban tinh Gia
Lai.

) Tap huén cho 40 can bo TTYT, TYT céc cua cic huyén, thi xa, thanh
pho cac bqéc tri€n khai hoat dong PHCNDVCQ, cach phat }}ién §Gm, can thie::p
som va dicu tra, thu thap thong tin nguoi khuyet tat theo biéu mau, hudng dan
luyén tap cac dang khuyét tat c6 tai dia phuong;
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Tap huan su dung hé thong Quan 1y strc khoe va PHCN ngudi khuyét
tat, quan 1y s6 liéu, cac biéu mau bao céo;

¢) Kham sang loc, phat hi¢n sém va can thi€p soém nguoi khuyét tat tai
cong dong

Bénh vién YDCT - PHCN tinh phéi hop v&i TTYT céc huyén, thi xa,
thanh ph6 t6 chirc kham sang loc, phat hién sém va can thi¢p sém nguoi
khuyét tat tai cong d@)ng, phan loai khuyét tat, x4c dinh nhu cdu PHCN cua
nguoi khuyét tat tai dia phuong; thu thap sb liéu ngudi khuyét tat, cap nhat
thong tin ciia ngudi khuyét tat trén hé thdng Quan 1y sirc khoe va PHCN nguoi
khuyét tat.

Trién khai D& 4n Sang loc trudc sinh, sang loc so sinh dugc trién khai
trén dia ban tinh Gia Lai tir nam 2009; dén nay, dé an da trién khai tai 220 x4,
phuong ctia 17 huyén, thi xa, thanh phé vai 13 don vi thuc hién viéc lay mau
méu thuong xuyén. Ty 16 ba me mang thai dugc sang loc trudc sinh bing k§
thuat si€u am tang tir 15% nam 2018 1&€n 30% vao nam 2023. Ty 1€ tré so sinh
duoc sang loc bang ky thuat xét nghiém (it nhit 2 bénh: suy gidp trang bam
sinh va thiéu men G6PD) tang tir 15% nam 2018 1én 30% nam 2023. Tuy
nhién, udc chung cé tinh, ty 1€ sang loc trude sinh du 4 bénh va ty 1¢ sang loc
so sinh du 5 bénh déu dat dudi 30% theo g6i dich vu co ban.

Thong qua cac hé théng truyén thanh, truyén hinh huyén, thi x3, thanh
phd va cac budi tu van truyén thong truc tiép van dong cac ba m¢ mang thai
nén di kham thai dinh ky it nhit 3 1in trong suot thoi gian mang thai, nhim
theo doi phat hién sém cac di tat bam sinh, tu van, gidi thi€u bénh nhan 1én
tuyén trén dé dwoc kham sang loc, phat hién va c6 phuong phap diéu tri phu
hop cho timg loai khuyét tat ma bénh nhan mac phai.

Bénh vién YDCT - PHCN di tham gia “Tiéu Dé an trg gitip ngudi tan
tat-Bo Y t€” nam 2009 va 2010, chii yéu trién khai chwong trinh PHCN dya
vao cong dong tai 02 xi Ia Ka va Ia Mo Néng thugc huyén Chu Pah. Pa tién
hanh diéu tra khao sat md hinh bénh tat tai 02 xa nay, trién khai tap huén cho
cong tac vién, nguoi khuyét tat, thin nhan ngudi khuyét tat. Tién hanh tap
luyén PHCN tai nha cho 37 nguoi khuyét tat, huéng dan san xuat mot s6 dung
cu trg giup don gian tir cac vat liéu tre, nira, gb...04 chuyén dé duoc trién khai
do la: PHCN cho tré bai néo, cho bénh nhén di ching TBMMN, ton thuong cot
séng, gii veo cot séng.

d) Cong tac kham chira bénh, phuc hdi chiic nang trung binh/nam:

Téng s kham va diéu tri, PHCN so v&i ty 18 kham chira bénh chung dat
ty 18 thap: 1,68%; Tong sb luot diéu tri ngoai trd PHCN so véi ty 1¢ kham chita
bénh ngoai tra chung: 1,92%; Tong sd lugt didu tri ndi tra PHCN so véi ty 18
kham chita bénh ndi tra chung: 1,1%. Pa s bénh nhan dugc diéu tri 16ng ghép
trong khoa YDCT ciia cac don vi va chi yéu tap trung ¢ tuyén tinh.

4. Ting cwong hé théng cung cip dich vu va chuyén mén ky thuit
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- Két qua viéc kién toan, phat trién,hé théng, mang ludi PHCN tu tinh
dén huyén, xa theo quy dinh Thong tu s6 46/2013/TT-BYT va Thong tu so
24/2021/TT-BYT:

+ Bénh vién YDCT - PHCN tinh Gia Lai da kién toan co cdu t6 chic
theo quy dinh tai Thong tu s6 46/2013/TT-BYT, co ban dam bao céac khoa,
phong chuyén mén.

+ Khoa PHCN cua Béph vién Pa khoa tinh va cac khoa{té PHCN tai cac
Bénh vién chuyén khoa tuy€n tinh, Bénh vién/Trung tam Y t€ tuyén huyén da
kién toan co cau td chuc theo quy dinh tai Thong tu s6 46/2013/TT-BYT.

- Két qua trién khai cac ky thuat PHCN theo quy dinh Thong tu s6
24/2021/TT-BYT sura doi, bo sung Thong tu s0 46/2013/TT-BYT va Hudng
dan thyc hién v€ chuyén moén k¥ thuat PHCN:

+ Bénh vién YDCT - PHCN ti,nh Gia Lai da co ban thuc hién cac k¥
thuat PHCN theo quy dinh Thong tu s6 24/2021/TT-BYT.

+ Khoa PHCN cua B':enh vién Pa khoa tinh va cac khOE,l/té) PHCN tai cac
Bénh vién chuyén khoa tuyén tinh, Bénh vién/Trung tdm Y t€ tuyén huyén chu
yéu mdi thuc hief;n duoc cac k¥ thuat vat ly tri liéu va van dong tri liéu theo quy
dinh Thong tu s6 24/2021/TT-BYT.

+ Quy trinh k¥ thuét dugc cap nhat va trién khai kip tb(‘yi, cac don vi (jﬁ
dang ky va ap dung quy trinh ky thudt PHCN theo cac Quy€t dinh huéng dan
cia BO Y té.

5. Sw [’)héi hop lién nganh trong viéc thye hién chinh sich vé quyén
tré em khuyeét tat trong kham chira bénh, phuc hoi chirc nang

Trén co s6 Quyét dinh }Ol9/QD-TTg ngay 5/8/2012 cua Thu tudng
Chinh phu vé viéc phé duyét D€ an tro gitp nguoi khuyet tat giai doan 2012-
2020; Uy ban nhén dan tinh da ban hanh Quyét dinh s6 324/QD-UBND, ngay
28/6/2013 vé viéc ban hanh Ké hoach thyc hién Dé 4n tro giup ngudi khuyét
tat trén dia ban tinh Gia Lai giai doan 2013-2020. Theo d6 cac So, ban nganh
cua tinh da phoi hop trién khai va dat dugc nhitng két qua nhu sau:

- 100% ngudi khuyét tat dugc cép gidy chimg nhan khuyét tat khi c6
yéu cau; 100% nguoi khuyet tat du dieu kién dugc hudng chinh sach bao trg xa
hoi.

- 55% nguoti khuyét tat duoc tiép can cac dich vu y té dudi cac hinh
thae khac nhau.

- Tré em so sinh dén 6 }héng tudi duoc sang loc, phat hién sém khuyét
tat bam sinh, roi loan phat tri€én yél dugc can thiép gém cac dang khuyét tat:
khoang 25% tre duge sang loc bang phuong phap lay mau got chan; khoang
45% tré dugc sang loc bang phuong phap siéu &m hodc sir dung cac bd Test:
Double test va Triple Test.

- S6 lugng tré em va NKT dugc phau thuat chinh hinh, PHCN va cung
cAp dung cu trg giup phu hop: Theo sb lidu théng ké nganh y té; tong sé ngudi
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khuyét tat do bénh phong duoc cip dung cu hd trg: 71 nguoi; 35 ngudi khuyét
tat v& van dong duoc cép xe lan; hang nam S& Lao dong — Thuong binh va Xa
hoi phdi hop voi Bénh vién PHCN Pa Ning, Quy Nhon kham sang loc va to
chtrc phiu thuat cho trén 100 ngudi khuyét tat. Tir ndm 2013- 2019 phdi hop
vGi cac to chirc cép 400 xe lan, xe lic cho 400 nguoi khuyét tat trén dia ban

tinh.

III. PANH GIA KET QUA THUC HIEN CAC CHI TIEU, MUC
TIEU CUA KE HOACH PHAT TRIEN PHUC HOI CHUC NANG GIAI
POAN 2015-2020

Ly do
ST B L Chi tAiéu (:laflt Két qui Panh gif’x: (Néu
T Muc tiéu/chi tiéu ra dén nim N Pat/Khon | khong dat
2020 thye hién gdat | néurély
do)
Muc tiéu 1: Ciing ¢6 va phat trién mang luéi PHCN
Tuyén x&: 90% s0 tram Y
t€ x& c6 phén cong can by )
y té phu trach cong tac o N . Thicu
! PHCN, can b(} nay duogc 90% 20% Khong dat nhan luc
boi dudng kién thue co
ban vé PHCN
x T ono. A
Tuyén huyen: 50% bénh Hién con
vién huyén co to chug 04 TTYT
PHCN (khoa, phong, to
PHCN), trong do c6 bac chua
2 - 2 2 N 90% 76,47% Khong dat | thanh lap
sy (hodc y sy), ky thuét Kkhoa
vién duogc dao tao, boi
- % ; A YDCT-
dudng kién thic vé PHCN
chuyén nganh PHCN
- Co BV|- C6 BV
PHCN tinh; | PHCN tinh;
Tuyén tinh: C6 Bénh vign | 7 BY Pakhoal- BV Da
X . o tinh c¢6 khoa | khoa tinh c6
PHCN tinh, Bénh vién da
s R o PHCN; khoa PHCN; Y
khoa tinh thanh lap khoa A . R Thiéu
3 A .| - Cotrén 50% | - C6 1/3 bénh | Chua dat N
PHCN va trén 50% cac |, . on T N nhan luc
A A . bénh vién | vién chuyén
bénh vién chuyén khoa N -
thanh 1ap khoa PHCN | Shuyén  khoa | khoa - da
: thanh ~ 1ap | thanh  lap
khoa/to khoa/to
PHCN PHCN
Muc tiéu 2: DAy manh cong tic PHCN dua vao cong dong
100% cac co so PHCN c6
4 | hoat dong tuyén truyén v& |00, 100% Pat
phong ngura khuyét tat, vé
PHCN va PHCNDVCD




Duy tri chuong trinh ghlgllll
PHCNDVCD tai it nhat 40% 0% Khong dat euon.
40% sb xa/phuong/thi tran kinh phi
: trién khai
Trién khai mo6é hinh Thicu
PHCNDVCD tai céc o 0/220 Tram . ngudn
Tram Y té xi/phuong/thi | 10 yig | KBOngdat | ik phi
tran trien khai
Muc tiéu 3: Nang cao nang luc cho can by chuyén nganh PHCN
Bénh vién PHCN c6 déy . . chzglgznh
du chirc danh chuyén mén | Day du chire | Chua day du Cit nhan
theo quy dinh tai Dicu 4 | danh chuyén chirc danh | Khong dat nebn neil
Thong tu sé 46/2013/TT- mon chuyén mon £On NS
BYT (am ngir)
tri liéu

IV. PANH GIA CAC HAN CHE, TON TAI VA NGUYEN NHAN

1. Han ché, ton tai

- Viéc trién lghai Luat Nguoi khuyét tat chua déng b dén céac cép, cac
ban, nganh, doan thé va co quan don vi.

- M6t s6 dia phuong cong tac tuyén truyén chua duoc quan tdm dung
muc, thuong chi dﬁpg lai & viéc dua tin h(:)i nghi hodc mot s{) hoat dong tang
qua nhan ngay l€, tet; cong tac tuyén truyén chua di vao chi€u sau, cac cong
trinh vdn hoa cong cong, cac hoat dong van hoa, thé duc thé thao danh riéng
cho nguoi khuyet tat chua pho bién.

- Mot so quy dinh v& nguoi khuyét tat nhw: Cham séc sirc khoe, PHCN,
hoc van hoa, vé day nghé va viéc lam; hoat dong van hoa, thé duc thé thao, sur
dung cong trinh cong cong hay khuyén khich cac doanh nghiép, co s& san xuét,
kinh doanh, dich vu thu hit lao dong 1a nguoi khuyet tat chua dugc cac nganh,
céc cdp quan tam thuc hién ddy du.

- Nguon kinh phi hoat dong chuong trinh quan ly sac khoe va PHCN
ngudi khuyét tat con rit han hep.

- Can bo lam c6ng tac PHCN cho cac tuyén chua dam bao vé co céu,
chat luong, nhat la nguén nhén lyc phy trach PHCN va Chuong trinh
PHCNDVCD hau hét nhan lyc con kiém nhi€ém, chua c6 ché d6 phu hop vaoi
can bg lam cong tac PHCN va cdng tac vién.

- Bégh vién YDCT - PHCN tinh xay dung da lau, co s& ha tﬁng ky thuat
con han ché nén chua thanh 1ap duwgc Trung tam Vét 1y tri li¢u - Phuc hoi chirc
nang.

- Vi€c ing dung cong nghé thong tin, cong nghe sb trong quan 1y ngudi
khuyeét tat con han ché.

- Ngudi khuyét tat c6 tham gia BHYT nhung phai dong chi tré phi dich
vu kham chira bénh va BHYT khQng co co che thaph toan chi phi dung cu
PHCN, dung cu trg giup (rat can doi voi nguoi khuyét tat, nguoi cd khod khin
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trong sin}} hoat, lao dong, hoc tap, lam viéc...) theo khoan &, diéu 23 Luét Bao
hiem Y té.

2. Nguyén nhan

Dén nay, chua c6 mt ké hoach tong thé dé dinh huong, tang cuong dau
tu, phat trien cong tac PHCN cho bénh vién YDCT-PHCN tinh cling nhu cac
don vi trén dia ban toan tinh.

Phén 11

KE HOACH PHAT TRIEN HE THONG PHUC HOI CHUC NANG GIAI
DPOAN 2023-2030, TAM NHIN DEN NAM 2050
I. MUC PINH, YEU CAU
1. Muc dich
~ Trién khai cy thé hoa cac myc tiéu, nhiém vu va giai phap chu yéu cua

Quyét dinh s6 569/QD-TTg ngay 24/5/2023 cua Thu tudéng Chinh phu Phé
duyét Chuong trinh phat tri€n h¢ thong PHCN giai doan 2023- 2030, tam nhin
dén nam 2050 nham cung cd kién toan h¢ thong PHCN tai cac cosOy te thuc
hién tot cong tac bao v€, cham s6c stc khoe, PHCN nguoi khuyét tat.

Tiép tuc néng cao chat lugng, hidu qua trién khai thuc hién cac chu
truong, dudng 16i cia Pang, chinh sach, phap luat cia Nha nudc vé ting cuong
cong tac bao vé, cham soc ste khoe, PHCN ngudi Kkhuyét tat; tao su chuyén
blen manh mé& vé nhan thire va xac dinh rd trach nhiém cua cac cép, cic nganh,
t6 chuc, ¢4 nhan trong trién khai thuc hién cdc nhiém vu, giai phap cua Ké
hoach, gép phan nang cao chét lugng cudc song cua ddi tugng, thuc hién hiéu
qua chinh sach an sinh xa hgi trén dia ban tinh.

2. Yéu ciu

Bao dam thyc hi¢n 5t Chi thi s6 39-CT/TW va Quyét dinh s6 569/QD-
TTg trong cong tac ndng cao chat lugng bao v€ va chdm séc stc khoe nguoi
khuyeét tat va nhan dan.

Dé ra cac giai phap thue hién sat voi tinh hi,nh thue té va diéu kién nguén
lyc cua dia phuong. B tri ngan sach va c6 co ché, chinh sach tang cuong cong
tac huy dong nguon luc d¢ trién khai, thue hién cac hoat dong cua Ké hoach.

Cac s, ban, ng%lnh, dia p}luong, td chue, don vi ph(‘)i’h(;p chit ché, déng
b va thuong xuyén t6 chie kiém tra, giam sat, danh gia két qua thuc hién K&
hoach; t6 chtc so két, tong két thyc hién theo quy dinh.

II. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

Bao dam pho nguoi khuyét tat va nguoi co nhp clu duoc tiép can ’dich
vu PHCN cé‘chét luong,‘toém dién, lién tuc va cong bang, giam ty 1¢ khuyét tat
trong cong dong, gdp phan vao sy nghiép cham sdc, bao v€, nang cao suc khoe
nhan dan, dam bao an sinh xa hoi.
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2. Muc tiéu cu thé dén nam 2030

a) Muc ti€u 1. Tang cuong phong ngira khuyét tat trude sinh va so sinh,
phat hién va can thi¢p sém khuyet tat, giam ty 1¢ khuyét tat trong cong dong.

- Dam béo trén 90% tré em tir so sinh dén 6 tudi dwoc sang loc phat hién
som, can thiép soém khuyeét tat;

. - 90% cac xa/phudong/thi tran trién khai mé hinh PHCN dua vao cong
dong.

b) Muc tiéu 2. Duy tri, cing c6, kién toan va phat trién hé thong mang
ludi co s& PHCN.

Pam bao trén 90% co s PHCN ’(g(k)m: Bénh vién PHCN; Trung tam
PHCN; Khoa PHCN thudc cac co s¢ y t€) dugce duy tri, cung c0, kién toan va
dau tu phat trien.

¢) Muc tiéu 3. Nang cao chét lugng dich vu k¥ thuat PHCN.

- Pau tu kién toan Bénh vién YDCT - PHCN thanh Bénh viéen YDCT -
PHCN va Diéu dudng. Dau tu phat trién cac dich vu cham soc di€u dudng,
thanh 1ap céac Trung té}m diéu dudng thudc Bénh vién tai cac khu du lich sinh
thai cﬁg tinh. Diém chat luong bénh Vié:’n dat muic kha tré 1€n theo tiéu chi danh
gia chat luqng bénh vién cua Bo Y t€; Thanh 1dp Khoa VLTL-PHCN thudc
bénh vién dé da dang dich vu k¥ thuat.

- 100% cac bénh vién, don vi cung cép dich vu PHCN truc thude SO Y té

dat chi tiéu phat trién chuyén moén ky thuét, dung cy chinh hinh, PHCN theo quy
hoach, ké hoach dugc cép c6 thim quyen phe duyét.

d) Muc tiéu 4. Phat trién ngudn nhan lyc PHCN.

Phan d4u dat ty 1¢ nhan vién y té lam viéc trong linh vuc PHCN tdi thiéu
0,5 ngu¢i/10.000 dan.

3. TAm nhin dén nim 2050

- Cong tac PHCN duoc phat trién tai cic co s y té cong 1ap va ngoai
cong lap voi sy da dang v€ phuong phdp can thi¢p dam bao cung cap dich vu
PHCN toan dién, lién tuc, chat lugng.

- Pay ‘manh hoat dong PHCN dua vao cong dépg tro thanh bién phap
chién lugc de gidi quyét van dé khuyét tat trong tinh; ti€p tuc trién khai va duy
tri md hinh PHCN dua vao cong dong trong toan tinh va dugc tich hgp nhicu
dich vy xa hoi khac ngoai co sd y té.

- Moi ngudi dan dé’u duoc tiép can voi cac dich vu sang loc, phat hién
som, can thi¢p som khuyet tat va cac ky thut PHCN thict ycu, phu hop theo
nhu cau.

1. NHIEM VU, GIAI PHAP

1. Hoan thién co ché chinh sach, hwéng din chuyén mén lién quan
den cong tac phuc hoi chirc nang
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a) Hoan thién cac van ban quy pham phap luat, huéng dan chuyén mon
lién quan dén céng tac PHCN

- Tiép tuc ra soat nghién ctru, sua dbi, b6 sung, hoan thién céac quy dinh
ctia phép luat vé PHCN cho ngudi khuyét tat dap ng cac yéu ciu cua thyc tién
dam bao cho ngudi khuyét tat, ngudi dan c6 nhu ciu duoc chim soc, PHCN;

- Nghién ciru xay dung chinh sach chi tra bao hiém y t& ddi v6i ngudi
khuyeét tat sur dung dung cu PHCN, cong nghé tro gilp, thi€t bi, vat liéu PHCN,
trang thiét bi y té dac thu ca nhan va hoat dong PHCN dua vao cong dong;

- Xay dung vi tri viéc lam cua cac chie danh nghé nghiép trong linh vuc
PHCN. Bam bao ché d§ phu cap va chinh sach uu dai cho vién chiic, nguoi lao
dong trong linh vuc PHCN theo quy dinh hién hanh.

b) Long ghép cac hoat dong PHCN dua vao cong ddng véi cac Chuong
trinh myc ti€u quoc gia Vvé y té va cac chuong trinh, dé 4n lién quan khac dé tiét
kiém ngudn nhan lyc, vat luc; Tang cudng phéi hop giita cac s&, nganh trong
chi dao, huéng din, thanh tra, kiém tra, giam sat hoat dong cia cac co so
PHCN.

2. Duy tri, cling ¢b, ning cip, phat triép hé théng phuc hdi chirc
ning va phat trién chuyén mén ky thuit phuc hoi chirc ning

a) Duy tri, cling cd, ki¢n toan Bénh vién YDCT - PHCN tinh dé phét huy
vai tro 1 bénh vién tuyén cu6i vé PHCN cua tinh va thanh 1ap Trung tdm
VLTL-PHCN thudc bénh vién dé thuc hién tot cong tac PHCN cho ,NKT,
nguoi bi bénh nghe nghiép va cac doi tugng khac c6 nhu cau. Phat trién cac
trung tdm, khoa PHCN cua céc co s6'y té tuyén tinh, huyén. Khuyén khich phat
trién mang luéi co s& PHCN ngoai cong lap.

b) Cing 6 va phat trién tram y té xa phudng: Pam bao cung cap dich vu
PHCN theo phan tuyén chuyen mon k¥ thuat va PHCN dua vao cong dong.

¢) Duy tri, cung ¢b, ning cap va phat trlren cac don vi y té: Bénh vién,
Trung tdm y t€, khoa PHCN, céc don vi cung cap dich vu PHCN thuge S¢ Lao
dong - Thuong binh va Xa héi trén co s¢ quy hoach da dugc cap c6 thim
quyén phé duyét.

d) Phat trién chuyén mon k¥ thuat, ting cuong ung dung phuong phap
moéi, k§y thudt méi, chuyén sau va phdi hop diéu tri, chuyen tuyén trong linh
vuc PHCN; thuc hién cac chuong trinh, dé an, du an vé PHCN, trong d6 chi
trong phong ngura, phat hi¢n sém, can thi¢p sém tré¢ em khuy¢t tat.

3. Duy tri, ning cao chit lwgng chwong trinh phuc hdi chire ning
dwa vao cfng dong

a) Kién toan mang lu6i phuc hdi chirc ning dya vao cong dong

- Cung ¢, kién toan Ban chim soc strc khoe nhan dan cua dia phuong.

- Tap huén va tap hudn nhic lai d6i v6i can bo, cong tac vién chuong

trinh PHCNDVCD, nhén vién cong tac xa hoi, nguoi khuyet tat va gia dinh
nguoi khuyét tat vé PHCNDVCD tai 100% x4, phuong, thi trin.
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- Thyc hign huong ddn PHCN cho nguoi khuyét tit tai nha, nham danh
gia su tién bd cua pguc‘ri khuyét tat, tu van Vé} tao di€u kién thuén lgi d€ nguoi
khuyét tat duoc ti€p can voi cac dich vu y t€, gido duc, lao dong va cac hoat
dong xa hoi khac.

- Thuc hién léng ghép céc hoat ddng PHCNDVCD voi hoat dong cua
cac chuong trinh y t€ khac.

b) Phat trién mang ludi phuc hdi chire nang dua vao cong dong:

Phét trién mang lugi PHCNDVCD va trién khai déng bo mé hinh
PHCNDVCD trén dia ban tinh.

¢) Pay manh hoat dong phong ngira khuyét tat

- T chirc thuc hién cac hoat dong phong ngura khuyét tat trudc sinh va
so sinh, phat hién som, can thi¢p soém khuyet tat.

- Két hop tuyén truyén cac bién phap phong ngira, sang loc trudc sinh
trong cac chuong trinh khac nhu: Stre khoe sinh san, ti€ém chung mé rng, ...

d) T6 chitc PHCNDVCD cho nguoi khuyét it 1a cac déi tugng déc biét:
Nguoi ¢6 cdng vdi cach mang, nan nhén chat doc da cam, dioxin, ngudi cao
tudi, nguoi tim than va tré tu ky.

d) Ung dung cong nghé thong tin trong quan 1y stc khoe ngudi khuyét
tat:

Cép nhét va duy tri b6 cong cu thu thép thong tin; He théng quan 1y sirc
khoe NKT; két hop voi hé thong thong tin quan 1y ste khoe ca nhén; img dung
cong nghé thong tin trong san xuat va cung ung dung cu PHCN.

4. Pam bao ngudn nhan lyc

a) Cong tac dao tao: Tang cuong cong tac dao tao ngudn nhan lyc vé
PHCN cho céc co s¢ kham, chira bénh dé dam bao cac chirc danh chuyén mén
vé PHCN theo quy dinh tai Dlgu 4 Thong th s6 46/2013/TT-BYT ngay
31/12/2023 ctia B truong BO' Y t€ va Thong tu s6 24/2021/TT-BYT cia By Y
té¢ vé Stra d6i, bd sung mot sb dleu ctia Thong tu s6 46/2013/TT-BYT ngay
31/12/2023 ciia bo truéng BO Y té quy dinh chitc ning, nhiém vu va co ciu to
chtrc ctia co s PHCN.

b) Cong t'f'lc dao tao lién tuc: Tang cuong déol tao lién tyc, cap nhat kién
thirc, ky ndng vé PHCN cho d6i ngii nhan vién y t¢ PHCN phu hop véi chuc
danh nghé nghiép va vi tri viéc lam.

5. Nghién ciru khoa hoc va hop tac qudc té

a) Hop tac qudc té: ‘Khuyén khich hop tac véi T6 chirc qudc té, t6 chirc
phi chinh phu hoat dong vé linh vuc PHCN, PHCNDVCD.

b) Nghién ctru, danh gia cung cip bang ching khoa hoc m6 hinh: Phat
hién sém, can thi€ép sdém khuyét tat tré em O’dén 6 tudi va tré ty ky, can thiép
sdm PHCN nguoi bénh tai cac bénh vién tuyén tinh, Bénh vién/Trung tim Y t¢
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tuyén huyén; PHCN theo nhom da chuyén nganh trong cac co s¢ kham bénh,
chita bénh; nghién ctru chi tra bao hiém y té doi voi k¥ thuat PHCN.

6. Tiang cwong truyén thong va van dong xa hoi

a) Tuyén truyén,’ pho bién, van dong cac cép, cac nganh, doan thé va
nguoi dan: Thyc hién tot cac chu truong, chinh sach, phap ludt, cdc hudng dan
chuyén mén v€ PHCN, céac khuyén cao vé phong ngura, phat hién som, can
thi¢p sém khuyet tat.

b) Xay dung va cung cip cac chuong trinh, tai lidu truyén théng: Chu
trong linh vuc PHCN va PHCNDVCD; da dang hoa phuong thire, cach thire
trén cac kénh truyén thong, 10ng ghép vao cac chuong trinh truyén thong y té
khac.

¢) Van dong xa héi: Khuyén khich, huy dong cac td cl~11'rc, c4 nhan trong
nudc va ngoai nudce trien khai thuc hién cac chuong trinh ho tro ngudi khuyét
tat.

7. Kiém tra, giam sat, thong tin bio cdo, danh gia

a) Xay dung hé théng kiém tra, giam sat: Mo rong hoat dong PHCN,
long ghep trong h¢ thong thong tin y té qudc gia dé theo ddi, dy bao, glam sat
yéu t6 nguy co, s6 ngudi khuyét tat va tir vong, dap tng cua hé théng y té va
hiéu qua cac bién phap cham soc, can thiép PHCN.

b) Panh gia tién do thyc hién: Tang cuong t6 chic giam sat, danh gia
cac hoat dong PHCN trong phong ngtra khuyét tat, tien do thuc hién Chuong
trinh va cac chinh sach lién quan.

¢) banh gia két qua va d& xuét hoan thién vin ban: Hing nim td chure
dér}h gia viéc tri€n lfhai thyc hién Chuong trinh, danh gid mé hinh, kip thoi dé
xuat bo sung, sta doi Chuong trinh phu hop.

IV. KINH PHI THUC HIEN

Kinh phi thyc hién K¢é hoach bao gé)m:

L Nguén ngén sach nha nudce bd tri trong du toan chi thudng xuyén va
ke hoach dau tu cong trung han héng nam cua tinh; cac ch}r(mg trinh muc tiéu
quoc gia, cac chuong trinh, du an, dé an lién quan khéc dé thuc hién cac hoat
dong cua Chuong trinh theo quy dinh cta phdp ludt vé ngan sach nha nudec.

2. Ngudn do quy Bao hiém y té chi tra cho dich vu kham bénh, chita
bénh va PHCN.

3. Péng gop, hd tro hop phap cta cic doanh nghiép, t6 chirc, ca nhin
trong va ngoai nudc.

4. Ngudn hop phap khac.

V. TO CHUC THUC HIEN

1.S6Y té

- Chu tri, phdi hop v6i cac S, ban, nganh, doan thé, UBND céc huyén,
thi xa, thanh pho va cac to chic, don vi, co s& li€n quan trien khai thuc hién
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cac ndi dung cla Ké hoach.

- Tham muu ’UBND tinh ban hanh cac vin ban chi dao tl}l_rc hién K&
hoach, xay dung Keé hoach h(?at dong giai wdoawn va du toan chi ti@t hang nam
glri S¢ Tai chinh tham dinh cap kinh phi dé trién khai thuc hién ké hoach theo
quy dinh.

- Trién khai céc7 hoat dong truyén thong gido duc vé vai tro, tim quan
trong cua PHCN va trién khai cac hoat dong nang cao strc khoe, du phong, phat
hién sém va quan ly diéu tri, PHCN cho nguoi lao dong thugc pham vi quan 1y.

) -'Chi dao cac don vi truc thudc, Trung térp Y té cac huyén, thi xa, thanh
pho phoi hop cac don vi lién quan xay dung k& hoach thyc hién cong tac chi
dao tuyen, trién khai D¢ an 1816 v€ chdm soc strc khoe va PHCN cho tuyén
dudi theo chuong trinh duge cap cé tham quyen phé duyét.

- Lam dau mdi lién két mo rong hop tac chuyén giao, hd trg chuyén
mon, cong tac dao tao nang cao nang lyc PHCN.

- Hu(jng dan, kiém tra, don ddc, gié‘m sgit, dé}nh gia, S0 Kkét, téng lgét viéc
thuc hién; tong hop bao céorvé kip thoi de xuat kién nghi dieu chinh Ké hoach
phu hop véi tinh hinh thyc te, bdo cdo UBND tinh.

2. Sé Lao dong - Thuong binh va Xa hoi

- Qhﬁ ‘Eri, phéi hop céc s¢ nganh lién’ quan, UBND céc huyén, thi xa,
thanh pho trién khai thyc hién Quyét dinh s6 1942/QD-TTg ngay 18/11/2021
cua Thu tudng Chinh phu phé duy¢t Chuong trinh nang cao chat luong bao v¢,
cham soc strc khoe ngudi co cong voi cach mang, ngudi cao tudi, tré em, nguoi
khuyét tat va cac doi tugng can trg giup xa hoi giai doan 2021-2030.

- Phdi hop voi So Y té trong cac hoat dong truyén thong gido duc vé vai
tro, tam quan trong ciia PHCN va trién khai cdc hoat dong nang cao sirc khoe,
du phong, phat hién sém va quan 1y diéu tri, PHCN cho ngudi lao dong thude
pham vi quan 1y.

- Khuyén khich cac co quan, cac doanh nghiép trén dia ban tinh tlep
nhdn nguoi khuyét tit vao lam viéc; tao diéu kién trong viéc thyuc hién ché do
wu dai dbi v6i cac co so san xuat danh riéng cho ngudi khuyét tat.

3. Sé Gido duc va Dao tao

- Phéi hop v6i S¢'Y t€ trién khai cac hoat ddng truyén thong gido duc vé
vai tro, tim quan trong cuia PHCNDVCD; trién khai cic hoat dong nang cao
suc khoe, du phong, phat hi€n sém va quan ly PHCN cho tré em khuyet tat tai
cac truong hoc.

- Phéi hop v6i So Lao dong - Thuong binh va Xa hdi dua tre Kkhuyét tat
(cac giac quan binh thuong) & do tuoi di hoc vao hoc hoa nhdp tai cac co sd
gido dyc; tham gia cac hoat dong phu hop ciia Chuong trinh PHCNDVCD

4. Sé Tai chinh

Trén co s& dy toan cua S6 Y té va cac don vi lién quan xay dung, téng
hop, can d6i theo kha ning ngan sach dé tham muu cdp thim quyén xem xét,
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bd tri kinh phi @8 trién khai thyuc hién K& hgach theo dung quy dinh cta Luat
Ngan sach nha nudc va cac van ban huéng dan lién quan.

5. Sé& K& hoach va Piu tu

~ Chu tri, phoi hop v6i S¢ Y t€ va cac don vi ¢6 lién quan tong hgp nhu
cau, tham muu UBND tinh b tri kinh phi cho cac cong trinh, dy an dau tu co
s6 ha tang h¢ thong PHCN trén dia ban tinh trong k& hoach dau tu cong trung
han va hang ndm dam bao theo quy dinh cua Luét Dau tu cong va cac van ban
hudng dan lién quan.

6. Bao hiém xa hoi tinh

- Phéi hop voi So Y té, S& Lao dong-Thuong binh va Xa hoi va cac dia
phuong day manh viéc tuyén truyén, van dong ngudi khuyét tat tham gia bao
hiém y té.

- Phéi hop SoY té: trinh cép co thdm quyén sira d6i, bd sung cac hudng
dér} chi trd bao hiém y té doi voi c:éu: dicl} vu PHCN theo quy dinh hién hanh
nham m6 rong dién bao phu bao hiém y t€ va bao dam quyen loi hop phap cho
nguoi khuyét tat khi tham gia bdo hiém y té.

7. Cac S6, ban nganh lién quan

Trong pham vi, chiic nang, nhiém vy c6 Kké hoach léng ghép cac noi
dung vé PHCNDVCD vao céc hoat dong ctia nganh d€ phoi hop trién khai thyuc
hién Ké hoach.

8. Pé¢ nghi Uy ban Mit tran T4 qudc Viét Nam tinh va cic té chire
thanh vién

Trong pham vi chic ndng, nhiém vy tham ‘gia td chire t‘rién khai thuc
hién K& hoach nay; chi dao cac doan, hoi co s¢ ddy manh truyén thong, 16ng
ghép cong tac tuyén truyen gido duc tu van phap luat, chinh sach dén doan
vién, hoi vién va cic tang 16p nhan dan nhiam nang cao nhdn thirc, van dong hoi
vién va nhan dan tham gia thyc hién chuong trinh phat trién he_:,thong PHCN va
nang cao chat luong bdo v€, chdm soéc stc khoe ngudi khuyet tat; dong thoi
phoi hop voi cac nganh van dong cac to chire, cd nhan tham gia ung ho Quy
gitp do nguoi khuyet tat.

9. Uy ban nhén dén cac huyén, thi xa, thanh phé

- Xay dung va tb chic trién khai thuc hién Ké hoach trién khai thyc hién
Chuong trinh nang cao chét luong bao vé, cham soc sire khoe ngudi ¢6 cong
v6i cach mang, nguoi cao tudi, tré em, ngudi khuyét tat va cac déi twong can
trg gitip xa hoi trén dia ban giai doan 2021-2030 va hang nam phu hop voi dac
diém tinh hinh tai dia phuong.

- B tri i nguon lyc, co 36 vat chét, thuc hign lél}g ghép K¢é hoach nay
véi cac chuong trinh, nhi¢m vu, d€ an, du an khac dé trién khai thyc hién hiéu
qua tai dia phuong.

- Phédi hop v6i S6 Y té chi dao Trung tdm Y té,tuyén huyén trién khai
Chuong trinh PHCNDVCD theo huéng dan cua S¢ Y te; dua muc ti€u, chi tiéu
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thuc hién vao chuong trinh, ké hoach phat trién kinh té - x3 hoi cua dia phuong.

- Chi dao UBND x4, phudn‘g, thi tre‘ir} xay dung "vla td chic thuc hién
chuong trinh PHCNDVCD; tao diéu kién dé co quan to chirc hodc tham gia
thuc hién hoat dong PHCNDVCD.

- T ghﬁc kiém tra, don déc, giém sét,’ déqh gia, so‘két, téng lgét viéc
thuc hién; tong hop bao cao va kip thoi d€ xuat kién nghi dicu chinh Ké hoach
phu hgp véi tinh hinh thuc t€, bdo cdo UBND tinh (thong qua S¢' Y t€).

VI. CHE PO THONG TIN BAO CAO, THEO DOI, PANH GIA
THUC HIEN KE HOACH

Céc S¢, ban, nganh, cac don vi, dia phuong can cir muc ti€u, nhiém vu
lién quan dé thyc hién Ké hoach trién khai thyc hién Chuong trinh phat trién hé
thong PHCN giai doan 2023-2030, tam nhin dén nim 2050. Dinh ky bao co
két qua thyc hién hang nam (trwéc ngay 15/11) hodc bao cao ddt xuét (néu cé)
vé& SO Y té dé tdng hop bao cdo Bo Y t&, UBND tinh theo quy dinh.

Trong qué trinh trién khai, thuc hién Ké hoach néu co6 vudng méc, céc
don vi kip thoi phan anh vé S Y té dé tong hop, bao cao UBND tinh va Bo
Y té./ Vi

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
-BO Y & (blo); _KT, CHU TICH
- Thuong trye Tinh 1y, )

- Thuong trwc HDND tinh; A
- Uy ban MTTQVN va céc doan thé tinh; ;-"-'»"- X
- Ban Tuyén gido Tinh ty; /
- Chu tich, cac PCT UBND tinh;

- CVP va cac Pho CVP UBND tinh;

- Céc s0, ban nganh va don vi thugc tinh;
- UBND cac huyén, thi xa, thanh phé;

- Luu: VT, KTTH, KGVX. Ng yén Thi Thanh Lich





