UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH GIA LAI Poc lap - Tw do - Hanh phuc
Sb: 2435 /KH-UBND Gia Lai, ngay 24 thdang 10 nam 2022
KE HOACH

Thue hién Chién lwge qu')c gia vé Dinh dudng giai doan 2021 - 2030
va tam nhin dén 2045 trén dia ban tinh Gia Lai

Can cuw Quyet dinh s6 02/0D-TTg ngay 05/01/2022 cua Thu tuong Chinh
phu phé duyet Chién lwoc Quoc gia vé dinh dedng giai doan 2021-2030 va tam
nhin dén nam 2045;

9 Thiee hién Cong van s 252/BYT-DP ngay 14/01/2022 cua Bo Y 1é vé viéc
to chirc trién khai Chiéen luoc Quoc gia vé dinh duong giai doan 2021-2030;

UBND tinh ban hanh Ké& ‘hoach thup hién Chién luoc Quéc gia vé Dinh
dudng giai doan 2021-2030 va tdm nhin dén 2045 trén dia ban tinh Gia Lai nhu
sau:

I. QUAN PIEM:

1. Moi ngudi dan déu c6 quyén tlep can cong bang v6i dinh dudng va thuc
pham dé dat duogc tinh trang dinh dudng t6i wu, gbp phan ning cao stc khoe.

2. Thyc hién dinh dudng hop ly can duoc duy tri thudng xuyén trong sudt
cudc doi ciia mdi ngudi nham nang cao sirc khoe ban than, gia dinh va gdp phan
nang cao chét luong chim soc, bao vé strc khoe cong dong.

3. Nha nudc co trach nhiém xay dung co ché, chinh sach dé thuc day thuc
hién dinh dudng hop ly; diéu tiét, phéan bd ngudn luc can thiép dé cai thién dinh
dudng cho ba me va tré em tai mot so vung dac biét khé khan, ving sau, vung xa,
ving dong bao dan toc thiéu s6, khu vuc mién nai.

II. MUC TIEU:

1. Muc tiéu chung:

Thuc hién dinh dudng hop 1y dé cai thién tinh trang dinh dudng phu hop
voi timg doi tuong, dia phuong, vung, mién, gop phén giam thiéu ganh nang bénh
tat, ndng cao tam voc, thé lyc va tri tu€ ciia nhan dan cac dan toc trong tinh.

2. Muc tiéu cu thé:

_ 2.1. Muc tiéu 1: Thic hién ché dp an da dang, hop Iy va an ninh thic
phdm cho moi lira tuoi, moi doi twong theo vong doi:

Chi tiéu:

- Ty 1€ tré 6-23 thang c6 ché do an ding, du dat 65% vao nam 2025 va dat
80% vao nam 2030.

- Ty 1& nguoi trudng thanh tiéu thy du s6 luong rau qua hang ngay dat 55%
vao nam 2025 va dat 70% vao nam 2030.

- Ty 1€ xa ¢6 trién khai tu van dinh dudng cho ba me¢ mang thai, ba me c6
con nhd dudi 2 tudi trong gobi dich vu y t€ co ban phuc vu cham soc suc khoe ban
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dau, du phong va nang cao stic khoe do Tram Y té x4, phuong, thi tran thuc hién
dat 50% vao nam 2025 va dat 75% vao nam 2030.

- Ty 1¢ bénh vién t6 chire thyc hién cac hoat dong kham, tu van va diéu tri
bang ché d6 dinh dudng phu hop vai tinh trang dinh dudng, bénh ly cho nguoi
bénh dat 90% dbi v6i tuyen tinh; 75% d6i véi tuyen huyén vao nam 2025 va phén
dau dat 100% ddi vé6i tuyén tinh; 80% d6i voi tuyén huyén vao nim 2030.

- Ty 1¢ ho gia dinh thiéu an ninh thuc pham murc d) ndng va vira giam dudi
25% vao nam 2025 va dudi 20% vao nam 2030 (phan dau thuc hién)

- Ty 1é céac trudng hoc co td chic bita an hoc dudng xay dung thuc don
dap tng nhu cau theo khuyén nghi ciia B Y té vé bao dam dinh dudng hop 1y
theo ltra tudi va da dang thuc phém dat 40% vao nam 2025 va phén d4u dat 80%
vao nam 2030 (phdh ddu thuc hién)

2.2. Muc tiéu 2: Cdi thién tinh trang dinh dwong ba me, tré em va thanh
thiéu nién

Chi tiéu:

- Ty 1& suy dinh dudng thap coi tré em dudi 5 tudi giam xudng dudi 27,2%
vao nam 2025 va dudi 23% vao nam 2030.

- Ty 1& suy dinh dudng thé nhe can tré em dudi 5 tudi giam xudng dudi
17,3% vao ndm 2025 va dudi 14,8% vao nam 2030.

- Ty 1¢ suy dinh dudng thé giy com ¢ tré em dudi 5 tudi giam xudng 5%
vao nam 2025 va dudi 4% vao nam 2030.

- Ty 18 ba me duoc tu van vé cho tré bi sém sau sinh dat 75% vao nim
2025 va 85% vao nam 2030.

- Ty 18 tré duéi 6 thang tudi duoc nudi hoan toan bang sira me dat 50% vao
nam 2025 va dat 60% vao nam 2030.

- Pén niam 2030, chiéu cao trung binh thanh nién 18 tudi theo gidi ting tir
2-2.5¢cm do1 voi nam va 1,5-2 cm do1 voi nit so voi nam 2020 (nam 2020 can cu
vao so liéu cua Vién Dinh duong diéu tra toan quoc, phan dau thuc hién).

2.3. Muc tiéu 3: Kiém sodt tinh trang thiva cin béo phi, dw phong cdc
bénh man tinh khong lay, cdc yéu to nguy co co lién quan o tré em, thanh thiéu
nién va ngwoi truong thanh.

Chi tiéu:

Ty I¢ thira can béo phi duge kiém soat: Tré em dudi 5 tudi & mirc dudi 7%;
tré 5-18 tudi & mirc dudi 13%; nguoi truong thanh 19 - 64 tuoi & muce dudi 17%
vao ndm 2025 va duy tri @ mac d6 dén nam 2030.

- Luong mudbi tiéu thu trung binh cta dan s (15-49 tudi) giam xudng dudi
8 gam/ngay vao ndm 2025 va dudi 7 gam/ngay vao nam 2030 (phan dau thuc
hién)

2.4. Muc tiéu 4: Cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng & tré em,
thanh thiéu nién va phu nir Itra tuoi sinh dé.



Chi tiéu:
- Ty 1é ubng Vitamin A ¢ tr¢ em 6-59 thang tudi dat trén 97% vao nam 2025
va duy tri ty 1€ d6 dén nam 2030.

- Trén 80% phu nir co thai tai dia ban can thi¢p cép’ mién phi vién da vi chat
dugc bo sung dung phac do, tir khi phat hién mang thai dén 1 thang sau sinh.

- Ty 18 ho gia dinh st dung mubi i-6t du tiéu chuan phong bénh hoic gia vi
man c6 i-0t hang ngay tang 1én trén 90% vao nam 2025 va duy tri dén nam 2030.

- Ty 1& thiéu mau & phu nir ¢6 thai giam xudéng dudi 30% vao nim 2025 va
dudi 25% vao nam 2030 (phan dau thuc hién).

- Ty 18 thiéu mau & tré em nir 10-14 tudi ¢ khu vuc mién nai giam xubng
dudi 10% dén nam 2025 va dudi 9% dén nam 2030 (phdn ddu thuc hién).

- Ty 1¢ thiéu Vitamin A tién 1am sang & tré em 6-59 thang tudi giam xudng
dudi 13% vao ndm 2025 va duéi 12% vao nam 2030. (phdn dau thuc hién).

- Ty 1& thiéu kém huyét thanh & tré em 6-59 thang tgé)i )guéng giam xubng
dudi 60% vao nam 2025 va dudi 50% vao nam 2030. (phan dau thuc hién)

2.5. Muc tiéu 5: Ning cao khd nang iwng pho dinh duong trong moi
tinh huong khdn cdp va ting cwong nguon lyc thuc hi¢n Chién lugc.

Chi tiéu:
Dén nam 2025 tinh ¢6 k& hoach img phé v6i bién doi khi hau, thién tai, dich
bénh va c6 phan b6 ngan sach dia phuong hang nam duy tri dén nam 2030.

- Pén nam 2025, 100% cac huyén, thi xa, thanh phé cO nguy co bi anh
hudng bai bién doi khi hau, thién tai, dich bénh c6 ké hoach tmg pho, to chirc
danh gia, trién khai can thiép dinh dudng dic hiéu trong tinh hudng khan cap va
duy tri dén nam 2030. (phdn dau thuc hién)

- Pén nam 2025, 100% céc huyén, thi xa, thanh phé cO phan l?é ngan sach
dia phuong hang ndm l?éo dam cho cac hpat Q(fmg dinh dudng theo ké hoach duogc
phé duyét va duy tri dén nam 2030. (phan dau thuc hién)

3. TAm nhin dén nim 2045:

Moi nguoi dan dat dugc tinh trang dinh dudng t61 wru, kiém soat cac bénh
khong lay nhiém lién quan dén dinh dudng nham gdp phan nang cao strc khoe va
chét luong cudc song.

III. CAC GIAI PHAP CHU YEU THU'C HIEN CHIEN LUQC:
1. Giai phap vé chinh sach:

Thuc hién kip thoi, day du duong 161, chu truong, chinh sach cua dang,
phap luat cia Nha nha nudc; tiép tuc tip trung chi dao dé thuc hién chi tiéu giam
suy dinh dudng thé nhe can, dua chi tiéu giam suy dinh dudng thap coi cua tré
dudi 5 tudi 1a mot trong nhirng chi tiéu phat trién kinh té - xa hoi cua timg dia

phuong. Tang cudng coéng tac kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac chi tiéu vé
dinh dudng.
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2. Giai phap vé cong tac phoi hop lién nganh va van dong xi hi:

Xay dyng va thyc hién co ché phdi hop lién nganh vé cong tac dinh dudng
tir tinh dén huyén, thi x&, thanh phd; xa, phuong, thi tran: chu trong viée 16ng
ghép, phoi hop véi cadc chuong trinh, dy dn ¢6 1ién quan dén dinh dudng.

3. Giai phap vé cong tac truyén thong, giao duc dinh dudng:

- T6 chtrc trién khai cac hoat dong truyén thong dai chung voi cac loai hinh,
phuong thirc, ndi dung phu hop véi ting vung, mién va tung nhom dbi tugng
nham nang cao hiéu biét, thuc hanh dinh dudng hop Iy dic biét 1a phong chéng
suy dinh dudng thap coi, thiéu vi chat dinh dudng, kiém soat thira can - béo phi
va cac bénh man tinh khong 13y lién quan dén dinh dudng cho moi ting 16p nhan
dan.

- Nang cao hiéu qua truyén thong, gido duc, tu Van vé thuc hanh dinh dudng
hop 1y theo vong doi. Chi trong giao duc vé k¥ nang mem tang cuong phdi hop
gilta nha trudng, gia dinh va xa hoi dé hinh thanh 16i sdng, théi quen lanh manh
vé dinh dudng hop 1.

- Tang cudng thoi luong truyén thong, huéng dan vé dinh dudng hop 1y;
chu trong tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai ching cia cac co quan
bao chi va hé thong thong tin co so tai dia phuong.

4. Giai phap vé ngudn luec:

- Cting ¢ va phat trién d6i ngii can bd lam cong tac dinh dudng bao dam
tinh bén vitng, dac biét la mang ludi can bo chuyén trach dinh dudng va nhan vién
y t€ thon ban ¢ tuyén y té co so.

- Nang cao nang luc cho can by cac ban, nganh, doan thé, t6 chuc xa hoi,
to chirc phi chinh phu, t6 churc ton gido vé trién khai 10ng ghép cac hoat dong dinh
dudng trong cac cac chuong trinh, du an.

5. Giai phap vé chuyén mén ky thuét:

a) Cai thién chét lugng bira dn, ddm bdo an ninh thyc phém va an ninh dinh
dudng:

- Thuc hién phd bién vé nhu cau khuyén nghi dinh dudng, thap dinh dudng,
161 khuyén dinh dudng hop ly, thuc don, khau phan, ché d6 dinh dudng va hoat
dong thé lyc phu hop cho moi ddi tugng.

- Tang cuong gido duc, tu van cho nguoi dan dé tao nhu cau sir dung thuc
pham da dang, lanh manh, giau dinh dudng.

- Huéng dan bao dam an ninh thyc phém va chat lugng bira an tai hg gia
dinh.

~ b) Tang d¢ bao phu va nang cao chét luong cac can thiép dinh dudng thiét
yeu:

- Xay dung ké hoach, trién khai hiéu qua cac chuong trinh, du 4n va mo
hinh can thiép dinh dudng thiét yéu nhu: chdm séc dinh dudng trong 1000 ngay
dau doi (chdm soéc dinh dudng cho phu nit mang thai va cho con bu; nudi con
bang sira me hoan toan trong 6 thang dau; an bo sung hop 1y va tiép tuc ba me cho



tré em tir 6 dén 23 thang); theo ddi tang truong va phat trién cua tré em; quan Iy
va diéu tri cho tré em bi suy dinh dudng cap tinh; phong chong thi¢u vi chat dinh
dudng cho ba me va tré em; bado dam nudc sach, vé€ sinh ca nhan va vé sinh méi
truong.

- Trién khai cung ng cac dich vu tu vén, phuc hdi dinh dudng, md hinh
can thi¢p phong chéng thira can béo phi, du phong cac bénh man tinh khong lay
va cac yéu t6 nguy co co lién ‘quan tai cac tuyén. Tang cuong trién khai can thiép
dinh dudng cho ngudi cao tudi, dinh dudng nganh nghé.

- Khuyén khich nguoi dan st dung san pham thuc pham ting cuong vi chat
dinh dudng.

- Tang cuong hé thong thuc pham tai chd an toan, da dang, giau dinh dudng
va bén vitng dap ing nhu cau cho moi ddi twong tai moi ving mién, dac biét trong
khu vue bi thién tai, dich bénh.

- Long ghép cac dich vu dinh duong v0i cac chuong trinh khac nhu y te
gido duc, phat trién kinh té xa hoi ving mién ndi va dong bao dan toc thiéu s,
nong thon moi, glam nghéo, bdo trg xa hoi dé bao dam tang nguon luc dau tu cho
moi doi twong can can thiép.

¢) Thyc hi¢én hoat dong dinh dudng hoc duong tai trudng hoc:

- Déy manh va nang cao chét‘luc,mg giao duc dinh dudng hoc duong, giao
duc thé chat va hoat dong thé thao, 16ng ghep trong cac gio hoc chinh khoa, hoat
dong ngoai khéa va xay dung cac mo hinh truyén thong phu hop.

- Truyén théng cho cha me hoc sinh vé dinh dudng hop ly, thuce pham co
loi va an toan cho strc khoe phong, chong bénh khong 1ay nhiém, tang cuong hoat
dong t}’lé lgc cho tré em, hoc sinh. Pac biét quan tdm dén dinh dudng hop 1y cho
Itra tuoi tién day thi va day thi.

- Huong dan t6 chirc bita an hoc duong bao dam dinh dudng hop 1y theo
lira tudi, ving, mién va bao dam da dang thuc pham (d6i v6i cac trudng hoc o to
chtrc bita an hoc duong).

- Phéi hop, lién két giita nha trudng va gia dinh trong cham soc dinh dudng
cho tré em, hoc sinh; thong tin cho phu huynh vé tinh trang dinh dudng cua tré
em, hoc sinh trong truong hoc.

- Duy tri hoat dong tay giun dinh ky cho hoc sinh tiéu hoc.

d) Tang cudng trién khai hoat dong dinh dudng khan cap:

- Xay dung Ké hoach trng pho v&i thién tai tham hoa, dich bénh cua tinh.

- Nang cao nang luc (mg phé dinh dudng trong tinh huéng khan cap cho
can bd dia phuong va cac ban, nganh lién quan.

- Thyc hién c6 hiu qua cac hoat dong dinh dudng khan cap & cong dong
tai cac dia phuong néu bi anh hudng bién d6i khi hau, thién tai, dich bénh.

6. Quan tam cong tac nghién clru, img dung céac thanh tuu khoa hoc cong
ngh¢ vé dinh dudng, thuc pham phu hop cho nguoi dan trén dia ban.
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7. Pay manh tmg dung cong nghé thong tin trong quan 1y, diéu hanh, giam
sat, tu van, thong k&, bao cdo vé cong tac dinh dudng trén pham vi toan tinh.

8. Trén co s¢ cac chuong trinh, ké hoach ctia BO Y té vé hop tac quéc té,
tinh Gia Lai tranh thu sy hd tro vé tai chinh, k¥ thuat, dao tao va ky nang quan ly
trong cong tac dinh dudng véi cac nudc, t chire quoc té.

IV. THOI GIAN THUC HIEN:

1. Giai doan 1 (2021- 2025): Trién khai cac hoat dong trong tAm nham cai
thién dinh dudng, chu trong cong tac gido duc, huén luyén, phat trién nhan lyc va
trién khai cac chinh sach b sung hd trg cho dinh dudng, tiép tuc thuc hién c6 hiéu
qua cac chuong trinh muc tiéu.

2. Giai doan 2 (2026 - 2030):

Trén co s& danh gla tinh hinh thyc hi¢n giai doan 1 (2021 - 2025) dé diéu
chinh, b6 sung va co giai phap can thiép phu hop, trién khai toan dién cac giai
phap, nhiém vu dé thuc hién thanh cong cac muc tiéu cua Ké hoach. Pay manh
khai thac, st dung co so dit liéu chuyén nganh vé dinh dudng phuc vu cong tac
ké hoach. Duy tri bén vitng, danh gia toan dién viéc thuc hién Ké hoach.

V. DU KIEN KINH PHi

- BO tri kinh phi theo quy dinh ctia phap luat vé ngan sach nha nuéc dé thuc
hién muc tiéu cua Ké hoach. Trong do, tiép tuc b tri ngan sach cho hoat dong
dinh dudng trong cac chuong trinh Muc tiéu quéc gia (giam ngheo bén viing, xay
dung ndng thon mai, phat trién kinh té - x4 hoi ving d6ng bao dan tdc thleu sO va
mién ndi); vu tién vung kho khan, dac biét kho khan, ving sau, ving xa, mién nui,
vung ddng bao dan toc thiéu s6 ¢ nhirng dja phuwong c6 khu vue, doi tuong nay.
Long ghép viée thuc hién c6 hiéu qua Ké hoach vai cac chuong trinh, dé an, du
an khac c6 lién quan trén dia ban. Truong hop c6 kho khan vé kinh phi cho hoat
dong dinh dudng kip thoi bao cdo B Y té dé tong hop dé xuat Thi tuéng Chinh
pht xem xét ho tro kinh phi theo quy dinh.

- Huy dong nguon luc, ddy manh x3a hoi hoa phu hop véi diéu kién cua dia
phuong dé trién khai thuc hién Ké hoach; b tri dii nhan lyc thuc hién cong tac
dinh dudng theo quy dinh.

VI. TO CHUC THUC HIEN:
1. S Y té:

Chu tri, xay dung Ké hoach thuc hién ctia nganh Y té; huéng dan, t6 chirc
thuc hién Ké hoach trén pham vi ca tinh. Giam sat, kiém tra, dinh ky hang nim
téng hop bao cdo UBND tinh, B Y té vé tinh hinh trién khai va két qua thuc hién.
T6 chirc so két vao cudi nam 2025 va tong két viéc thuc hién vao cudi nam 2030.

Chu tri, phéi hop voi cac so, nganh, doan thé, UBND cac huyén, thi xa,
thanh phd xiy dung va t6 chtrc thyc hién cac chuong trinh, du 4n, dé 4n can thiép
nhu thye hién dinh dudng va khau phan hop 1y, cai thién dinh dudng ba me, tré
em, cham s6c dinh dudng 1000 ngay dau doi, phong chong thiéu vi chat dinh
dudng, dinh dudng hoc duong, dinh dudng cho ngudi cao tudi, dinh dudng nganh
nghé, dinh dudng phong chéng yéu t6 nguy co va bénh man tinh khong lay, dinh
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dudng tiét ché tai bénh vién, dinh dudng trong tinh hudng khan cip; cac chuong
trinh, du an vé€ dinh dudng va an ninh thuc pham khac.

2. S¢ Giao duc va Dao tao:

Day manh truyen thong, gido dyc dinh dudng, tang cuong hoat dong giao
duc thé chit va thé thao trong truong hoc. Ting cuong phéi hop gilra nha truong
va gia dinh trong cac hoat dong gido duc, huéng dan thuc hanh vé dinh dudng va
hoat dong thé lyc phu hop cho tré em, hoc sinh.

Chu tri, phdi hop véi nganh y té to chirc trién khai, thuc hién, giam sat cac
hoat dong vé dinh dudng hop 1y trong truong hoc, bita in hoc dudng, an toan thuc
pham, danh gia tinh trang dinh dudng cua hoc sinh, quan ly cang tin truong hoc,
tang cuong hoat dong t thé Iyc cho tré em, hoc sinh; khong quang cao va kinh doanh
d6 ubng c6 con, d6 udng c6 duong va cac thue pham khong co loi cho strc khoe
trong truong hoc va bén canh truong hoc theo quy dinh.

Chi dao, day manh trién khai cac hoat dong lién quan dén dinh dudng hop
1y cho hoc sinh trong Chuong trinh Strc khée hoc duong giai doan 2021-2025 va
Pé 4n Bao dam dinh ‘dudng hop ly va tang cuong hoat dong thé lyc cho tré em,
hoc sinh, sinh vién dé nang cao suc khoe, du phong bénh ung thu, tim mach, dai
thao dudng, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan 2018 - 2025.

3. Ban Dan tgc tinh:

Chi dao day manh thyc hién cac hoat dong dinh dudng trong Chuong trinh
phat trién kinh té - x4 hoi viing dong bao déan toc thiéu s6 va mién nai giai doan
2021-2030. Theo do1, giam sat va danh gia thyuc hién cac hoat dong dinh dudng
trong cac chuong trinh, dé an, dy 4n cho viing ddng bao dan toc thiéu sd va mién
nui.

4.S¢ Lao dong - Thuwong binh va Xa hgi:

Chu tri chi dao tdng cuong thuc hién cac chinh sach cho d6i tuong bao trg
xa hd1 theo quy dinh ctia phap luat, gan lién vé1 myc ti€u vé bao ddm dinh dudng.

Tang cuong 16ng ghép trién khai céc hoat dong lién quan dén dinh dudng
cho ba me va tré em trong cac chuong trinh, d€ an dang thuc hién nhu Chuong
trinh muc ti€u qudc gia giam nghéo bén ving giai doan 2021-2025.

Chu tri, phdi hop véi cac co quan lién quan day manh tuyén truyén va chi
dao viéc thuc hién ché d6 dinh dudng hop 1y cho ngudi lao dong, dic biét 1a lao
dong nir, lao dong nit dang mang thai, dang nudi con nhd, lao dong tai cac khu
cong nghiép, nguodi lao dong lam céc nghé, cong viéc nang nhoc, ddc hai,...

5. S& Nong nghiép va Phat trién nong thon:

Chu tri trién khai bao dam an ninh luong thue, thye pham ho gia dinh dép
ung nhu cau dinh dudng.

Long ghép muc tiéu dinh dudng vao cac chinh sach Vé?thuc pham va nong
nghiép trong thuc hién chuyén doi, phat trién h¢ thong thuc pham minh bach, trach
nhiém, bén viing; trong cac chuong trinh dang thuc hién nhu Chuong trinh muc



tiéu qudc gia xay dung nong thon méi giai doan 2021-2025, Chuong trinh khong
con nan doi.

. Long ghép hoat dong tmg pho dinh dudng trong K& hoach quéc gia, chuan
bi sin sang ung pho voi thién tai dé cung cap thyc pham, bao dam dinh dudng
cho nhitng khu vyc dé bi anh huéng béi bién d6i khi hau, thién tai.

6. S¢ Thong tin va Truyén thong:

Phéi hop véi cac s, ban, nganh c6 lién quan chi dao, huéng dan cac co
quan thong tan bao chi hoat dong trén dia ban tinh, hé thong thong tin co s& ting
cudng cong tac thong tin, tuyén truyén theo Ké hoach “thuc hién Chién lugc Qubc
gia vé Dinh dudng giai doan 2021-2030 va tim nhin dén 2045 trén dia ban tinh
Gia Lai; cha trong thong tin, tuyén truyén nham nang cao nhan thic va thuc hanh
dinh dudng hgp 1y trén cac phuong tién thong tin dai chiing.

7. 8¢ Vin héa, Thé thao va Du lich:

Phéi hop véi S& Y té va cac s, ban, nganh lién quan chi dao t6 chirc thuc
hién Chién lugc 16ng ghép véi DE an tong thé phat trién thé luc, tam voc nguoi
Viét Nam giai doan 2021-2030.

Chi dao 16ng ghép hoat dong van dong thé luc va bao dam dinh dudng hop
Iy v61 phong trao quan ching va hoat dong thé thao, van hoa tai cong dong; ting
cudng tuyén truyén vé loi ich ciia hoat dong thé duc thé thao ddi véi ste khoe.

8. Sé Cong Thwong:

Ra soat, stra d6i, bd sung co ché, chinh sach thic day nghién ctru, san xuat,
xdy dyng thuong hi¢u, xtc tién ‘thuong mai, phat trién thi truong san pham thyc
pham ting cuong bd sung vi chat dinh dudng, thyc phdm lanh manh.

Tang cudng quan 1y vé san xuét, kinh doanh céac san pham khong c6 loi cho
strc khoe thudc Iinh vuc quan ly.

9. S& Khoa hgc va Cong nghé:

Chi dao va tang cqémg b tri kinh phi, ngan sach thuc hién cac nhiém vu
khoa hoc va cong ngh¢ vé dinh dudng, thuc pham.

Phéi “hop voi cac s0, ban, nganh lién quan xay dung, stra d6i, bd sung hoan
thién hé thong tiéu chuan, quy chuin ky thuat quoc gia d6i voi cac thuc pham, san

pham dinh dudng bo sung, thire an bd sung, tang cuong vi chat dinh dudng, cac
van ban quy pham phap luat vé ghi nhin dinh dudng thuc pham.

10. Sé K& hoach va Pau tu:

Phéi hop voi SO Y té hudng dan dua chi tiéu dinh dudng dic thu vao ké
hoach phat trién kinh t€ - xa hi cua tinh va tung dia phuong.

11. Sé Tai chinh

Trén co s& du toan ciia SO Y té va cac co quan, don vi lién quan xay dung,
tong hop, can d6i theo kha ning ngan sach tham muu, trinh cap tham quyén xem

xét, bO’tI‘I kinh phi dé thuc hién Ké hoach theo cua Luét ngan sach nha nudc va
phan cap ngan sach hién hanh.
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12. Uy ban nhén dén cac huyén, thi x4, thanh pho

T6 chure trién khai thuc hién ké hoach hanh dong dinh dudng va cac chuong
trinh, du 4n can thiép dinh dudng trén dia ban theo huéng dan ctia cac nganh chirc
nang; dua cac chi tiéu dinh dudng dac thi vao hé thong chi tiéu phat trién kinh té
- xa hoi cua dia phuong.

Long ghép viéc thyc hién c6 hiéu qua K& hoach véi cac chuong trinh, dé
an, du an khac c6 lién quan trén dia ban.

T6 chire trién khai, theo ddi, don ddc, kiém tra, danh gia viéc thuc hién
Chién luogc trén dia ban theo quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach thuc hién Chién luoc Qudc gia vé Dinh dudng giai
doan 2021-2030 va tam nhin dén 2045 trén dia ban tinh Gia Lai. Yéu cau céc so,
ban, nganh cua tinh; UBND cac huy¢n, thi xa, thanh phd; cac co quan, don vi c6
lién quan trién khai thyc hién. Qua trinh thyc hién c6 phat sinh vuong mic thi kip
thoi bao cao, d& xuat UBND tinh (qua S¢' Y té) dé tong hop, dé xuat xur 1y./. Ve

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
-Bo Y te (blc); KT H 4 TICH

- Thuong true Tinh uy (b/c); . C U» : C

- Thuong truc HDND tinh;

- Chﬁ tich; cac PCT.UBND tinh;

- Uy ban MTTQVN tinh;

- Céc s, ban, nganh, doan thé tinh cua tinh;
- UBND céc huyén, TX, TP;

- CVP, cac Phé CVP.UBND tinh;

- Luu: VT; KTTH; KGVX.

Nguyén Thi Thanh Lich
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G MUC TIEU CU THE CUA KE HOACH HANH PONG THU'C HIEN CHIEN LUQC QUOC GIA VE DINH
DUONG GIAI POAN 2021 — 2030 TAM NHIN 2045

TT

Nam 2020

Nam 2025

Dén 2030

Ghi cha

GiaLai | Canudc

GiaLai | Canuéc

Gia Lai | Canuéc

CAC CHI TIEU CUA MUC TIEU 1

Ty 1€ tré 6-23 thang c6 ché do an dung, du.

Chi tiéu theo nhu Ké

1. Khoéng co | 42,4% 65% 65% 80%  [80% hoach thurc hién luoc vé
N e L R B e I T e
Ty 18 x4 c6 trién khai tu van dinh dudng cho ba nhin dén nam 2045
me mang thai, ba me c6 con dudi 2 tudi trong gbi
dich vu y té co ban phuc vu cham soc strc khoe R ] R . . . . .
3 ban dau, du phong va nang cao sirc khoe do Tram Khong 6 | Khong c6 50% 50% 75% 75%
Y té x4, phuong, thi trAn thyuc hién
Ty 1& bénh ,Vién to phl'rc tl}l_rc hiép céc hoat dong 21%
4, [ham, tuvan va dicu tri bang che do dinh duong . | o " | 90% tinh, | 90% tinh, | 100% tinh,| 100% tinh,
* |pht hop v6i tinh trang dinh dudng va bénh Iy cho| “1ON& €0 | UM 19504 11van|759% huyén |80% huyén |80% huyén
ngudi bénh 62% huyén
5 [Ty 1€ ho gia dinh thi€u an ninh thyc pham mirc | Khéng co | 29,6% 25% 25% 20% 20%
do nang va vira
Ty 1€ cac trudng hoc ¢ to chire bira an hoc duong
x@y dung thyc don dap ing nhu cau theo khuyén
6 [nghi cia BO'Y té v€ bao dam dinh dudng hop 1| Khong c6 | Khong co | 40% 40% 80% 80%

theo Iira tudi va da dang thuc pham
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CAC CHI TIEU CUA MUC TIEU 2

TT Chi tiéu Nam 2020 Nam 2025 Pén 2030 Ghi chu
Gia Lai Ca nudc Gia Lai Ca nudc Gia Lai | Cénudc
L Ty 1€ suy dinh dudng thap coi tré em dudi 5 tudi 29.7% 19.5% 27.2% 8% 3% 3%
1 Ty 1€ suy dinh dudng thap coi tré em dudi 5 tuoi 20.7% 19.5% 27.2% 8% 3% 3%
Ty 1€ suy dinh dudng thé nhe can tré em dudi 5
2. [tudi 19,8% 11,6% 17,3% 00 14,8% 00
3. ;l"u%ilg suy dinh dudng thé gay com tré em dudi 5 5.9% 4,7% <59, <59, <49 3%
] 2 1A 1\ X A h t 5 ;. 7
4 ;ilﬂieba me dugc tu van ve cho tré bu sdém sau 00 = 65% 750, =750, 85% ~80%
Tg/ 1€ t~re dudi 6 thang tudi dugc nuodi hoan toan 40,38% 45.4% 50% 50% 60% 60%
5. |bang sita me
Tang chiéu cao trung binh thanh nién 18 tudi theo Nam:168,1 Khon Khon Nam: 2 - | Nam: 2 -
6 |gioi Khong c6 | cm; nir: d4nh %é d4nh %é 2,5cm; nit: | 2,5cm; nir:
156,2cm & 88 115-2cm|1,5-2cm
CAC CHI TIEU CUA MUC TIEU 3
TT Chi tiéu Niim 2020 Nim 2025 Pén 2030 Ghi chii
Gia Lai Ca nudc Gia Lai Ca nudc Gia Lai Ca nudc
la. [Ty 18 thira can béo phi tré em duéi 5 tudi Khoéng c6 7,6% <7% <7% <7% <7%
1b. [Ty 16 thira can béo phi tré 5-18 tudi Khong c6 19% <13% <13% <13% <13%
le. g‘}( tlﬁ(‘;[ihua can béo phi ¢ nguoi trudng thanh 19- Khong cé | 20.6% <17% <17% <17% <17%
foon 2 9¢/ngay
) Luong mudi ti€u thy trung binh cta dan s6 (15- Khong c6 (i) <8 gam/ | <8 gam/ | <7 gam/ | <7 gam/
49 tudi) 9,6¢/ngdy ngay ngay ngay ngay
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CAC CHI TIEU CUA MUC TIEU 4

Gia Lai | Qudcgia | GiaLai | Quécgia | GiaLai | Qudc gia
1 [Ty 18 udng Vitamin A & tré em 6-59 thang tudi | 98,3% 00 >97% 00 >97% 00
T}’/~1é phu nir c6 thai taj dia ban can thiép cap
micn phi vién da vi chat duge bo sung dung phac o . o
2. do, tir khi phat hién mang thai dén 1 thang sau 83,0% 00 >80% 00 >80% 00
sinh.
Ty 1¢ ho gia dinh st dung mudi i-0t du tiéu chuan
3. [phong bénh hodc gia vi man c6 i-0t hang ngay 97,25% 79,6% >90% >80% >90% >90%
4 [Ty 1é thiéu mau & phy nir ¢6 thai Khoéng cé 39% <30% <30% <25% <25%
s El}ilélﬁ ;l:;ieu mau O tré em nir 10-14 tuo6i ¢ khu vuc Khong c6 11,5% <10% <10% <99 <99,
6 Ty le_:’thleu K\./ltamln A tién lam sang & tré em 6- Khéng cb 15% <13% <13% <12% <12%
59 thang tudi
7 Ty 1¢ thicu kém huyet thanh ¢ tré em 6-59 thang Khong c6 | 70,1% “60% <60% <50% ~50%

tudi

CAC CHI TIEU CUA MUC TIEU 5

1.Dén nam 2025 tinh c6 ké hoach g pho véi bién d6i khi hau, thién tai, dich bénh va c6 phan bd ngn sach dia phurong hang nam duy tri dén nam 2030.

Cac huyén, thi x4, thanh phé c6 nguy co bi anh
hudng boi bien doi khi hau, thién tai, dich bénh

s 5 5 0, 0,
2 |c6 ké hoach trng pho, t6 chirc danh gia, trién Khong c6 | Khong co &Soé/; 100% tinh }1130@/; 100% tinh
khai can thiép dinh dudng dac hi¢u trong tinh Y6 Y6
huong khan cap.
Céc huyén, thi x4, thanh phd c6 phan bo ngan 100% 100%
3 |sach dia phuong hang ndm bao dam cho cac hoat| Khong c6 | Khong co huyér(; 100% tinh huyér(; 100% tinh

dong dinh dudng theo ké hoach dugc phé duyét






