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S6: 2509/KH-UBND Quang Nam, ngay 01 thang 4 nam 2025
KE HOACH

Trién khai thuc hién Dy 4n 7 - Chim séc sirc khée Nhan déan, nang cao thé

trang, tim voc nguoi dan tdc thiéu sé; phong chong suy dinh dudng tré em

thudc Chwong trinh MTQG phat trién kinh té - xa hdi ving dong bao dén
toc thiéu s6 va mién nui trén dia ban tinh Quang Nam nim 2025

Can ctr Quyét dinh s6 2415/QD-BYT ngay 05/9/2022 ctia Bo Y té vé viéc
ban hanh huong dan thuc hién Dy 4n 7- Cham soc strc khoe Nhan dan, nang cao
thé trang, tim voc ngudi dan toc thiéu sd; phong chong suy dinh dudng tré em
thugc Chuong trinh muc tiéu qudc gia phét trién kinh té - xa hoi ving dong bao
dan toc thiéu s6 va mién nii giai doan 2021 — 2030, giai doan I: tir nam 2021
dén nam 2025; Quyet dinh s6 2889/QD-UBND ngay 26/10/2022 cua UBND
tinh Quang Nam vé viéc ban hanh ké hoach thuc hién Chuong trinh myc tiéu
quéc gia phat trién kinh té - x4 hoi ving dong bao dan tdc thiéu sé va mién nui
tinh Quang Nam giai doan 2022-2025; Ké hoach sé 2104/KH-UBND ngay
18/3/2025 ctia UBND tinh thuc hién Chuong trinh muc tiéu qudc gia phat trién
kinh té - x4 hoi ving ddng bao dan tdc thiéu s va mién nai nam 2025.

Theo dé nghi ctia S¢ Y té tai TO trinh s 42/TTr-SYT ngay 06/3/2025,
UBND tinh xay dung K& hoach trién khai thyc hién Dy an 7 - Cham soc suc
khoe Nhan dan, nang cao thé trang, tim voc ngudi dan toc thleu s0; phong
chong suy dinh dudng tré em thudc Chuong trinh myc tiéu quéc gia phat trién
kinh té - x3 hoi vung ddéng bao dan toc thiéu sd va mién ndi trén dia ban tinh
nam 2025, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

- Cai thién stric khoe ctia nguoi dan toc thiéu sd vé thé chit va tinh than, tim
voc, tudi tho. Tang cudng cong tac y té dan sb co so dé dong bao dan toc thiéu sd
timg budc tiép can cac dich vu chdm soc stic khoe hién dai. Tiép tuc khong ché,
tién t6i loai bo dich bénh ¢ ving déng bao dan toc thiéu s6 va mién nui.

- Tang cuong kha nang tiép can cua dong bao déan toc thiéu sd ddi véi cac
dich vu chiam soc ¢ chét lugng vé suc khoe, dinh dudng cho ba me - tré em,

gop phan thue hién muyc tiéu phat trién kinh té - xa hoi vung dong bao dan toc
thiéu s6 va mién nui (PBDTTS&MN) tinh Quang Nam.

2. Chi tiéu chuyén mon

Theo timg nd1 dung hoat dong cu thé.

II. POI TUQONG, PHAM VI THUC HIEN

1. Poi twong

- Nguoi dan tai ving dong bao dan tdc thiéu sd va mién nui, dic biét 1a phu
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nlt mang thai, ba me, nguoi cham soc tré, tré em, nguoi cao tudi, nam nit thanh
nién, cip vo chong trong do tudi sinh de.

- Trung tam Y té huyén, Tram Y té X&.

- Can bo y té, dan sd; nhan vién Trung tAm Y té huyén; nhan vién Tram Y
té x4, vién chirc dan sb xa; nhan vién Y té thon ban, Co d& thon bén, cong tac
vién dén sb, cong tac vién dinh dudng...

2. Pham vi trién khai

Thue hién tai cac xa thudc ving déng bao dan toc thiéu sd va mién ndi, uu
tién cac xa khu vuc I1I theo Quyét dinh sé 861/QD-TTg ngay 04/6/2022 ctia Thu
tuong Chinh phu phé duyét danh sach cac xa khu vue IIL, khu vyc II, khu vye I
thudc viing déng bao dan tdc thiéu sé va mién ndi giai doan 2021 - 2025.

III. NOI DUNG HOAT DONG

1. N01 dung 1: Xay dung va phat trién y té co so vung dong bao dan
toc thiéu s0 va mién nui

1.1. Chi tiéu

- Pau tu co so vat chit va mua sim trang thiét bi thiét yéu dap ung ning
luc thuc hién dich vu k¥ thuat trong ti€u chuén, dinh mic duoc phé duyé¢t cho
Trung tdm Y té huyén mién nai va Tram Y té xa thudc ving DPBDTTS&MN.

- Hb trg ddo tao béc si da khoa, bac si du phong, bac si Chuyén khoa I cho
cac huyén, xa thudc ving dong bao dan toc thiéu sb va mién nui.

1.2. Hoat dong chu yeu

1.2.1. Pau tu co sé vat chit va mua sam trang thiét b thiét yéu cho Trung
tam Y té huyén

a) Poi tuong huong thy

Trung tdim Y té cac huyén thudc ving PBDTTS&MN, trong d6 wu tién
cac huyén nghéo theo quyét dinh cua cap c6 thim quyén.

b) Nguyén tic thuc hién

- Nguyén tic, tiéu chi, dinh mirc phan bé vén ngin sach Trung wong hd
trg: Thyc hién theo muc 1 Phu luc VII Quyét dinh s6 39/2021/Qb-TTg ngay
30/12/2021 cua Thu tuéng Chinh phu quy dinh nguyén tac, tiéu chi, dinh mirc
phan bd vén ngan sach Trung wong va ty 18 von d01 Ung cua ngan sach dia
phuong thuyc hién Chuong trinh MTQG phat trién kinh t& - xd hoi ving
DBDTTS&MN.

- Cin ctr nhu cdu thyc té, dia phuong, don vi lap, tham dinh, phé duyét du
an va trién khai thyc hién theo cac quy dinh hién hanh, dam bao khéng trung lap
v6i cac ngudn von khac va cac chuong trinh, dy an khac.

1.2.2. Pao tao nhan luc y t& cho cic huyén nghéo va can nghéo ving kho
khan

Pébi tuong thu hudng, ndi dung thuc hién, nguyén tic thuc hién theo
huéng din tai Quyét dinh s6 2415/QD-BYT ngay 05/9/2022 ctua Bo Y té va
Thong tu sb 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 cua Bo Tai chinh va ngudn tai
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chinh cua dia phuong, don vi hodc ngudn hop phap khac. Khéng thuc hién tring
13p dbi twong va ngudn kinh phi hd tro glua cac chuong trinh du an.

1.2.3. Hd tro chuyén giao ki thuat vé Tram Y té xa

a) Trién khai thuc hién k¥ thuat theo phan tuyén tai cac Tram Y té x4 theo
quy dinh tai Thong tu s6 33/2015/TT-BYT ngay 27/10/2015 cua Bo Y té hudng
dan chuc nang, nhiém vu cia Tram Y té x4, phuong, thi tran; Thong tu sO
23/2024/TT-BYT ngay 18/10/2024 ctia B6 Y té vé Danh muc ky thuét trong
kham bénh, chita bénh; Thong tu s6 39/2017/TT-BYT ngay 18/10/2017 cia Bo
Y té quy dinh g6i dich vu y t& co ban cho tuyén y té co so; Thong tu sb
21/2019/TT-BYT ngay 21/8/2019 ctia Bo Y té vé viéc huéng dan thi diém vé
hoat dong y hoc gia dinh.

b) Trién khai thuc hién chuyén giao ky thudt theo Quyét dinh sb
4026/QD-BYT ngay 20/10/2010 cua Bo Y té quy dinh phén cong cong tac chi
dao tuyén trong linh vyc kham, chira bénh; Quyet dinh s6 1816/QD-BYT ngay
26/5/2008 cua Bo Y té vé viéc phé duyét Bé an “cir can bo chuyén mén luan
phién tir bénh vién tuyén trén vé hd tro cac bénh vién tuyén dudi nham nang cao
chét luong kham, chita bénh”; Quyét dinh s6 1718/QD-BYT ngay 08/5/2019 cia
B0 Y té phé duyét Bé an “Tang cuong dao tao, chuyén giao k¥ thuit, nang cao
nang luyc chuyén mon y té x, phuong giai doan 2019 - 2025”,

¢) Cach thire tién hanh

- Panh gia nhu cau, xay dung ké hoach chuyén giao ky thuat: (i) Thang 10
hang nam, Trung tam Y té huyén hoac Bénh vién da khoa tuyén tinh/khu vuc,
Bénh vién chuyén khoa giri phiéu khao sat danh gi nhu cau trién khai k¥ thuat
vé tuyén duéi; (ii) Trén co so nhu cau tuyén dudi, Trung tim Y t& huyén hoic
tuyén tinh théng ké danh muc ky thuéat dé chuyén giao, 1ap ké hoach dao tao
chuyén giao k¥ thuat; (iii) Bénh vién da khoa tuyén tinh/khu vuc, Bénh vién
chuyén khoa xdy dung chwong trinh, tai liéu dao tao theo quy dinh vé dao tao
lién tuc.

- Tién hanh dao tao, chuyén giao ky thuat, cAp ching nhan chuyén giao ky
thuat, tham dinh danh muc k¥ thuat méi cho Tram Y té va to chirc thyc hién.

1.2.4. Pao tao y hoc gia dinh cho nhan vién Tram Y té x4

a) Thuc trang vé dao tao cho nhan vién y té theo nguyén 1y y hoc gia dinh

Hién nay, nganh Y té Quang Nam chua c6 vién chic dugc ddo tao vé
nguyén 1y y hoc gia dinh du diéu kién dé duoc cip ching chi hanh nghé y hoc
gia dinh theo quy dinh tai Nghi dinh s 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 cia
Chinh phi1 quy dinh chi tiét mot s6 diéu ciia Luat Kham bénh, chira bénh.

b) K& hoach thyc hién

- Nguyén tic dio tao: Ddi tuong thu huong, ndi dung dao tao, nguyén tic
thuc hién theo huéng dan tai Quyét dinh s6 2415/QD-BYT ngay 05/9/2022 cua
Bo Y té va Thong tu sb 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 ctia B6 Tai chinh va
ngudn tai chinh cua dia phuong, don vi hodc ngudn hop phap khac. Khong thuc
hién tring 1ap ddi twong va ngudn kinh phi hd trg giita cac chuong trinh dy an.

- Hinh thtc thue hién: (i) S6' Y té guri phiéu khao sat danh gid nhu cau dao
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tao y hoc gia dinh; (i) Trén co sd nhu cau dao tao y hoc gia dinh cua cac don vi
thudc pham vi Du an, S¢' Y té théng ké nhu cau dé 1ap ké hoach dao tao theo
timg nam; (iii) S6 Y té 1am viéc véi co s¢ dao tao dé hop dong mé 16p dao tao
tai dia phuong hodc ctr vién chtc di dao tao dé duoc cip chung chi dao tao y
hoc gia dinh, hudng dan thuc hanh va lam thu tuc céip ching chi hanh nghé dé
cac Tram Y té x4 trién khai mo hinh nguyén 1y y hoc gia dinh theo ding quy
dinh.

1.2.5. Hb tro phu cap cho Co d& thon ban

Trung tam Y té huyén can ra soat lai Co d& thon ban, phan cong dia ban
phu trach dé tang hiéu qua hoat dong va do bao phui ctia mang luéi Co d& thon
ban d6i v6i nhimg dia ban c6 kho khin vé cham séc stc khoé sinh san theo quy
dinh tai Thong tu s6 27/2023/TT-BYT ngay 29/12/2023 cia B Y té quy dinh
tiéu chuan, chirc ning, nhiém vy, pham vi hoat dong kham bénh, chita bénh va
ndi dung dao tao chuyén moén, nghi¢p vu dbi v&i nhan vién Y té thon, ban; Co
d& thon, ban. Dbi voi cac C6 dd thon ban da nghi viée, Trung tam Y té huyén ra
soat, tham muu UBND huyén xin chu truong UBND tinh, van dong, tuyén dung
C6 d& thon ban dé tiép tuc hoat dong va phan cong dia ban phu trach, cung cap
bd sung Tai dung cu C6 45 thon ban va goi do d¢ sach. DPong thoi 1ap ké hoach,
du tru kinh phi va chi tra phu cip cho C6 d& thon ban theo quy dinh tai Thong tu
s6 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 ctia Bo Tai chinh vé quy dinh quan 1y, st
dung va quyét toan kinh phi sy nghiép tir ngudn ngan sach nha nudc thyuc hién
cac chuong trinh muc tiéu quc gia giai doan 2021 — 2025.

1.2.6. Hd tro diém tiém chung ngoai tram

- Trién khai diém tiém ching ngoai tram trong tiém chung thuong xuyén
dbi voi cac xa viing sdu, vung xa, viung kho khan vé dia Iy hodc trong chién dich
tiém chung'.

- Tram Y té x4c dinh cac thon nguy co cao co ty 1¢ tiém ching thap va 1ap
ké hoach tiém chung dé dam béo t6 chirc diém tiém chung ngoai tram thyc hién
tiém chung cac loai vic xin trong tiém chung mé rong it nhat 1 budi/thang.

- Mtc hd tro diém tiém ching ngoai tram thuc hi¢n theo quy dinh tai
Théng tu s6 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 cua B Tai chinh vé quy dinh
quan 1y, str dung va quyét toan kinh phi sy nghiép tir ngudn ngan sach nha nuéc
thuc hién cac chuong trinh muc tiéu qudc gia giai doan 2021 — 2025.

2. Noi dung 2: Néng cao chit lwgng din s6 ving dong bao din tdc
thiéu s6 va mién nii

2.1. Muc tiéu chung

- Cai thién strc khoe ctia nguoi dan toc thiéu sd vé thé chat va tinh than,
tam voc, tudi tho;

- Tang cudng cong tac y té co so dé dong bao dan toc thicu sé va mién nii

'T6 chitc budi tiém ching ngoai tram thyc hién theo Nghi dinh s6 104/2016/ND-CP ngay 01/7/2016 ciia Chinh phu va
Thong tr s 34/2018/TT- BYT ngay 12/11/2018 ciia B Y t¢ hudng dan chi tiet mot so dieu cua Nghi dinh s6
104/2016/NB-CP ngay 01/7/2016 ctiia Chinh phu quy dinh vé hoat dong tiém ching.
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timg budc duoc tiép can cac dich vu chim séc st khoe hién dai;

- Tiép tuc khéng ché tién t6i loai bo dich bénh & vung DPBDTTS&MN.

2.2. Chi tiéu chuyén mon

- Ty 1€ cap nam, nt thanh nién thyc hién tu vén, kham stre khoe trude khi
két hon tai cac x3 co trién khai can thiép tai khu vyc III thudc viung dan tde thiéu
s6 va mién nui (viét tat la ving PBDTTS&MN) nam 2025 1a 25%;

- Ty 1¢ ba me mang thai dugc tdm soat, sang loc trude sinh tai cac xi co
trién khai can thiép tai khu vuc III thuéc ving PBDTTS&MN 13 20%;

- Ty 18 tré so sinh duge tim soat, sang loc so sinh tai cic x3 c6 trién khai
can thi¢p tai khu vuc III thuoc ving PBDTTS&MN la 25%;

- Ty 18 ngudi cao tudi duoc kham sirc khoe dinh ky it nhat 01 lan/nam tai
cac xa thuoc vung PBDTTS&MN 1a 60%;

- Ty 1& nguoi st dung dich vu ké hoach hoa gia dinh tai cac x4 trién khai
chién dich tai khu vyc II, khu vye III thudc ving PBDTTS&MN nam 2025 dat
60%.

2.3. Poi twong

- Nguoi dan tai vung déng bao dan toc thiéu sd va mién nai, dic biét 1a
phu nit mang thai, ba me, nguoi cham séc tré, tré em, ngudi cao tudi, nam nit
thanh nién, cip vo chong trong do tudi sinh dé.

- Trung tam Y té huyén, Tram Y té x4.

- Can bo y té, dan sd; nhan vién Trung tAm Y té huyén; nhan vién Tram Y
té x4, vién chirc dan sb xa; nhan vién Y té thon ban, C6 d& thon bén, cong tac
vién dan sd, cong tic vién dinh dudng.

- P6i v6i ndi dung phong chdng bénh Thalassemia: tap trung can thiép
trén nhom nam nit trudc két hon (co thé chon hoc sinh cép 3 truong dan toc ndi
tr), phu nir mang thai trong 3 thang dau thai ky dén kham tai bénh vién huyén
va tinh; dao tao, tp huin cho can bd y té dia phuong vé bénh Thalassemia.

2.4. Hoat dong chii yéu

2.4.1. Phé cap dich vu tu van, kham stc khoe trude khi két hon; tim soat,
chin doan, diéu tri mot s6 bénh tit trude sinh va so sinh voi sy tham gia cia
toan xa hoi tai ving PBDTTS&MN.

Trién khai déng bd cac hoat dong ctia Chuong trinh m¢ rong tam soat,
chan doan, diéu tri mot s6 bénh, tit trudc sinh va so sinh dén nam 2030 duge
phé duyét tai Quyét dinh sb 1999/QD-TTg ngay 07/12/2020 cua Thu tudng
Chinh phu (Chuong trinh 1999); Coéng van s6 66/TCDS- KHTC ngay
23/02/2021 cta Tong cuc Dan s6 ve€ viéc dinh huong cong tac dan s6 giai doan
2021-2025; Ké hoach s 2338/KH- UBND ngay 23/4/2021 cia UBND tinh vé
viéc trién khai thuc hién Quyét dinh sé 1999/QD-TTg ngay 01/12/2020 cua
Thu tuéng Chinh phu phé duyét Chuong trinh mo rong tam soat, chan doan,
diéu tri mot sb bénh, tat trude sinh va so sinh dén nim 2030 trén dja ban tinh
Quang Nam.



Cic hoat dong chii yéu:

- Truyen thong, van dong chinh sach, phap luat Ve dan s, hon nhan va gia
dinh; t6 chirc tu van chuyén moén tai cong dong vé tu van, kham strc khoe trude
khi két hon; tim soat, chan doan, diéu tri trudc sinh va so sinh. Day manh cac
hoat dong truyén thong, gido duc vé tao hon, hon nhan can huyét théng va bénh
tan mau bam sinh.

No6i dung Tam soat, chan doan, diéu tri mot sd bénh tat trude sinh va so
sinh: Thuc hién theo hudng din chuyén mén tai Thong tu sb 34/2017/TT-BYT
ngay 18/8/2017 cua B Y té hudng dan tu vén, sang loc, chan doén, diéu tri
trude sinh va so sinh; Thong tu s6 30/2019/TT-BYT ngay 03/12/2019 cua Bo Y
té vé stra doi, bo sung mot sd diéu cua Thong tu s6 34/2017/TT-BYT; Quyét
dinh s6 1807/QD-BYT ngay 21/4/2020 ctia Bd Y té vé viéc ban hanh hudng dan
vé chuyén mon k¥ thudt trong sang loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so sinh.

- Nang cdp co s& vat chat, b sung trang thiét bi y té két hop véi ting
cudng ning luc can bo chuyén mon ki thuat theo huéng mé rong, pho cip dich
vu t6i tuyén co so.

- T6 chtre cung cép dich vu tu van, kham stc khoe trude khi két hon; tam
soat, chan doan, diéu tri mot sd bénh tt trude sinh va so sinh.

Tuyén tinh t6 chic tu van, néi chuyén chuyén dé gido duc vé tao hon, hon
nhan can huyét thong, kién thic sang loc cac bénh di truyén trude két hon cho
hoc sinh tai cac truong Trung hoc pho thong trén dia ban cac huyén trién khai du
an (Pong Giang, Tay Giang, Nam Giang, Bic Tra My, Nam Tra My, Phudc
Son) t6 churc tai 12 trudng.

- Hd trg nam, nit thanh nién thuc hién tu van, kham stc khoe trude khi két
hon; hd trg ba me thuc hién tim soat, chan doan, diéu trj trude sinh va so sinh.

No6i dung chi va mtc chi thyc hi¢n theo Thong tu s6 55/2023/TT-BTC
ngay 15/08/2023 ctia Bo Tai chinh quy dinh quan 1y, str dung va quyét toan kinh
phi sy nghiép tir ngudn ngan sach nha nudc thuc hién cac chuong trinh muc tiéu
quéc gia giai doan 2021-2025 va cac quy dinh tai chinh hién hanh lién quan.

2.4.2. Pap tmg nhu cau chim sdc, ning cao stirc khoe ngudi cao tudi thich
ting voi gia hoa dan sd

Trién khai ddng bd cac hoat dong cua Chuong trinh Chim soc sirc khoe
ngudi cao tudi dén nim 2030 duoc phé duyét tai Quyét dinh sé 1579/QP- -TTg
ngay 13/10/2020 cua Thu tuong Chinh phu (Chuong trinh 1579); Cong van so
66/TCDS-KHTC ngay 23/02/2021 cua Tong cuc Dan so vé vé viéc dinh hudng
cong tac dan $6 giai doan 2021-2025; Ké hoach s6 6898/KH-UBND ngay
04/10/2021 ctia UBND tinh vé Chiam séc sitc khoe Ngudi cao tudi trén dia ban
tinh Quang Nam dén nam 2030.

Cac hoat dong chii yéu:

- Tang cuong tuyén truyén, van dong; xay dung moi truong xa hoi ung ho
va tham gia chdm séc, nang cao stcc khoe nguoi cao tuoi.

- T6 chtrc cac hoat dong truyen thong, pho bién, cung cap kién thirc Ve
chim soc strc khoe nguoi cao tudi cho Hoi Ngudi cao tudi cap tinh, huyén, cp
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x4 va Chi hoi truong/Phd Chi hoi trudng cac thon, to trén dia ban... theo ngudn
kinh phi giao.

- T6 chirc tap huan nang cao nang luc cho can b y t& va tu van, chim soc
stc khoe nguot cao tudi tai cong dong

- T6 chtc chlen dich truyén thong 16ng ghép cung cap dich vu kham stre
khoe, sang loc mot 5O bénh thuong gip ¢ ngudi cao tudi, bao gom ca khuyén
khich, hd tro nguodi cao tudi tham gia.

Thue hién cac ndi dung kham stc khoe theo Thong tu s6 32/2023/TT-
BYT ngay 31/12/2023 ctia Bo Y té quy dinh chi tiét mot sé diéu cua Luat Kham
bénh, chita bénh va Thong tu s6 35/2011/TT-BYT ngay 15/10/2011 caa Bo Tai
chinh vé huéng dan thyc hién cham séc strc khoe ngudi cao tudi.

- B6 sung trang thiét bi, tap huén, bdi dudng nang cao nang luc co so'y té
dé t6 chirc kham stc khoe dinh ky va tu van, chdm soéc, nang cao suc khoe
nguodi cao tudi tai cong dong.

No6i dung chi va mtc chi thyc hi¢n theo Thong tu s6 55/2023/TT-BTC
ngay 15/08/2023 ctia Bo Tai chinh quy dinh quan 1y, sir dung va quyét toan kinh
phi sy nghiép tir ngudn ngan sach nha nudc thuc hién cac chuong trinh muc tiéu
qudc gia giai doan 2021-2025 va cac quy dinh tai chinh hién hanh lién quan.

2.4.3. On dinh va phat trién dan s6 ctua dong bao dan toc thiéu s tai ving
d6ng bao dan tdc thiéu s6 va mién ndi

Trién khai dong bd cac Chuong trinh, Ké hoach theo Cong vin sb
66/TCDS-KHTC ngay 23/02/2021 cua Tong cuc Dan sd va Chuong trinh, ké
hoach cua dia phuong da duoc phé duyét.

Cac hoat dﬁng chi yéu:

- Tuyén truyén, van dong chinh sach, phap luét vé dan s, cu trd, bién gi6i
phu hop tdm 1y, tip quan ctia dong bao sinh sdng tai ving PBDTTS&MN, khu
vuc bién gioi.

- T chirc chién dich truyén thong 1ong ghép cung cap dich vu dén sé, ké
hoach hoéa gia dinh tai cac xa thudc ving PBDTTS&MN.

- T6 chire cac loai hinh cung cap dich vu dan sd, ké hoach héa gia dinh
phu hop véi thuc trang van hda cua ting dan tdc; chu trong cdc mo hinh can
thi¢p van dong d@)ng bao co diéu kién kinh té khé khin c6 muc sinh cao nén sinh
it con hon, dong thoi ting cwdng bao vé, phat trién dan toc dudi 10 nghin ngudi.

- Kiém soat, quan 1y dan sé tai ving PBDTTS&MN, khu virc bién gidi.
B6 sung trang thiét bi cho Kho dit liéu chuyén nganh; Ra soat thong tin, co s&
dwr li€u; cing cd, kién toan kho dit liéu chuyén nganh dan s6; chia sé, két ndi vai
co sO dir li€u cac nganh 1ién quan (tu phap, cong an bd doi bién phong...).

- Piéu tra, khao sat vé cac chi tiéu lam co so danh gia trude va sau khi
thuc hién du 4n tai cac dia ban trién khai.

- Khao sat dé xuét chinh sach dan sd, thr nghiém mé hinh can thiép véi
d6ng bao dan tdc thiéu s tai ving PBDTTS&MN, khu vuc bién gidi.

Noi dung chi va mirc chi thuc hién theo Thong tu sé 55/2023/TT-BTC
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ngay 15/08/2023 ctia Bo Tai chinh quy dinh quan 1y, st dung va quyét toan kinh
phi su nghiép tir nguon ngan sach nha nudc thuc hién cac chuong trinh muc tiéu
qudc gia giai doan 2021-2025 va cac quy dinh tai chinh hién hanh c6 lién quan.

2.4.4. Nang cao ning lyc quan 1y dan sé ving PBDTTS&MN

Trién khai dong bo cac hoat dong dao tao, bdi dudng trong cong tac dan
s6 theo cong vin sd 66/TCDS-KHTC ngay 23/02/2021 cua Tong cuc Dén s va
Chuong trinh, Ké hoach cua dia phuong di dugc phé duyét.

Cic hoat dong chii yéu:

- Pao tao, bdi dudng, tap huan kién thtrc, k¥ ning cho can bo vy té, dan s0,
cong tac vién dan s vé chuyén moén ky thuat; nghiép vu quan ly dan sO. Tap
huin cén bd quan 1y y té, dan sd va cac nganh lién quan. Tap huén k¥ thuat
chuyén mén nghi€p vu cho can bg y té co s&; Tap huan kién thure, ky nang tuyén
truyén vé dan 80 vOi ddng bao dan toc. Boi dudng can bo y té dan sd x3 va cong
tac vién dan sb.

- Kiém tra, gidm sat, hd tro ky thuat, quan 1y hoat dong.

- Hoi nghi trién khai, so két.

Noi dung chi va mirc chi thuc hién theo Thong tu s 55/2023/TT-BTC
ngay 15/08/2023 ctia Bo Tai chinh quy dinh quan 1y, sir dung va quyét toan kinh
phi sy nghiép tir ngudn ngan sach nha nudc thuc hién cac chuong trinh muc tiéu
qudc gia giai doan 2021-2025 va cac quy dinh tai chinh hién hanh c6 lién quan.

2.4.5. Phong chéng bénh Thalassemia tai ving PBDTTS&MN

- Giam s6 ca phu thai do bénh Thalassemia, giam s6 tré sinh ra bi bénh
Thalassemia, timg budc ning cao chit luong diéu trj tai cac co sd y té cho bénh
nhan Thalassemia nguoi dan toc thiéu sb, timg budc kéo dai tudi tho cho nhimng
bénh nhan hién tai.

- Trién khai dong bo cac hoat dong ciia Chuong trinh 1999 M¢ rong tam
soat, chan doan, diéu tri mot s bénh, tat trudc sinh va so sinh dén nam 2030
theo Cong vin sb 66/TCDS-KHTC ngay 23/02/2021 cta Tong cuc Dan sb va
Chuong trinh, Ké hoach cua dia phuong di dugc phé duyét.

Cac hoat dong chii yéu:

- Tuyén truyén thay ddi va nang cao nhan thuc, thai do, hanh vi ctia cong
déng ngudi dan toc thiéu s6 trong viéc thuc hanh sang loc bénh Thalassemia.

- T6 chirc it nhat 1 cudc truyén thong nhan ngay Thalassemia thé giGi 8/5
va nhitng chién dich truyén thong khéc.

- Nhén bén, in 4n cac san pham truyén thong (dam bao cung cap du tai
lidu cho cac ddi tuong truyén thong, dic biét 1a cac ddi twong can thiép cua du
an).

- Trién khai thuc hién tu Vén Thalassemia tai cac khoa san cua bénh vién
da khoa va bénh vién san nhi tuyén tinh, tuyen huyén (Phong truyén thong, tu
van bao gom Bién tén, pano, aphich truyen thong, tai licu truyen thong, cac san
pham truyén thong khac tiy theo dic diém neng co cua cong dong dan cu).

- T6 chirc hoi nghi, hoi thao cung cap kién thirc vé bénh Thalassemia cho
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Uy ban Mit tran T6 qudc Viét Nam huyén va cac to chirc chinh trj - x4 hoi nhu
Hoi Lién hi€p Phu nit, Poan thanh nién, can bo tu phap, giao vién, ...

- Nang cao chat luong dich vu y té trong viéc sang loc, chan doén, diéu
tri, cham soc va tu van phong bénh tai co s&' y té vung d@)ng bao dan tdc thiéu sb
sinh song.

- Pao tao/tap huin vé bénh Thalassemia cho can bd y té dia phuong.

- B6 sung trang thiét bi giup tdm soat bénh Thalassemia (sir dung ngan
sach tir ngudn ngan sach cia dia phuong).

- Xay dung mé hinh tim soat bénh Thalassemia tai dja phuong.

No6i dung chi va mtc chi thyc hi¢n theo Thong tu s6 55/2023/TT-BTC
ngay 15/08/2023 ctia Bo Tai chinh quy dinh quan 1y, st dung va quyét toan kinh
phi sy nghiép tir ngudn ngan sach nha nudc thyc hién cac chuong trinh muc tiéu
quéc gia giai doan 2021-2025 va cac quy dinh tai chinh hién hanh c6 lién quan.

3. Noi dung 3: Cham soc sirc khoe, dinh dudng Ba me - Tré em nhim
giam tir vong ba me, tir vong tré em, niang cao tAm véc, thé lwc nguoi dan
toc thiéu sb.

3.1. Muc tiéu chung

Tang cuong kha nang tiép can cua d6ng bao dan toc thiéu sd dbi vai cac
dich vu chdm séc co chat luong Ve suc khoe, dinh dudng cho ba me, tré em gop
phan thyc hién muc tiéu phat trién kinh te xd hoi vung ddng bao dén toc thiéu
s6 va mién nai ban hanh theo Nghi quyet s6 88/2019/QH14 ngay 18/11/2019
ctia Qudc hoi pheé duyét Dé an tong thé phat trién kinh té - xd hoi ving dong bao
dan toc thiéu sb va mién nii giai doan 2021-2030.

3.2. Muc tiéu cu thé

-Tang cuong phd bién kién thirc va thuc hanh trong chim soc stc khoe,
dinh dudng cho ba me¢ va tré em.

-H} trg ting cuong viéc kham thai dinh ky va hd trg y té cho phu nir
trudc, trong va sau khi sinh con.

-HJ tro kham sire khoe dinh ky cho tré em dudi 24 thang tuoi.

-Hb trg tang cudng dinh dudng trong 1000 ngay dau doi va tré em suy
dinh dudng ving PBDTTS&MN.

3.3. Chi tiéu chuyén mon 2025

a) Chi tiéu vé dinh dudng tré em

- Ty 18 tré em dudi 5 tudi suy dinh dudng thé nhe can giam 0,3% so véi
nam 2024.

- Ty 1 tré em dudi 5 tudi suy dinh dudng thé giy com giam 0,1% so
vo1 nam 2024,

- Ty 18 tré em dudi 5 tudi suy dinh dudng thé thap coi giam 0,1% so véi
nam 2024.

- Ty 18 x4 khu vyc III trién khai mo hinh chim séc 1000 ngay dau doi:
40%.
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- Ty 1é phu nit c6 thai tai cac xa khu vuc III duoc cdp cac san pham dinh
dudng tir khi phat hi¢én mang thai: 60%.

- Ty 1€ tr¢ em trén 6 thang - 23 thang tudi tai cac xd khu vyc III dugce cap
cac san pham dinh dudng; bao gdom ca cac truong hop khan cap, mat mua, thién
tai, dich bénh...: 80%.

b) Chi tiéu nhiém vu vé chiam séc sirc khoe ba me, tré em

- Ty suét chét cta tré em dudi 1 tudi tai khu vuc mién nai xudng con
14,0%o.

- Ty 18 phu nit c6 thai duoc kham thai it nhat 4 1an trong 3 thai ky: 81%.

- Ty 18 phu nit sinh con tai co s¢ y t& hodc ¢6 su tro gitp cia CBYT: 92%

- Ty 1€ phu nir dé dugc cham séc sau sinh tai nha 42 ngay sau dé: 60%.

- Gidm ty s0 chét me tai khu vyc mién nai xudng con 50 ca trén 100.000
tré¢ dé song.

- Ty 1é tré dudi 2 tudi tai cac xi khu vuce I duge kham stc khoe dinh ky
6 thang/ lan: 75%.

’ - Ty 1€ C6 do thon ban hoat dong tai xa khu vyce II, khu vyc III dugc phu
cap hang thang: 100%.

¢) Chi tiéu nhiém vu vé truyén thong van dong thay doi hanh vi chim soc
suc khoe ba me tré em

- Ty 1¢ phu nir c6 thai ¢ xa khu vue I1I biét phat hién it nhat 3 dau hiéu
nguy hiém thoi ky mang thai, ddu hiéu nguy hiém thoi ky sau sinh, ddu hiéu
nguy hiém & tré so sinh: 80%.

- Ty 1€ xa khu vye 111 trién khai Tuén 18 lam me an toan hang nam: 80%.

- Ty 1¢ phu nit mang tai xa khu vuc III tiép can it nhat 01 loai tai liéu vé
cham soc strc khoe ba me tré em: 80%.

3.4. Poi tuong

- Phu nit do tudi §inh ’dé, mang thai, trong cudc dé, sau dé, bé me cho con
b1, tré so sinh, tré em dén hét 5 tuodi, ngudi cham séc tré va cong dong.

- Can bd y té dang 1am viéc trong linh vuc cham soc suc khoe ba me tre
em, strc khode sinh san, dinh dudng tai cac co s¢ y t&, nhan vién y té thon ban, cod
dd thon ban.

3.5. Hoat dong chii yéu

3.5.1. Hoat dong chung tai tinh: Pao tao, tap huén nang cao nang luc cho
can bo tuyén tinh

- Pon vi t6 chic: Vién, Vu, Cuc thudc B Y té va cac don vi lién quan.

- Thanh phﬁn can bo tuyén tinh: S& Y té, Trqng tam Kiém soat bénh tat,
Bénh vién Phu san - Nhi, cac Bénh vién da khoa tuyén tinh/khu vuc.

3.5.2. Nhom hoat dong 1: “Cham soc dinh dudng trong 1.000 ngay QQu
doi cho ba me - tré nho 16ng ghép trong cham soc trudce, trong va sau sinh nham
nang cao tam voc, thé lyc ngudi dan toc thi€éu s0”’(Thuc hién theo Quyét dinh
s0 1896/QD-TTg ngay 25/12/2019 cta Thu tuéng Chinh phu ban hanh Chuong
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trinh Cham soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi nhim phong, chdng suy dinh
dudng ba me, tré em, ning cao tim voc ngudi Viét Nam).

a) Pao tao, tap huén nang cao nang lyc cho can bg tuyén huyén, xa:

Noi dung: Kién thtrc va thuc hanh dinh dudng cho phy nit ¢6 thai va cho
con b1, nudi con bang sita me, an bo sung hop 1y, theo ddi ting truong, phong
chéng thiéu vi chat dinh dudng, quan 1y suy dinh dudng tai cong dong,

- Tuyen tinh: D6i tuong hoc vién: Lanh dao Tram Y té x4, can bo y
té/ngudi cung cap dich vu tuyén huyén vé chim soc dinh dudng cho ba me, tré
em tuyén xa.

- Tuyén huyén: Déi tugng hoc vién: Can bd y té thon ban, c6 d& thon ban,
cong tac vién, can by Ho1 Phy nir ...

b) Trién khai mé hinh Cham séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi

- Tuyén tinh:

+ Tb chirc trién khai moé hinh Cham soc dinh dudng trong 1.000 ngay dau
doi tai xa khu vyc 111 theo Quyét dinh sb 861/QD-TTg ngay 04/6/2021 clia Thu
tuong Chinh phu.

+ Can ¢t vao hudng dén trién khai mo hinh ciia Bo Y té t6 churc giam sat
ho tro k¥ thuat cho huyén, xa.

+ Tap huin cho tu van vién dinh dudng mé hinh Phong tu van Nudi
dudng tré nho: (i) SO 16p: 02; 5 ngay/16p; (ii) DPdi twong hoc vién: Can bo Y té
thuc hién tu van tai cac x3 chon trién khai mé hinh.

+ Tap huén cho nguoi thuc hién mo6 hinh nhém hd tro nuoi dudng tré nho
tai cong dong: (i) S6 16p: 02 16p; 5 ngay/ldp; (i) Pdi tuong hoc vién: Y té xa,
thon, Hoi Phu nir, C6 d6 thon ban ...

- Tuyén huyén:

+ T6 chirc trién khai cac hoat dong cia mé hinh dam bao chi tiéu dugc
giao, cu thé nhu sau:

(i) T6 chtrc khao sat ban dau tai cac dia ban sé trién khai: thu thap va téng
hop s6 liéu bao cao/thuc dia, dé xuat nhu cau, t6 chirc cac budi thuc dia, .

(i1) Trién khai tu vin, huéng din chiam séc dinh dudng trong lOOO ngay
dau doi 10ng ghép trong chim séc trude sinh tai Tram Y té x4 va tai cong dong;

(iii) Thuc hién Quy trinh chim soc thiét yéu ba me va tré so sinh trong va
ngay sau d¢ (EENC) voi cac truong hop sinh thuong dé tré dugc bl sém trong 1
gio d4u sau sinh tai Tram Y té xa c6 do dé;

(iv) T6 chtrc kham sang loc va danh gia dinh dudng cho ba me mang thai
3 lan/thai ky/nguoi (c6 thé 1ong ghép vao kham thai); tré em dudi 2 tudi 3
thang/lan/tré (c6 thé 16ng ghép vao kham stic khoe dinh ky cho tré em);

(v) T6 chuc cac budi hudng dan trinh dién thirc an cho tré dua trén cac
san pham/thuc pham tai dia phuong.

+ Pia diém: Tai Tram Y té x3 hodc tai thon/ban

+Ddi tuong: Phu nir c6 thai va ba me c6 con dudi 2 tudi
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+ Tén suit: theo kha ning can ddi kinh phi tir ngudn kinh phi ctia chuong
trinh két hop véi ngan sach cia dia phuong.

+ Noi dung:

(i) Str dung tai liéu truyén thong ctia Trung uong, to chirc tr vAn/hudng
dan/truyén thong vé chiam séc dinh dudng cho phu nit ¢6 thai; khuyén khich va hd
tro nudi con bang sita me; gido duc an bd sung hop 1y; bo sung vi chat dinh
dudng;

(ii) Trinh dién thirc dn bang cac thuc pham sin c6 tai dia phuong theo
huéng dan cia Vién Dinh dudng.

¢) HO tro dé cai thién stic khoé va dinh dudng cho ba me mang thai va tré
nho bao gdm ca cac trudng hop khan cap, mat mua, thién tai, dich bénh, ...

Tuyén huyén c6 trach nhiém trién khai thyc hién cac hoat dong hd trg strc
khoe va dinh dudng trién khai tai cong dong theo cac hudng dan cua Bo Y té:

- Cung cép sat cho phu nit ¢6 thai:

(1) Thuc hién theo hudng dan tai Quyet dinh so 4944/Qb-BYT ngay
27/11/2014 ctia BO Y té ban hanh Hudéng dan qudc gia vé phong chéng thleu vi
chét dinh dudng va cac huéng din cua don vi chuyén mén truc thuoe Bo Y té;

(i1) Khong thue hién trén dia ban cac xa trung 1dp voi Chuong trinh muc
tiéu quoc gia giam nghéo bén viing giai doan 2021 - 2025 (goi tat 1a Chuong
trinh giam nghéo); khong thuc hién khi dang thuc hién bd sung vién da vi chit
cho phu nit mang thai tai 6 huyén mién nui cao.

- Cép phat san pham dinh dudng cho tré trén 6 thang dén 23 thang tudi bi
suy dinh dudng dé bo sung vao bita bot/chao (bao gom ca cac trudng hop khan
cAp: mat mua, thién tai, dich bénh, ...):

(1) Thuc hién theo hudng dan tai Quyét dinh sb 4944/Qb-BYT ngay
27/11/2014 cia Bo truong Bo Y té ban hanh Hudng dan quéc gia vé phong
chdng thiéu vi chat dinh dudng va cac huéng dan cua don vi chuyén mon truc
thuéc BO Y té. Ham lugng cac vi chét dinh dudng dam bao theo hudng dan néu
trén va cac van ban cap nhat (néu cd);

(ii) Tu van, huéng dan st dung tai ho gia dinh; theo ddi, giam sat va bao
cao;

(i11) Khong thyuc hién trén dia ban cac xa trung 1ap véi Chuong trinh giam
ngheo.

- Phat hién, diéu tri va quan 1y suy dinh dudng cap tinh & tré em tai cong
dong:

(i) P6i tugng: Tré em tir 0 - 72 thang tudi duge chan doan suy dinh dudng
cAp tinh ning;

(ii) Phac d6 diéu tri tré bi suy dinh dudng cip tinh ning theo quy dinh
hién hanh va cac van ban cdp nhat cita Bo Y té;

(iii) Thyuc hién theo huéng dan tai Quyét dinh sé 4487/QD-BYT ngay
18/8/2016 ctia Bo Y té ban hanh Hudng dan chan doan vé diéu tri bénh suy dinh
dudng cip tinh & tré em tir 0 - 72 thang tudi va Quyét dinh sé 3779/QD-BYT
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ngay 26/8/2019 ciia Bo Y té ban hanh Hudng din thuc hién quan 1y suy dinh
dudng cap tinh & tré em tir 0 - 72 thang tudi va huéng dan cua cac don vi chuyén
mon truc thudéc BOY té;

(iv) Khong thuc hién trén dia ban c4c xa trung 1ap v41 Chuong trinh gidm
ngheéo.

3.5.3. Nhom hoat dong 2: Cham soc suc khoe, gidm tir vong ba me, tré em

a) Piéu tra tir vong me, tir vong so sinh ¢ ving dong bao dan toc thiéu s6
va mién nui

Thuyec hién viée diéu tra, giam sat dap Gmg cac truong hop tir vong me, tir vong
s0 sinh nham phat hién duoc cac truong hop tir vong me, tir vong so sinh tai co sO'y
té va cong dong, xac dinh cac nguyén nhéan tir vong va cac yéu t6 anh huong dén tir
vong cua cac nhom ddi tuong; tir d6 1ap ké hoach cai thién chat luong dich vu nhdm
tranh céac trudng hop tir vong tuong tu trong tuong lai.

- Tuyén tinh:

(i) Tong hop cac ca tir vong me, tir vong tré em bao cdo vé Trung wong;

(ii) Phéi hop t6 chirc diéu tra theo huéng din cua Trung wong.

- Tuyén huyén:

(i) Téng hop cac ca tir vong me, tir vong tré em bao cao vé tinh;

(ii) Phéi hop diéu tra theo hudéng dan cua tinh.

b) Tham dinh tu vong me

- Tuyén tinh:

(i) Tham gia 16p tap hudn gidm sat tir vong me va dap tng do Trung wong to
chirc;

(ii) Xay dung ké hoach t6 chirc tham dinh cac trudng hop tir vong me, giri
béo c4o vé Ban Tham dinh tr vong me Trung wong.

- Tuyén huyén: Phdi hop tham gia tham dinh theo hudng dan cua tinh.

¢) Phéi hop diéu tra, danh gia nang luc nguoi d& dé; kiém tra, giam sat, hd
tro chuyén mon ky thuat

- Tuyén tinh:

(i) Phéi hop t6 chuc diéu tra, danh gia theo huéng din cua Trung wong;

(i) Kiém tra, giam sat, hd tro chuyén moén ky thuat cac hoat dong cham
soc suc khde ba me, tré em theo huéng dan ctia Trung wong.

- Tuyén huyén: Phéi hop diéu tra, danh gia theo huéng din cua tinh.

d) Phoi hop véi Hoi Lién higp Phu nir trién khai, thuc hién céc goi chinh
sach ho tro vé qhérr} sOcC sﬁ:c khée ba me, tré em tai cac xa khu vuc III ving dong
bao dan tdc thiéu s6 va mién nui

Trung tdm Y té huyén chi dong phdi hop Hoi Lién hiép Phy nit huyén
thuc hién cac ndi dung sau:

- Go6i 1 - Cham séc trudce sinh:

+ Phi hop thuc hién sang loc phat hién sém thai nghén c6 nguy co cao va
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3 bénh lay truyén me - con (HIV, Viém gan B va Giang mai):

(1) Trién khai hoat dong xét nghiém protein ni€u va sang loc HIV, viém
gan B va Giang mai bang test nhanh mién phi cho phu nit ¢6 thai tai cac xa khu
vuc III. Cac huyén chu dong t6 chirc dao tao, tap huén cho nhan vién y té vé xét
nghiém sang loc va danh gia nhu cau dé to chirc viéc mua test nhanh protein
niéu va xét nghiém 3 bénh 13y truyén me - con dé xét nghiém cho ba me mang
thai, dam bao it nhat 77% ba me mang thai duoc xét nghiém;

(i1) Ra soat, danh gia nhu cau sir dung que thir protein niéu dé mua sam,
cung cap cho C6 do thon ban thyc hién xet nghiém tai nha cho phu nir c6 thai
khong dén kham thai tai co sd v té.

+ Tang cuong cong tac cham soc sirc khoe, quan ly thai nghén cho ba me
mang thai tai Tram Y t&; tu van cho ba me mang thai kham thai dinh ky tai Tram
Y té hodc cac co sy té da diéu kién, dam bao kham thai it nhat 04 1an/03 ky
thai va sinh con tai co sé y té, han ché thap nhét sd ca dé tai nha.

+ Can bd chuyén trach chim soc stc khoe sinh san tuyén xd va Co 46
thon ban co ké hoach theo ddi cac ba me mang thai khong c6 diéu kién sinh tai
co sO y té hoac do phong tuc tap quan dé tai nha, dé hd tro chuyén mon khi sinh
tai nha, nham giam tai bién san khoa, giam tir vong ba me, tré em.

+ TTYT hd tro chuyén mon ki thuat: khdm quéan 1y thai nghén, d& deé,
chim séc sau sinh cho can bd chuyén trach chim soc strc khoe sinh san tuyén xa
va mang ludi Y té thon ban, C6 d& thon ban nham ning cao ning luc chuyén
mon cung cip dich vu chim séc strc khoe sinh san.

- G6i 2 - Hb trg chim séc trong sinh:

+ Phéi hop ra soat sé luong nhan vién y té, C6 d& thon ban d& dé tai nha
dé hd tro kinh phi cho nhan vién y té, Co d& thon ban d& dé tai nha cho ba me
khong dén dé tai co so y té (theo quy dinh tai Thong tu s6 55/2023/TT-BTC
ngay 15/8/2023 cua B¢ Tai chinh).

+ Can ci tinh hinh thuc té cia dia phuong, ra soat du kién sb luong ba me
dé tai nha dé mua goi d& dé sach cap cho phu nit mang thai, C6 d& thon ban dé
du phong céc trudong hop dé tai nha; ra soat nhu cau sir dung ti dung cu Co d&
thén ban dé mua cép cho C6 d& thén ban nham dam bao thuc hién tdt chirc
nang, nhi¢m vu cua cac C6 do thon ban.

+ Tang cuong thuc hién quy trinh chiam soc thiét yéu ba me va tré so sinh
trong va ngay sau dé/sau md (EENC), hd trg cho bu sém trong vong 1 gid dau
sau sinh; HO tro chuyén mon k¥ thuat: kham quan 1y thai nghén, d& dé, cham
soc sau sinh cho can bd chuyén trach chim séc stc khoe sinh san tuyén xa va
mang ludi y t& thon ban, c6 d& thon ban nham nang cao niang luc chuyén mén
cung cép dich vu cham soc sirc khoe sinh san.

- G6i 3 - Ho trg chiam sdc sau sinh:

Phdi hop ra soat s6 luong nhan vién y té, C6 d& thén ban dé hd tro kinh
phi cho nhan vién y t&, C6 d& thon ban khi thue hién chim soc ba me va so sinh
tai nha (3 lan trong 42 ngay sau de) nham tang cuong thyc hién chdm soc ba me
va tré em 03 1an trong 42 ngdy sau sinh gdm: tuan dau va 2 lan trong tuan tha 2
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dén tuan thr 6 sau sinh, nham giam tai bién san khoa, giam tir vong me, tir vong
so sinh va tir vong tré em (theo quy dinh tai Thong tu s6 55/2023/TT-BTC ngay
15/8/2023 ctia Bg Tai chinh).

- G614 - Cham séc suc khoe tré em:

+ Phoi hop t6 chirc trién khai kham stc khoe dinh ky tré em < 24 thang 02
lan/nam nham theo ddi cham soc sirc khoe, nang cao thé trang, phat hién som cac
bénh 1y vé tinh than va van dong, suy dinh dudng tré em. Tiép tuc ra soat s tré
em dudi 24 thang tudi, 1ap ké hoach thyuc hién kham stc khoe dinh ky; huy dong
nhom béc si va can bo y té tuyén huyén phdi hop voi Tram Y té xa dé to chirc
kham; str dung S6 theo ddi sitc khoe ba me - tré em trong kham stc khoe dinh ky
tré em.

+ Thyc hién va tuan thu day du ccac quy dinh vé cung cap cac dich vu
chiam soc stic khoe sinh san ctia Bo Y té theo “Huong dan qudc gia vé cac dich
vu chim soc siic khoe sinh san” tai Quyét dinh sd 4128/Qb-BYT ngay
29/7/2016, Quyét dinh sd 2246/QD-BYT ngay 01/8/2024 vé viéc hudng dan
kham strc khoe dinh ky cho tré em dudi 24 thang tu01 va thyc hién ding Thong
tu s6 23/2017/TT-BYT ngay 15/5/2017 ctia Bo Y té Ve Huéng dan viéc 1ap ho
so theo ddi strc khoé, kham stic khoé dinh ky theo tudi cho tré em; tu van cham
soc suc khoé va dinh dudng.

e) Nang cao nang luc cho can b céc tuyén vé chiam soc strc khoe ba me,
tré em:

Noi dung tap huan:

(1) Cham s6c¢ suc khode cho phu nir trong thoi ky mang thai va cho con bu,
xét nghiém protein niéu va sang loc HIV, Viém gan B va Giang mai;

(ii) Cham soc thiét yéu ba me va tré so sinh trudc, trong va sau sinh;

(iii) Kham stc khoe dinh ky cho tré em dudi 24 thang tudi.

- Tuyén tinh: Ddi tuong tham gia: Can bd y té/nguoi cung cép dich vu
cham soc sitc khoe ba me, tré em, cham soc stic khoe sinh san tuyén huyén,
tuyén xa.

- Tuyén huyén: Ddi tuong tham gia: can bd y té&/ngudi tham gia cic hoat
dong vé stc khoe sinh san tai tuyén x3, Y té thon ban va Co d& thén ban vé
cham soc suc khoe ba me, tré em

g) Cong tac thong ké bao cao

- Thue hién thong ké bao cdo sb liéu cac hoat dong cham soc stic khoe ba
me - tré em dinh ky.

- Bao c4o hoat dong cua nhan vién Y té thon ban va Co6 d& thon ban dinh
ky theo quy dinh.

- Thu thép s6 liéu, diéu tra, bao cdo sd tir vong va nguyén nhan tir vong ba
me, tir vong so sinh va tir vong tré em tai cac xa thudc khu vuc III va cac thon
dac biét kho khan.

3.5.4. Nhom hoat dong: “Tuyén truyén van dong, truyén thong thay doi
hanh vi vé cham soc stic kho¢, dinh dudng ba me - tré em.



16

a) Khao sat xac dinh m6 hinh, noi dung, hinh thirc truyén théng vé stic
khoe ba me tré em phi hop véi bbi canh vian hoa ciia cac dan toc

- Tuyén tinh:

+ HJ tro Trung wong trong viéc thuc hién khao sat cac hinh thirc truyén
thong phu hop.

+ Cung cip cac thong tin, bao céo, tai liéu c6 lién quan vé linh vuc truyén
thong strc khde ba me - tré em.

+ Thu thap cac y kién gop ¥ cho khao sat nham xac dinh mo hinh, noi
dung, hinh thirc truyén thong vé stic khoe ba me - tré em phil hop voi bdi canh
van hoéa cua dia phuong.

- Tuyén huyén:

+ Hb trg tuyén tinh trong viéc thuc hién khao sat cac hinh thirc truyén
thong phu hop.

+ Cung cip cac thong tin, bdo cdo cong tac truyén thong linh vuc sirc
khoe ba me - tré em vé tuyén tinh khi c¢6 yéu cau.

+ Tham gia cac y kién gop y cho khao sat nham xéac dinh moé hinh, noi
dung, hinh thic truyén théng vé siic khoe ba me - tré em phu hop voi bdi canh
van hoéa cua dia phuong.

b) Phat dong chién dich va trién khai Tuan 18 thé gidi Nudi con bang sira me
thang 8 hang nam; Tuan 18 LAm me an toan vao thang 10 hing nim

- Tuyén tinh:

+ Trén co s¢ van ban huong dan cua Trung uong, ban hanh Hudng dan to
chtrc Tuan 18 thé gidi Nudi con bang sita me va Tuan L& Lam me an toan phu
hop voi tung dia phuong.

+ Téap trung chi dao, hudng dan, déy manh déng loat cac hoat dong truyén
thong vé chiam soc sirc khoe ba me tré em, dinh dudng trong thai ky.

+ Chi dao t6 chtrc chién dich truyén thong va cic hoat dong khac trong
Tuén 1& Thé giéi Nudi con bang sita me va Tuan Lé Lam me an toan theo hudng
dan.

+ Theo ddi, giam sat, tong hop bao cdo cac hoat dong thuc hién Tuan 18
thé giéi Nudi con bang sita me va Tuan L& Lam me an toan cta cac dia phuong,
don vi va giri vé Bo Y té.

- Tuyén huyén:

+ Tép trung chi dao, hudéng dan chi tiét cac xd, phuong, thi tran dong thoi
t6 chirc ddy manh dong loat cic hoat dong truyén thong, cung cap dich vu vé
chiam soc stc khoe ba me tré em két hop t6 chirc kham thai, tu vin chiam soc st
khoé, dinh dudng trong thai ky, nudi con bang sita me (du kién vao thang 8 va
thang 10 hang ndm).

+ T4 churc chién dich truyén thong va cac hoat dong khac trong Tuan 18
thé gi¢i Nudi con bang sita me va Tuan L& Lam me an toan theo huéng dan.

+ Theo doi, giam sat, téng hop bao céo cac hoat dong thuc hi¢n Tuén 1& thé
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giéi Nudi con bang sita me va Tuan L& Lam me an toan cta dia phuong va giri vé
tinh.

¢) Phat trién, xay dung va in 4n, nhan ban cic san pham truyén thong phu
hop vé1 van hoa cta tung dan toc nhu to roi, &p phich, tranh 14t, sich moéng....

- Tuyén tinh:

+ Trén co s& van ban huéng din ciia Trung wong, Trung tam Kiém soat
bénh tat s€ tiép nhan tai liéu mau; xay dung tai li¢u phu hop theo nhu cau; in an,
nhén ban, phat hanh va phan phdi vé cac huyén thuc hién Dy 4n.

+ Pho bién, hudng din cac don vi st dung tai liéu truyén thong tai co s
va cac hoat dong tai cong dong hiéu qua.

+ Theo doi, giam sat viéc sir dung cac tai liéu truyén thong tai cac huyén,
tong hop cac ¥ kién phan hoi, giri bao cdo vé Bo Y té.

- Tuyén huyén:

+ Tiép nhan tai liéu va phan phdi dén mang luéi y té co sd, cac mod hinh
trén dia ban thuc hién Dy an.

+ Pho bién, hudng dan tuyén xa sir dung tai liéu truyén thong tai co sé va
cac hoat dong tai cong déng hi¢u qua.

+ Theo doi, giam sat viéc sir dung cac tai lidu truyén thong tai cic co sd' y
té, cong ddng, tong hop cac ¥ kién phan hoi, giri bao cdo vé tinh.

d) Phét trién, xdy dung cac san pham truyén thong vé cham soc stic khoe
ba me - tré em phu hop véi bdi canh van hoa cua ting dan tdc, bao g@)m tin bai,
video phd bién kién thirc, phong su, trailer quang ba, bai phat thanh... trén cac
phuong tién truyén thong dai chung

- Tuyén tinh:

+ Trén co s6 hudng din cia Trung wong, Trung tim Kiém soat bénh tat
Quang Nam ban hanh vin ban huéng dan, xdy dung cac tai liéu truyén thong
pht hop cho céc co so y té trong tinh sir dung truyén thong tai co s& va cac hoat
dong tai cong dong.

+ Hudng dan Trung tim Y t& huyén ky hop dong véi Trung tdm Vin hoa
- Thé thao va Truyén thanh - Truyén hinh huyén dé tuyén truyén, phd bién tai
liéu dén cong dong.

+ Bién tap, bién tap lai cic 4n pham truyén thong phﬁ hop véi dia phuong.

+ Theo doi, giam sat viéc s dung cac tai licu truyén thong tai cac huyén,
tong hop béo cdo cac ¥ kién phan hoi gui vé Bo Y té.

- Tuyén huyén:

+ Trén co s¢ hudng dan tuyen tinh, trung tdm Y té huyén cung cap va
huéng dan sir dung cac tai liéu truyén thong tai co so, tuyén x4

+ Ky hop wdong vOi cac co quan van hoa huyén, dai phat thanh huyén dé
tuyén truyén, pho bién cho cong dong.

+ Nhan ban tai liéu dé sir dung tai dia phuong dé dap (mg nhu cau.

+ Theo ddi, giam sat viéc st dung céc tai liéu truyén thong tai co sd va
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tuyén x4, tong hop bao cao cac ¥ kién phan hoi giri vé tuyén tinh.

e) Tap huin nang cao ning lyc truyén thong cho can bo cac tuyén vé cong
tac cham soc stic khoe ba me - tré em

- Tuyén tinh: Tap hun nang cao ning lyc truyén thong cho can b tuyén
huyén vé cong tac cham soc stic khoe ba me - tré em

+ 86 16p: 01 16p/huyén/nam.

+ Pdi tuong hoc vién: Cac bd y té thuc hién cong tac truyén thong tuyén
huyén, xa vé cham soc sirc khoé ba me - tré em.

+ Noi dung: Cac kién thuc, ky nang truyen thong tai cong dong Ve cham
soc strc khoé ba me va tré em; phd bién, hudng dan st dung tai liéu truyén thong
tai cong dong hiéu qua.

- Tuyén huyén:

+ Ctr can bd tham gia cac 16p tap huan do tinh t6 chic.

+ T6 chirc cac 16p tap hudn cho tuyén x3 vé kién thirc va k¥ ning truyén
thong dé y té thon ban, cong tac vién dinh dudng thon ban trién khai hiéu qua
cac can thi¢p cham so6c stic khde ba me - tré em va dinh dudng

4. Noi dung 4: Kiém tra, giam sat va danh gia

- Noi dung: Kiém tra, gidm sat, danh gia cac hoat dong chuyén mon, viéc
thuc hién cac chi tiéu, tién do thuc hién va giai ngan2 danh gia thong qua hé
thong, thong ké bao cao dinh ky cua cac don vi trién khai thyc hién theo b chi
s6 dugc thdng nhat trén toan qudc

- Tan suét: Pinh ky 6 thang/lan va d6t xuat khi co yéu cau cua cap co
tham quyén

- Quy trinh: Thyc hién theo Thong tu sb 01/2022/TT-UBDT ngay
26/5/2022 cta Uy ban Dén toc quy dinh quy trinh giam sat, danh gia thuc hién
Chuong trinh myc tiéu Quéc gia phat trién kinh té - x4 hdi ving déng bao dan
toc thiéu s6 va mién nui giai doan 2021 - 2030; giai doan I: tir ndm 2021 dén
nam 2025 va cac quy dinh hién hanh.

- Trach nhi€ém thuc hién:

+ Tuyén tinh: Tham gia cic doan gidm sat cua Trung wong, doan lién
nganh cua tinh; thuc hién kiém tra, giam sat tai tuyén huyén, x3 theo nhiém vu
chuyén mon dugc phan cong.

2Thyc hién theo quy dinh tai Nghi dinh 56 27/2022/ND- CP ngay 19/4/2022 cua Chinh phi quy dinh co
ché quan 1y, t& chuc thyc hién cic chwong trinh muc tiéu qubc gia, Théng tu s 01/2022/TT-UBDT ‘ngay
26/5/2022 cua Uy ban Dan toc quy dinh quy trinh gidm sat, danh gia thyc hién Chuong trinh muc tiéu qudc gia
phat trién kinh té - x4 hoi ving ddng bao dan toc thiéu sé va mlen nui giai doan 2021 - 2030; giai doan I: tir nam
2021 dén nim 2025 va cac quy dinh hién hanh; K& hoach s6 6103/KH-UBND ngay 16/9/2022 cua UBND tinh
vé viéc giam sat, danh gia thyc hién Chuong trinh myc tiéu qudc gia giam nghéo bén vimg giai doan 2021 - 2025
trén dia ban tinh Quang Nam; Quyét dinh s 2944/QD- UBND ngay 31/10/2022 ctia UBND tinh ban hanh Ké
hoach gidm sat, dénh gia thyc hién Chwong trinh myc tiéu qudc gia phat trién kinh té - x4 hoi ving dong bao dan
toc thiéu s va mién nui tinh Quang Nam giai doan 2021 - 2025, dugc bé tri trong du toan kinh phi hing nim
cta Tiéu du 4n 3 “Kiém tra, giam sat, danh gia, dao tao, tap huén & chirc thuc hién Chuong trinh” thugc Dy an
10 cua Chuong trinh.
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+ Tuyén huyén: Tham gia cic doan giam sat cia tuyén trén, doan lién
nganh cua huyén; thuc hién kiém tra, giam sat tai tuyén x3, thon ban theo nhiém
vu chuyén mon dugc phan cong.

+ Tuyén xa: Tham gia cac doan giam sat cua tuyén trén; thyc hién giam
sat cac hoat dong trién khai tai cong dong.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Ngudn ngan sach nha nudc thyc hién Chuong trinh muc tiéu quéc gia
phat trién kinh té - x hoi ving dong bao dan toc thiéu sé va mién nai trén dia
ban tinh Quang Nam giai doan 2021-2025; ngudn ngan sach cip huyén, x3;
ngudn von xa hoi hoa, von 10ng ghép tir cac chuong trinh, dy an, von huy dong.

V. TO CHUC THUC HIEN

1.S6Y té

- Chu tri, ph01 hop voi cac So, nganh, UBND cac huyén va cac don vi lién
quan to chtrc trién khai thyc hién cic noi dung theo Ké hoach; tap trung ph01
hop, hudng dan chuyén mon cho UBND cac huyén nham t6 chirc thuc hién Ké
hoach dam bao khong chéng chéo, trung lép ndi dung hoat dong, dbi tuong, dia
ban;

- Chi dao, phan cong rd trdch nhiém cua cidc Phong, don vi truc thude
trong vi¢c t6 chuc thuc hién ddi véi mdi ndi dung hoat dong cu thé theo hudng
din cta BO Y té dam béo thuc hién Ké hoach c6 hi€u qua, dat tién do va muc
tiéu dé ra;

- Chu tri, phéi hop véi cac S&, nganh, UBND cac huyén va cac don vi
lién quan t6 chirc kiém tra, giam sat, danh gia két qua thuc hién Ké hoach; dinh
ky hoac dot xuét téng hop, bao cdo két qua thuc hién K& hoach vé S& Dan tdc va
Ton gido, UBND tinh theo quy dinh;

- Trinh cip c6 thAm quyén phé duyét du toan, phan bo kinh phi cho céc
don vi; quan 1y, theo dbi, danh gia tién d6 giai ngan kinh phi cta cac don vi.

2. S¢ Dan toc va Ton giao

Phéi hop v6i SO Y té kiém tra két qua thuc hién Ké hoach theo Quyét
dinh s6 2944/QD-UBND ngay 31/10/2022 ciia UBND tinh ban hanh Ké hoach
giam sat, danh gia thuc hién Chuong trinh MTQG phat trién kinh té-xa hoi ving
d6ng bao DTTS va MN tinh Quang Nam giai doan 2021 — 2025.

3. So¢ Tai chinh

Tham muu UBND tinh phén bd kinh phi su nghi¢p nguon ngan sach
Trung wong hd trg va ngudn ngan sach tinh d6i ung de thuc hién Ké hoach nay
theo dung nguyén tac, tiéu chi va dinh murc phan bd vén quy dinh tai Nghi quyét
sO 23/2022/NQ-HPND ngay 20/07/2022 ciia Hoi dong nhan dén tinh trén co so
dé xuit ctia co quan chu tri Chwong trinh.

4. S¢ Giao duc va Pao tao

- Phoi hop véi S6 Y t€ to chirc cac hoat dong tu van, tuyén truyén vé tao
hon, hon nhan can huyét thong, gido duc vé dan sb, stic khde sinh san cho vi
thanh nién, thanh nién, kién thirc sang loc cac bénh di truyén trudc két hon cho
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hoc sinh tai cac truong tai cac truong PTDTNT, PTDTBT trén dia ban céc
huyén trién khai dy 4n.

- Chi dao Phong GDDT, cac truong THPT ving dan tdc thiéu sd, mién
nui va céac truong PTDTNT tryc thudc thuc hién mot s6 noi dung hoat dong lién
quan dén hoc sinh tai co so gido duc theo Ké hoach nay.

5. UBND cac huyén: Bic Tra My, Nam Tra My, Pong Giang, Nam
Giang, Tay Giang, Phuéc Son, Hiép Pirc, Nui Thanh

- Can ctr ndi dung ké hoach nay va nguén kinh phi duge phan bo, chi dao
Trung tdm Y té va cac Phong, Ban, t6 chirc chinh tri - xd hoi ctia huyén xay
dung Ké& hoach trién khai thyc hién Dy an 7 - Cham soc stc khoe Nhan dén,
nang cao thé trang, tim voc ngudi dan tdc thleu s0; phong chong suy dinh
dudng tr¢ em thuc Chuong trinh muc tiéu qudc gia phat trién kinh té - xa hoi
vung dong bang dan toc thiéu s6 va mién nui trén dija ban nam 2025; chu dong
phdi hop v6i So Y té dé xay dung cac nhiém vu cu thé dam béo vira dat duoc
chi tiéu K& hoach dé ra vira khong chong chéo, trung 1ap v6i cac nhiém vu do S&
Y té chu tri trién khai trén dia ban quan 1y.

- Pinh ky (hodc dot xut khi c6 yéu cau) téng hop, bao cdo va thong ké
bao cdo cac chi sd, kinh phi theo quy dinh, gui vé S¢ Y té dé tong hop béo céo
UBND tinh, S¢& Dan toc va Ton gido theo quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach trién khai thye hién Dy an 7- Cham soc suc khoe
Nhén dén, ning cao thé trang, tim voc ngudi dan toc thiéu s; phong chong suy
dinh dudng tré em thudc Chuong trinh muc tiéu qudc gia phat trién kinh té - xa
hoi vung dong bao dan toc thiéu s6 va mién nii trén dia ban tinh nam 2025; yéu
cau cac S&, Ban, nganh, UBND cac huyén lién quan trién khai thuc hién. Trong
qué trinh trién khai thuc hién Ké hoach, néu c6 van dé phat sinh,vudng mic dé
nghi cac S&, nganh, dia phuong, don vi phan anh vé S¢' Y té dé tong hop, bao
cao UBND tinh xem xét diéu chinh, bo sung cho phu hop./.

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN

- TT Tinh y, TT HDND tinh; KT, CH ;
- CT, cac PCT UBND tinh; | CHU TICH

- Céc S&: Y té, Tai chinh, GD va DT;

- S¢ Dan toc va Ton giao;

- UBND céc huyén: Bic Tra My, Nam Tra
My, Bong Giang, Nam Giang, Tay Giang,
Phude Son, Hiép Puc, Nai Thanh

- Luu: VT, KGVX (Chauw).

Phan Thai Binh



