UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO CAN THO Poc lap - Tw do - Hanh phiic
S6:88 /KH-UBND Can Tho, ngay 28thdng 4 nam 2023
KE HOACH

Thuwe hién P& 4n "Nang cao ning lwc kham chira b¢nh Ring Ham Mat
va du phong Ring miéng cong dong giai doan 2021-2030"
trén dia ban thanh pho Can Tho

Cin ctr Quyét dinh s6 5628/QD-BYT ngay 09 thang 12 nam 2021 cta Bo
Y té vé viéc phé duyét Dé an Nang cao nang luc kham chira bénh Rang Ham
Mt va du phong bénh rang miéng cong dong giai doan 2021-2030;

~ Cancu Cong van s0 4182/BYT-KCB ngay 04 thang 8 nam 2022 cuiaBo Y
té v& viéc thanh 14p Ban chi dao Dé an 5628 dia phuong;

Uy ban nhén din thanh phé Cin Tho ban hanh K& hoach trién khai thyuc
hién "P& 4n Néng cao ning lyc khdm chita bénh Rang Ham Mait va du phong
bénh rang miéng cong ddng giai doan 2021-2030" trén dia ban thanh phé Can
Tho, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU VA PHAM VI TRIEN KHAI DE AN
1. Muc tiéu

Kién toan, phat trién hé théng chim séc stc khoe rang miéng (CSSKRM),
gan két cac co s kham, chita bénh véi nha trudng va céac to chirc x4 hdi; nang
cao hoat dong chiam séc va du phong cac bénh rang miéng; tudn thi chuén hoa
quy trinh chuyén moén k¥ thuét rang ham mat; phat trién nang luc khém, chira
bénh, 4p dung ky thudt tién tién trong chan doan, diéu tri cac bénh rang ham
mit; 4p dung céc giai phap cong nghé thong tin va xay dung hé thong quan ly
théng tin quoc gia vé suc khoe rang miéng.

2. Pham vi trién khai D& 4n

_ D& 4n duoc trién khai trén dia ban thanh phé Can Tho:

- Pham vi chuyén mdn: trong tam tai Bénh vién Mit - Ring Ham Mit, céc
co s& kham, chita bénh da khoa va chuyén khoa rang ham mat céc tuyen, co sO
kham, chita bénh rang ham mat ngoai cong 18p va cac co s& dao tao thuc hanh
chuyén khoa.

- Pham vi cOng dfing: trong tam tai S Y té, S& Gido duc va bao tao, Trung
tam Kiém soat bénh tat thanh phd, Trung tdm Y té quén, huyén, cac co s glao
duc va d3o tao, chinh quyén va cac t6 chuc xa hoi.

3. Théi gian trién khai Dé an

_ Giai doan 2021 - 2025: Trién khai cac hoat dong d& 4n, uu tién kién todn
hé théng, chuan héa cac quy trinh chuyén mon k¥ thuat, xdy dung hé thong quan
ly va co s& dir liéu, huy dong su tham gia va dau tu ctia xa hoi.




- Giai doan 2026 - 2030: So két danh gié viéc trién khai Dé 4n, tlep tuc duy
tri mat tich cuc va cac két qua tét cia Dé 4n giai doan 2021-2025, tiép tuc huy
dong su tham gia va dau tu ctia x4 hoi.

4. Chi tiéu hoat dong trién khai dé an

A >
STT Tén chi s6 Ketaua
sau S nam
Téng s6 hoat dong truyén thong ring ham mit dugc trlen khai
1 {Chuong trinh Nha hoc duong, CSSKRM ngudi cao tudi, chim 3
soc va du phong bénh rang miéng)
Hoc sinh dugc tuyén truyén gido duc strc khoe ring miéng 100%
3| Téng s truong hoc tham gia hoat dong CSSKRM 100%
i Téng s6 trudng hoc thyc hién kiém tra sttc khée rang mi¢ng cho -850
hoc sinh diu nim hoc theo quy dinh o i
Ty 1¢ can bd quan ly, gido vién va nhan vién y té truong hoc
5 lduoc tap hudn vé chim soéc, bdo vé va quan ly sirc khoe rang >95%
miéng hoc sinh trong trudng hoc
Ty 1€ can bd quan ly, gido vién va nhén vién y té truong hoc
6 duoc tap huén dé sir dung hi¢u qua cac phén mém quan ly, theo =959
doi va thong ké, danh gia vé strc khoe ring miéng hoc sinh trong .
truong hoc
Ty 1& dan sb dugc quan 1y, theo doi va CSSKRM >90%
8| Ty 1& nguoi dan kham rang miéng dinh ky 10%
9 Ty 1€ hai long cia nguoi dan véi dich vu y té néi chung va dich >80%
vu CSSKRM
10 S6 chwong trinh phdi hop gilra co s& diéu tri ring ham mat voi 1
hha truong dugc trién khai
Ty 1¢ bénh rang miéng & tré em dudi 6 tudi, 6 dén 8 tubdi, 12 tudi,
15 tudi:
- Ty 1é sdu ring sira & tré dudi 6 tudi <60%
11]- Ty 16 sau rang sira & tré 6 -8 tudi <80%
- Ty 1¢ sau rang vinh vién & tré 12 tudi <35%
- Ty 1¢ sAu rang vinh vién & tré 15 tudi <30%
- Ty 1€ viém lgi & tré em <40%
Ty 1é bénh rang miéng & ngudi trudng thanh theo cac nhom tudi:
e Ty 16 séu rang do tudi 18-34 <63%
- Ty 16 sdu rang d6 tudi 35-44 <60%
- Ty 1é sau rang do tudi > 45 <60%
13 Ty lg;. ring nguoi cao tudi ¢ it nhat 20 rang con chire nang (trén >60%
60 tudi)
14| Ty 18 ngudi dan dugc kham va diéu tri cac bénh rang miéng >50%
15| Ty 1¢ trung binh bac s§ ring ham mat so v6i dén s 1/10.000 dan
16| Giam muc tiéu thu dudng trén dau ngudi 12 kg/nam




IL. NOI DUNG HOAT PONG CUA DE AN VA GIAI PHAP
1. Thanh lap Ban Chi dao Pé 4n

Thanh 14p Ban Chi dao P& 4n Nang cao nang luc kham chita bénh Réng
Ham Mat va du phong bénh rang miéng cong ddng giai doan 2021 - 2030 trén
dia ban thanh ph Can Tho, trong d6 quy dinh r6 thanh phan quy ché hoat
déng Ban Chi dao P& an theo hudng dan tai Cong van so 4182/BYT-KCB
ngay 04 thang 8 nam 2022 cua B Y té vé viéc thanh lap Ban chi dao Pé an
5628 dia phuong.

2. Mé& rong, phat trién hé thong chim séc sirc khoe ring miéng giita
cic co s& kham, chita bénh cong lap va ngoai cong lap véi nha trudng va
cac to chirc xa hi

- Céac co s0 kham bénh, chira benh rang ham mat chi dong xay dung mang

ludi hop tac voi nha truong va cac t6 chirc xa hoi dé phdi hop truyén thong,
kham sang loc, cham séc strc khoe rang miéng.

- Xay dung mang luéi chi dao tuyén, hd trg chuyén mon giita co s& cong
1ap va ngoai cong lap trong diéu tri rang ham mat.

3. Nang cao hoat dong chiim séc va dw phong cic bénh ring miéng

a) Truyén thong, gido dyc sic khoe cho nguoi dan

- Thuc hién céc chién dich truyén thong nhim cung cap kién thitc chim séc
va phat higén sém cac bénh lién quan t6i rang ham mait, da dang héa céc hinh
thirc truyén thong va cac kénh cung cép thong tin.

- Xay dung cac tai liéu truyén thong lién quan téi cham séc strc khoe
rang miéng.

- Chii dong phéi hop véi céc té chire, don vi c6 thuc hién truyen thong,
gi4o duc strc khoe cho cong dong dé long ghép ndi dung cham séc st khoe rang
miéng trong cac chuong trinh truyén thong.

- Tuyén truyen nang cao nhan thic vé ich loi vé chirc ning, thim my va
chét luong cudc song khi phat hién va diéu tri sém ung thu miéng - ham mit.

- Truyén thong nang cao nhén thirc clia lanh dao cac cép va ngudi dan vé
hidu qua cham séc toan dién di tat ving miéng - ham mat va léch lac rang - ham.

- Tuyén truyen giao duc vé cham séc toan dién khe hd moi vom miéng
ngay tir giai doan két hon, ‘ba me mang thai, sau khi sinh, phau thuit méi - vom
miéng, nglr am tri liéu, nan chinh ring va cac phuong phap phau thuat chinh
hinh xuong.

- Tuyén truyén vé céc yéu td nguy co léch lac rang tré em, cac phuong
phap du phong va diéu tri 1&ch lac rang tir som.

- Tuyén truyén gido duc nha khoa cho ngudi cao tudi.




- Tuyén truyén gido duc nha khoa cho tré em.

b) Kham sang loc va tu van chim séc

- Xay dung quy trinh kham sang loc cac tbn thuong sém ung thu ving
miéng - ham mét va tu van cham sdc.

- Tap hudn chuyén mén, huéng din trién khai quy trinh sang loc cac ton
thuong som ung thu ving miéng - ham mat tai cic tuyén co so.

- Phéi hop va huy dong su tham gla clia céc tap thé, ca nhan, doanh nghlep
@8 trién khai kham sang loc tai cong dong, phat hién va didu tri sém cac ton
thuong tién ung thu va ung thu miéng - ham mit.

¢) Duy tri, phat trién chuong trinh nha hoc dudng va cham séc sic khoe
rang miéng tré¢ em

- Xay dung va trién khai cac van ban cam két phm hop gilta co sG'y té véi
céc co sO giao duc, dao tao vé viéc duy tri va phat trién chuong trinh Nha hoc
duong.

- Huy dong su tham gia va hd trg ciia cac tap thé, cé nhén, doanh nghiép
cho chuong trinh nha hoc duong.

- Té chuc héi thao 14y ¥ kién chuyén gia xay dung néi dung chuong trinh
Nha hoc dudng phu hop tinh hinh méi.

- Té chirc trién khai mét s6 ndi dung ctia chuong trinh Nha hoc dudong nhur:

+ X4y dung b gido cu truyén théng truc quan cho dbi twong tré mam non.

+ H6 tro phong nha hoc duong va trang thiét bi cho cac phong nha hoc
duong tai truong hoc, tram y té (tir ngudn D& &n phan bd hd trg cho céc tinh,
thanh phd).

+ Pinh ky t6 chic so két, tdng két dénh gia hiéu qua chuong trinh.

d) Xay dung va trién khai chuwong trinh chim séc stc khde rang miéng
nguoi cao tudi

- Huy ddng su tham gia cua cac t6 chirc, c4 nhan xay dung va trién khai

chuong trinh cham séc stc khoe rang miéng ngum cao tudi. Muc tiéu chinh cua
chuong trinh la 60% ngudi cao tudi con it nhat 20 ring tw nhién con chirc néng.

- T4 chirc trién khai mot s6 nodi dung chinh ctia chuong trinh gom:

+ Truyén thong, gido duc sttc khoe cac bénh ring miéng, cach tu cham so6c
cac bénh rang miéng;

+Truyén thong, gido duc stic khoe ché do an phu hop va céac thoi quen

khong c6 loi cho sttc khoe rang miéng nhu d6 udng cé ga, co cdn, hit thudc,
chét ngot..

+ Phan tich nhiing loi ich ctia kham rang miéng dinh ky, diéu trj sém céc




bénh rang miéng;

+ Phuc hinh, phuc hdi nhimg ring mat chitc ning va nhiing réng da mét.

I11. KINH PHI THU'C HIEN PE AN

Ngudn ngé‘m‘ sécl} Nha nudc, ngudn vién trg, ngudn déng gop cia cic nha
tai trg va cac nguon von hop phéap khéc. Cu thé nhu sau:

1. Ngan sach Trung wong sé€ chi tra cho céc hoat dong gén v6i cac nhiém
vu dugc Chinh pht va B Y t€ giao cho cac don vi.

2. Ngan sach thanh phé dam bao kinh phi trién khai cac nhiém vu do thanh

pho phén cong.

3. Cac benh vién huy dong nguon kinh phi tlr nguén thu sy nghiép cla céac

don vi, ngudn vién trg cia cac to chirc, c4 nhén nudc ngoai, nguon hd trg cla
céc td chitc va c4 nhan va cdc ngudn kinh phi hgp phép khéc d8 trién khai Dé an.

4. Nha trudong va cdc co so gido duc, dao tao huy dong nguon kinh phi tu
td chiic, ca nhan, vién trg va cac nguon kinh phi hop phéap khac dé trién khai cac
chuong trinh nha hoc duong.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1.S6' Y té

- Chu tri, phéi hop véi cac dorn vi ¢6 lién quan, tham muu Uy ban nhén dén
thanh phd thanh 1ap Ban Chi dao trién khai D& &n trén dia ban thanh pho.

- Chi dao, huéng dan Trung tim kiém soat bénh tat thanh pho bénh vién,
trung tim y té, co s& ¥ té thudc pham vi quén ly cta S& Y té va phdi hop véi céc
ban, nganh thanh phé trién khai cac ndi dung Pé an.

- Béo c4o Uy ban nhan déan thanh phd phén bo, huy dong kinh phi va céc
nguon nhan lyc dé trién khai K€ hoach.

- Tham muu Uy ban nhan dan thanh phd 16ng ghép nodi dung clia Pé 4n vao
c4c chuong trinh cua thanh pho.

- Theo doi, hutong dan, c4c co quan, don vi trién khai K& hoach. Téng horp
kho khén, vuong méc bao céo Uy ban nhan dan thanh phd dé xem xét, giai quyét
theo thdm quyén.

2. S¢ Giao duc va Dao tao

- Phéi hop véi S& Y té va céc don vi y té khéc trién khai chuong trinh nha
hoc dudng, cac hoat dong kham, diéu tri bénh rang miéng cho hoc sinh.

- Xay dung chuong trinh chim séc sttc khoe rdng miéng hoc sinh va cac
hoat dong ngoai khda.

- Phéi hop x4y dung va trién khai céc chinh sach, tiéu chuan, tiéu chi thuc
day cong tac nha hoc dudng tai cac co s& gido duc, dao tao .




- Tung budc dua céc tiéu chuan, tiéu chi vé cong tac nha hoc dudong vao
cong tac y té truong hoc tai cac co s& gido duc, dao tao .

3. S& Ké hoach va Pau tw

Phéi hop v6i S& Tai chinh tdng hop nhu céu cta céc co quan, don vi ¢6
lién quan dé xuit Uy ban nhan dén thanh phd b tri ké hoach vén dau tu cong dé
thuc hién K& hoach theo kha nang cén ddi ngén sach trong ké hoach trung han
va ké hoach hang nam; bd tri vén dAu tu cong thuc hién Ké hoach theo quy dinh.
Pdng thoi phbi h0'p cac co quan, don vi tham muu Uy ban nhan dén thanh phd
huy déng cac nguon luc ngoai ngén sach d8 thuc hién K& hoach.

4. S& Tai chinh

Hing nim, cin ctr ché @9, chinh sach hién hanh va kha ning can ddi ngén
sach ctia thanh phd, pho1 hop véi cac co quan, don vi 11en quan ra soat cac noi
dung hoat déng cia Ké hoach, tong hop dy toan trinh cp c6 thAm quyén, bd tri
kinh phi thuc hién, theo quy dinh vé phan cAp ngén sach cua Luat Ngan sach nha
nudc va cac quy dinh hién hanh.

5. S¢ Thong tin va Truyén thong

Chi dao cung cap théng tin cho co quan bao chi, truyén thong trén dia ban
tdng cuong cong tac tuyén truyén céc van ban lién quan dén viéc phat hlen som
cac bénh ring ham mit, chim séc sirc khoe rang miéng cling nhu viéc trién khai
K& hoach thuc hién D& an “Nang cao ning luc kham chita bénh Ring Ham Mat
va du phong “Ring miéng cong dong giai doan 2021-2030” trén dia ban thanh
pho Can Tho.

6. Hoi Nguwdi cao tudi thanh pho

- Véan dong nguoi cao tudi tham gia vao céc hoat dong cua Pé an.

- Téang cudng truyén thong, gido duc sitc khde céc bénh rang miéng, cich
tu cham séc cac bénh ring miéng, loi ich ctia kham rang miéng dinh ky... cho
nguoi cao tudi.

7. Hoi Lién hiép Phu nir thanh pho

Phéi hop véi Ban chi dao, tuyén truyén gido duc cong téc chim séc sirc
khoe rang miéng cho hdi vién.

8. Uy ban nhin din quén, huyén

- X4y dung K& hoach trién khai thuc hién D& an phti hop v6i diéu kién thyc
té cua don vi.

- B6 tri ngudn luc va kinh phi dam béo viéc thyc hién cac ndi dung theo
quy dinh.

V.BAO CAO

- Céc don vi dugc giao nhiém vu thuc hién k& hoach dinh ky béo cao két




qua thuc hién theo tung giai doan thuc hién Dé 4n thong qua SO Y té dé tong
hop, béo cdo BO Y té va Uy ban nhan déan thanh phd.

- Trong qué trinh thuc hién, néu c6 khé khin, vudng méc cac don vi bao
c4o vé Ban chi dao trién khai dé an dé dugc giai quyét.

Nhén duoc Ké hoach nay, Thi truéng s&, ban, nganh thanh phd, Chu
tich Uy ban nhan dan quén, huyén va céc don vi c6 lién quan cé@n ct nhiém vu
duogc giao t0 chure trién khai thuc hién.{w/
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