UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO DA NANG Dic lip — Tw do — Hanh phiic
S6: L4 #/QP-UBND Da Ning, ngdy £¢ théng € nim 2021
QUYET PINH

Ban hanh Ké hoach trién khai Chwong trinh myc tiéu Y té - Dan sb
trén dia ban thanh ph6 Pa Ning giai doan 2021-2025

UY BAN NHAN DAN THANH PHO PA NANG

Céin cir Lugt Té chike chinh quyén dia phuong ngay 19 thdng 6 ndm 2015;

Céin cik Lugt 56 47/2019/QH14 ngay 06/12/2019 ciia Quéc héi sira doi, bé sung
mot s6 diéu cia Lugt To chire Chinh phi va Lugt T6 chire chinh quyén dia phuong;

Can cik Quyét dinh s6 376/0D-TTg ngay 20/3/2015 ciia Thii tuéng Chinh
phu vé viéc phé duyét Chién lwge quéc gia phong, chong bénh ung thu, tim
mach, ddi thdo dwong, bénh phoi tac nghén man tinh, hen phé qudn va cdc bénh
khong ldy nhiém khdc, giai doan 2021-2025;

Cain cit Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 ciia Ban chdp hinh Trung
uong Dang (khoa XII) vé ndng cao sirc khde nhén dén trong tinh hinh méi;

Can cir Nghi quyét sp 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 ciia Ban chdp hinh
Trung wong Dang (khoa XII) vé cong tdc dén sé trong tinh hinh méi;

. Can cik Chwong trinh hanh déng so 18-CTr/TU ngay 31/01/2018 ciia Thanh
Uy Da Nang thuc hién Nghi quyét so6 20-NQ/TW cua Ban chdp hanh Trung wong
Dang (khda XII) vé ndng cao sirc khde nhén dén trong tinh hinh méi;

Can cit Chuong trinh hanh déng s6 19-CTr/TU ngay 31/01/2018 ciia
Thanh Uy Da Nang thuc hién Nghi quyét s6 21-NQ/TW ciia Ban chdp hanh
Trung wong Dang (khéa XII) vé céng tdc dén sé trong tinh hinh méi;

Can cir Quyét dinh s6 588/0P-TTg ngay 28/4/2020 cua Thii twéng Chinh phil
Phé duyét “Chuwong trinh mitc sinh phi: hop cdc vimg, déi tuong den nam 2030°;

Can cik Quyét dinh s6 1579/0P-TTg ngay 13/10/2020 cia Thi tudng
Chinh phu vé viéc phé duyét Chuong trinh Chim séc sirc khoe nguoi cao tuoi
den nam 2030; '

Cén ctk Quyét dinh sé 1848/0D-TT. g ngay 19/11/2020 cua Thu tuong
Chinh phu phé duyét Chuong trinh Cing cé, phdt trién va ndng cao chat luong
dich vu KHHGD dén nam 2030;

Can cir Quyét dinh sé 1999/0D-TTg ngay 07/12/2020 cia Thi tudng
Chinh phu phé duyét Chuong trinh mé réng tam sodt, chan dodn, diéu tri mét sé
bénh, tdt trude sinh va so sinh dén ném 2030;

Theo Céng van sé 7272/BYT-KH-TC ngay 27/12/2020 ciia B¢ Y té vé trién
khai cac giai phdp d@é duy tri va ndng cao cdc két qua cia Chuong trinh muc
tiéu Y té - Dadn so trong giai doan toi; [

Theo Céng viin 56 2799/BTC-HCSN ngay 19/3/2021 cia Bé Tai chinh
hudng dan ngi dung chi, mikc chi thuc hién Chuong trinh muc tiéu y té-dan so;
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Theo dé nghi cug Gidm doc S¢ Y 18 tai Céng vin s6 63 7/SYT-KHTC ngay
22/02/2021 va Céng van s6 2553 /SYT-KHTC ngay 15/6/2021 vé trinh phé duyét
ké hoach trién khai Chuong trinh muc tiéu Y té - Dén sé giai doan 2021-2025.

QUYET PINH:

Dicu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay K& hoach trién khai Chuong trinh
muc ti€u Y té - Dan s6 trén dia ban thanh phd Pa Ning giai doan 2021-2025.

Diéu 2. Giao S& Y t€ chu tri, phéi hop véi cic s&, ban, nganh, UBND céc
quén, huyén, cic doan thé chinh trj - x4 héi cta thanh pho to chic trién khai
thue hién K& hoach nay.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc k& tir ngay ban hanh.

Diéu 4. Chanh Vin phong UBND thanh phé, Gidm déc S& Y té, Chu tich
UBND céc quén, huyén va thu truéng cc co quan, don vi lién quan cé trach
nhiém thi hanh quyét dinh néyAéJ
Noi nhén: =
-Bo Y t4;

- Thudng trire Thanh tty, HDND thanh phé;
- Uy ban Mt trén T4 quéc Viét Nam TP;

- CT va céc PCT UBND TP; A

- Céc s0, ban, nganh, doan thé;

- Uy ban nhén dan quén, huyén;

- VPUB: + CVP, PVP;
+ Céc phong: KGVX, QLD Tu, TH;
-Luu:VT, SYT. ey
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UY BANNHANDAN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO PA NANG Do iap — Ty do — Hanh phiic

KE HOACH
Trién khai Chwong trinh muc tiéu Y té - Dan s6 trén dia ban thanh phd
Pa Ning giai doan 2021-2025
(ban hanh kém theo Quyet dinh s6 4244 /OD-UBND ngay 49 thing € ndm 2021
ciia Uy ban nhén dan thanh phé Pa Néng)

I. Muc tiéu

1. Muc tiéu chung

Tiép tuc duy tri cdc két qua dat duoc ciia Chwong trinh muc tidu Y t& Dan
sd giai doan 2016-2020; chii déng phong, chdng dich bénh, phét hién sém, kip
thdi khéng ché khong dé dich 16n xay ra; giam ty 18 mz"ic, ty 1& tir vong mét s6
bénh truyén nhiém nguy hiém, phét hién sém, khéng ché toc d6 gia ting cdc bénh
khong lay nhiém phd blen bénh tat lta tu01 hoc dudng bao dam stc khée cong
dong, bao dam cung cip mau, an toan truyén méu va phong, chéng hiéu qua mot
s6 bénh 1y huyét hoc; khéng ché va giam ty 18 nhlem HIV/AIDS trong cong dong
dé giam tac dong cuia HIV/AIDS d6i vm su phat trién kinh té - x& hoi; duy tri mirc
sinh thay thé, han ché téc d6 ting ty s6 gi6i tinh khi sinh, cai thién tinh trang dinh
dudng, ning cao chit lwong dan sb va cham séc strc khoe ngudi cao tudi; ting
cuong cong tac két hop quén dan y trong chim séc va bao vé sirc khée nhan dan.

2. Muc tiéu cu thé: Theo cac dy 4n thanh phan. ,

II. Nhiém vu va giai phap: Xy dung va tb chirc trién khai 7 du 4n thanh
phdn cu thé nhu sau:

1. Dw 4n phong, chong mét s6 bénh iruyén nhiém nguy hiém va cic
bénh khong lay nhiém phd bién

a) Cac muc tiéu cu thé:

- Giam ty 18 méc bénh lao dudi 125/100.000 dan va ting ty 1 phat hién
sém bénh nhén lao céc thé qua hang nim;

- Duy tri 100% bénh nhén phong di hinh tan tat dugc cham soc y té va
phuc hdi chic nang, hoa nhap cong déng; duy tri dat tiéu chuén loai trir bénh
phong cép quén/huyén;

- Duy tri két qua loai trir sét rét tai thanh phé; khémg ché khong dé bénh
nhén chét do sét rét (ddi véi cac truong hop s6t rét ngoai lai); 100% bénh nhan
st rét déu dugc diéu tra, gidm sat va diéu tri ding phac dd ciia B Y té;

- Khéng ché ty 18 mic sbt xuét huyét giam 10% so véi trung binh giai
doan 2016-2020; khéng ché ty 18 chét/méc hang nam duéi 0,02%:;

- 100% sb x&, phudong quan ly bénh nhan tdm than phan liét; 100% sb x4,
phudng quan ly bénh nhan déng kinh; téng sb xd/phudmng cé chuong trinh quan



Iy bénh nhan trdm cam 14 45/56 x&, phudng (chiem 80.36%).

- 70% nguoi trudng thanh hiéu biét dang vé bénh ung thu cling nhu cac
nguyén tic phong, chéng bénh ung thu 90% can bg y té hoat dong trong dur 4n
dugc dao tao néng cao nghiép vu vé phong chéng ung thu; Ty 1é phu nit 30-54
tubi duoc sang loc ung thu c6 tir cung dat 60% va ty 1¢ sang loc ung thu va &
phu nit trén 40 tudi 60% vao nim 2025;

- Mbi nam tang 10% bénh nhan ting huyét ap duoc phat hién sém dam
béo > 50% s ngudi tang huyét 4p duoc phat hién sém; 80% s6 ngudi phat hién
bénh dugc quén 1y, didu tri theo huéng dan chuyén mon;

- Mbi nam ting 10% bénh nhén dai thdo duong dugc phat hién méi dam
bao > 40% sb nguoi bénh dai thao dudng dwoc phat hién, trong d6 >70% duge
quan ly, diéu tri; khong ché ty 18 tién d4i théo ducmg <20% & nguoi 30 - 69 tubi
va khong ché ty 1é déi théo dudng < 10% & ngucn 30 - 69 tudi; 70% nguoi trén
40 tubi tai céc x4, phuodng trén dia ban thanh pho dwoc danh gia yéu té nguy co
bénh khong lay nhiém (d4i thio dudng, ting huyét 4p, ung thi, COPD, Hen phé
quan, tAm than)

- Ty 18 méc budu cb tré em tir 8 - 10 tudi < 8%;

- Mbi ndm ting 3% bénh nhin BPTNMT dugc phét hién sém trude khi co
bién chimg va ting 3% bénh nhén d3 phat hién bénh dugc didu tri theo hudng
dan chuyén mén; phan diu dén nim 2025 dat 50% sb nguoi mac BPTNMT
duoc phat hién ¢ giai doan s6m truée khi cé bién chimg, 50% sb ngudi di phat
hién bénh duoc diéu tri theo huéng dan chuyén mon;

- Mbi nim tang 3% bénh nhan HPQ dugc phat hién sém trude khi cé bién
chimg, dat 50% so ngudi méc > HPQ duogc phat hlBIl & giai doan som truge khi c6
bién chimg vao nim 2025; mdi nim ting 3% s6 bénh nhan dat kiém soét hen va
téng 1% s6 bénh nhan dat kiém soat hen hoan toan; phin ddu dén nim 2025 dat
50% ngudi bénh HPQ duoc diéu tri theo huéng dan chuyén mén dat kiém soat
hen trong d6 20% ngu'orl bénh HPQ dat kiém soét hen hoan toan.

- Trén 90% so tré mim non dugc sang loc, danh gié tinh trang dinh
dudng; Trén 50% sb hoc sinh phd théng duoc sang loc, tu van du phong, diéu tri
- cac bénh tat hoc dudng: Tét khic xa, tinh trang dinh dudng, ring nueng, cong
veo cdt séng, r6i loan tAm than hoc duong; 80% s6 hoc sinh phat hién cac bénh
tat hoc dudng dugc quan ly, tu vén diéu tri tai nha trudng; >85% sé hoc sinh &
viing nguy co cao dugc tiy giun dinh k¥ 2 14n/nim.

b) Céac giai phép thuc hién:

- Hoat dpng phong, ching lao:

+ Tang cudng ning luc xét nghiém va X - quang phdi, bdo dam chét
lugng theo quy dinh;

+ Trién khai c4c can thiép tich cuc, phét hién chu dong, chén doan sém va

quan ly bénh nhan lao, lao khéang thudc, bao dam chét luong diéu tri, ting ty 1&
diéu tri thanh cong, giam ty 1é that bai, bé diéu tri, chét;

+ Cung {mg du thude chong lao hang 1 va hang 2 trong nam 2021-2025;
thanh toan thubc tir Quy bao hiém y t& cho céc dbi tuong c6 thé bao hiém y té,



c4c ddi tugng khac chwa dugc thanh toan thude tir Qu§ bao hiém y té do ngan
sach chueng trinh thanh toan;

+ Nghién ciru, dio tao, tap huin chuyén mén vé phong, chong lao;

+ Giam sat chuyén mon, hiéu qua hoat dong phong chéng lao tai céc
tuyén, ting cudng 4p dung hé théng thong tin dién tir trong quén ly dir liéu va
quan ly chuong trinh.

- Hogt djng phong, chong phong:

+ T4 chirc khdm phat hién va da héa trj liéu cho bénh nhan phong m&i;

+ Phong chdng tan tat, phuc hdi chirc ning va tai hoa nhép cdng ddng cho
bénh nhén phong;

+ Pao tao, tip huén chuyén mén vé phong, chéng phong;

+ Gidm s4t chuyén mén hoat dong phong chéng phong & dia phuong;

+ Loai trir bénh phong cp quan huyén dat theo 04 tiéu chuén.

- Hoat dong phong, chong sot rét:

+ Dio tao, tp hudn chuyén mén vé phong, chdng sdt rét;

+ Piéu tra, gidm sat ca bénh/ bénh sbt rét;

+ Giam sat dich t& sbt rét va gidm sat cong tac diéu tri bénh nhén;

S Tplyén théng gido duc sirc khoe phong chbng sét rét & nhimg ving
nguy co sot rét quay tré lai;

+ Dy trir ddy du thudc diéu tri sét rét, héa chat diét mudi, vat tur phong
chbng sbt rét quay trd lai.

- Hogt d¢ng phong, chong sot xuit huyét:

+ Gidm sat dich t& tai cac dia ban trong diém; giam sat vec to chi dong,
dinh ky phong, chéng st xuét huyét;

+ Xir Iy kip thoi ca bénh, & dich, diém nguy co theo quy dinh;

+ Truyén thong céc bién phép phong, chéng dich sét xuat huyét;

+ Dao tao, tip huin chuyén mdn vé phong, chdng sbt xuat huyét;

+ Du trit vat tu, héa cht, trang thiét bi phuc vu céng tic phong, chéng sbt
xuat huyét cho cac dia ban c¢6 dich bing phat khi c¢é chi dao ctia cdp c6 thdm
quyén.

- Hoat déng bio vé siec khde tim than:

_ + Duy tri quan ly, diéu tri va phuc hdi chirc ning cho céc bénh nhan tdm
than phan liét, dong kinh yé\ tram cam da duoc phat hién ¢ giai doan trudce; dac
biét tép trung quén ly, di€u tri va phuc hoi chitc ning cho bénh nhén r6i loan
tram cam;

+ Phat hién, 1ap hd so diéu tr1, quan ly, phuc hdi chirc nang cho bénh nhéan
tdm than phan liét, dong kinh va trim cdm méi;

+ Xay dung c4c mé hinh diém quan Iy bénh dong kinh, trAm cam;

+ Pao tao, tdp huin chuyén mén phat hién, quan ly, diéu tri va phuc hdi -
chirc nang bénh nhan tAm thén;



+ Cling ¢6 va duy tri quan ly bénh nhin rdi loan trAm cam tai céc
xa/phudng da thuc hién chuong trinh; |

+ Hang nam t§ chirc kham quan 1y bénh nhan rdi loan trim cim tai 05
xa/phuong mai;

+ Giém sat chuyén mon hoat déng bao vé sirc khée tAm thén.

- Hogt djpng phong, chong ung thu:

+ T6 chirc kham sang loc ung thur tai cong dong;

+ Dao tao tap hudn chuyén mén phong, chéng bénh ung thu;

+ Trién khai c4c hoat déng chim séc gidm nhe cho ngu‘b‘i bénh ung thu;

+ Hudng dan phong, chéng bénh ung thu, cac yéu td nguy co cho nguoi
bénh va cong ddng;

+ Giam sét chuyén mén hoat dong phong, chéng ung thu;

+ Duy tri hoat déng ghi nhén ung thu hing nim.

- Lang ghép hoat dpng phong, chong benh tzm mach va hoat d‘ong
phong, chong bénh dii thdo dwong; phong, chong cdc roi loan do thiéu It

+ Dao tao tép huén chuyén mén phong, chéng bénh tim mach, dai thdo
dudng, yéu t nguy co bénh khong lay nhiém (d4i thio dudng, ting huyét ap,
ung thu, COPD, hen phé quéan, tAm than);

+ Kham sang loc ph4t hién sém, quan 1y ngudi bénh ting huyét ap, dai
thao duong;

F Xay dung, trién khai mé hinh ghi nhén, quén ly ngudi bénh tai bién
mach méu ndo, nhdi méu co tim; t& chirc md hinh sinh hoat cau lac b cho
nguoi bénh ting huyét &p, tai bién mach m4u ndo, nhdi méu co tim; dai thio
dudng va céc bién chimg do d4i théo duong gay ra;

+ Dao tao tp huén chuyén moén phong, chéng cac rbi loan do thiéu I6t;

+ Nang cao nﬁng Iyc hé théng phbng xét nghiém 16t tai tuyén thanh phd;

+ Dénh gi4 yéu t6 nguy co mdt sb bénh khoéng lay nhiém (d4i théo dudng,
ting huyét 4p, ung thu, COPD, hen phé quan t4m than) cho ngudi > 40 tudi;

+ Giém sét, hd trg chuyén mén tuyén dudi, quan 1y, didu tri bénh nhan dai
thao duong, tang huyét 4p theo nguyén ly y hoc gia dinh;

+ Trién khai théng nht, dong bd md hinh quan ly cac bénh khong lay
nhiém (d4i thio duong, ting huyét 4p, ung thu, COPD, hen phé quan, tim
than...) tai dia phuong.

- Hoat dpng phong, chong bénh phoi tic nghén man tinh va hen phé
quan (BPTNMT&HPQ):

+ Dao tao, tap huén chuyén moén BPTNMT&HPQ);

+ Sang loc phat hién sém, quan 1y ngudi bénh méc BPTNMT&HPQ);

+ HO tro trang thiét bj thiét yéu cho céc don vi trién khai hoat dong vé
BPTNMT&HPQ);

+ T6 chitc mé hinh sinh hoat cdu lac b§ cho ngudi bénh méc
BPTNMT&HPQ & bénh vién tai cac tuyén de nang cao kién thirc ctia ngudi bénh.



- Hoat déng Y té truong hoc:
+Dio tao, tAp hudn chuyén mén phong, chéng bénh, tat iva tudi hoc dudng;
.+ Thyc hién céc hoat dong gido duc strc khoe, thay d6i hanh vi vé phong,
chong bénh, tat Iira tudi hoc duong cho hoc sinh;

+ Thyc hién cac hoat dong du phong, phat hién sém nguy co, tu vén,
cham séc, quan ly sirc khde hoc sinh; huéng dan kham chuyén khoa, phat hién
céc bénh, tit thudng giip & lira tudi hoc dudng;

+ Trién khai c4c hoat dong cho hoc sinh tu phét hién sém céc vin dé stc
khoe hoc duong;

+ Giam séat chuyén mon.

¢) Phéan cong thuc hién:

- Pon vi chi tri: S& Y té.

- Pon vi phéi hop: S& Gido duc va Do tao, UBND quén, huyén, cic don
vi lién quan.

2. Dr an Tiém chiing mé rong

a) Cac muc tiéu cu thé:

- Duy tri ty 18 tiém ching diy du cho tré em dudi 1 tubi hang nam dat >
95,0%;

- Duy tri thanh qua thanh to4n bai liét, loai trir uén vén so' sinh, tién t6i
loai trir bénh sdi va trién khai mdt s6 vac xin mai.

b) Céc giai phap thuc hién:

~Duy tri cOngtic tiém ching mé& réng va t& chitc cdc chién dich tiém chiing;

- Cung tmg du véc xin, vt tur tiém ching dép tmg nhu cau tiém ching cho
tré em, phu nit ¢6 thai, nir trong d tudi sinh dé trén toan thanh pho va cac sinh
pham, vat tur tiéu hao chan doan cac bénh truyén nhiém trong tiém chiing mé rong;

- Nighién ctru, dao tao, tip huén chuyén mén tiém ching mé rong;

- Giam sat chuyén mon tiém ching mé rong;

- Quén ly dbi trgng tiém chiing trén hé thng théng tin tiém ching quéc gia.

c¢) Phén céng thuc hién:

- Pon vi chi tri: S& Y té.

- Pon vi phéi hop: S& Théng tin va Truyén théng, UBND quan, huyén,
cac don vi lién quan.

3. Dw 4n Dan s6 va phat trién

a) Cac muc tiéu cu thé:

- 100% phu nit trong d6 tudi sinh dé tiép can céc bién phap tranh thai hién
dai; Ty 1€ sir dung bién phép tranh thai hién dai dat > 75%;

- Trén 75% ba me mang thai dugc sang loc trude sinh; 90% tré em mai
sinh dugc sang loc so sinh;

- Khéng ché tc do gia ting ty sb gii tinh khi sinh, phén diu dén nam
2025 ty s0 gidi tinh khi sinh khong qué 107 tré so sinh trai/100 tré so sinh gai;



- >90% ngudi khuyét tat c¢6 nhu clu dugc tiép cén véi dich vu phuc héi
chiic ning phit hop; >65% tré em khuyét tat dudi 6 tudi dugc phat hién, can
thi€p som;

- 100% ngudi cao tudi cé thé Bao hiém y té dwoc quan 1y sirc khoe; kham
bénh, chita bénh, chim séc tai gia dinh, cong déng, co so y té tap trung;

- Ty 18 mang thai vi thanh nién/téng sb6 phu nir c6 thai trong ky béo céo
phin déu dén nim 2025 dat duéi 1%;

- Ty sut tir vong so sinh <5,5/1.000 tré dé song;

- Giam ty suét chét me xudng con <30/100.000 tré dé song;

- Duy tri ty 18 tré em dudi 5 tudi bi suy dinh dudng thé nhe can < 4%;

- Duy tri ty 18 tré em duéi 5 tudi bi suy dinh dudng thé thép coi < 12,8%;

- Tiép tyc cai thién tinh trang thiéu Vi chit dinh dudng & phu nir mang
thai, phu nir tudi sinh dé va & tré em dudi 5 tudi;

- Téng ty suét sinh (TFR) dat tir 2-2,1 con.

b) Cac giai phap thuc hién:

- Hoat déng Dén sé - Ké hoach héa gia dinh (DS - KHHGD):

+ Mua, cung cip phuong tién tranh thai, gidy thdm, hoéa chét, thudc thiét
yéu va vit tu tiéu hao, trang thiét bi y &, dung cu y t&/KHHGD, trang thiét bi
dao tao;

+ Hb trg dé cing cb co s¢ vat chét céc kho chira, bao quan phuong tién
tranh thai tai trung tAm tu van va dich vu DS - KHHGD; céc co s¢ cung cép dich
vu KHHGD, céc co so cung cép dich vu sang loc, chdn doan trudc sinh va so
~ sinh tuyén thanh ph;

+ Tam so4t céc di dang, bénh, tat bam sinh va nang cao chét luong dan s6.
Cing cd, md rong va phat trién dich vu sang loc, chin doén truéc sinh va so
sinh. HJ trg ngudi nghéo, ngudi can ngheo, doi tuong béo trg xa hoi, ngudi dén
song tai vung ¢ nguy co cao, wmg nhidm chit déc Dioxin thuc hién dich vu
sang loc chéan doan truge sinh va so sinh, dich vu kham stc khoe tién hén nhén.
Tu van stic khoe tién hén nhén; theo doi, quan 1y dbi tugng da sang loc chén
doan trudce sinh va so sinh;

+ Can thiép thay dbi hanh vi, tp quén sir dung dich vu DS - KHHGD va
c4c loai hinh dich vu phi hop véi tAm 1y, tAp quén ctia ngudi dan tdc thiéu sb;

+ T chirc can thiép giam tinh trang ngudi chua thanh nién, thanh nién
mang thai ngoai y muon, chd trong nha truong, khu cong nghiép, khu ché xuét
va céc dia ban dic thi; cing cb cac diém cung cép dich vu KHHGP than thién;

+ Duy tri, hoan thién hé théng quan ly phuong tién tranh thai, khai thc va
cung cép théng tin chuyén nganh DS - KHHGB

+ Kiém soét toc do gia tang ty sb gidi tinh khi sinh. Khuyen khich cong
ddng, tap thé, ca nhan thuc hién tét chinh sach déan s; dua ndi dung chinh séch
dan s0 vao huong udc, quy udc, vao chucmg trinh dao tao cuia céc co sd gido
duc, d3o tao va céc co s& dio tao, bdi dudng cén bo;



sk Hb trg ngudi nghéo, ngudi cin nghéo, ddi tuong béo trg x4 héi, nguoi
dan sbng tai vung murc sinh cao thyc hién dich vu KHHGD va xit ly tai bién
theo chuyen mén y t& (néu c6). Tu van sir dung, theo dbi, quén ly dbi twong str
dung céc bién phap tranh thai, KHHGD;

+ Pay manh tiép thi xa hoi cdc phurcmg tién tranh thai; xa hoi hda cung
cap phuong tién tranh thai va dich vu ké hoach hoéa gia dinh/stc khée sinh san
tai khu vyc thanh thj va néng thon phat trién;

+ Tuyén truyén tryc tiép tai cong déng thong qua doi ngu cdng téc vién
dan s6, cht trong cdng tac thdm, tu van tai hd gia dinh va tir van nhém nho cho
cac dbi tucmg kho tiép cén va dia ban trong diém;

+ T chuc chién dich truyen thong 16ng ghép véi cung cap dich vu DS -
KHHGD tai cdc dia ban trong diém, ning cao nhan thirc vé mét cén bang gidi
tinh khi sinh; t6 chirc céc ‘hoat déng nhén céc sy kién DS - KHHGD; tuyén
truyén phd bién, gido duc vé DS - KHHGD;

+ Nghién ctru, ddo tao, tip huén, bdi dudng kién thirc vé& DS - KHHGD;

+ X4y dung mé hinh céc dich vu can thiép vé DS - KHHGD;

+ H0 trg cdng tac vién thuc hién cdng tic DS - KHHGD;

+ Kiém tra thuc hién quy dinh vé DS - KHHGD. Kiém dinh, kiém tra chét

luong phucmg tién trénh thai, chét lugng dich vu DS - KHHGD; quy chuén cta
céc co sd, diém cung cap dich vu sang loc, chdn doan trude sinh va so sinh.

- Hoat dpng phuc hoi chire ning cho ngwoi khuyét tit tai cong dong:

+ Dao tao nhén vién y té huéng dan tap luyén tai cdng ddng;

+ X4y dung md hinh phuc hdi chirc nﬁng tai tuyén y té co sé;

+ Sang loc phét hién khuyét tat va nhu ciu phuc hdi chirc ning cho ngudi
khuyét tat;

+ Hé théng co s& dit liéu quéan 1y vé nguoi khuyét tat duge trién khai hiéu qua;

+ Mua sim trang thiét bj phuc vu hoat dong chuyén moén cia dur 4n.

- Hoat dong chim séc siec khée nguwoi cao tudi:

+ Xay du’ng md hinh chidm séc strc khée dai han, mé hinh chim séc sirc

khoe tai cong ddng, tai cac don vi nudi dudng, chdam séc sirc khée tép trung
(trung tam dudng 140...) cho ngu'orl cao tudi;

+ Dao tao, tap huan vé chuyén mén nghiép vu, k¥ ning thuc hanh cho cin
bd, nhan vién cung cép dich vu cham séc sirc khoe ngudi cao tudi tai cong dong;

+ T chitc khdm sang loc phét hién bénh sém & ngudi cao tudi.

- Hoat dong cham soc sirc khée sinh san:

+ DPao tao, tip huén chuyén mon chdm sdc sirc khoe sinh san;

+ HJ tro thyuc hién géi dich vu cép ctru san khoa thiét yéu toan dién;

+ Hb trg thiét 14p cdc don nguyén so sinh va phong cham séc¢ tré so sinh

bang phucmg phap Kangaroo dé nudi dudng, diéu tri tré so sinh bénh ly, tré so

sinh nhe cén non thang;
+ Trién khai céc can thiép cham séc strc khoe tré em dua vao cong dong;
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+ Sang loc bénh nhiém khuan duong sinh duc; phat hién sém, diéu tri cac
ton thwong tién ung thur va ung thu-cd tir cung theo ké hoach hanh déng qudc gia
vé dy phong va kiém soat ung thu cb tir cung;

+ Xéy dung va hoan thién phan mém co s& dir lidu hd tro sinh sén két ndi
lién thong trong tat ca cac co so thuc hién hd trg sinh san va tich hop Sb theo
dai strc khée ba me tré em trong hd so strc khée ¢4 nhén;

+ Tiép tuc trién khai céc Chuong trinh/Dé 4n/Ké hoach ctia Thi tudng
Chinh phii va B6 truéng Bo Y té: Chuong trinh sifa hoc duong, Chuong trinh
cham séc dinh dudng 1000 ngay dau; Chuong trinh can thiép giam tir vong tré
em < 5 tubi dén ndm 2025; Pé 4n sang loc phét hién va diéu tri sém Ung thu ¢
tir cung tai cong dong; Ké hoach hanh dong quoc g1a tién t6i loai trir HIV, viém
gan B va giang mai lay truyén tir me sang con giai doan 2018-2030; K& hoach
hanh dong quoc gia vé cham soc sic khoé sinh san, sirc khoé tinh duc cho vi
thanh nién va thanh nién giai doan 2021-2025; Ké hoach hanh dong vé chim sé¢
strc khoé sinh san tép trung va cham séc stic khoé ba me, tré so sinh va tré em
giai doan 2021-2025, thdm dinh tir vong me va giam sat dap Ung tir vong me
(TVM);

+ M6 rong trién khai cdc md hinh, can thi€p da dugc chimg minh ¢6 hiéu
qua: EENC, S6, Kangaroo, Bénh vién thuc hanh nubi con bang sita me xuét séc,
phan mém thuc don dinh dudng ba me, tré em;

+ Tang cudng cong tic gidm sit hd trg, kiém tra tuén tha quy dinh chuyén
mon va phép ludt trong san khoa, nhi khoa, ho trg sinh san;

+ Uu tién tap trung can thiép céc vung mién con khé khin va cac dcn

“tuong dic biét, nit cong nhan cac khii ché xuat;

- Hoat dong cdi thién tinh trang dinh dwong tré em:

+ Do tao, tap huin va gidm sat chuyén mén vé cai thién tinh trang dinh
dudng tré em;

+ Téng cudng céac hoat dong truyén thong, gi4o duc, tr vin vé chim séc
dinh dudng tré em;

+ T4 chirc cac 16p gido duc vé chiim séc sinh duo‘ng cho phu nit mang thai
va c6 con duéi 5 tudi, wu tién cac ba me c6 con bi céc rdi loan v& dinh dudng
nhu suy dinh dudng, thira cén béo phi...;

+ Trién khai cdc hoat dong can thiép d& cai thién tinh trang dinh dudng tré
em phu hop véi timg dia phuong;

+ T chirc cac chién dich bo sung vitamin A két hop voi dénh gia tinh
trang dinh dudng ¢ tré dudi 5 tudi nhdm cai thién tinh trang thiéu vi chét & tré
em va gitip lap ké hoach can thiép;

+ Phuc hdi dinh dudng cho tré em dudi 5 tudi bi suy dinh dudng uu tién
cac hd gia dinh ngheo, can ngheo va dbi tugng bao tro x4 hoi, ving can dugc hd
trg khén cip vé dinh dudng.

c) Phén cong thuc hién:
- Pon vi chi tri: S§ Y té.



- Pon vi phéi hop: S¢ Lao déng - Thuong binh va Xa h01 S& Gido duc va
dao tao, UBND quén, huyén, cic don vi lién quan.

4. Dy 4an phong, chong HIV/AIDS

a) Cac muc tiéu cu thé:

-Khéng ché ty 1é nhiém HIV/AIDS trong cong ddng dan cu dudi 0,3%
vao nim 2025; giam s ngudi nhiém HIV méi, sb ngucn chuyén sang AIDS va
s6 ngudi tir vong do HIV/AIDS hang nam;

- S6 truong hop nhiém HIV lay nhiém qua duong tinh duc gidm 20% so
voi nam 2020;

- 90% sb ngum nhiém HIV trong cong dong biét tinh trang nhiém
HIV ctia minh; 90% s6 nguoi da chén doén nhiém HIV duoc didu tri thudc
khang vi rat (ARV) 90% sb ngudi diéu tri ARV c6 tai lugng vi rat HIV thip
dudi ngudng e che.

b) Cac giai phap thuc hién:

- Tang cuong xét nghiém phat hién HIV: M¢& rong xét nghiém sang loc
HIV, d3c biét 1a xét nghiém tai cong ddng; giam sat dich HIV;

- Mé rdng can thiép giam hai va du phong lay nhiém HIV: Phan phat
bom kim tiém va bao cao su, uu tién cac khu vuc trong diém v& HIV; két hop
phat mién phi véi tiép thi x3 hdi bao cao su va truyen thong thay d6i hanh vi; mé
rong diéu tri nghién céc chat dang thudc phién bing thudc thay thé; trién khai
cap phét thudc thay thé theo quy dinh;

- M& rong, bio dam chit lvong diéu tri HIV/AIDS: Kién toan mang luéi
cac Phong khédm ngoai tri HIV/AIDS du diéu kién dé thuc hién khém, chita
bénh Bao hiém y té theo hop dong V01 co quan Béao hiém; mé rong mang luéi
cap phat thudc ARV tai tram y té tuyen xa; tang cucmg quan ly chat lugng didu

tri HIV/AIDS, kiém soét tai lugng vi rat; ting cudng du phong l4y truyén HIV
tir me sang con; hoan thién mang luéi diéu trj déng nhifm HIV/Lao, HIV/Viém
gan vi rit; bdo ddm cung tmg thudc va gidm sat tinh hinh khang thubc ARV.

c) Phén cong thyc hién:

- Pon vj chu tri: 8¢ Y té.

- Pon vi phdi hop: S& Lao dong Thuong binh va X4 hdi, S& Théng tin va
Truyén théng, UBND quén, huyén, cac don vi lién quan.

5. Dy 4n bido ddm méu an toan va phong, chong mdt s6 bénh Iy huyét hoc

a) Céc muc tidu cu thé:

- 100% bénh vién da khoa thanh phé Pa Néng du kha ning chan doén va
diéu tri bénh tan mau bam sinh (bénh Thalassemla)

- Piéu tri va quéan Iy 100% bénh nhin mic bénh wa chady mau (bénh
Hemophilia) dugc phat hién.

b) Céc giai phap thuc hién:

- Ting cudng trién khai t6 chirc vén d6ng hién mau tinh nguyén;
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- To chirc céc hoat ddng van dong hién mau tinh nguyén bang cac hoat
dong truyén thong dic thy; 5

- T6 chirc cac su kién hién mau, md hinh t& chire hién mau hiéu qua thiét
thuc cho cdc quén, huyén trong thanh phd nhim tuyén chon ngudn ngudi hién
mau an toan;

- Dao tao ddi ngh cong tdc vién, tinh nguyén vién thuc hién céng tic
tuyén truyén, van dong hién mau tinh nguyén trong toan thanh phd;

- T chirc cac hoat dong tén vinh nguoi hién méu, céc hdi nghi, héi thao
nham phm hop t6 chitc hoat déng hién méu tinh nguyén; duy tri ngudn nguoi
hién méu an toan trén toan thanh phd;

- Dao tao, tép huén chuyén mén v& an toan truyén mau va phong, chéng
mét s6 bénh 1y huyét hoc;

- Niang cao chét lugng noi klem trién khai hoat d6ng ngoai kiém céc xét
nghiém bao dam cung cap mau va truyen mau an toan;

- Thuc hién phéc dd didu tri mot s bénh 1y huyét hoc.

c¢) Phén cong thuc hién:

- Pon vi chi tri: S& Y té.

- Pon vi phdi hop: S& Théng tin va Truyén théng, Hoi chir thap do thanh

phd, Thanh doan, Lién doan Lao dong, Hoi Lién Hiép Phu nir thanh phb, UBND
quan, huyén, cac don vi lién quan.

6. Dw 4n Quién dén y két hop
a) Cac muc tiéu cu the

P

du bi dong vién;

- 100% cén b tai céc tram quén din y dugc tip huén cip nhat céc kién
thirc hang nim;

- T6 chirc kham chita bénh két hop dén van 01 dot/nim.
b) Céc giai phap thuc hién:
- Quan trigt cac van ban chi dao ctia Chinh phu, B6 Y té; xay dung cac ké
hoach hoat déng quén dan y két hcp, bao dam ¥ té trong khu vue phong thu;

- Pau tu sira chira, nang cap co s& ha ting, mua sim trang thiét bi y té,
ddo tao c4n bd nhim nang cao chét lugng hoat dong ciia tram quan dan y;

- T6 chirc ra sodt, sap xép quan nhan du bi vao don vi y té du bi dong vién
dam bao ty 1& quan sb theo chi tiéu g1ao

- T4 chirc khdm chira bénh, cap thudc mién ph1 két hop cong tic dan vin
cho céc dbi twong chinh séch, ngudi nghéo tai x& mién nai vung sau, vung xa,
vung bi anh hudng cuia thién tai bdo lut;

- Tap huén cip nhét kién thic chuyén mon cho luc lugng quén, dan y;

- Ph01 hop v6i B6 Chi huy quéan sy thanh phé xay dung cac ké hoach bao
- dam y té khu virc phong thi; ké hoach dong vién thoi chién vé linh vucy té.-

c) Phan cong thuc hién:

- Hoan thanh chi tidu duoc giao ddi véi viéc ra soat, sép xep don vi y -
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-Pon vi chi tri: S& Y té.

- Pon vi phdi h0‘p B6 Chi huy Quéan sy thanh phé; B6 Chi huy Bé doi Bién
phong; S& K& hoach va Pau tu; UBND quén, huyén, cac don vi lién quan.

7. Du' an theo doi, klem tra, giam sat, danh gia thwe hién chwong trinh
va truyén thong y té - dan sb

a) Cac muc tiéu cu thé:

- 100% céc quén, huyén duoc kiém tra, gidm séat thuc hién trién khai céc
du an, hoat dong;

- 100% cac quan, huyén truyén thong céc ndi dung ctia Chuong trinh trén
cac phuong tién thong tin dai ching.

b) Cac giai phap thuc hién:

- T6 chitc thuc hién hé théng theo ddi, kiém tra, gidm sét, dénh gié
Chuong trinh, Dy én;

- bao tao, tép huén vé theo doi, kiém tra, gidm sat, danh gid va truyén
théng vé cic nbi dung ciia Chuong trinh;

- T6 chirc cdc hoat déng truyén théng v& céc ndi dung cia Chuong trinh
trén céc phuong tién thong tin dai ching;

- Tb chitc cic ngay/thang cao diém truyén théng phu hop véi cac hoat
dong ctia Chuong trinh, Du 4n;

- Mua sim trang thiét bi phuc vu céng téc truyén théng, trang thiét bi
cong nghé thong tin;

- Xdy dyng, san xuét, nhan ban, phét hanh cac san phém truyén thong;

- T chirc cic hoat dong truyen thong, gido duc, tir van vé y té, dan s;
xdy dung, duy tri, trién khai d6i truyén théng co dong;

- Xay dung va duy tri hé théng thong tin quan ly, co s& dit liéu;

- Khen thuéng déi véi tap thé, c4 nhan c6 thanh tich xuit séc, dién hinh
trong viéc t0 chirc, trién khai thuc hién cac ndi dung ctia Chuong trinh.

c) Phan cong thuc hién:

- Don vi chi tri: S& Y té.

- Pon vi phdi hop: S& Théng tin va Truyén théng, S& Ké hoach va Piu
tu, S& Tai chinh, UBND quén, huyén, céc don vi lién quan.

8. Kinh phi thwe hién:

a) Can dbi tir ngudn ngén sach nha nudc va huy déng céc ngudn vén hop
phap khéc theo quy dinh va theo hudng dan ciia B6 Tai chinh tai Céng vin sb
2799/BTC-HCSN ngay 19/3/2021 vé “huéng dan ndi dung chi, mirc chi thuc
hién Chuong trinh muyc tiéu Y té - Dan s6” ciing nhu c4c van ban huéng dan
méi khic duge ban hanh 4p dung d6i véi Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan sé
giai doan 2021-2025 (néu c0). '

b) Hang nam, S& Y té ¢6 trach nhiém xay dung ké hoach va dy toan kinh

phi thuc hién gui cac co quan chiic ning dé tham dinh, bdo cdo UBND thanh
phd xem xét, trinh HDND thanh phd phé duyét theo quy dinh.
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IIL. T4 chu'c thwe hién
1. S&Y té :
a) La co quan chi tri tham muu va td chirc thuc hién K& hoach nay;

b) Té chirc kiém tra, gidm sét, danh gia vigc thyc hién Ké hoach nay va
béo cdo két qua dinh ky 6 thang, hing nam.

2. S& Tai chinh

a) Thuc hién céc nhiém vu dugc phan cong tai K& hoach nay;

b) Hing nim, vao thdi diém 18p du todn, trén co s& dé nghi ctia S§ Y te va
cin cir kha néng c4n d6i ngan sich, S& Tai chinh cé trach nhiém xem xét, tong

hop du toan kinh phi thuc hién Ké hoach nay vao du to4n ngan sach thanh phd,
béo cdo UBND thanh phd trinh HDND thanh phd phé duyét theo ding quy dinh.

3. Cac s6, ban, nganh lién quan va dé nghi Uy ban Miit tran T6 qubc
Viét Nam thanh phd, cic doan thé, cic td chirc chinh tri - xa hoi:

Chi dong phbi hop v6i nganh y té trién khai thuc hién K& hoach nay.

4. UBND cac quén, huyén

a) Chi dao, t6 chirc trién khai toan dién, hidu quéa Ké hoach nay trén dia
ban quan ly;

b) T6 chric tdt cong tac chi dao, kidm tra, giam sat va thuc hién ché do
bdo céo theo quy dinh;

c¢) Chu dong huy dong, bd tri cac ngudn luc tai dia phuong @ thuc hién
Ké hoach nay./,

|4

IgTrung Chinh
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