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DE AN
PHAT TRIEN THE DUC, THE THAO QUAN CHUNG
TINH SON LA GIAI DOAN 2021 - 2030
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 2580 /QP-UBND ngay 26 /11/2020
ctia Uy ban nhan dén tinh Son La)

Phén thir nhit

THU'C TRANG PHAT TRIEN PHONG TRAO THE DUC, THE THAO
TINH SON LA

I. TINH HINH CHUNG

Son La la mét tinh mién nui, didu kién phét trién kinh té - x3 hdi con giip
nhiéu khé khin. Nhén thirc cia mét s& cép uy chinh quyén dia phuong va cac
don vi vé thé duc thé thao (TDTT ) chua diy du. Phong trio TDTT van con
mang tinh tir phét, phat trién chua déng déu giira cac viing, chi tap chung & khu
vire thi trin, khu vuce dong dan cu. Poi ngii can bd, hudng dan vién thé duyc, thé
thao cép huyén con thiéu, can b lam cdng téc vin hoa - xd hdi tai cac x4,
phuong, thi tran trinh do chuyén mon vé TDTT ¢on han ché. Cong tac gido duc
thé chét trong céc triomg hoc con nhiéu bét cdp. Co so vit chit, trang thiét bi tap
luyén chura dép tmg duge yéu ciu phét trién cia phong trao.

Sau khi Nghi quyét s6 08/NQ-TW ngay 01/12/2011 cta B6 chinh tri vé
tang cuong su lanh dao clia Pang, tao su phat trién manh mé vé thé duc, thé thao
dén nam 2020 duge ban hanh; duge sy quan tdm chi dao, dinh huéng cta Tinh
uy, Hoi dang nhan dan, Uy ban nhan dén tinh, phong trao TDTT tinh Son La da
¢o su phat trién dang ké. TDTT quan chang tai x4, phudng, thi tran va céc don
vl trén dia ban toan tinh dugc mé rong va nang cao hiéu qua chét lurgng hoat
dong. Chit luomg cude van dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac
Hb vi dai” gin vdi phong trao “Toan dan doan két xay dung ddvi séng van hoa”
duoc nang cao, gop phan xdy dung con ngudi phat trién toan dién ca vé tri té
va thé chét dé phuc vu lao dong san xuét, cong téc, hoc tap.

IL. THUAN LOT, KHO KHAN
1. Thuén lgi
TDTT Son La nhén duge su lanh dao chi dao kip thoi va sdu sat cua Tinh
uy, HDND, UBND tinh thong qua vi¢c ban hanh cac Chi thi, Nghi quyét, cac co
ché chinh sach, tao diéu kién vé hanh lang phép 1y cho phat trién TDTT.
Nhén thirc ciia cdc cdp, cic nganh va ngudi dan trong tinh vé vai tro, vi tri
ctia TDTT trong phét trién kinh t€ - x& hdi dan duge nang lén. Két qua do da tao
diéu kién thudn lgi cho TDTT tinh Son La timg budce phat trién.
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Cén bd, nhan dan, cac don vi luc luong vi trang trong tinh da tich cuc
huéng tmg cude van dong “Toan dan rén luyén thin thé theo gwong Bac HO vi
dai”, phong trao tp luyén, thi ddu TDTT dan tré thanh théi quen hang ngay cua
dong dao can bd, nhan dén tham gia vdi nhiéu hoat dong phong phi gén vai céc
phong trao “Toan din doan két xdy dung doi sé-ng van hoa” va xdy dung noéng
thén mai.

2. Kho khin

Bén canh nhfn}g két qua da dat duoc, trong chi dao va to chic phat trién
phong trio TDTT quén chiing ciling con rat nhiéu khé khin, han ché nhu:

- Mot s6 clp uy, chinh quyén dia phuong chua quan tam ding muc trong
diéu hanh, chi dao, va tao didu kién cho phong trio TDTT quén chiing phat trién.

- Viée tuyen can bd mai gap kho khin nén lyce lugng can by TDTT & cap
huyén, thanh phé va co s& rat thiéu va yéu. D6i ngii can bé TDTT & cap xa
phudng, thi tran trinh d§ chuy&n mén con han ché lam anh hudng dén phong
trao hoat dong.

- Viéc quy hoach dat dai cho TDTT & cor s& con chura dirge quan tim ding
muc. Trong qui hoach xdy dung cdc khu dan cu, cdc cbéng trinh céng cdng
(truong hoe, khu vui choi...), nhi;éu noi da co quy hoach dat cho cong trinh
TDTT nhung chua c6 kinh phi dé dau tr xay dung. Co s& vat chat, san bai
TDTT con qua it, chua dép tmg nhu céu tip luyén ciia moi ngudi.

- Kinh phi ddu tur cho hoat dong TDTT héang nim & clp co sd con thap,
chua hop 1y so véi nhu cau thye tién hoat déng. Vige trién khai chu truong xa
hoi hod TDTT con chim, khong dong déu, thiéu kinh nghiém nén con gip nhiéu
khé khan.

IIL. KET QUA CU THE

- Phong trao tdp luyén TDTT quén chiing hang nim tip tuc pht trién, sd
ngudi tu nguyén tap luyen TDTT ngay cang tang, Phong trao tap luyén TDTT
nhu: di by, chay vi strc khog, thé duc dudng sinh, béng chuyen hoti, cau long,
boi 181, quan vot, xe dap...ngay cang thu hat déng dio céc ting 1&p nhan dan,
Lc}ng nhén, vién chitc, nguoi lao dong tham gia tdp luyén, tao thanh phong trao
quan chiing réng khap trong moi dbi twong va dja ban tir thanh thi dén vung sau.
Hién nay tinh Son La gom 12 huyén, thanh phé va 204 xa, phuong, thi trin co

28% dén s¢ luyén tap TDTT thuomg xuyén, 23% s6 ho dat tiéu chuin gia dinh
thé thao, 500 CLB thé thao quan ching. (Cac chi tiéu trén khéng dat so v&i Nghi
quyét 131/NQ-HPND ngay 10/12/2006 cua Hoi dong nhén déan tinh Son La vé
Quy hoach phét trién TDTT dén nim 2020 ctia tinh Son La).

- Hinh thire td chire, ndi dung tap Iu}en va thi déu thé thao ngdy cang
phong pht, da dang va dan di vao né nép vai cac hinh thirc nhom tap, doi thé
thao, cau lac b TDTT theo phuong thire ty quén, c6 td chire, cd hudng dan, da
thic diy phong trio phat trién theo huéng xd hoi hoé trong cdc hoat dong
TDTT, ngoai ciac mén thé thao hién dai nhu béng dd, béng chuyén, ciu long,
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quan vot... thi cic mon thé thao dan téc nhu diy gdy, kéo co, bin nd, tung con
... 4 duge quan tAm chi dao va hudng Umg cta cac dia phuong, don vi.

- Cac hoat ﬁﬂng thi ddu thé thao nhu céc giai thi dau thé thao cap co s0,
thi dau glao hitu, céc ngay hoi vén hoa - thé thao duoc td chirc gin vdi ce ngdy
1€, tét, ngay truyén thong ctia dia phuong dugc duy tri hang nam da tich cuc gop
phin ning cao ddi song tinh than, tao khong khi vui tuoi phan khai, tang cudng
tinh doan ket cac dan tdc trong cong ddng dan cu. Binh quin mdi xa t6 chuc
duge tir 1 dén 2 cude thi ddu hang nim.

- Céng tac giao duc thé chat trong nha truong dugc duy tri va phat trién
tét, thé hién ¢ Hoi khoé Phu Péng tir co s& dén vong chung két cap tinh ngay
cang ting truong vé so lugng hoc sinh tham gia cung nhu s6 mén to chirc thi
du. 100% trudong mam non, co s& gido duc phd théng thuc hign ddy du noi
dung, chuong trinh mén hoc gido duc thé chat theo quy dinh cta Bo Gido duc va
Pao tao; 90% co s& gido duc phd théng 16 chire céc hoat dong TDTT thong qua
git hoc ngoai khoa, céc hoat dong ngoai git len 1dp; 98% hoc sinh dugc kiém
tra, danh gia xep loai thé luc theo do tudi (Pat chi tiéu). Céc nganh Gido duc va
bio tao, Poan Thanh nién Céng san Hé Chi Minh, Van héa, Thé thao va Du
lich da phm hop va td chirc tot cac hoat dong TDTT trong “thang hanh ddng vi
tré em” va hoat dong van hoa, thé thao he cho dbi tuong hoc sinh. Pjc biét 1a to
chirc thye hién t6t ké hoach phd cap bai cho tré em trong toan tinh, cac chuong
trinh nay da thu hut duge dong dao hoc sinh déng tinh tng hé va mang lai hiéu
qua thiét thurc.

- Phong trao reén Euyen than thé trong Luc lucmg vii trang dugc duy tri
thuong xuyen Két qua kiém tra hiang nim: 90% chién si cong an trong do tudi
dat tidu chuén chién s Céng an khoé va 95% chién si thuéc B6 chi huy quan su
tinh dat tiéu chuén rén luyén thin thé theo qui dinh (chura dat chi tiéu).

- Hoat dong TDTT trong cdng nhan, vién chir, nguoi lao dong duoc duy
tri thuong xuyén, thu hit ngay cang dong s6 cong nhén vién chirc, nguoi lao
dong tham gia rén luyén sirc khoé, toan tinh c6 trén 50% s6 cong nhan vién
chire, ngudi lao ddng tap luyén thuong xuyén. Hang ndm cac nganh da t0 chuc
héi thao cong nhan vién chirc, ngudi lao dong va dé thu hit dong dao con g doan
cac huyén, thanh pho don vi tham dy. Qua Hoi thao cfip tinh va viée to chire
giao luu, thi dau & cap co s& da gin phong trac ‘rén luyén than thé theo guong
Bac Hd vi dai” véi phong trao xay dung dai song vin hod co so trong cong nhén
vién chire, ngudi lao dong, gop phin néng cao chét luong hoat déng TDTT trong
cong nhan vién chire, ngudi lao dong va tham dy héi thao & cic nganh, khu vuc,
toan qubc dat két qua tot.

- Hoat dong TDTT dbi véi ngudi cao tudi duoc duy tri thuémg xuyén.
Trong giai doan 2013-2020 da thanh 1a8p mai dugc nhiéu Cau lac by TDTT cho

ngum cao tudi, thu hut déng dao ngudi cao tum tham gia sinh hoat nhu cau lac
b6 thé duc dudng sinh, cdu lac b bong ban, cdu léng, ¢ tudng, bong chuyén
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hoi. Pén nay toan tinh di thanh 1ap duge 120 Cau lac bd ngudi cao tudi duy tri
hoat dong thudng xuyén trén dai ban cdc huyén, thinh phé. Di té chirc huéng
din phuong phép tip luyén thé duc thé thao danh cho nguéi cao tudi cho hon
500 hoi vién lam hat nhan nong cét cho phong trio rén luyén sire khoe tai cac
cdu lac bd céc co s0.

- Co s vat chit, san choi, bai tip, dung cu tap luyén thi ddu & céc ban, t6,
Xa, phm:mg, trong céc truong phd théng da timg bude duge quan tam. Cap uy,
chinh quyén cac dia phuong di quan tim lap quy hoach, danh quy dat dé xay
dl_mg san thé thao. Qua théng ké, hién nay tdng dién tich d4t danh cho hoat dong
thé dyc thé thao 1a 43. 550 ha, ngoai cac cong trinh thé thao do tinh d4u tur; hién
cO 150 sdn bong da gan 100 san bong chuyén cua cdc x4, phudng, thj trin va
khodng 300 sén ciu long tap trung & céc x4, thi trén, co quan, don vi, truong hoc
dugc xdy dung bing ngudn kinh phi xa hdi héa.

- Vé to chirc cac hoat dong thi dau thé thao tai tinh va tham gia céac giai
thé thao quéan chiing khu vire va toan qudc hang tir nim 2016 dén nay:

+ N&m 2016 tham gia 05 giai thé thao quan chiing khu vuc va toan qudc:
Dat 46 huy chuong cdc loai, trong d6 13 huy chuong vang, 20 huy chuong bac,
13 huy chuong ddng. S6 giai to chirc tai tinh 11 giai.

+ Nam 2017 tham gia 06 gii thé thao quin chiing khu vuc va toan qudc:
Dat 77 huy chucrng cac loai, trong d6 33 huy chuong vang, 21 huy chuong bac,
23 huy chuong dong. 86 giai t6 chire tai tinh 12 giai.

+ Nam 2018 tham gia 05 giai thé thao quéan ching khu vuc va toan quéﬁ
Dat 47 huy chuong cdc loai, trong d6 08 huy chumlg vang, 17 huy chuong bac,
22 huy chuong déng. Sé giai td chirc tai tinh 12 gidi.

+ Nam 2019 tham gia 07 giai thé thao quan ching khu vuc va toan quéc:
Dat 114 huy chuong céc loai, trong do 36 huy c,huamg vang, 34 huy chuong bac,
44 huy chuong déng. Sé giai td chire tai tinh 12 giai,

ot Udc nam 2020 tham gia 07 giai thé thao quén ching khu virc va toan
quoc: Pat 38 huy chuong céc loai, trong d6 08 huy chuong vang, 13 huy chwong
bac, 17 huy chuong dong. S6 gidi t6 chire tai tinh 08 giai. (phu luc ).

- Vé kinh phi duoc tinh cfp cho hoat déng phong trao TDTT quén ching:
Cén ot Nghi quyét s6 25/2012/NQ-HDND ngay 19/9/2012 ctia HDND tinh vé
Quy dinh ché d6 dic thu dbi véi van dong vién, hudn luyén vién thé thao va ché
dd chi tidu tai chinh dbi véi edc giai thi ddu thé thao tinh Son La; Nghi quyét s6
IZTKZDIJH\FQ HDND ngay 10 théng 12 ndm 2015 cia HDND tinh vé viée sira
ddi mot sb noi dung Piéu 1 Nghi quyét sb ESKZ(JIZKNQ-HBND ngay 19/9/2012
ctia HDND tinh vé Quy dinh ché dé dic thu ddi véi van dong vién, huin luyén
vién thé thao va ché d chi tiéu tai chinh déi véi cac giai thi ddu thé thao tinh
Son La; Quyét dinh 1198/QP-UBND ngay 18/6/2013 ciia UBND tinh v& ban
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hanh quy dinh mirc thuéng déi véi hudn luyén vién, van dong vién thé thao tinh
Son La.
- Giai doan 2016 - 2020, nganh Van hda, Thé thao & Du lich duge tinh

cap kinh phi cho hoat dong phong trao TDTT qudn ching, sé tién:
14.477.515.000 dong,

Trong do:
-Nam 2016:  767.515.000 déng.
- Nim 2017: 2.650.000.000 ddng.
- Nim 2018: 3.260.000.000 dong.
-Nam 2019: 4.000.000.000 dong.
- Nam 2020: 3.800.000.000 déng.

V&i nguén kinh phi duge cdp héng ndm, nganh van hoa, Thé thao & Du
lich da chu dgng bam sat cac chu truong, chinh sich cta nha nude dé trién khal
t6 chirc phat trién toan dién su nghlep thé dyc thé thao. Phong trao TDTT quin
chung dé co bude phat trién ca vé s6 luong va chit lugng trén dja ban toan tinh,
thé hién s lugng huy chuong dat giai nim sau cao hon nim trude.

- Cong tdc xd hoi hoa thé duc, thé thao:

Cong tac xa hdi hoa hoat dong TDTT ciia tinh da cd chuyén bién tich cue.
Céc Céu lac bd TDTT ngay cang tang, hoat dong véi nhiéu hinh thirc phong phu
da dang trén nguyén tic tu nguyén, hoi vién dong gop kinh phi va tu tic trang
sam dung cu tap luyén hang nam wdce khoang gan 5 ty (iong

MOdi nam ¢6 hang chuc hoi thao, giai thé thao quan chiing co sur dc’mg gop
ctia cc td chire va cde ca nhin; tir nhing héi thao don 18, it mén, it ndi dung thi
dAu, it vén dgng vién tham gia, den nay da ning lén thanh nhiing héi thao, cic
giai thé thao truyén thong duoc t6 chire tir co s0, kinh phi hang ty déng do cac
don vi huy dong tir nguon xa hgi hoa.

Tai céc xa, phuong, thi trdn, ban, td dan phf;, co quan, don vi, truong hoe
cling véi sur hd tro ctia Nha nude, nhén dan da tu nguyén doéng gop kinh phi va
to chirc lao dong dé xdy dung nha vin hod - thé thao, sén tdp luyén don gian.
Cac co quan, don vi trén co so phat trién céc cau lac bd TDTT da tu dau tu xay
dymng 20 nha tép thé thao don gian, 20 sén tenis, 40 san bong da mi ni, hang chuc
bé boi mi ni va hang trim sén cAu l16ng, sidn bong chuyen v6i tong kinh phi gin
50 ty dong.

IV. HAN CHE, TON TAI VA NGUYEN NHAN
1. Han ché ton tai

- Ph{mg trao TDTT quén chung phat trién chua dong déu giira cic vung,
méi chi phat trién manh & khu dé thi va céc xa, thi trin co diéu kién kinh té phat
trién. Mot s6 hoat don g TDTT con mang tinh hinh thire, hiéu qua con thap. Mat
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s6 dia phuong phong trao tip luyén va thi d4u thé thao con mang tinh ty phat,
chura thudmg xuyén.
- Céng tac tuyén truyén, van dong quan ching tham gia cdc hoat dung

TDTT chua thudng xuyen va hiéu qua chua cao; cong tac kiém tra, danh gia,
tdng két rut kinh nghidm con nhiéu han ché.

- Dgi ngti cén by TDTT & cép huyén, thanh phd con mong, nén viéc hudng
dan phong trao TDTT qus.n chiing mdi chi tap trung & ving thi trdn, khu din cur
chwra dén duge céc ving sdu, viing xa nén giita cdc ving 6 sy chénh léch 16n.

- Co s vt chat, san bai TDTT con thiéu chua d4p ‘mg nhu ciu tap luyén
cua phong trao. Viée quy hoach dat dai cho TDTT ¢ co s6 con chua duge quan
tam dang mre.

- Kinh phi déu tu cho hoat déng TDTT cap co s& con thip, chua hop 1y so
vai thire té hoat dong.

- Viée trién khai chii trirong x4 hdi hod TDTT con cham, khéng déng déu,
thidu kinh nghiém nén con gip nhiéu khé khan.

- Céc thiét ché vé thé duc thé thao da dugc cic cap quan tdm diu tu xdy
dyng, timg budc dap tmg duge nhu cdu tap luyén va thi dau cia dong dao quéan
ching nhan dén. Tuy nhién nhiéu cong trinh méi chi ddp img phuc vu cho hoat
dong phong trao va tap trung ¢ nhilng mon phd théng, co sé vat chat rat han ché
cho céng tiac huin Iuyén dao tao. Mot sb céng trinh trong diém cda tinh, cla
huyén chua dugc dau tu xdy dung hodc hiéu qua sir dung chua cao.

- Déi véi cAp xa vide dau tu xdy dung co sG vat chét cho cac thlet ché van
hoa- thé thao chua dong bd, chua dat chuan theo quy dinh, dai da s& cac dia
phwong chua di kha ning vé tai chinh dé dau tu xdy dung cdc cong trinh thé
duc, thé thao, phuong tién trang thiét bi chua dam béo vé mat ky thuit; chua
quan tim quy hoach quy dét danh cho viéc dau tu cac thiét ché van hda-thé thao,
ngudn von gianh cho diu tu céc thiét ché van hoa - thé thao con han ché.

2. Nguyén nhin

- M6t s cip iy Pang, chinh quyén cAp huyén, xa cdc don vi chira nhan
thirc sdu sdc vé vj tri, vai tro, tdc dung cta cong tac TDTT trong thoi ky cong
nghiép héa, hién dai hoa; chua thye sy coi cong tic TDTT la mot trong nhing
nhiém vu quan trong nhdm phat huy nhan té con nguoi, gan vdi phat trién kinh
té - xa hdi cia dia phuong nén chua cé su quan tim dau tu diung mirc,

- Co ché, chinh sach lién quan dén pha.t trién TDTT & co s con thidu,
mét sb chinh séch, quy dinh hién hanh khéng con pha hop; viée dau tir kinh phi
cho sy nghiép TDTT noi chung, va ¢Ap x4 noi riéng con thip, co sd vat chit, san
bai tap luyén con thiéu va lac hau.

- D1 ngu can bo quan ly, can bg chuyén mon cua phong Vin hoa —
Théng tin, Trung tdm truyen théng vin hod ciia cac huyén, thanh phé chira duge
b sung, kién toan ca vé sb lugng va chét luong.
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- Pa s0 céc doanh nghiép trén dja ban toan tinh Ia doanh nghiép vira va
nho, vi vy viéc huy dong nguon von de xay dymg cdc céng trinh thé thao, hoic
tai trg cho céc hoat dong thé thao con nhidu han ché.

Phan thir hai

_ MUC TIEU, NHIEM VU VA GIAI PHAP
PHAT TRIEN THE DUC, THE THAO QUAN CHUNG
TINH SON LA GIAI POAN 2021 -2030

I. MUC TIEU

1. Phan ddu den nam 2030 s6 nguoi tham gia tap luyén TDTT thudng
xuyén dat 35% dan s6; 30% s0 hd gia dinh dat gia dinh thé thao.

2. Hang nim duy tri t6 chic 14 dén 15 giai thé thao cAp tinh, 01 giai thé
thao t chirc tai cum céc x&; Tham gia 07 dén 08 giai thé thao quéin chiing khu
vuc va toan qube. Mé 01 16p tap hudn bdi dudng can bd quan ly Nha nude vé
linh vyc thé duc thé thao td chitc theo cum cdc huyén, thanh phé; 01 16p tap
huin k§ nang phong chéng dudi nuée cho déi twong thanh thiéu nién, nhi dfing
tai céc huyén, thanh phé. T6 chirc Pai hdi TDTT tir co sé dén tinh theo chu ky 4
nam/lan.

3. Tiép tuc duy tri 100% truong mim non, co s& gido duc phé théng thuc
hién day di n6i dung, chuong trinh mén hoc gido dyc thé chit theo quy dinh ciia
B Gido duc va Pao tao; trén 95% co s& gido duc phd théng t6 chirc cdc hoat
dong TDTT thong qua gio hoc ngoai khéa, cac hoat dong ngoai gio 1én 16p;
98% hoc sinh céc trudng pho théng duge kiém tra dénh gia va xép loai thé Iuc
theo d6 tudi va 97% sinh vién hoc sinh cdc trudong Pai hoc, Cao ding, Trung hoc
chuyén nghiép va day nghé hoan thanh chuong trinh gido dyc thé chit theo quy
dinh cua B6 Gido duc va Pao tao.

4. DPbi voi luc luong vii trang 100% can b chién si tham gia tap luyén
TDTT thuong xuyén (95% chién si trong do tudi dat chién si cong an khoe; 97
% chién sf trong luc lugng vii trang dat tiéu chudn rén luyén than thé theo quy
dinh); 70% don vi ¢6 phong trao thé thao manh.

5. Phan d4u 80 - 90% s6 cén bd huéng din vién, cong tic vien cdp xa,
phuong trén dia ban tinh durge bdi dudng, dao tao nghiép vu vé TDTT.

6. Dbi véi cong chire, vién chic, cong nhén lao dong phan diu mdi
ngudi tu chon cho minh it nhét mot mén thé thao phu hop dé tap luyén thuong
xuyen. (Phu luc 111)

7. Xdy dung co s& vét chat cho hoat dong TDTT.

7.1. Cép tinh: Tiép tuc xdy dung Khu lién hop Trung tim TDTT tai
phuong Chiéng Sinh, thanh phé Son La.
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7.2. Cép huyén: 12/12 huyén, thanh phé c6 nha tap luyén va thi dau
TDTT, c6 mat bing sin vén dong, trong d6 c6 8/12 san trién khai xay dung
tudng rao, bac ngdi.

7.3. Cép x4, phudng thon ban: 100% x4, phuang, thi tran, thon, ban duoc
quy hoach quy dit dé xay dung san tép, nha tap TDTT. Xdy dung khu thé thao
cho 70% xa theo tiéu chi xay dyng néng thon mai.

7.4. Bd CHQS tinh, B CHBDBP tinh, Cong an tinh c6 nha tap luyén va
thi d4u thé thao da nang d& t6 chirc Hai thao TDTT hang nam ciia cdc don vi va
tap huén ddi tuyén tham gia hoi thao, cac giai thé thao do cap trén t6 chue.

II. NHIEM VU

1. Xay dyng va phat trién thé duc, thé thao cho mgi nguoi

1.1. Xy dung va phét trién TDTT quén ching:

- Day manh va néng cao chit luong cudc van dong “Toan dan rén luyén
thén thé theo guong Béc Hd vi dai” gn voi phong trao “Toan dén doan ket xay
dung doi séng van héa” va Chuong trinh xay dung néng thén mai, xdy dung
khu d6 thi vin minh.

- M rong, phét trién da dang cdc ndi dung, hinh thie tép luyén TDTT,
gitp nguoi dan tr lya chon cho minh mot mon thé thao phit hop dé ren luyén
hang ngay.

- Tan dung céc khu céng cong, cong vien, mot s6 vi tri thich hop ¢ Quang
truomg & khu vuce thanh phd va cic huyén dé lép dit cac thiét bi tap thé luc cong
cong nhdm khuyén khich nhén dén tham gia tap luyén tip thé lyc hang ngay
nang cao suc khoe cong dong.

- Phét trién manh mé& phong trao TDTT quén chung c v& s lugng va chit
lurgng, nhét la trong luc lugng thanh thiéu nién, hoc sinh; ly truéng hoc lam dia
bin trong diém dé lam nguon tuyén chon tdi ning thé thao, lay thanh tich
thé thao lam hat nhén tdc dong trd lai cho sy phat trién phong trao.

- Khai théc, bio tdn va phét trién cdc mon thé thao dan tdc, cac tro choi
dan gian; Timg bude dura cdc mén nay vao ni dung hoat dong cla cac 1& hoi
truyén thdng, Ngay héi vin hoa thé thao, Pai hoi thé duc thé thao & x4, phudng,
thi trin nham diy manh phong trao TDTT néng cao doi sdng vin héa tinh thin
ctia nhén dan.

- Néng cao chét lugng dao tao can bg quan 1y, huan luyén vién, gido vién
TDTT; Timg bude xay dung va hoan thién ddi ngli hudng dan vién, cdng téc
vién TDTT. Thanh lap céc cdu lac bd TDTT don mon, da mon pht hop véi lia
tudi, hoan canh va nhu cau tép luyén cia cac déi tugng cu tra trén dia ban.

_ Kién toan hé théng céc cu lac bd stic khoe danh cho ngudi cao tudi,
ngudi khuyét tat, ngudi lao dong tai cac don vi. Bong vién, khuyén khich va tao
diéu kién thuén lgi cho ngudi cao tudi tap luyén TDTT dé khoi phuc stre khoe,
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nang cao tudi tho; phat trién ngay cang nhidu ciu lac bd, nhém tap luyén TDTT
clia ngudi cao tudi, cac ciu lac bo suc khoe ngoai troi. Duy tri hang nam to chire
2 dén 4 giai thé thao ngudi cao tudi tir co s& dén tinh,

- D61 méi 16 chite, ndng cao hi¢u lyc quan 1y ctia Nha nudc; TlEp tuc ra
soét, danh gla va kién toan mé hinh m chite nganh IDTT tir tinh dén co so.
T hong nhit mé hinh té chire TDTT Iy cép huyén, thanh pho b tri cOng tac vién
ve TDTT cho céc xi, phuong, thj trén.

1.2. Phat trién gido duc thé chit va hoat dong thé thao truong hoc
- Tang cudng chét lugng day va hoc thé duc chinh khéa:

+ Cai tién néi dung, phuong phap giang day theo hudng két hop TDTT
voi hoat déng vui choi giai tri, chil trong nhu cau tép luyén TDTT tr chon cla
hoc sinh.

+ Dén nam 2030: 100% cac tredng mam non, cdc co sé gido duc phd
thong c6 du gido vién chuyén trach giang day mén thé duc.

+) Ben nam 2030: 99% hoc sinh duge kiém tra, danh gid xép loai thé luc
theo d6 tudi.

) Cac truong hoc xdy méi phai dam bao ¢6 khu phuc vu viée day va hoc
mon thé duc khu 6 chire c4c hoat dong thé duc, thé thao cho hoc sinh diing theo
tiéu chudn trong Théng tir quy dinh cong nhan truong chuin quéc gia.

- Phét trién hoat dong thé duc, thé thao ngoai khoa:

+ 100% céac truong pho thong tham gia cdc gidi thé thao hang nim danh
cho dbi tugng hoc sinh cdc cdp tiéu hoc, trung hoc co s6, trung hoc phéd théng va
Héi khoe Phi Bong do thanh phd, huyén, té phirc theo chu ky 04 nim/lan (theo
Héi khée Phit Pong toan quéc).

+ Xay dung hé thong cac l6p nang khleu thé thao, c4u lac b TDTT trong
truong hoc, day manh ¢8ng tic dao tao, boi dudng 16p vén dong vién ké can cho
véan dong vién thanh tich cao tinh Son La.

+ Hoan thién h¢ théng thi ddu TDTT cap huyén, thanh phé dén cép tinh
hang nim cho cac ddi tugng hoc sinh, sinh vién.

A '10 chire day hoc boi va phong chong dudi nude cho hoc sinh trung hoc
S0 s, tiéu hoc. Phan ddu dén nam 2030, 50% trurong phn théng dua chuong
trinh phé cdp boi vao chuong trinh hoat déng TDTT ngoai khoa.

1.3. Phat trién thé duc, thé thao trong lue lugng vil trang

- Thuc hién tot C{mg tdc huin luyén thé Iuc trong luc lugng vi trang,
nhim nang cao trinh do thé lue, ting cuong sirc khoe gép phin nang cao y chi
chién dau, gido duc dao dire, y thic t6 chirc ky luat va phuc vu doi séng van hoa
tinh thin can b, chién si luc lugng vil trang. Két hop chit ché phong trao “Toan
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dan rén luyen than thé theo guong Bac Ho vi dai” vai “Xay dung don vj hudn
luyén thé luc va hoat dong thé duc, thé thao gidi”.

-Kiém tra tiéu chudn rén luyén thé lyc trong dd tudi quy dinh cho 100%
can b chién s¥ luc lugng vii trang, phan dhu 97% chién s§ dat tiéu chuén rén
luyén than thé theo quy dinh, 95% so chién sT cong an dat tiéu chuén rén luyén
than thé.

1.4. Phat trién thé duc, thé thao trong céng nhan, vién chirc, ngudi lao dong.

pé thuc diy phong trao TDTT trong cong nhan, vién chirc, ngudi lao
dong phat trién, lanh dao, td chirc doin thé céc don vi cAn quan tdm déu tu co so
vét chét, dong vién, khuyén khich cin bo vién chirc, ngudi lao dong tham gia
tédp luyén TDTT. Thudng xuyén cung ¢d, ning cao hi¢u quéa hoat dong ::ua cac
cdu lac bé thé thao trong cic co quan, don vi. Lién doan Lao dong cic c:dp duy
tri viée t6 chire cée gla1 thé thao, trong cbng nhén, vién chirc, lao dong nhidm lhu
hiat va nang cao chit luong thi dau, ting cudng tinh doan két, ning cao doi song
tinh than cho cong nhan, vién chirc, lao dong. Phén déu ty 1& trén 65% coéng
nhan, vién chirc, ngudi lao dong tip luyén TDTT thuong xuyeén va cac co quan,
don vi c6 san bai luyén tdp TDTT.

2. Xy dung tb chire bd may, co ché hoat dong ciia to chirc thé duc thé
thao co so

- Tiép tuc hoan chinh hé thong 10 chire bd mdy ctia nganh TDTT, dam bao
cong tac chi dao, diéu hanh va to chirc cac hoat dong TDTT ¢ co s0.

- Xdy dung, cling ¢6 va nang cao chat luong cac cau lac bg, doi thé thao o
xd, phudng, thi trdn trén co s& phi hop phat trién phong trao va diéu kién thue té
clia dja phurong lam nong cdt cho hoat déng TDTT.

- Khuyén khich céng thc xa hot hod TDTT, phit trién cac co s& tap luyén,
dich vu TDTT ngoai cong lap theo qui dinh dé tao thém co s vat chat, ngudn
kinh phi cho hoat dong TDTT ¢ co so.

3. Xiy dung d0i ngit hudng dan vién co sd

- Cén b phy trich cdng tac Van hoa — Xa hoi o cac xd, phuong, thi trin
duoc bodi dudmg vé nghu;p vu chuyen mén sdu, dé t6 chire va hudng dan céc
hoat dng TDTT & co so tai don vi.

- Hang nidm m¢ 01 loép boi dudng chuyén mén cho cdc hudng dén vién,
trong tai cdc mon thé thao & dia phuong, co s& va trong céc cdu lac bg, cac diém
tip dé hinh thanh lyc lugng cong téc vién TDTT o co so.

4. Xay dung va phat trién mang ludi co so vt chit thé duc thé thao

- Pén nam 2030 dat dugc chi tiéu dit danh cho hoat déng TDTT binh
quén la Sm*/ngudi.
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- Dau tr xdy dung va sir dung c6 higu qua cdc nha Vin héa - khu thé thao
thén, xa theo quy dinh mau vé t6 chire, hoat déng va tiéu chi ctia Nha Van hoa -
Khu the thao thén, xa tai Thong tu 56 06/2011/TT-BVHTTDL ngay 08/3/2011
cua B§ Vin hoéa, Thé thao va Du lich.

- Pau tu xdy dung va sir dung c6 hi¢u qua céc cong trinh TDTT cép
huyén, thanh pho theo quy dinh tiéu chi cia Trung tam Thé thao quén, huyén,
thi xd tai Théng tw so 11/2010/TT-BVHTTDL ngay 22/12/2010; Théng tu s6
12/2010/TT-BVHTTDL ngay 22/12/2010.

- Tiép tuc nang cip va xdy moi céc cong trinh TDTT cia tinh dat tAm c4p
khu vyc theo huéng hi¢n dai; quan 1y va sit dung higu qua hé théng co s vit
chat duoc dau tu dam bao dép tmg cho nhu cau dao tao van déng vién thanh tich
cao va phuc vu cho viée tdp luyén va ding cai t6 chirc céc giai thé thao cép tinh,
khu vye va toan quéc.

5. Thye hién xa hdi hoa thé duc thé thao

- C6 co ché chinh sach khuyén khich céc t5 chirc, c4 nhan diu tu co sé vt
chét, san bi, dung cu phuc vu céc hoat déng thé thao quan ching. Thanh l&p céc
céu lac bd TDTT chuyén nghiép va to chirc cdc giai thi diu thé thao.

- Phat trién hé théng Lién doan, Hiép hdi TDTT; ciing ¢6 vé néng cao chit
lugng hoat déng cita cac Lién doan, Hiép héi thé duc, thé thao; Chuyén giao
timg budc cac hoat dong tic nghiép trong linh vuc TDTT cho céc Lién doan,
Hiép hoi TDTT. Trén co s& Lién doan cdc mén Thé thao tinh thanh 13p céc lién
dodn, hiép héi va Ban vén dong thanh 1ap Lién doan, t5i thidu 30% cdc mén thé
thao cia tinh ¢6 Lién doan. Tién t6i trién khai mé hinh dao tao van déng vién
thé thao thanh tich cao theo mé hinh cung g dich vy tai cic co s& dao tao cong
lap cling nhur ngoai cdng 1ap. Tién téi nam 2030 cdc mon thé thao cua tinh dam
bao dat duéi su didu hanh vé mit chuyén mon clia cdc Lién doan thé thao theo
ké hoach va diéu tiét cia co quan quan ly Nha nuéde vé thé duc thé thao dia
phuong.

IIL. GIAI PHAP

1. Cap tty Pang, Chinh quyén céc cép tiép tuc trién khai thuc hién Nghi
quyét ctia B6 Chinh tri vé tang cuong sy lanh dao ciia Pang, tao bude phét trién
manh m& v& TDTT trong nhimg nim tiép theo, nhim ning cao nhén thire va
trach nhiém ctia cac cép ty Pang, Chinh quyén, céc td chirc doan the va cong
dong quan tdm, ddu tur vé co s& vt chét, danh kinh phi va qu¥ dat cho cong tac
thé duc, thé thao; Trién khai thuc hién tét Chuong trinh sire khoe Viét Nam va
Dé 4n tong thé phat trién thé luc, tim véc ngudi Viét Nam giai doan 2011-2030.

2. Trién khai tét K& hoach “Ngay chay Olympic vi stc khoe toan dén giai
doan 2020 — 2030” gin véi huang img cude van dong “toan dan ren luyén than
thé theo guong Béc Ho vi dai” va cude vin dong “Toan dan doan ket xay dung
doi séng vin hoa” qua d6 dé tuyén truyén nang cao nhan thirc vé vai tro, tac
dung cua luyén tdp TDTT trong viéc bao vé, nang cao sttc khoé, ning cao chat
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lugng cufc sdng nhdm kéu goi moi ngudi tich cuc luyén tap TDTT, dong thoi
mbi ngudi cé trach nhiém la hat nhan vén dong gia dinh, ngudi thén, ban be lua
chon cho minh mét hinh thirc tép luyén TDTT phu hgp véi dieu kién sic khoe
d& tap luyén hing ngay.

3, Tiép tuc xdy dung chuong trinh phéi hop giira nganh Vian hoa, The
thao va Du lich véi cdc nganh, doan thé, luc lugng vii trang trong viéc chi dao,
xdy dung va phat trién phong trdo TDTT giai doan 2021 - 2025. Day manh cong
tic quan 1y, chi dao, to chitc cic hoat dong TDTT trong khoi néng dén, cong
nhan vién chirc, lao dong, phu nif, thanh thiéu nién, hoc sinh, sinh vién, luc
lugng vii trang, ngudi cao tuoi, nguoi khuyet tat.

4. Xéy dung va ning cao hiéu qua hoat dong cua hé théng thiét ché van
hoa, thé thao & co s0. Phan dau 50% x&, phuong, thi tran co trung tdm Vin hoa -
Thé thao; 65% tr& én céc thén, ban ¢ nha van hoa, khu thé thao; Cac dia
phuong trién khai céc hoat dong TDTT déu khap gilta cac vung thanh thi, néng

thon, viing mién nii, bién gi6i. Chi trong wu tién dau tu cée ngudn luc phat trién
TDTT & viing ddng bao dan tdc thiéu s6, ving dac biét kho khén, bao ton, phat
trién c4c mon thé thao dan toc va ddy manh trién khai chuong trinh boi an toan

phong chéng dudi nude cho tré em.

5. Ciing 6 va hoan thién hé théng thi déu céc giai thé thao, timg budc
nang cao chét lvong chuyén mon céc giai thi d4u thé thao hang nam tir cip x4,
huyén 1én cap tinh theo huéng 6n dinh va ngay cang da dang hod vé noi dung va
hinh thic t chire, ddng thdi 1§ chire nhiéu hoat déng TDTT, hdi thi, giai thi dau
thé thao hang ndm gan voi cac hoat dong ky niém, 1& hdi truyén thong, s kién
chinh tri cia cac don vi, dia phurong va khuyén khich moi déi trong nhan dén
tich cuc tip luyén va tham gia thi déu.

6. Thuc hién tot céng tac quy hoach, dao tao boi dudng doi ngili can bod thé
duc, thé thao dép tmg yéu cau nhiém vu phat trién nganh TDTT trong giai doan
hién nay. Hang nam mé 02 16p bdi dudng nghiép vu céng tac TDTT co s¢ cho
cong chire, vién chire, huén luyén vién, cdng tac vién thé thao co sd.

7. Thuc hién t6t ¢dng tac xa hoi héa TDTT. Co chinh sach vu dai hé trg
vé vén, cho thué dét, mat bing dé xdy dung céc co s& dich vu TDTT. Khuyen
khich thanh lap céc céu lac b tap luyén cac mén TDTT tai cdc co sO xd,
phudng, thi trén.

- Huy dong céc td chire, ¢4 nhén, doanh nghiép va nhéan dan déng gop vit
chat, kinh phi xdy dung nha, sin tap thé thao tai cac khu dén cu, co quan, don vi.
Tang cudng va ning cao chét luong, hiéu qua cac chuong trinh phéi hop hoat
déng, ddy manh phong trao thé duc, thé thao trong moi tAng 16p nhén dén.

- Van ddng céc to chire, ca nhan, doanh nghiép diu tu céc ngudn lyc cho
phat trién T DTT, dac biét l4 xi hoi héa mdt phan trong cong téc td chirc mét sb
gidi thi d4u truyén théng nhu: Giai Marathon quan ching Québc & tai Moc Chau,
Giai Cu 16ng cac Cau lac b, Giai dua xe dap phong trao...
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8. T4 chirc t6t cong téc thi dua, khen thuong,

Phét dong phong trao thi dua tién tién va 16ng ghép céc chi tiu vé TDTT
vilo tiéu chudn ¢dng nhan don vi, t6, ban vin hod hang nam. T4 chire thyc hién,
k1em tra, ddnh gid va bdo cdo co quan quan ly TDTT cap huyén, thanh phé vé
ket qua thuc hién cdc chi tiéu phat trién TDTT quén ching & co so, ldm cin ¢t
dé I::ueu duong, khen thuéng nhimg tap thé, ca nhan c6 thanh tich d6i véi viée
phét trién phong trao thé thao & co sd.

IV. KINH PHi THU'C HIEN PE AN

1. Kinh phi thwe hién dé 4n (phu luc 1V)

1.1. Téng du to4n kinh phi thuc hién Dé 4n 1a: 66.100 tridu dong, gdm céc
ndi dung:

+ Kinh phi td chirc céc giai thé thao cap tinh: 26.488 tri¢u dong

+ Kinh phi t chitc Pai hoi TDTT cdp tinh:  11.850 triéu dong

+ Kinh phi tham gia céc giai quan ching khu vye va toan quoce:

24.716 triéu dong
+ Kinh phi tap huén bdi dudng can bd quan ly nha nuge vé linh vue

TDTT cho can bo TDTT co sé: 350 triéu dong
+ Kinh phi t6 chirc thing hoat dong TDTT cho moi nguoi va ngdy chay
Olympic vi sirc khoe toan déan: 990 tridu dong
~ *+ Kinh phi mé 16p tap huan k§ ning phong chéng dudi nudc cho thanh
thiéu nién trén dia ban toan tinh: 500 triéu dong
+ Kinh phi td chirc giai thé thao cum xi: 1.020 triéu dong
+ Kinh phi So két 5 nam thuc hién Pé én: 79 triéu déng

+ Kinh phi Téng két 10 ndm thyc hién Dé an: 147 triéu dong
1.2. Dy kién kinh phi hang nam

Nam 2021: 5.700 tridu dong Nam 2026: 8.800 triéu dong
Nim 2022: 8.800 tridu dong Nim 2027: 6.000 triéu dong
Nzm 2023: 6.000 triéu dong Nim 2028: 4.900 triéu déng
Nam 2024: 4.900 triéu déng Nim 2029: 6.000 triéu dong
Nam 2025: 6.100 triéu dong Nizm 2030: 8.900 triéu dong

2. Qudn ly va sir dung kinh phi
2. 1. Nguén kinh phi thwe hién Dé dn
- Ngén sach tinh.

- Huy déng ngudn kinh phi xa hdi hgi hoa céc t6 chirc, cé nhin (néu cé).
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2.2. Lap dg’ todn va chi tra

- E){)l v6i cap huyén, thanh phé do cic huyén, thanh ph 13p du toan hang
nam tir ngudn ngén sach huyén, thanh pho.

- béi véi cap tinh do Trung tim Huén luyén va Thi diu thé duc thé thao
tinh ldp dur toan kinh phi hang ndm giri S¢ Vin hoa, Thé thao va Du lich tong
hop, trinh cac cdp cé thim quyén xem xét quyét dinh trong dur todn ngan sich
hang nam cua tinh,

Phén thi ba
TO CHUC THUC HIEN

1. S& Vin héa, Thé thao va Du lich

- Tham muu cho fly ban nhén dan tinh trong viéc chi dao trién khai thuc
hién, hoan thanh muc tiéu, ndi dung cua de 4n.

- Chi dao, hudng dan t6 chire thuc hién dé an va phdi hop vdi cac nganh,
don vj lién quan xay dung ké hoach hang nam trinh Uy ban nhén dan tinh phé
duyét, theo ddi, don déc viéc trién khai thyc hién. T6 chire so két, tong két dé 4n
va tong hop tinh hinh thyue hién dé an bio cdo Uy ban nhén dén tinh.

- Phdi hgp véi Uy ban nhan dan céc huyén, thanh phd, céc sé, ban nganh,
doan thé co lién quan td chire thye hién d€ an; chi dao phong Vin hoa - Thong
tin tham muu cho Uy ban nhan dan cdc huyén, thanh pho xdy dung ke hoach

. A . o a A . A ” A r . ..
trién khai thue hién; to chire so két, tong két rat kinh nghiém.

- Chu tri phm hop vdi So Noi vu, So Tai nguyen va Moi trucrng, S0 Xay
dung hudng dan 4p dung cac chinh sach hién hanh vé t6 chitc bo may, vé quy
hoach ké hoach sir dung dt, quy hoach nganh va dau tu xdy dung céc cdng trinh
thé duc, thé thao; phoi hop v6i S¢ Tai chinh va S K& hoach va Péu tu, théng
nhét du toan kinh phi dau tur cho viée tb chite thue hién dé an.

- Cha tri phéi hop véi cac t6 chire chinh tri - xa hoi, t6 chie xa hoi nghé
nghiép va cée t6 chire doan thé chi dao, td chire trién khai cac hoat dong TDTT
trén dia ban tinh theo n6i dung, chi tiéu ctia de an.

- Quan 1y, sir dung ngudn vén ngén sdch tinh cép cho viée t6 chire thye
hién chuong trinh va dao tao bodi dudng nghiép vu chuyén mén cho hudng dan
vién TDTT céc xa, phuong, thi tran theo ché dd quy dinh.

- Hudng dan thuc hién céc ndi dung, tiéu chuan lang, ban van hod - thé
thao, gia dinh vén hoa - thé thao & co s0.

- Phdi hop, gin két chit ché cude van déng “Toan dan rén luyén than thé
theo grong Bac Ho vi dai” vdi phong trao “Toan dan doan két xdy dung doi
song van hoa” ¢ co sa.
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- Chi dao cac don vj chitc ning tang cuong cong tac tuyén truyén - co
déng vé phong trao TDTT.

2. Cic s&, ban, nganh, co quan thuge Uy ban nhén déin tinh

Can ctr chirc ndng, nhiém vu ctia nganh, tao didu kién va phdi hop véi So
Vin ho4, Thé thao va Du lich t& chic trién khai thuc hién Pé an.

2.1. S& Gido duc va Dao tao

- Chu tri phdi hop véi S& Vién hoa va Thé thao va Du lich, S& Noi vu ra
soat bé tri di gido vién gido duc thé chét cho céc truomg, dim bao quy dinh ctia
B6 Gido duc va Pao tao.

- Chu tri, phm hop voi So Van hoa va Thé thao chi dao, tb chirc Hoi khoe
Phi Pong céc cap, td chirc céc giai thi ddu thé thao cho doi tugng hoc sinh cap
tinh; chi dao, giam sat viéc thuc hién klem tra danh gi tiéu chuan rén luyén than
the cho hoc smh trong céc nha truong; té chirc danh gia don vi tién tién xuat sic
vé TDTT quén chiing khdi truong hoc.

- Xay dung co ché chinh sach dai ngd ddi voi gido vién TDTT.

- Chi dao cong tac xdy dung, cai tao trudng hoc dam bao yeu cau co khu
gido duc the chat theo quy dinh.

2.2. So Lao dgng, Thwong binh va Xa hoi: Trién khai ké hoach va phat
trién phong trao luyén tdp TDTT cho d6i tugng tré em va ngudi khuyét tit,
ngudi cao tudi. Phéi hop td chirc cac gidi thé thao danh cho tré em va nguoi
khuyet tat, ngudi cao tudi.

2.3. Céng an tinh, BCHQS tinh, BCHBDBP tinh

- Phat dong phong trao tdp luyén va tham gia cac hoat dong TDTT trong
cén b, chién si.

- Duy tri cong tac rén luyén thédn thé bat bugc trong lue luong v trang;
Trong chuong trinh huén luyén ¢ chuong trinh huén luyén cu thé tir Cuc cong

tac Dang va cong téc chinh tri Bo Cong an, Cuc Quén huéan quy dinh. Cac don Vi
x4y dung ké hoach huén luyén thé lyc phit hop véi timg déi twong,

- Hang nam, can cit Ménh lénh hudn luyén chién déu coa cap trén, ké
hoach to chirc cac hoat dng TDTT cua UBND tinh, cdce don vi xdy dung ké
hoach tb chirc Hgi thao cap CO SO, tuyen chon vin dong vién tham gia céc giai
thé thao cdp tinh, cap bd, cap quan khu va toan lyc lugng.

2.4. So Thong tin va Truyén thong: Hudng dan chi dao cac co quan
bao, dai xdy dung chuyén trang, chuyén muyc tuyén truyén trén céc phuong tién
thong tin dai ching gitip moi ngudi nang cao nhan thic va su hidu biét véy
nghia, téc dung cua tip luyén TDTT. Tuyen truyén, quang ba vé cac hoat dong
tap luyén va thi déu cac mén thé thao quan ching t&i dong dao nhén dan.



16

2.5. Lién doan Lao dong tinh

Chi dao cac co quan, don vi quan tam, khuyén khich va tao diéu kién dé
cdng nhan, vién chirc nguoi lao dong tham gia tap luyén va thi ddu cac giai thé
thao nham thiic day phong traio TDTT trong céng nhén, vién chuc, ngl.r{:rl lao
dong. Nang cao hiéu qua hoat dong cta cic céu lac bd thé thao trong cac co
quan, don vi.

Tiép tuc xdy dung va thuc hién chuong trinh pht’:'ii hop vai S& Vian hoa,
Thé thao va Du lich trong viée chi dao, xiy dung va phat trién phong trao, diy
manh cic hoat dong thé thao cho c6ng nhan, vién chire, nguoi lao dong giai
doan 2021 — 2025 va giai doan tiép theo.

2.6. UBND cic huyén, thanh pho

- Can c De an cua tinh chu déng xdy dung ké hoach phat trién
phong trao TDTT quan ching trén dia ban, thudmg xuyén chi dao, dén ddc, kiém
tra viéc thue hién cac nhiém vy, ké hoach dé ra hang ndm va ca giai doan.

- Chu tri phm hop véi S& Van hoa, Thé thao va Du lich chi dao thyc hi¢n
Ké hoach phat trién thé duc thé thao trén dia ban; quy hoach dat cho hoat dong
thé duc, the thao; Huy dong cac ngucm luc dau tur xay dung san bai, mua sam
trang thiét bi, dung, cu phuc vu luyén tap, thi d4du TDTT; Diy manh phong trao
luyén tdp TDTT trong nhén dan. Té chire tét viée thue hién céc ché do, chinh
sach lién quan dén cong tac TDTT.

- Kién toan by may to chire quan ly nha nudc ve TDTT ¢ dia phuong tur
cap xd, phudng, thi trdn t6i cap huyén, thanh phd. Bé tri can bd chuyén trach
Vian hoa - Xa hoi dam béo trinh dd chuyén mon cia chire danh dam nhiém theo
quy dinh.

- Xdy dung, cung ¢6 va ning cao chit luong cdc céu lac by, doi thé thao a
xa, phuong, thi tran trén co s0 phti hgp phat trién phong trao va diéu kién thuc té
ctia dia phuong 1am nong c6t cho hoat déng TDTT & co sd./,

TM. UY BAN NHAN DAN
- CHU TICH

u‘ g Quie Khanh



SO LIEU CAC CHI TIEU CO BAN THE DUC THE THAO QUAN CHUNG
TU NAM 2016 DEN NAM 2020

Phu lucl

T Néi dun b. vi Nim Nim Nam Nim U'ée thue
vioane tinh | 2016 2017 2018 2019 | hién 2020
1 | S6 ngudi tip luyén TDTT thudng xuyén % 26 27 27,9 28 28,5
2 | Gia dinh thé thao % 21 22 22,5 23 23,5
3 | 86 céu lac b TDTT CLB 465 475 485 500 500
4 | So truong hoc thuc hién gido duc thé chat % 98 98 100 100 100
5 | 86 truong thue hién ngoai khoa % 87 87.5 90 90 90
6 | S6 chién si dat tiéu chuan rén luyén théin thé % 94,5 95 95 95 95,2
7 | S6 cudc thi ddu cip tinh Cudc 11 12 12 12 8
3 SE‘}: cu@i tham gia thi ddu cac giai khu vue va Cude 5 6 5 7 - 7
toan quoc g "
S6 Huy chuong dat dugc 46 77 47 114 . 28
g - Huy chuong ving e 13 33 8 736 8
- Huy chuong bac 20 21 17 34 13
- Huy chuong déng 13 23 22 44 7




HIEN TRANG CcO SO VAT CHAT, DAT DAI

NGANH THE DUC - THE THAO TINH SON LA PEN NAM 2020

Phu luc IT

| Tem cong trinh, dia diém, nganh quan Iy ;ﬁé‘;‘;’;ﬁh Dia diém khu @it Dign ﬁ“’Eh';if“ trang
A | Cong trinh nganh TDTT quén Iy 30,006
I | Céng trinh cip tink 6,198
1| San vén djng tinh: (gém cdc hang muc) 1 phudng Chiéng Sinh 3,939
- Sin bong dé, cée sin thé thao va duong chay 1 1
Khan dai A, B
2 | San \'Efm";iijng 3/2: (gom cde hang muc) | L I Té 8, phﬁtmg Quyét Théng _ 2,259
- Nhi tap thé thao n ] o |
- 84n bong dé va dudng chay i _ _
- Nha & vin ding vién _' 1
- San Tems - 2 o _ _
Il | Cong trinh cip huyén, thanh phé 23,808
1 | Sén vin dong 10 Trung tAm cdc huyén, thanh phé 18,240
2 | Nha tap v thi d&u th thao 1 | 5578
3 [Bdboi _ 1 F _ 001
B | Cong trinh edc co quan, don vi khic quin Iy 432,392
I | Cong trinh xa, phwong 244,182
| | Sin bong da 150 Trung tdm cac c X 225
|__2 _ul_s;?n bongchuytn | 100 - N 344




Sén thé thao cum x3 33 Céc cum xi 13.65
4 | Nha Van hoa - Thé thao x 188 Trung tim céc x3 2,092
II | Céng trinh cdc truong hoc 198 180,32
1 | Trudng phé thong
'San thé thao cdc trudng trong tinh 609 178.,6
2 | Truémg chuyén nghiép day nghé
- Nha tép thé thao Trudmg Cao diing Su pham 1 0,06
- Sén thé thao céc truong 2 1.5
3 | Truéng Déan tdc ndi tr
| Nha tap Trudng Dén tde ndi tri Me Chau I 0,06
II | Céng trinh thé thao co quan, doanh nghiép 7,89
1 | Nha tép thé thao 18 Céc Co quan, doanh nghiép 1,08
- Nha tap thé thao Nha thiéu nhi tinh, trung tdm 2 0,12
hoat dong thanh thiéu nién tinh
2 | San tenis co quan 21 3,36
3 | San cdu long cac co quan, don vi 300 3
4 | B&boi ' | 33 0,33




CHI TIEU XAy DUNG VA PHAT TRIEN
THE DUC - THE THAO QUAN CHUNG DEN NAM 2030

Phu luc ITT

\ Pén
2o Pon Nam Nim Nam Nam Nam .,
X Sl vitinh| 2001 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 | Dam
Ty 1€ ngusi tap thé dyc Thé thao thudong
1 % 28.1 28,2 28,3 28,4 28,5 29,5
Xuyén
2 | Ty 1€ gia dinh dat gia dinh thé thao % 23,1 23,2 23,3 23,4 235 25
3 | S6 caulac bg TDTT CLB | 510 520 530 540 550 600
4 | 86 trwémg hoc thye hién gido duc thé chat % 100 100 100 100 100 100
5 | 80 trudmg hoc thye hién ngoai khod % 90,5 90,8 91,2 91,5 91,8 94
6 | S6 chién si dat tiéu chudn rén luyén than thé | % 95,4 95,6 95,8 96 96,2 97,5
7 | 86 cude thi dAu cap tinh Cudc 14 15 14 14 14 15
S6 cudc tham gia thi dau khu vuce va toan
8 i Cudc 8 g 8 7 8 8
quoc
$6 Huy chuong dat duge 58 40 60 59 72 80
9 - Huy chuong vang HE 18 10 20 17 22 25
- Huy churong bac 20 15 20 20 25 25
- Huy chuong dong 20 15 20 22 25 30




KHAI TOAN KINH PHi

Phu luc IV

THUY'C HIEN PE AN PHAT TRIEN THE DUC THE THAO QUAN CHUNG

TINH SON LA GIAI DPOAN 2021 —2030

Bon vi tinh: triéu dong

Nim Nim Nim Nam Nam Nim Nim Nim Nim Nim Ting
Nﬁi dlmg 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 cﬁng_

5700 | 8.800 | 6.000 | 4.900 | 6.100 | 8800 | 6.000 | 4900 | 6.000 | 8.900 | 66.100
Kinh phi to chire cac giai
thi ddu thé thao cap tinh 2414 | 2592 | 2714 | 2714 | 2735 | 2592 | 2714 | 2714 | 2714 | 2.545 | 26.488
(13-14 giai/nim)
Kinh phi t chirc Pai hoi
Thé duc thé thao (4 3.950 3.950 3.950 | 11.850
niam/lin)
Kinh phi tham gia thi dau
céc giai thé thao quén 3.000 | 1972 | 3.000 | 1.900 | 3.000 | 1972 | 3.000 | 1.900 | 3.000 | 1972 | 24.716

ching khu vyrc va toan
quoc (7- B gidi/ ndm)

Kinh phi tham gia cac giai
thé thao theo Bé dn “To
chire dinh k¥ ngay hoi, giao
liru, lién hoan Vin hoa, Thé
thao va Du lich viing Dong
bio din tdc cédc din tdc
thiéu s6 khu vure va todn
qubc giai doan 2021 -2030”
clia B§ Van hoa, Thé thao
va Du lich, (So Vin hoa,
Thé thao vé Du lich sé trinh
UBND tinh chii truang
tham gia va dé nghi bo
sung kinh phi thuc hién).

Kinh phi m& Hai nghi tap




huin boi dudmng can b
quén 1y nh nuée vé [inh
vire TD'TT Té chire theo
cum cdc huyén (01 1ép/
nam)

35

35

.35

35

35

35

35

35

35

335

350

Kinh phi t6 chirc thing hoat
dong TDTT cho moi ngudi
va ngay chay Olympic vi
strc khée toan dan (01
cudc/nam)

99

99

99

99

99

99

99

99

99

99

990

Kinh phi ma lop tap huan
I§ néing phong chdng dudi
nudc cho doi tugng thanh
thiéu nién, nhi dong trén
dia ban cum huyén (0]
lép/nam)

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50

500

Kinh phi 16 chire giai thé
thao cum cac xd. Khao sat
Iua chon 2 mén cd nhéan 1
mén tap thé: Dy giy, kéo
co tung con, tu lu, béng da,
bong chuvén ... (01
giai/niam)

102

102

102

102

102

102

102

102

102

1.020

Kinh phi So két 5 nam thuc
hién De 4n phat trién TDTT
quan chiing tinh Son La
giai doan 2021 -2030.

79

79

10

Kinh phi Tong ket thuc
hién Dé an phat trién TDTT
quén ching tinh Son La
giai doan 2021 -2030.

147

147




