0Y BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Poc lap - Tu’ do - Hanh phic
S6: 6328 /QD-UBND Thanh phé Ho Chi Minh, ngay 30 thdng.14 ndm 2013
QUYET PINH

Ban hanh K¢é hoach thye hién Chwong trinh hanh dong quoc gia
vé nguoi cao tudi Viét Nam trén dja ban Thanh phd H6 Chi Minh
giai doan 2013 - 2020 '

CHU TICH UY BAN NHAN DAN THANH PHO HO CHI MINH

Can cir Ludt T6 chirc Hoi dong nhén dén va Uy ban nhan déan ngay 26
thang 11 ndm 2003;

-Cén ctr Luat nguoi cao tudi ngay 23 thang 11 ndm 2009;

. _Cén cir Nghi dinh s6 06/201 1/ND-CP ngay 14 théng 01 ndm 2011 cua Chinh
phu vé quy dinh chi tiét va hudéng dan thi hanh mét s6 diéu ctia Luat ngudi cao tudi;
Can clr Quyét dinh s6 1781/QP-TTg ngay 22 thang 11 nam 2012 cua

Thu tuéng Chinh phu vé phé duyét Chuong trinh hanh déng quéc gia vé ngudi cao -
tudi Viét Nam giai doan 2013 - 2020;

. - Xét d& nghi cia S& Lao dong - Thuong binh va X& héi tai To trinh sd
14845/SLDTBXH-XH ngay 12 thang 10 ndm 2013,

QUYET PINH:

Piéu 1. Nay ban hanh kém theo Quyet dinh nay “K& hoach thuc hién
Chuong trinh hanh ding quoc gia v& ngudi cao tudi Viét Nam trén- dia ban .
Thanh phd Hb Chi Minh giai doan 2013 - 2020”.

Pidu 2 Quyet dinh nay c6 hiéu hrc ké tir ngay k}" -

A Piéu 3 Chanh Vian phong Uy ban nhin dan thanh pho Giam d6c S& Lao
dong - Thuorng binh va X3 hoi, Giam déc S& Noi vu, Gidm ddc S& Tai chinh, Giidm
d6c S& Vian hoa, Thé thao va Du lich, Giam déc S& K& hoach va Pu tu, Giam dbéc
Sé& Giao thong vén tai, Thii truéng céc S, nganh, cic don vic6 lién quan, Chu tich
Uy ban nhan dén cac quén - huyén chju trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhin: _ KT CHU TICH
= Nhu Diéu 3;
Thu tuéng Chinh phu ¢ ‘@8 b/c”;
Uy ban QG v& ngudi cao tudi;
- Bo Lao dong - Thuong binh va X hoi;
- Thuong trye Thanh uy;
- Thudng truc HOND. TP;
- TTUB: CT, cac PCT; -
* - Uy ban Mt trén T4 qubc Viét Nam TP,
- VP Thanh Gy va cac Ban Thanh uy;
- Céc Ban Hoi ddng nhén dan TP;
- Cac Poan thé thanh phé;
- C4c S&, nganh thanh phd;
- VPUB: Cac PVP; Cac Phong CV;
- Luu:VT, (VX/Th2) D. %1
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Uy BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
- THANH PHO HO CHI MINH Doc lap - Ty do - Hanh phic

KE HOACH
Thyec hién Chwong trinh hanh déng quoc gia vé ngu’m
cao tu01 Viét Nam trén dia ban Thanh ph6 HO Chi Minh
~giai doan 2013-2020

(Ban hanh kem theo Quyet dinh s6 6328 /QD UBND
ngay 30 thang/M ndm 2013 cua Chii tich Uy ban nhén thanh phé)

Cén cir Quyet dinh s& 1781/QD-TTg ngiy 22 thang 11 nam 2012 cla Thu
tudng Chinh phu v€ phé duyét Chuong trinh hanh ddng Quéc gia vé Ngu’orl cao tudi
Viét Nam giai doan 2013 - 2020;

Uy ban nhan dén thanh pho x4y dyng Ke hoach thuc hién Chuong trinh hanh
dong Qubc gia vé ngudi cao tudi trén dia ban Thanh phd HO Ch1 Mmh giai doan
2013-2020 nhu sau:

1L MUC DICH YEU CAU:

1. Piy manh thuc thi Luét Ngudi cao tudi va cac van ban duéi luat co hen
" quan; Quan triét, trién khai cu thé héa-ni dung Chuong trinh hanh déng Quéc gia
ngudi cao tudi theo Quyét dinh s6 1781/QD-TTg cia Thu tuéng Chinh pht vao
chuong trinh phét trién kinh t& vin héa x3 hoi ctia thanh phd dé thuc hién 6t cong
tac bao vé, chim séc va phét huy vai trd nguoi cao tubi.
2. Tao sy chuyén bién tich cuc vé nhén thic coa céc cap, cac nganh, Mit trin
T quéc, cac to chirc x3 hoi va cac ting- lop nhén dén trong viée thire hién céng tac
bao v, chdm soc va phat huy vai trd ngudi cao tudi.

3. Thyc hién x& hoi héa cong tac bao vé, cham s6¢ ngudi cao tudi phu horp véi
tiém nang va didu kién phat trién kinh t& vin héa x& hoi cia thanh phé. Tao diéu
kién dé nguoi cao tubi tham gia day da cac hoat dong x4 héi, tiép tuc phat huy
truyén thong cham lo va kinh trong thé hé ngudi cao tudi, dam béo phat huy dy du

~_vai tro ciia ngudi cao tu01 trong sy ngh1ep d6i méi va xay. dung d4t nude.

II MUC TIEU
1. Muc tiu chung

-

Phat huy vai trd ciia ngudi cao tuo1 nang cao chit luong cham séc ngudi cao
tudi; day manh x& hoi hoa cac hoat dong chdm soc va phat huy vai trd nguoi cao tudi
“phtt hop véi tiém ning va trinh d6 phat trién kmh té - x4 hoi cua dét nude.,

- 2. Muc tleu cu thé:

a) Tiép tuc phat huy vai tro ‘kinh nghlem va tao didu klen dé ngu(n cao tudi

. tham gia c6 hiéu qua céc hoat dong vén hoa, x& hoi, giao duc, kinh te chinh tri phu

- hop v&i nguyén vong, nhu ciu, kha ning; Thuc hién diy du cac quyén lgi va nghia
vu cla ngudi cao tudi. - :




b) Tang cuodng stc khoe v& thé chét, tinh than clia ngudi cao tudi; ning cao
chét luong mang ludi y t& chim séc strc khée, phong bénh, kham, chita bénh va
quan ly cac bénh mén tinh cho ngudi cao tudi; xay dung moi truong thuén loi dé
ngu’orl cao tudi tham gia cac hoat ddng van héa, thé thao, du lich, Vu1 choi, gidi tri.

 ¢) Nang cao chét lugng doi séng vat chit ctia ngudi cao tu01 thuce hién day da
céc chinh sach trg gitip va bao tro xa hoi huong to1 dam bao mirc sdng t6i thiéu cho
: Angufm cao tudi, dac biét quan tdm ngudi cao tu01 nieo don, khuyet tat, gia dinh thude
dién ngheo, nguoi tir 80 tu01 trg 1€n; phat trién, nang cao chat hIO’ng hé théng dich
vu va co s& chdm s6c ngudi cao tu01 chu trong ngudi cao tudi khuyet tat, nguorl cao '
tudi thuc dién nghéo khong ¢6 ngudi phung duong, ngum cao tudi dan toc thleu s6.

ML CHIi TIEU a , y
1. Giai doan 1 (2013 - 2015): |

» a)-15% ngudi cao tu01 c6 kha néng tham gia hoat dong k1nh té va co nhu cau
hd trg dugc huéng dan vé san xudt kinh doanh, hd tro phuong tién san Xuét, chuyen
~ giao cong  nghg, tiéu thu san pham, vay Von phét tr1en san Xuat;

b) Trén 80% tdng s x4 - phudng - thi tran ho trg V1ec thanh lap va hoat dong
clia Quy chdm séc va phét huy vai tro ngudi cao tudi trén dia ban; :

c) 100% nguodi cao tudi khi ém dau duoc 1ap ho so theo déi sirc khoe, duoc
khiam, chita bénh va duoc hudng chim séc ciia gia dinh, cong ddng; |
- d) 50% tbng sb bénh vién da khoa, bénh vién chuyén khoa. (trir bénh vién
chuyén khoa Nhi, San, Diéu dudng - Phuc hdi chirc nang), bénh vién y hoc cb truyén
cé quy moé tir 50 giwong bénh ké hoach tr¢ 1én t chirc buong khadm bénh riéng cho
ngucn cao tudi tai khoa kham bénh, b4 tri givdng bénh diéu tri ndi tri cho ngudi cao
tudi va 25% cac benh vién da khoa, chuyen khoa cép thanh phé c6 khoa 1&o khoa;

‘ d) 100% co quan phat thanh truyen hinh cap thanh phé va dia phuong cod
»chuyen muc vé nguoq cao. tu01 t01 thidu 01 1an/01 tuln;

" €) 100% ngudi cao tudi da didu kién theo quy dinh dugc huong tro cap x8 hoi
hang thang hoéc nu6i dudng tap trung trong cac.co s0 chdm séc nguoi cao tudi;

, g) 80% ngudi cao tudi ‘khéng c6 ngum co quyen va nghia vy phung: duong‘_
. dugc nhan nudi dudng chdm séc tai cong dong hodc nubi dubng trong cac co s¢

‘cham séc nguoi cao tubi, trong d6 it nhit 20% ngudi cao tubi duoe chim sée thong .
~ qua c4c md hinh nhan nuéi dudng chim soc tai cong dong;

h) 100% nguoi cao tudi khong phai sbng trong nha tam, dot nat;

i) Méi phudng - x4, thi trn c6 it nhit 01 mé hinh chdm séc va phat huy vai
trd ngudi cao tudi hoat dong thudng xuyén hodc ciu lac bo lién thé hé tir giup nhau
(Hinh thitc va 16 trinh thuc hién theo huéng dan cta Trung u’cng)

2. Glal doan 2 (2016 - 2020)

a) 50% nguoi cao tudi truc tlep san XUuét, kmh doanh tang thu nhap, giam
ngheo c6 nhu cau hé trg duge huéng dén vé san xuét kinh doanh hd trg phuong tién
san xudt, chuyen giao cong nghé, tiéu thy san pham Vay vbn phat trién san xuét;

b) Trén 95% téng s6 x4, phudng, thi trAn hd trg cho viéc thanh lap va hoat
doéng cta Quy cham soc va phat huy vai tro nguorl cao tudi trén dia ban;




¢) 100% ngudi cao tudi khi dm dau duoc 1ap hd so theo ddi st khée, duoc
kham, chita bénh va duoc hudng chiam séc cia gia dinh, cong ddng;

d) 100% tbng sd bénh vién da khoa, bénh vién chuyén khoa (trir bénh vién
chuyén khoa Nhi, San, Piéu dudng - Phuc hdi chirc nang), bénh vién y hoc cd truyén’
co quy md tir 50 giudng bénh ké hoach tr& 1én t6 chitc buong kham bénh riéng cho
nguoi cao tudi tai khoa kham bénh, b trf givong bénh diéu tri ndi tra cho ngudi cao
tudi va 100% cac bénh vién da khoa, chuyén khoa cap thanh phé c6 khoa 140 khoa;

d) 100% co quan phét thanh, truyen hinh cap thanh phd va dia phuong c6
. chuyen muc vé ngudi cao tudi t6i thiéu 02 14n/01 tuln;

e) 100% ngudi cao tudi-do didu kién duoc hudng tro cap x& hoi hang thang
_, ho#c nudi dudng tap trung trong céac co s¢ chim séc ngucn cao tu01

g) 100% ngudi cao tubi khong c6 nguoi co quyen va nghia vu phung dudng

- dugc nhén nubi dudng chim soéc tai cong ddng hodic nudi dudng trong cac co s¢

cham s6c ngudi cao tudi, trong dé it nhat 30% ngudi cao tudi duoc chim séc thong
- qua cac mo hinh nhén nu6i dudng cham séc tai cong ddng;

- i) Mdi phuong - X4 - thi trin c6 it nhat 02 md hinh chim soc va phat huy vai
trd ngudi cao tudi hoat dong thudng xuyén hodc cau lac bé lign thé hé ty gitp nhau
(Hinh thirc va 19 trinh thuc h1en theo hudng dan clia Trung uong) '

Iv. DOI TUONG VA PHAM V1

L Déi tu’ong Chuong trinh dugc ap dung d6i véi ngudi cao tudi, hdi nguoi
cao tu01 céc cAp va cic co quan, td chic lién quan dén cong tac ngudi cao tudi.

2. Pham vi: Chuong trinh duoc trién khai thuc hién trén dja ban thanh phé.
V. HOAT PONG CHU YEU
1. Hoat dong phat huy vai tro ngwoi cao tudi:

' a) Tao mdi truong va diéu kién t6t dé nguoi cao tuo1 dugc phat huy tr1 tue
kha néng va kinh nghiém, tham gia cac hoat dong kinh t& nhu: Cong nghi€p, nong
: ngh1ep, ngu nghiép, tiéu thu cdng nghiép, khoéi phuc nghé va day nghé truyén thong,
tao diéu kién dé ngudi cao tudi 1a nha khoa hoc, nghé nhan va nhifng nguoi cao tu01
c6 k¥ nang; kinh nghiém dic biét co6 nguyén vong dugc tiép tuc cong hién, truyén
thu nhung kién thtc van hoa, x4 hoi, khoa hoc va cong nghé, k¥ ning nghé nghiép
cho thé hé tré;

b) Thuc hién h3 tro phuong t1en san Xuét, chuyen giao cong nghé, tleu thu san
phim va vén dau tu phat trién san xuat dbi v6i ngudi cao tudi truc tlep san xuét,
kinh doanh -

¢) Ngudi cao tudi guong mAu di dau va lam nong cot trong phong trao xay
dung x4 hoi hoc tap, xdy dyng gia dinh, dong ho hiéu hoc; tao didu kién dé nguoi
cao tu01 tham gia tu van vé chuyen mén k¥ thuét, ing dung khoa hoc cong nghe vao
san xuat va doi séng;

~d) T4 chirc cac hoat dong dé nguoi cao tubi bay téy klen nguyén vong, kién
nghi v6i co quan, to chitc v& nhiing vin d& ma ngudi cao tu01 quan tdm; tham gia -
dong gop xdy dung chinh séch, phép luat, xdy dung chinh quyen cac cép thong qua
cactb chire thanh vién cia Mt trén Tb qubc céc cap va chinh t6 chuc hoi cua ngudi
cao tudi.




d) Xay dyng va cung co bo may hoat ddng “Quy chdm séc va phat huy vai trd
ngudi cao tudi” cac cap :

2. Hoat dong cham s6c sire khoe:

a) Tang cudng cac hoat dong tu van vé& nguyén nhan phat sinh va phuong
phép phong va chita bénh thuong mac phai ¢ nguoi cao ‘tubi va gia dinh ngum cao
tudi nhu: bénh cao huyét ap, d4i thao dudng, tim mach .. :

b) T6 chirc hu:ong dan, bdi dudng va tap huan klen thire v& tép luyén, tur chdm
sOc, nang cao strc khoe, phong, chéng bénh tat; tu van v& ché do dinh du’o*ng, chuyén
mdn k¥ thuét, phuong phap chim séc sirc khoé cho ngum cao tudi va gia dinh nguoi
cao tudi.

_ c) Phat trién céc dich vu cham séc stc khoe, phuc h01 chirc nang va khuyen
" khich hoat dong kham, chita benh mién phi cho ngudi cao tudi;

d) Xay du’ng va phat trién mang lu6i chdm séc ste khoé, phuc hoi chuc nadng
cho ngum cao tu01 dua vao cong ddng;

@) T4 chitc kham stc khoe dinh ky, 1ap s6 theo dai, tu: vén dleu tri bénh thong'
thudng cho ngudi cao tudi tir 60 tudi trd 1én tai phudng, x3, thi trén; _ddc biét quan
tdm chim séc st khoe ngudi cao tudi thude dién neo don, nghéo, séng & khu vuc
ndng thon, Vung siu, ving dac biét khé khan, bi tan tat, khong c6 luorng huu, khéng
- c6 BHXH... :

d) Dau tu phét trién co s§ vt chét ky thuét cuahe théng dich vu y t&; xay.
du’ng, néing cdp cic khoa Lo khoa tal bénh vién da khoa Thanh pho va tai cac Bénh
Vlen quan—huyen khu vyc;

e) Long ghép viée cham séc stzc khoe ngudi cao tudi vao cac chu:ong trinh
phong ngira, phat hién va diéu tri sém céc bénh lién quan ngudi cao tudi; chuong
trinh nghién ctru cdc bénh lién quan t6i tudi gia; chwong trinh dio tao, tép huén,
néng cao nang hrc cho d6i ngii nhan vién x& hoi, cong tac vién, tmh nguyén vién lam

cong viéc tu Van cham séc ngudi-cao tu01 |

3. Hoat dong chiam séc doi sdng vin hoa, tmh than

a) Xay dung nep song, mo6i trudng ing xu van hod phu hop déi véi ngu’m cao
tudi & noi cong cong. Khuyen khich dong ho, cong ddng trong viéc chim sOc va
‘phat huy Val trd ngudi cao tubi; : '

b) K1p thoi biéu duong, t6n vinh cac dién h1nh tién tién cua ngu0'1 cao tudi
’trong phong trao “Toan dan doan két xay dung doi sdng vin ‘hoa”, “Ong ba cha me
miu muc, con chau hiéu thao, vén dong con chéu thuc hién nép sbng vin minh trong -
viéc cudi, tang, 18 hoi”; dinh ky t& chuc t6t cac hoat dong chuc tho mung tho ngudi
cao tu01 :

c) Phat trlen va ning cao chét lugng phong trio rén luyén the duc, the thao
‘ cho ngudi cao tu01 c6 stic khoé dé tham gia cac hoat dong x4 hoi ngay mot tbt hon;
t chic cac mo hinh céu lac bg, 'hoi thi tho ca, thé duc the thao dudng sinh .. . phu
hop véi ngudi cao tudi tai phudng - x4, thi tran, khu phd, t5 dan phé, 4p. Pinh k¥ 02
nim t6 chirc Ho1i thi thé thao, lién hoan vin nghé¢ trong cac dot ming ky niém ngay
ngudi cao tu01




d) Thuc h1en céc quy dinh v& giam gid vé, phi dich vu d6i véi nguoi cao tudi
khi tham quan di tich van héa, lich sir, bao tang, danh lam thang canh, thé duc thé
thao; tham gia giao théng cong cong. Thyc hién mién phi xe buyt d8i v&i nguoi tir du
80 tudi trd 1én khi tham gia giao thong bing phuong tién xe buyt (giai doan 2013-
2015), tir nam 2016 tr& di thyc hién mien phi xe buyt d01 v6i ngudi cao tudi tu da 75
- tudi trd 1én.

4. Hoat dong tuyén truyen, glao duc niang cao nhéin thirc v& cic vin d8
lién quan dén nguoi cao tudi

a) Tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai ching; phét hanh céc loai
4n pham (t& roi, ap pthh ), t6 chirc truyen thong tryuc tlep, thong qua hé thdng vin
ban, cude hop, hoi nghi .. . vé& duong 16i, chu truong, chinh sach cia Pang, phap luit
ciia Nha nuéc, van ban chi dao cta thanh phé v& hoat dong chim sé¢ va phat huy -
vai trd ngu’m cao tu01

b) Tuyén truyen veé quyén nghia vy, trach nhiém va vai trd clia nguoi cao tubi
trong su nghi€p dbi m01 vi muc ti€u dan gidu, nudc manh, X8 héi déan chu, cong
bang; van minh; '

c) Xéy dyng chuyén trang, chuyen muc va nang cao chat luong tin bai, phat -
song cac chuyén myc vé ngudi cao tuo1 cua DPai Truyen hinh thanh phd, Pai T1eng
noi thanh pho va céc dai phat thanh « cap quan - huyén, cap phuong x4 - thi tran hé
théng truyén théng khu phé, t6 dan pho, 4p;

- d) Phd bién, truyén dat nhiing thong tin, kién thirc khoa hoc nham han ché cac
nguy co gy bénh ¢ nguoi cao tudi, ting cuong an toan trong su dung thubc, chéng
lam dung thubc chita bénh di v6i ngudi cao tudi; :

e) bay manh cac hoat dong ph01 hop gifta cong ddng, nha trudng va gia dinh
“nhim tuyén truyen gido duc truyen théng "kinh l3o trong tho", biét on va giup do ngudi
cao tudi, chim soc ngucn cao tubi co don khéng noi nuong tua tai cong ddng. :

5. Hoat ddng ning cao doi sdng vat chét:

a) Pau tu xay dung co s¢ ha tAng thiét yéu va cong trinh vén hoa x4 hoi, ting
- budc cai thién, nang cao doi song vét chét, tinh thdn cho nhan dan néi chung va
nguoi cao tu01 noi rleng, :

b) Long ghép Chuong trinh tro gitp ngudi cao tudi nghéo va can nghéo vao
.Chuong trinh gidm nghéo, tang h¢ kha cia thanh phd; huy dong moi ngudn. luc xa
hdi hd trg giam ngheo, x6a nha tam, dot nat cho ngudi cao tudi, vu tién céc ho co
nguoi cao tudi gia yeu 6m dau, tan tat, co don; : :

v ¢) Thyc hién 6t cac chinh sach vu dai dbi voi nguoi cao tudi co cong (céan bd
130 thanh cich mang, Ba me Viét Nam Anh hung, ngudi bi dich bat, tu day, thwong
bénh binh, cac cyu chién binh, thanh nién xung phong);

d) Thuc hién kip thoi, ddy @a céc chinh sach vé trg cép x3 hdi, cAp thé bao -
hiém y té cho ngudi cao tudi. Ting budc didu chinh nang muc trg cAp x4 hoi hang
thang cho ngudi cao tudi phit hop véi tinh hinh kinh t& - x4 hdi cua thanh phd;

‘d) Nang cao chat lugng chim séc, nudi dudng nguoi cao tudi tai cac co sd
bao tro x4 hoi;



e) Khuyén khich va hd 'tro céc to chire, ca nhén nhén phung dudng, chdm séc
ngudi cao tudi c6 don, doi sdng khod khan; phat trién va nang ¢ao chét lugng hoat
dong céc co s& cham séc ngudi cao tudi; khuyén khich va hé tro cac hoat d6ng quan
tam, chim séc ngudi cao tudi cia gia dinh, cong ddng;

g) Tham muu, dé XUét, gép y hoan thién cac van ban quy pham phap luét thco
huéng mé rong ddi tugng thude dién huéng tro cap x4 hoi va dicu chinh mrc trg cp x4
héi hang thang ddi véi ngucn cao tudi phit hop vdi tinh hinh kinh te x4 hoi clia dat
nude.

6. Hoat dong xay dung va nhan rong md hmh cham soc va phat huy vai
tro ngu’ol cao tu01 dwa vao cong dong

a) Ra soat, danh g1a cac md hinh cham s6c va phat huy vai tro ngudi cao tudi
dua vao cong dong,

b) Tong két c4c m6 hinh diém da trién khai; ho trg dé duy tri hoat dong, dong
* thoi phan d4u dén nam 2015: Mai phuong-xa-thi trAn c6 it nhat 01 md hinh chiam
soc va phat huy vai trd ngudi cao tudi hoat dong thudng xuyén hoic caulac bo lién
thé hé ty giup nhau (Hinh thuc va 10 trinh thyc hién- theo huorng dan cua Trung
uong); va trén.02 m6 hinh hoat dong thudng xuyén vao nam 2020;

¢) Thi diém va nhén rong m6 hinh pht hop trong viéc cham sdéc va phat huy
vai tro ngudi cao tubi dua vao cong dong :

7. Hoat dong phat trlen cac co s& chiim séc va nha & doi véi nguoi cao tudi:-

-a) Phat trién hé¢ thong co s¢ chdm s6c nguoi cao tudi, bao dam mdi giai doan
thanh phé c6 thém it nhét tir 01 co s& chim séc nguoi cao tubi: khuyén khich cac
quén-huyén x4y dung co s& chim s6¢ ngudi cao tudi (mo hinh co s& bao trg x4 hoi
ngoai cong 12p);

b) Chu_an hoéa co s& chim séc ngudi cao tudi hién hitu theo Luat ngudi cao
tudi va Thong tur huéng dan ciia B6 Lao dong- thuong binh va X& hoi;

~¢) Nghién ctu, dau tu x4y dung nha x4 hoi tai cong ddng cho ngudi cao tubi
doc than, ngudi cao tudi neo don khong noi nwong tua;

d) Hb tro ngudi cao tudi thudc ho nghéo x&y mdi hodc stra chﬁ’a nha & dot nat.

8. Hoat dong dao tao ning cao niang luc can bg; giam sat, dianh gia
nghién cttu vé nhitng vin dé lién quan nguoi cao tubi:

a) Kién toan d6i ngfi can bd 1am cong tac ngu(n cao tudi cac cép; xdy dung
chuong trinh, ndi dung va phuong phép dao tao; t6 chirc dao tao tap huan can bd,
nhan vién truc tiép 1am cong tac ngudi cao tudi;

b) Xay dung hé thong phén mém quan 1y, luu trit thong tin,” so lidu vé nguoi
cao tudi toan thanh pho Trlen khai hé thong giam sat, danh gia 3 cap (tir thanh phd
dén phuong, x4, thi tran) t6 chirc diéu tra v& ngudi cao tudi thanh phé vao nam 2015
va nam 2020;- ~

c) Xuat ban cac 4n phim danh gia thuc trang ngudt cao tudi, tinh hinh thyc
hién quyén, nghia vy nguoi cao tudi; cung cap thong tin, dit lidu nguorl cao tudi cho
cac co quan, t6 chirc lién quan. :




9' Hoat dong chit dong chuin bi cho tubdi giz‘r

a) Tuyén truyén, van dong m01 ngudi dan chu dong tham gia bao hiém x4 hoi,
bao hiém nhén tho bao hiém y t&; tiét kiém chi tiéu, tich ity cho tudi gi;

b) Tuyén truyen van dong céc thanh vién trong gia dinh c6 nguoi cao tudi -
can cha déng tim hiéu vé tAm ly va nhiing nguyén vong chinh dang cia ngudi cao
tudi; hoc héi phuong phép, k¥ ning chdm so6c strc khoé va tinh than dbi v6i ngudi
~ cao tudi. Khuyen khich con chau 1ap sb tiét kiém phung dudng 6ng ba, cha me;

¢) Hoan thlen co ché, chmh sach trg cap, nudi dudng, cham séc stc khoe ban
du va bao hlem y té.

10. Céc hoat dong hd trg khac:
a) X& hdi hoa cong tadc chim sbc ngubi cao tudi:
Day manh viéc van dong phat trién “Quf chim séc va _phat huy vai trd ngum

cao tudi” dé tro gitp ngudi cao tu01 ¢4 hoan canh kho khan vé kinh té, nguoi gia neo
don, khuyét tat hodc ngudi cao tudi thuong xuyén dau 6 6m, bénh tat;

Tang cuong van dong va c6 chinh chinh sich hé trg, khuyén khich cac 16 -
chtric, ca nhan phung dudng, chdm séc ngudi cao tudi dién chinh sach c¢6 cong va
ngudi cao tudi neo don, hoan canh dac bict kho khan.

b) M6 r6ng va nang cao chat luong hoat déng clia cac cAp Hoi ngudi cao tudi:

Xay dung, td chirc cac cip Hoi viing manh khoéng ngimg néng cao chét luong

hoat dong cham soc va phat huy vai trd nguoi cao tudi; tao diéu kién dé Hoi nguoi
cao tudi hoat déng c6 hiéu qua;

~ M& rdng cac hinh thirc tép hop ngudi cao tudi tham gia sinh hoat Hoi.

c) Ra soét, tng hop, bdo cdo danh gia:

Hang nam t6 chirc klem tra, ra soat, 1ap so quan 1y theo d6i, téng hop béo céo
thuc trang doi song, nhu ciu, tim tu, nguyén vong va kha ning ctia ngudi cao tudi,
nghién ctru va d& xuét giai phap tro givp;

Kiém tra, gidm sat, déu}h gia viéc trién khai thuc hién cac muc tiéu chim séc,
phat huy vai trd ngudi cao tudi & tl‘mg don vi, dia phuong;

- Té chitc So két danh gi4 thuc hién K& hoach giai doan 2013-2015 vao nim
2015 va Téng két giai doan nam 2020.

VI. CAC GIAI PHAP THUC HIEN'

1. Tang cuong sy lanh dao cua cac cap uy bang, chinh quyen a6i voi cong tac
chim séc va phat huy vai trd ngudi cao tudi;

2. Bay manh cong tac thong tin, tuyén truyén Luét Nguoi cao tudi dé lam
chuyen bién nhén thic dén toan thé cac tang 16p nhén dén v€ vai trd cua ngudi cao
tudi trong doi song x4 hdi, trong d6 chu trong den trach nhiém cia gia dinh va x& hoi
trong viéc. phung dudng, cham séc ngudi cao tudi;

3. Nhén rong x& hoi hoa vé cbéng tac chim séc nguoi cao tubi; da dang héa
ngudn vén dé trlen khai thyc hién Chuong trinh; tang cudng hop tac quéc té vé linh
vuc ngudi cao tudi; tranh thi sy trg gitp k¥ thuat va ngudn luc dé thuc hién Chuong
- trinh; o



4. Ban hanh kip thoi cac van ban chi dao, huéng dan thuc hién vé chinh séch,
che do tro giup ngudi cao tudi; dua muc ti€u cham séc va phat huy vai tro nguoi cao
tudi vao ké hoach phat trién kinh t& - xa hoi hang nam va timg thoi ky cda cac cap;

5. Pong vién, khuyen khich nguodi cao tudi phat huy vai tro, tham gia tich cyc

~ céac linh vuc phat trlen kinh té - x& h01 xdy dyng hé théng chinh trj va 6n dinh tinh
hinh chinh tri & co s0;

6. Tang cudng cong tac k1em tra, thanh tra vé viéc thu:c hién chinh sach, Phap
luat dbi voi ngudi cao tudi. :

VIL. TO CHUC THUC HIEN

1. Sé Lao dong Thu’o‘ng binh va Xa h01 La co quan thudng truc glup Uy
ban nhén dan thanh phb quan 1y nha nudc vé céc hoat déng ctia ngudi cao tudi; chu
tri dleu ph01 cac hoat dong cua ké hoach t chtrc thuc hién “Chuong trinh hanh déng”
qudc gia vé nguoi cao tudi Viét Nam giai doan 2013 - 2020” ; Dinh ky didu tra khao

- sét, théng keé tinh hinh ngudi cao tudi; Phéi hop véi cac S6, nganh va don vi lién quan

t6 chirc tap huén, bdi dudng, dao tao nang cao nang lyc can b, cong chirc, vién chirc lam
cong tac ngudi cao tubi thudc cac cp ciia thanh phd; Chi dao Uy ban nhén dén céc
quén huyén tdng cudng cong tac cham s6c ngudi cao tudi gén v&i chuong trinh myc
tidu giam nghéo, trg cap x4 hdi, cip thé BHYT, ctru tro x4 hoi; ra soét, 14p danh sach
chtic tho, mimg tho ngudi cao tu01 theo qui dinh; T4 chiic dién dan (1‘01 thoai giita l&nh
dao thanh phd, ban nganh, co quan chirc ning v6i ngudi cao tudi (01 lan/nim), 13y y
kién ngudi cao tudi nham phat huy vai tro ngudi cao tudi cling nhu phat huy hiéu
qué quan ly nha nudc trong van de thue hién Luat ngudi cao tudi va cac chinh sach
khac co lién quan dén nguoi cao tudi.

2. Ban dai dién Nguoi cao tudi Thanh phd: Phéi horp voi cac S, nganh lién
quan & Xuat céc chu truong, chinh sach, chuong trinh thuc hién trong hoat dong phat
huy vai trd ngudi cao tu01 Phéi hop vOi cac SO, nganh ¢6 lién quan thyc hién hoat
dong chdm soc stic khoe, chim séc doi s6ng vin hoa, tinh than, ning cao doi sdng vat
chét, hoat dong xay dyng va nhén réng md hinh cham s6c va phat huy vai tro nguoi
cao tudi dua vao cong ddng, hoat dong chuén bi cho tu01 gid va céc hoat dong hd trg
khac nhu x& héi hod cong tac cham séc Nguoi cao tudi, mod rong va nang cao chét
luong hoat dong cua cac cap Hoi ngudi cao tudi.

3. 8¢ Y té: Chu tr, ph01 hop v6i cac S¢, nganh c6 lién quan va Ban Dai dién
Ho1 ngudi cao tudi thanh phé trién khai thyuc hién hoat dong cham séc stic khde cho
ngudi cao tubi theo ké hoach; Chi dao thanh lap cac khoa Lao khoa déi v6i bénh
vién da khoa, chuyén khoa hang II tr& 1€n, vu tién bb tri kham riéng cho ngudi cao
tubi tai cac bénh vién, co s& y t€ truc thuoc (trlr bénh nhén cap cuu, ngucn khuyét
tét, tré dudi 6 tu01) va bd trf giudng nim didu tri ndi tra cho ngudi cao tudi tur 80
tudi trér 1én; T chire-thue hién cac hinh thic giao duc, phd bién klen thitc vé tap
luyén, tyr chim séc, ning cao sitc khde, phong, chng bénh tat; tu vin vé& ché do dinh
dudng, chuyén mén k§ thuét, phuong phap chdam séc sirc khoé cho ngudi cao tudi va
gia dinh nguoi cao tu01 phat trién céc dich vy cham sOc stre khoe phuc hdi chic
néng cho nguoi cao tudi. :

4. S& Vin hoa, Thé thao va Du lich: Chu tri, ph01 hop v6i cac Sé, nganh cé
lién quan va Ban Dai dién Hoi ngudi cao tubi thanh phé tr1en khai thuc hién hoat
dong chim séc doi séng vén héa, tinh than cho ngudi cao tudi theo ké hoach; phdi




hO’p cac nganh, doan thé lién quan t6 chiic cac hoat dong tuyen truyén gido duc &
cong ddng cho ngudi cao tudi vé céc nodi dung lién quan dén ché d6 chinh sach, kién
thitc cham séc sttc khoe thé chét, tinh thin, phuc o1 X héi, ndi dung khéc c6 lién
quan. Déng vién, tao diéu kién dé ngudi cao tudi tham gia cac hoat dong van hoa,
nghé thuét, thé duc thé thao, tham quan du lich, tham gia x4y dyng gia dinh no 4m,
tién bd, hanh phuc; hudng dan hoat dong cua cdc Cau lac bg van hoa, thé duc - thé
thao ctia ngudi cao tudi; phdi hop véi cac t6 chirc doan thé t& chiic cac hoat dong
vén hoa, nghé thuat, thé duc - thé thao cila nguoi cao tudi; huéng dan va md céc 16p
tap hun, boi duong can bo thé duc - thé thao cho cic ciu lac bd stc khoé ngudi cao

tudi; hudng dan va td chirc cac cude hoi thao danh cho ngudi cao tudi; hudng dan
thuc hién va kiém tra giam sat viéc thyc hién céc quy dinh cia Nha nudc vé giam
gia vé, phi dich vu cho nguoi cao tudi khi tham gia céc di tich van hoa, lich sit, danh
lam thang canh, cac bao tang, sinh hoat tai cac co so thé dyc thé thao ctia nha nudc;
tuyén truyén van dong cac doanh nghiép hoat dong vin hoa, thé thao, du lich thuc
hién quy dinh nay.

5. S& Giao thong van tai: Chi dao va tb chic kiém tra, giam sat cac don vi
- tryc thudc, cac doanh nghiép kinh doanh van tai hanh khéch hoat dong trén dia ban
thanh phb trong vi€c thuwre hién hé tro gitp d&, mién, giam gid vé, phi dich vu cho
nguoi cao tu01 theo qui dinh ctia phap luét.

6. S& Xay dl.rngz Chu tri, phdi hop v6i cac SO nganh lién quan va Uy ban
_nhan dan quin huyén quan tdm giai quyét nha xa héi cho ngudi cao tudi doc than,
ngudi cao tudi cb don khéng noi nuwong twa va cic hoat ddng hd trg ngudi cao tudi
x4y moi hodc stra chita nha ¢ dt nat. :

" 7. S& Gido duc va Pao tao: Cha tri, phdi hop cac S&, nganh hen quan d&
xuit co ché, chinh sach tao diéu kién dé phat huy céc nha gido 130 thanh tham gia
déng gbép y kién vé linh vuc quén ly, gido duc - dao tao; nguoi c6 kha nang, kinh
nghiém tham gia giang day; va c6 cac hinh thirc td chirc cho ngudi cao tudi c6 kha
‘ning tiép tuc hoc tap nang thém hidu biét trong thuc hién hoat dong phat huy vai trd
ngudi cao tudi.

8. S&' Nong nghiép va Phat trién nong thon:Chu tri, phdi hop véi cac So,
nganh c6 lién quan chi dao, tao didu kién dé nguoi cao tudi con da stic khoé tham
gia cic hoat dong tao viéc lam va thu nhdp trong linh vic néng nghiép va phat trién
nong thdn trong thuc hién chuong trinh xay dung noéng thon maéi.

9. S& Noi vu: Chu tri, pho1 hop véi cac S, nganh c6 lién quan tham gia xay
- dung, t6 chtic bd may trong hé thong Hbi ngudi cao tudi cac cap va céc ché do chinh
sach cho can bd 1am cdng tac vé ngudi cao tudi; hd tro vidc dbi tén ‘Quy Cham sOcC
ngudi cao tudi” thanh “Quy chdm s6c va phét huy vai trd ngudi cao tudi” cac cip.

'10. S& Ké hoach va Dau tw: Chu tr1 ph01 hop véi cac SO’ nganh t6 chirc 6
lién quan van ddng cac ngudn hd tro phat trién chinh thirc (ODA) cho viée thuc hién
chuong trinh; Phéi hop v&i So Tai chinh, thdm dinh du toan kinh phi cta cac S&,
nganh, don vi duoc. giao nhiém vu thuc hién Chuong trinh theo K& hoach duoc duyét.
Léng ghép cac muc tiéu, chi tiéu cia Chuong trinh vao Kké hoach phat trién kinh té -
x4 hoi hang nim ctia thanh phd.
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11. S& Tai chinh: Phdi hop vé6i S& Ké hoach va Pau tu d&m bao kinh phi thuc
hién Chuong trinh theo Ké hoach dugc duyet trong du toan kinh phi hoat déng dugc
glao hang ndm cla cac S¢, nganh, don vi, quin - huyén. Thuc hién thanh tra, kiém tra
viéc quan ly, sir dung kinh phi thuc hién chuong trinh theo qui dinh. - ‘

12. Bao hiém Xi hoi Thanh phd: Chi dao Bao hiém x4 hoi quéan huyen ph01
hop v6i cac nganh lién quan cép thé BHYT va phdi hop véi nganh Y & chi dao t6
chttc khdm chita bénh cho ngudi cao tudi c6 thé BHYT.

~ 13. Cuyc Thong ké thanh pho: Hang nam, phbi hop S& Lao dong - Thuong binh
va Xa hoi va Ban dai dién Hoi nguoi cao tudi thanh phd t chic ra soét, théng ké cap
nhat tinh hinh ngudi cao tubi thanh phd.

14. S& Thong tin va Truyén théng: Chu trd, phdi hop véi céc So nganh, don
vi ¢6 lién quan thyc hién hoat dong tuyén truyén, gido duc ning cao nhan thirc Ve
cac van dé lién quan dén ngudi cao tu01 Chi dao céc co quan béo, dai tuyén truyén
cac guong "dién hinh, guong “ngudi t6t Vlec t6t”, x4y dung chuyen trang, chuyén
muc vé Chuorng trinh Hanh déng Qudc gia vé ngum cao tudi g1a1 doan 2013-2020.
Huéng dan cac co quan bo chi tuyén truyén, phd bién duong 16i ch truong, chinh
sach cua Dang va Nha nudc vé céc hoat dong chim s6¢ va phét huy vai tro ngudi

- cao tudi.

15. Dai Truyén hinh thalih phé‘, Pai Tiéng néi thanh phd: Pam bao sb
luong chuyén myc v& ngudi cao tudi theo timg giai doan ciia ké hoach.

16. Uy ban Miit tran To quoc Thanh phd va cac Hdi, Poan the Phéi hop
phat d6ng phong trao hudng tng ké hoach ctia Thanh phd va van dong ngudi dén,
- hoi vién, doan vién tich cuc tham gia chim séc, phat huy vai trd ngudi cao tudi.
- Xem xét, hd trg x4y nha tinh thuong, x6a nha tam, d6t nat cho ngudi cao tuéi co
hoan canh khé6 khin, h ngheo, uu tién cac hd c6 ngudi cao tudi gia yéu, 6m dau
khuyét tat, co don. :

17. Uy ban nhén quén - huyén: Can cir thuc trang ngudi cao tudi trén dia
ban va k& hoach ctia Thanh pho x8y dyng ké hoach va trién khai thuc hién muc tiéu
cham séc phét huy vai trd nguoi cao tudi ciia quan huyén giai doan 2013-2020; Ldng
ghép cac hoat dong chdm séc, phat huy vai tro ctia ngudi cao tudi v6i thuc hién céc
chwong trinh muc tiéu phat trién kinh t& xa héi trén dia ban; Chu dong bé tri ngén
sach, nhén luc dé thuc hién chuong trinh; Chi dao ra soat s6 liéu ngudi cao tu01 hang
nam va danh gia két qué hoat dong cham soc va phét huy vai tro ngudi cao tudi; TO
chire dién dan dbi thoai gitta 1anh dao, co quan chuc nang quén, huyén voi ngucn cao
tudi, 1ay v kién déng gop clia ngudi cao tudi (01 lan/nam); T chirc danh gid, tong
hop bao cao két qua thuc hién K& hoach V01 Uy ban nhan dén thanh phé va S¢ Lao
dong - Thu‘Gng binh va Xa hoi.

VIIL KINH PHi THU'C HIEN

1. Nguon kinh phi thyc hién chuong trinh theo Ke hoach bao gém: Ngan sach
thanh phé, quén - huyén dam béo trong du todn duoc giao hang ndm cia céc S6,
nganh don vi co lién quan dé thyrc hién nhiém vu theo ké hoach duoc duyet Kinh-
phi 1ong ghép trong chwong trinh muc tiéu qudc gia, cac chuong trinh, dé én lién
quan khac; Huy dong tir sy déng gbp, hd tro ctia céc td chuc ca nhéan trong va ngoai
nudce. .
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o2 Cac S&, nganh, don vi ¢6 lién quan 14p du toan ngan sach hang nam dé thuc
hién chuong trinh theo Ké hoach duogc duyét va quan ly, st dung kinh phi theo quy
- dinh cta phap luét v& ngan sach nha nude.

IX. CHE PQ BAO CAO, SG TONG KET

1. Can ¢t K& hoach nay, yéu cdu cic S&, nganh, doan thé va Uy ban nhén dan
cac quan, huyén theo nhiém vu dugc phén cong, x4y dung k& hoach cu thé dé trién
khai thuc hién va dinh ky 6 thang (vao ngay 10 thang 6), nim (vao ngay 10 thang
12) béo céo két qua thuc hién vé co quan thudng truc 13 S& Lao dong - Thuong binh
va X& hoi: Hang nim, tuy theo tinh hinh don vi, dia phuong 16ng ghép vao cac
chuong trinh t6 chitc so, tdng két danh gia rit kinh nghiém vé tinh hinh thyc hién ké
hoach.

2. Dinh ky hang ndm, S¢ Lao dong - Thuong binh va X& héi c6 trach nhiém
téng hop, bao cao so két rat kinh nghlem vé két qua thuc hién ndi dung ké hoach,
b4o cédo Uy ban nhén dén thanh phd va B6 Lao dong - Thuong binh va X& hoi.
" T6 chtc so két vao thang 6 nam 2015, thang 6 nam 2018 va téng két thang 9
ném 2020./.

_KT. CHU TICH

HaNggc Thuan
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