BQ GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 14p - Tw do - Hanh phiic

S6: 922 /QP-BGDDT
Ha Néi, ngay 08 thdng 04 nam 2025

QUYET PINH
Phé duyét tai li¢u gido duc dja phwong tinh Dién Bién - Lop 5
sir dung trong co' s¢ giao duc pho thong

BO TRUONG BQ GIAO DUC VA PAO TAO

Can cir Lugt Giao duc ngay 14 thang 6 nam 2019,

Céin cik Nghi dinh s6 37/2025/ND-CP ngay 26 thang 02 niam 2025 ciia Chinh phii
quy dinh chirc ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chire ctia Bé Gido duc va Pao tao;

Cén cir Thong te 56 33/2020/TT-BGDPT ngay 15 thdng 9 ndm 2020 ciia Bé
truong Bé Gido duc va Béo tao quy dinh viéc tham dinh tai liéu gido duc dia phwong;

Xem xét Cong vein s6 3493/UBND-VX ngéy 07 théng 8 ném 2024 ciia Uy ban nhén dén
tinh Dién Biénvé viée dé nghj phé duyét Tai lidu gidio duc dia phutong tinh Dién Bién - Lop 5;

Xem xét Bién ban kiém tra ngay 10 thang 3 ndm 2025 ciia Hi dong tu vdn phé
duyét tai lieu gido duc dia phuwong tinh Dién Bién - Lop 5;

Theo dé nghi ctia Vu truong Vu Gido duc Phé thong.

QUYET PINH:

Piéu 1. Phé duyét kém theo Quyét dinh nay Tai liéu gido duc dia phuong tinh
Dién Bién - L&p 5 sir dung trong co s& gido duc phd thong.

Piéu 2. Quyét dinh nay ¢6 hiéu lyc thi hanh ké tir ngay ky.

Uy ban nhén dén tinh Pién Bién chju trach nhiém vé chit luong va hiéu qua
str dung tai liéu dugc phé duyét tai Didu 1 trong qué trinh trién khai thyre hién Chuong
trinh gido duc phd théng ban hanh kém theo Thong tu s6 32/2018/TT-BGDPT ngay
26 thang 12 niim 2018 cua B6 trudng Bé Gido duc va Pao tao.

Pi¢u 3. Chanh Van phong, Vu trudng Vu Gido duc Phé théng, Cha tich Uy
ban nhan dan tinh Pién Bién, Tha trudng cac don vi ¢6 lién quan chiu trach nhiém
thi hanh Quyet dinh nay./
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Chi dgo ndi dung
SO GIAC DUC VA PAO TAC TINH DIEN BIEN

Ban Bién soan
CU HUY HOAN (Téng Ch bign)

BAC THAI LAl - LE XUAN QUANG (Bdng Chil bian)
TIEU TH| HANG - PHAN BA HIEN - HOANG BICH HUE
TRAN BAO LAN - LE TH| THU - NGUYEN THI TRUNG THU
NGUYEN TH| THU THUY - NGUYEN THANH XUAN
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Cdc em hoc sinh yéu quy!

Pién Bién Ia tinh cé vi i chién luge quan trong vé qudc phdng,
an ninh clia Té qudc. Noi day ghi ddu nhiing chién céng
hién héch, hdo hang, biéu hién cho ¥ chi, tinh thédn cla dén
toc Viet Nam bdt khudt, anh hing.

Tiép néi ndm hoc frudc, Tai liéu Giao duc dia phuong
tinh Pién Bién — LAp 5 s& dong hanh va bdi dudng cho cdc
em finh yéu va niém ty hdo vé manh dat Bién Bién anh hiing,
vdi chién thang lich s Bién Bién Phd “ling Idy nam chdu,
chdn déng dia cdu”; kham pha vé dep qué husng mén yéu
qua cdc diéu mua, cdu co; tU dé gép phdn xdy dung
gué hudng Pién Bién va dat nudc Viét Nam ngdy cang phat frién.

Chic cac em mdt ndm hoc mdi véi that nhiéu niém vul va
thanh cdéng trong hoc tap!

Cac tac gia

su chu Y VCI ’rqp ’rrung cuc: hoc slnh vc:o c:hu da
bdi hoc.

Khé&m pha — Trdi nghiém

Céac hoat déng gitp hoc sinh 1im hiéu chd dé

b&ng nhing cach thdc khéc nhau (khdo sat,
phong van, thdo luén, quan sat,...).

Thuc hanh - Van dung
Cing ¢& nhing kién thic d& duge hoc | N

Théng qua xUt I finh hudng v&i hoan canh, | A
ddi tugng cu thé, cdn el theo ngl liéu thyc & n,\ |

clia dia phuong. a3
e ; E\Q s gk _




Muc luc

Chu de
1. Tim hiéu vé truyén théng bdo vé
qué hugng em
2. Dan ca, dan v cac dén tdc tinh Dién Bién
3. Tim hiéu phong tyc, tép quan sinh hogt & dia phudng em
4. Bién cudng Dién Bién
§. Du lich Pién Bién
6. Méi truding va sy phat trién bén viing
trén qué hugng em
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Ch;i 461 TiM HIEU VE TRUYEN THONG BAO VE

QUE HUONG EM

@

Quan sat hinh sau vé cho biét bidc hinh ggi cho em
nhd dén chién thdng ndo cla dan téc Viét Nam.

Hinh 1. Ld c& “Quyét chién, quyét thdng” cda Quan dbéi nhan ddn Viét Nam
tung bay trén noc hdm tuéng De Castries (D& Cdt) ngay 07/5/1954

t.-"’;;_ 3\ 1. Tim hiéu vé& nhitng déng gop cla tinh Dién Bién
\~/ trong chién dich Dién Bién Phi ndm 1954

LWLl o :" T e

Qué hudng BPién Bién da chdng ki€én mét chién cdng oanh liét
trong su nghiép dau tranh chéng ngoai xém, gidi phdéng dén téc ctia
nhén dén Viét Nam, dé 1& chién thdng Dién Bién Phl n&dm 1954,
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Hinh 2. Thanh nién xung phong md dudng qua nui

Thang 12/1953, Trung udng Bdng va Chua tich Ho Chi Minh da
hop tai Viét Béc, quyét dinh md chién dich Dién Bién Phd. Chién dich
Bién Bién Phu dién ra tir ngay 13/3/1954 dén ngay 07/5/1954 vé
gianh dudc thang Idi.

Cung vdi dong bao ca nudc, Bdang bd va nhén dan cdc dan toc
tinh Lai Chéu (nay & hai tinh Dién Bién va Lai Chau) da tich cuc
phuc vu chién dich. Ban cdn su Bang tinh va Uy ban hanh chinh
tinh Lai Chdu chuyén vdn phong vé déong d hang Thdm Pua
(Chiéng Béng — Tué@n Gido) dé tién viéc chi dao cdc huyén va gén
Bd chi huy chién dich dé phuc vu cdc nhiém vu hdu can ma
chién dich dat ra déi vdi dia phudng.

Hinh 3. Phu nit cdc ddn téc tham gia  Hinh 4. Péng bao cdc dan téc van chuyén

phuc vu chién dich luong thuc phuc vu tién tuyén




ANH HUNG TRAN CAN

TrGn Can sinh nédm 1931 & xd@
Son Thanh, huyén Yén Thanh, tinh
Nghé An. Ldn Ién, TrGn Can vao
bd do6i, chién ddu muu tri, diing cam.
Trong moi hodan cdnh khé khdn,
dc liét, anh déu kién quyét dan ddu
ddn vi vudt 1én hoan thanh xudt séc
nhiém vu dudc gico. D& hai lan bi
. ' ! ~ ®® thudng nhung anh van tiép tuc chién
Chan dung anh hiing d@u, chi huy ddn vi kién gquyét tién

Tran Can (1931 - 1954) cbng tiéu diét dich.

Trong tréin ddnh ddi Him Lam mé déu cho chién dich Dién Bién Phd,
Trén Can dudc giao nhiém vu chi huy tiéu doi thoc su diét sé chi
huy vé& cdm | cd “Quyét chién, quyét thang” 1én dén Phdp.

Khi né sting, méc cho hod luc quén Phdp bdén ra dir déi,
anh dén dau tiéu déi vudt qua 16 cbt tién duyén, choc thang véo
sd chi huy nhu mét mii dao nhon cdm vao gitia tim gan dich, réi
nhay [én |6 c6t cdm I& c6. Sau do, anh chi huy tiéu déi diét linh
Phdp con lgi trong hGm ngam, b&t séng 25 tén dich va tich thu
nhiéu va khi.

Trong trGn danh cd diém 507, anh diing cédm dan dau tiéu déi
x6ng lén dp ddo gudn Phdp, chiém mom cdt cd. Linh Phdp bdn
dan dir déi v& cho quén dich chiém lai. Du Trén Can bi thudng
nhung vén quyét tdm chién ddu gill vilng tran dia, tao diéu kién
cho déng d6i tién thang vé phla trung tdm Mudng Thanh tiéu diét
tGp dodn c diém Dién Bién Phu.

Anh da hi sinh anh diing sédng ngay 07/5/1954, ngay két thic
chién dich bién Bién Pha. N&m 1956, anh dudc truy tdng
Anh hung Luc ludng vi trang nhan dan.
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- DAN CA, DAN VU CAC DAN TOC
Chuide 2 ' ;

TiNH DIEN BIEN

Hinh 1. Chuong trinh “Trinh dién dan ca,
ddn vi cdc ddn téc tinh Pién Bién”
Em biét nhitng l&n diéu dén ca hay dén vii ntio cla qué hudng
Dién Bién? Hay chia sé clng cdc ban.

@ 1. Tim hiéu mdt s lan diéu déan ca & Dién Bién

Boc théng tin, quan sat hinh, nghe va chia sé& cam nhdn vé
hai béii dén ca Ngd di em va XuGn vé trén ban lang.

Cdc bai dén ca & Dién Bién thudng cd ndi dung ngdi ca canh vt
thién nhién, phén dnh sinh déng cdc phong tuc, tap qudn, sinh hoat
véin hod trong d@8i séng h&ng ngdy clia ngudi dan ndi day. Chdng han
nhu: Ga gdy té le (dén ca C8ng Khao); Xudn vé trén bdn lang (dén ca
Dao); Ngti di em, Xoé hoa (dan ca Thdi); Mua rdi, Ca hanh phic (dén
ca Xd): Ru con (dé@n ca Tay); Tiéng sdo Xa Ld (dén ca M&ng}

Ngt di em
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Bai dén ca Ngt di em c6 giai diéu tinh cdm, ngot ngdo,
dan trdi, 18i ca nhu sy trdi long nhitng tdm tinh, udc md
gian di, d&i thudng clia ngudi chi, ngudi anh khi ru em bé ngu.

Xudn vé trén ban lang
(D&n ca Doo)
' D4t 1: Quang Vinh
Théhii#t!.iﬁuj'
Ki m: Trin Bio Lin
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Bai dén ca Xuén vé trén ban ltng cé giai diéu tudi vui,
nhip nhang, khoé khodn. L&i ca thé hién niém hén hoan cla
ngudi dan ming dén mua xudn vé clung vdi canh vat va cubc
séng dm no, hanh phic trén qué hudng tudi dep.




2. Tim hiéu mét sé Aiéu dén vi & Dién Bién

Poc théng tin, quan sdt hinh va thue hién yéu cau:

Néu cam nhén clia em vé diéu nhay sap, mia khén,
Néu tdc dung cta dan vii déi véi ddi séng ciia nhén dan
dia phitang.

Nhay sap

n Ny __"ﬁ”' i
Hinh 3. Biéu nhay sap ctua déng bao Kho Md

Hinh 4. Biéu nhdy sap cta Hinh 5. Diéu nhdy sap cua déng bao L6 Lo
ngudi dan dia phuong vé du khdch

Nhéy sap l& nét van hod ddc trung va déc ddo cla déng bdo cdc
dén téc & viing Tay Bdéc. Nhay sap vira thé hién tinh nghi 1€, viia
mang lai khéng khi gidi tri, séi ddng, ndo nhiét nén rét dudc yéu thich
trong cdéc ngay tét, 18 héi, cac budi giao luu gdp mét va sinh hoat
cong dong.



Ngudi tham gia nhdy sap dudc chia thanh hai tép: t6p g6 sap
thi nhip nhaing, déu tay; con tép nhdy thi thé hién nhitng déng tac,
budc chan uyén chuyén,... C nhu vdy, hai tép gb sap v nhay mua
|&n ludt hodn d6i vi trl cho nhau, tao nén nhitng man trinh dién day
hdp dén, s6i dong va cudn hut.

Muia khén

Hinh 6. Nghé nhén ngudi Méng biéu dién mua khén truyén théng

Mdi khi xuén vé hay véo dip |1& héi cla ngudi Méng & Dién Bién,
khéng thé thiéu tiéng khén cling vdéi nhiing tro chdi dén gian.

Trong khéng khi tung bimng cta ngay hdi, nghé nhéan viia é6m
khén théi vita nhun nhdy véi nhitng budc tién, Ui, quay, ddo, hat
gét, di chuyén theo cdc vong tron Idn, nhé, hodc I1&6n minh trén ddt
tao nén nhiing vii diéu rat dep mat.

Tiéng khén gép phan gdn két tinh ban, tinh yéu, tinh lang xém
v mang d&m bdén séc vdn hod truyén théng cla déng bao Méng

d vung Tay Bac.

1. Tim hiéu va luyén tdp biéu dién bdi dan ca Ngu di em
(dan ca Thdi) hodc Xudn vé trén bén lang (dan ca Dao).

2. Tim hiéu vé1 luyén tép biéu dién mét diéu nhdy sap hoac mua khén.

3. Suu tadm va gidi thiéu vé vé dep, y nghia cia moét lan diéu
dén ca hodc dan vii cia cde dén tée tinh Bién Bién.
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Chii dé 3 TiM HIEU PHONG TUC, TAP QUAN

SINH HOAT & DIA PHUONG EM

Quan sdt hinh sau va mé ta nhitng diéu em thay.
Chia sé vé nhitng hoat déng tudng tu cla gia dinh em.

Hinh 1.
@ 1. Gidi thidu vé céc phong tuc, tép quén cla tinh Dién Bién

uan sdt hinh va thyc hién yéu céu:
1ong tuc, tap qudn & Pién Bi

Vel ell 11l arm cANA ca nhitna nhana Flise FAA Andn nd
00 ISR TG ©F S04 L0 Hinluainiyg paidng «uc, td L8 a

Hinh 2. M6t nghi thuc trong 1€ Then cdu con cta ngudi Thdi



Pién Bién & ndi sinh séng cla 19 dan téc, méi dén toéc déu cé
mét kho tang vén hod, tin ngudng, tap qudn dam da sac thdi ban
dia, tao nén su da dang ctia van hod Tay Bac. Nhiing ban sdc van
hod t6t dep cla déng bdo cdc dan téc khéng chi dugc thé hién
théng qua: 18 héi truyén théng, ti€ng ndi, chii viét, trang phuc, am
thuc vé cdce loai hinh dén ca, dén vii, dén nhac,... mé con dudc thé
hién qua phong tuc, tap quan.

M&t trong s6 nhifng phong tuc, tép qudn tiéu biéu nhu: tét N&o
pé chau cia ngudi Méng (huyén Mudng f&ng], |é Ga ma thi cda
ngudi H& Nhi (huyén Mutng Nhé), 1€ Ta Cdi cha ngudi Dao quén
chet (huyén Taa Chua), |1& Then cdu con cta ngudi Thdi (huyén
Pién Bién),...

2. Tim hi€u vé mét sd phong tuc, tép quan
tiéu biéu ca tinh Dién Bién
Doc théng tin, quan sét hinh va thue hién yéu cdu:
Ké tén mét s6 phong tuc, tdp qudn tiéu btéu & Pién Bién.
Em ¢in tugng véi phong tuc, tép quén ndo nhat?

Tét Na1o pé chéu

Hinh 3. Lé cdng tdt nién ngay 30 Tét Hinh 4. Lé ha mdm nghi —

ctia nqudi Méng nghi thirc cudi cung cua tét Nao pé chau

Tét Néo pé chéu duge t6 chiic héing nédm theo lich cta ngudi
Méng. D€ dén Tét, cdc gia dinh ngusi Méng thudng chuan bj cdc
vt phdm cho cdc nghi & va lam nhiing mam com ngay Tét bao
gdm: Ign, gd, bdnh gidy, hudng, gifly dé. Ngay 30 Tét, cdc gia dinh




tién hanh trang tri nha ctta va lam mdi ban thd. Méi ngudi dén déu
chuéin bi cho minh b quén do mdi nhat, dep nhat. Thanh nién nam
nif trong ban va ¢ nhitng nghé nhéan déu tham gia chuén bj cdc
tiét muc van nghé, cdc diéu muda va trd chdi dan gian.

Hinh 7. Hdt éng Hinh 8. Mua khén

Ngudi Méng cé moét s6 kiéng ki trong ngay Tét, d6 la: ba ngay
ddu n&m, ngudi Méng kiéng db nudc xuéng nén nha, kiéng quét
nha, kiéng khéng &n rau, kiéng khéng dudc ng trua, kiéng khéng
cd@i nhau,...

Tét Nao pé ch@u gém hai phan: phén 1€ v phéan hoi. Phén & cé
cdc nghi thic nhut: 1€ quét bé hdng, I cing X ka, [é tét nién, 1€ 18y nudc,
I& ha m&m.... dé ta on t8 tién, dat tr&i va cdu mong cudc séng ludn
binh yén, hanh phidc. Phén héi 1o ngay hdi cia doan két, dua
moi ngudi dén gan nhau hon dé cung nhau xdy dung va phdt trién



ban lang. Théng qua cdc trd chei dén gian nhu: ddnh tu lu (cl),
ném pao, hodc cdac tiét muc van nghé nhu hat éng, théi khen, mua
khén, théi sdo, th6i dan méi..., khéng khi s6i néi dién ra trén khap
bdan lang, tgo nén mot khdng gian vui tudi, ndo nhiét cla mua |&
hoi ddu ném.

L& Ga ma thu

- . R LA T XX
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Hinh 9. Cdc thdy cting chuén bi mdm i€ cting bdn

L& Ga ma thd (hay con goi la 1€ Cdng bén) cla ngudi H& Nhi
dudc t6 chuc vao nhiing ngay con hé (Kha ld), con tréu (Nhizno),
con dé (Gid no) vao thdng Hai &m lich héing ndm. Vi theo déng bao,
déy dudc coi la nhitng ngay dep, khoé, nhiéu may mén. L& Ga ma thu
dudc té chidc nham cdu cho mét nédm manh khoé, may mén, mua
thuén gié hoa, mua mang tot tudi.

Nghi I€ dién ra trong mét ngay, phdi cé di sdu mém cling, gém:
méam cung dau bdn, madm cling cdng ban, mém cing thén Ni,
mdam cing thédn Ldfa, mam cldng than Dat, méam cing thén Ritng.

Sau phén |€ & phan héi vdi nhitng hoat ddng van nghé, cdc tro
chai dén gian nhu du quay, ném con, ddnh cu,...




L& Ga ma thd héi tu vén héa dén gian cta ngudi Ha Nhl, thé
hién su g&n bd keo son, su hod hdp clia con ngudi véi thién nhién;
long biét on véi nhitng gi ma trdi dat dé@ ban tdng cho ngudi
Ha Nhi. L& Ga ma thd ddp Ung nhu céu tam linh clia cdng déng,
céu mong su che chd cda cdc vi than linh, té tién, dong toc cho
cudc séng @m no, binh yén, hanh phuc.

i L& Ga ma thd cla ngusi H& Nhl dudec céng nhén la Di san
van héa phi vat thé quoc gio ndm 2019.

L& Ta Cdi

Hinh 10. Nghi I cdp sdc cho con trai ngui Dao (xa Hudi S6, huyén Taa Chua)

L& TG Cai con goi la 18 cdp sdc, Id mét nghi thic c6 vai tro va
ddu méc quan trong trong & tuc vong ddi con trai ngudi Dao,
nganh Dao quén chet.

Theo nghia Ném, “Td" 1& bdo cdo, “Cai” la dat tén, 1€ Tu Cai tic
I& 12 bdo cdo vdi 6ng ba, 16 tién vé thén linh vé viéc dat tén am cho
ngusi con trai trong dong he, vi khi ciing [€ thudng xung tén vdi 10
tién nén khéng dung tén that.

Md ddu phan 1&, thdy cing doc 18i tuyén b I do budilé. Thay ca
tay phai cdm chuéng vifa di vira 18c, tay trdi cdm gdy c6 cam tu va,

' miéng ludn cdu trdi dat phit hdé cho nguti dudc cp sdc, cGu than

dé phl hé cho cdc gia dinh dé con cdi I6n 1én khéng c6 bénh tat,
muia mang cdy dau dudc dfly, van su theo y mudn, lam én phdt dat.

(9






2. Gidi thiéu vé mét phong tuc, tdp qudn & tinh Dién Bién.
Gdi y: or

- Tén phong tuc, tap qudn.

- Théi gian, dia diém dién ra.

- Mét s8 hoat déng chinh.

3. Néu mét s6 viéc nén lam dé bao vé, giil gin nét dep ctia
‘cdc phong tuc, tap quan cla dia phudng em theo gdi y sau:

4. Tim hiéu v& ghi lai théng tin vé phong tuc, tadp qudn cé & ndi
em sdng theo gdi y sau:




Chiidé 4 BIEN CUONG DIEN BIEN

Hinh 1. Ccfc cmen si brén phn}ng bén canh cdt mdc A Pa Chai
- cuc Tay cta Viét Nam (xa Sin Théu, huyén Muédng Nhé)

Trén lanh thé dét nudc Viét Nam, ¢é hai vung dat ddc biét dugc
ménh danh la ndi “mét tiéng g& gdy, ba nudc cing nghe”. Cét mbc
A Pa Chai tai x@ Sin Thdu, huy&n Mugng Nhé la mét trong sé dd.
Em c6 biét tai sao lgi nhu v@y khdng? Hay chia sé cung cdc ban.

@ 1. Vi tri ving bién cudng tinh Dién Bién

Dién Bién |d m6t tinh mién ndi bién gidi phia tdy bdc cla
Viét Nam, thudc vung Trung du v mién nii Bdc Bé.

Tinh c6 chung dudng bién gidi vdi hai quéc gia ldng giéng: phia
béc gidp Trung Quéc, phia tdy gidp Lbo. Téng chiéu dai dutng
bién gidi la 455,573 km, trong do6 c6 414,712 km tiép gidp vdi Lao
vt 40,861 km tiép gidp vdi Trung Quéc.

Toan bd dai dat, thién nhién v& con ngudi gén lién vdi hon
455 km dudng bién gidi nay Ia vung bién cudng cd y nghia va
vi tri quan trong d6i vdi tinh Dién Bién va cd nudc, dac biét vé
an ninh, quéc phong va toain ven chi quyén |&nh thé quéc gia.
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Hinh 2. Lugc do hanh chinh tinh Dién Bién



w

Cot méc A Pa Chai dudce dat trén dinh nui Khoang La San, ¢é
do cao trén 1 800 m so vdi muc nudc bién, cach ban Td Miéu,
ban cudi cling vé phfa téy cta xa Sin Thau, huyén Mudng Nhé,
6 km dutng ring. Cét mdc nay ndm tai ngd ba bién gidi, dudc
x8y b&ng d4 hoa cudng cé ba mét quay vé ba hudng, mdi mat
¢é khéc tén nudc béing tiéng quéc ngll riéng va qudc huy ba
quoc gia Viét Nam, Lao va Trung Qudc.

2. Giir gin bién cuong T8 quéc

Boc théng tin, quan sdt hinh va thue hién yéu cau:
~ Gidi thich vi sao viéc gtu gin bién cudng T6 quéc ¢6 vai trd
quan trong.

K& té&n mét 56 hoat déng gép phan git gin bién cucng T6 quéc 3

Mudng Nhé, Nadm P&, Mudng Cha, Bién Bién la bén huyén
bién gidi ctua tinh Dién Bién. Budng bién gidi ndi day phan lén di
qua khu vuc dia hinh hiém trd, riing rGm, nui cao, do vay, cong tdc
tudn tra bién gidi, ddm bdo an ninh, gilf viing chd quyén & mot
trong nhifng nhiém vu quan trong hang dau cta Pdng b, chinh
guyén va nhéan dén dia phudng tinh Dién Bién ndi riéng va ca nudc
ndi chung.
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Hinh 3. Bén bién phong A Pa Chdi — mét trong nhiing tram kiém sodt bién gidi
cua bé déi bién phong tinh Pién Bién




Doc bién gidi thubc tinh Bién Bién c6 nhiéu clra khau, |16i md
nhém tdng cudng tinh dodin két, hitu nghi, méi lién két, hdp tac ca
vé kinh té&, vén hod, xa héi, an ninh, quéc phong gitra Viét Nam, Lao
v Trung Quéc; tuy nhién cling tiém an khong it khd khan, phic tap
vé an ninh, xé@ héi nhu: xdm nhép bat hdp phadp, budn lau, ma tuy....

Pé&n ddu n&m 2024, tinh Dién Bién cé 01 clia khau qubc té
(Tay Trang), 01 ctfa khdu quéc gia (Hudi Puéc), 01 ctio khdu phu
(Si Pa Phin) v&1 02 16i mé (A Pa Chai, Nam Bich). Theo quy hoach
ctia Chinh pht Viét Nam dén ndm 2030: A Pa Chai (Viét Nam) —
Long Phi (Trung Quéc) trd thanh cla khéu song phudng:
02 ctra khéu quéc té l& Tay Trang va Hubi Pudc; Si Pa Phin |a
ctfa khdu chinh; 02 cifa khu phu la Na Bang, Nam bich;
03 18i md I&t N&m N&, Hudi Chan, Pa Thom.

Cdc huyén ving bién cling I dia ban cu trd cta déng bao déan
tdc it ngudi, ddi séng con nhiéu khé khan, téc d6 phat trién kinh té
chua cao.... VI thé, dé nang cao slic manh dai doan két dén téc, xay
dung thé tran quéc phong toan dén gan vdi nén an ninh nhan dan,
ddm bdo “thé vifng bién cudng”, tinh Dién Bién ndi chung va cdc
huyén viing bién néi riéng déu rat cha trong, quan tédm téi déng
béo béng nhiéu gidi phdp thiét thuc, cu thé nhu:



—-Pdu tu xdy dung cd sd ha téng, ddc biét la dutng gico théng,
dé dam bdo méi lién hé gilta cdc dia phudng dudc thudn Igi.

—Tdang culng cdc du dn phdt trién kinh té dé hé trg v& néng cao
thu nhép tai chd cho ngudi dén, gitp ngudi dén an tdm bdm dét,
gitf rifng.

— Thudng xuyén tham hai, déng vién, gidp dd nhitng gia dinh cd
hoan canh ddc biét kho khan

— Phé bién phdp ludt, ndng cao y thdc vé an ninh, quéc phong
téi ting bdn, lang nhdm phong chéng cdc thé luc thi dich 16i kéo,
du do, kich ddng gdy rdi, thuc hién hanh vi trai phap ludt,...

Bén canh d6, nganh gido duc ti€p tuc cham lo téi hoc sinh, dac
biét & con em déng bdo dén téc it ngudi, tdng cudng cdc ndi dung
hoc tép va gido duc truyén théng cdch mang, tinh than yéu nudc,
néing cao y thifc bdo vé ch quyén va an ninh quéc phong,...

Hinh 4. Can bé, chién si bé ddi bién phong huyén Bién Bién
téi tirng ban ving bién phé bién phdp ludt cho ngudi dén




Hinh 5. Tiét hoc ngoai khod cta hoc sinh Truting Phé théng dén téc bdn tri
Tiéu hoc va Trudng Trung hoc co sé Sin Thdu, Muéng Nhé tagi cot mdc A Pa Chai

M&i mot tdc dat bién gidi I cbng lao clia biét bao thé hé cha 6ng
va chd quyén quéc gia la thiéng lieng va bat khé xdm pham. Gilt gin
bién cudng T8 quéc khéng phdi chi thudc vé cdc luc ludng chife ndng
nhu b6 déi bién phong, céng an, canh sdt,... ma con & trach nhiém
cta toéin Bdng, toan dén, huy déng stic manh téng hdp ngay trong
nhéan dan vdi phudng cham: bién gidi cé viing thi nha mdi yén, gilt
viing dudng bién, cé6t méc nhu gitt nha cta chinh minh.

1. Vlung bién gidi tinh Bién Bién cé gl dac biét?

2. Vi sao can phdi gilf gin bién cuong T6 qubc?

3. Viét doan van ngan (5-10 céu) néu nhitng viéc em cé thé lam
dé gdép phéan gin gilf vung bién cudng chia Té quéc.



Chude 5 DU LICH DIEN BIEN

Ké tén va néu nhiing hiéu biét clia minh vé mét sé dia diém
du lich néi ti€éng & tinh Dién Bién.

Hinh 1. H6 Pa Khoang (xa@ Mudng Phang, thanh phé Dién Bién)

@ 1. Tim hi€u mét sd dia di€ém du lich
ndi tiéng trén qué hudng Pién Bién

Doc théng tin, quan sat hinh va thuc hién yéu cdu:
* Ké tén mot s6 dia diém du lich & qué hudng Dién Bién.
* Néu mét sé ddc diém néi bat ctia mébt s6 khu du lich tai
dia phudng em.

Pién Bién, ndi dudc thién nhién vu ddi vdi dia hinh da dang,
canh quan hung vi, vdi nhiéu di tich lich s, cé nhiéu diéu kién
thuén I6i dé phdt trién du lich lich s&, tdm linh; du lich vén hod, sinh
thai; du lich nghi dudng, gidi tri.

Bién Bién cé nhiéu di tich lich si, tdm linh g&n vdi cong cudc
dung nudc va gill nudc cua dan toc Viét Nam nhu: Thdp Mudng
Luén, Thénh Tam Van, Thanh Ban Phi,... dac biét la di tich lich sd
quéc gia déc biét chién truéing Bién Bién Pha. Bay la ndi dién ra
mét trong nhitng trdn chién 1én nhdt trong lich s thé gidi,




v4i nhitlng dia danh ndi ti€ng nhu: h&m tudng De Castries,
Bdo tang Chién théng lich sir Bién Bién Phl — ndi luu gilt hang
nghin hién vét cla chién dich va cé “Blc tranh tron Panorama”
v6i quy méd Ién nhét Béng Nam A, Tudng dai Chién thdng
Pién Bién Phi trén déi D1,.. Mot s6 diém du lich tdm linh nhu:
Pén thy liét sT tai chién trudng Pién Bién Phd, cdc nghia trang

liét si quéc gia (A1, Him Lam, Déc Lép), Pén Hoting Céng Chét,...

Hinh 2. “Buc tranh Panaroma” -
truding doan 4: Khiic khdi hoan mimg chién thang

Pién Bién con la thién dudng clda nhifng ngudi yéu thién nhién.
V@i canh dep hung vi cta dinh A Pa Chdi, thédc nudc Ténh Phéng
md mong, nhitng cdnh déng lda béc thang Ta Léng réng Ién, vé
dep ddéc ddo cla cao nguyén dé Tla Chla va su ménh méng cla
hé Pd Khoang, du khdch s€ dudc trai nghiém nhifng kham pha
tuyét vai. P€n vaéi Dién Bién, du khdch con ¢ cd hdi tham quan cdc
vung sinh thdi ty nhién tudng ddi Idn nhu: khu bdo tén thién nhién
Mudng Nhé, ritng Muéng Phdng, déng Pa Tham, hang Thém Pla,
hé thuy dién Son La, d&o Pha Din,...
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Hinh 3. Dén tha liét si Hinh 4. Lé héi Hoa ban — Ngay héi Van hod,
tai Chién truong Dién Bién Ph  thé thao, du lich cdc dén téc tinh Dién Bién

Khdm phd Bién Bién khéng chi dé hoa minh vao khéng gian
lich st héio hiing clia dén téc, trai nghiém cdanh sdc tuyét dep cla
ndi riing Tay B&c ma& con khdm phd nét véin hod va phong tuc tap
qudan cta 19 dén téc anh em, khdm phd 8m thuc déc séc cla vung
ddt bién cuong cla Té qudc, kham phd cudc séng ddn gidn, gén
gli vdi thién nhién, su mén khdch va long nhiét thanh clua con
ngudi Pién Bién théng qua cdc 1€ héi truyén théng. Cdc hoat dong
1& h&i héing ném nhu: 1& hdi Hoa ban (13 — 15/3), I€ hdi Thanh Ban Pha
(24 — 25/02 am lich), 1& héi Pua thuyén dudi én (thdng 01 — thdang 4
héng ndm),...

2. Tim hiéu vé tam quan trong cua viéc
phat trién du lich tai tinh Dién Bién

Boc théng tin va cho biét phat trién du lich dia phudng
dem lai nhiing lgi ich gi.

Hoat ddng du lich dang dén trd thanh nganh kinh té mdi nhon,
déng vai trd quan trong chién ludc trong su nghiép phdat trién cha
tinh Dién Bién, mang lai nhiéu anh hudng tich cuc déi véi cd kinh té
v@& van hod cua dia phudng.

~ Gép phén phdt trién ha tadng va cdc céng trinh phuc vu du lich
(khdach san, nhé nghi, khu nghi du@ng, cdc dich vu gidi tri....).

— Gidi quyét viéc lam, téing cudng va tao ra ngudn thu nhép én
dinh cho nqudi lao ddng, cdi thién ddi séng nhan dan (Bang 1).




Bang 1. Két qua hoat déng du lich tinh Dién Bién
giai doan 2019 - 2023

_ 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

Téng lugt khéch | :
d&n Dién Bién 845 000 | 351 000 | 345 000 | 810000 | 1 001 680
(Lugt) |
Doanh thu
(Ti déng)

|
.
|
|

|
I 1366 575 | 562,1 1384 1 750,46

Béing viéc tham gia truc tiép vao hoat déng du lich, ngudi dén
nang cao hiéu biét vé truyén théng dia phudng, tdng cudng viéc
bédio tén, gill gin vé&i phdt huy gid tri vén hod cdc dén tdc, di tich lich
sUf; bdo vé va cai thién mbi trudng sinh thdi cla tinh Dién Bién.

Nha du lich, tinh Dién Bién co cd héi qudng ba va gidi thiéu ban
s@ic van hod truyén théng dan tdéc bdan dia, truyén théng cdch
mang, vé dep ving dat va con ngudi Pién Bién dén khach du lich
tai Viét Nam ciing nhu thé gidi.

Théng qua du lich, tinh Bién Bién tdng cudng hdp tdc, dau tu
cting nhu héi nhap vdi cdc tinh Tay Bdc md réng, cdc thanh phd 1dn
cling nhu cdc qudc gia khdc théng qua cdc chudng trinh lién két
hdp tdc phdt trién du lich.

3. Tim hiéu mdt s& bién phdp gép phén phat huy
Igi thé va tiém nédng du lich cia tinh Dién Bién

Boc théng tin, két hdp vdi hiéu biét clia ban than va lap so dé
tu duy vé mét s6 bién phdp gép phén néng cao y thifc trong
phdt huy tiém néng du lich clia dja phudng.

Pé phdt huy Igi thé va tiém néng nhdm gép phan phdt trién du
lich tinh Dién Bién trd thanh nganh kinh té€ mii nhon, méi hoc sinh
c@n cd y thic:




— Téng cuting tim hiéu, ndng cao hiéu biét vé cdc di tich lich s,
tam linh, véin hod, khu du lich sinh thdi.... clia tinh Dién Bién dé gidi
thiéu tdi ban be, ngudi thén, du khédch trong v ngodi tinh.

— Gilf gin vé sinh moi trudng tai cdc khu, diém du lich.

— Tuyén truyén vdi ngusi than va ban beé y thifc gilf gin bdn séc
van hod caa dén toc.

1. Suu tam thong tin, tranh, anh vé mét sé dia diém du lich lich
stf, tdm linh, vén hod, sinh thdi tai tinh Bién Bién.

2. Béng vai hudng déin vién du lich, gidi thiéu vé mét dia diém
du lich & tinh Dién Bién cho ban hodc ngudi than.

3. Thiét ké modt dp phich dé qudng bd du lich tai Dién Bién.




b MOI TRUGNG VA sU PHET TiIIIE'N
Chude 6 '

BEN VUNG TREN QUE HUONG EM

Quan sat hinh v& néu nhitng yéu t6 moi trudng ma em biét.

- Hinh 1.
Q) 1. Tim hiéu vé& méi truding xung quanh em

Boc théng tin, quan sdt hinh va ké tén cdc yéu t6
méi trudng & quanh em.

Hinh 1. M6t goc thi xa Mudng Lay

Mbi trudng bao gdm cdc yéu t8 vét chét tu nhién va nhéan tao
quan hé mat thiét vdi nhau, bao quanh con ngudi, cé anh hudng tdi
dai séng, kinh t&, xd hdi, su tén tagi, phdt trién cia con ngudi,
sinh vat va tu nhién?,

tKhodn 1, Biéu 3, Ludt Bdo vé& mbi truding ném 2020.



Cdc yéu t6 tu nhién quanh ta nhu dnh sdng mat trdi, khéng khi,
song ndi, bién cd, ao hé, dong thuc vat, dat, nudc,... tao thanh
mdi trudng tu nhién.

Cdc yéu t8 vat cht nhan tao déu do con ngudi tgo nén, nhu:
nh& clfa, truing hoc, dudng sd, cbng vién, nha mady, cdc db dung
sinh hoat va sdan xudt,... Bay dudc goi ld mdi trudng nhan tgo.

Xung guanh ching ta, cdc yéu t6 tu nhién va nhén tao cda mbi
truting thudng cé su dan xen cling tén tai, trong d6, con ngudi du tryc
tiép hay gidn tiép déu tdc dong lam thay déi cdc yéu t6 méi trudng.

2, Tim hiéu v& vai trd va dnh hudng cha méi trudng

(3




Bén canh d6, méi trudng cting ¢é nhiing dnh hudng tiéu cuc,
gdy khd khdn cho con ngudi nhu: cdc hién tudng thién tai (bdo, 1T,
gi6 16¢, han hdn, déng ddt,...) géy thiét hai Idn déi vdi con ngudi
vl cdc hoat déng sdn xudt; cdc logi dich bénh cho céy tréng,
vat nudi,...

Hinh 2. Mét g6c khu bdo tén thién nhién Mudéng Nhé - bdo t6n hé déng,
thue vat phong pht, da dang va cé y nghia déi véi khai thdc du lich

=

Trong sdau thang dGu ndm 2023, trén dia ban tinh Dién Bién
xay ra 13 ddt thién tai: rét dam, rét hai, dong léc, sét, mua ddq,
It quét, sat I& dat gdy thiét hai trén 11,5 ti dénag. Chi riéng dgt
mua |0 ddu thdng 8 trén dia ban d& gdy thiét hai cho dia
phudng trén 31 ti déng.



3. Chung tay bao vé méi trudng
Trong qud trinh sinh séng va san xudt, con ngudi khéng ngiing
tdc dong v&io mdi trudng, tuy nhién viéc khai th4c qua muc hodc
khéng ding cdch ddn dén méi trudng bi suy thodi, bi 6 nhiém,
thém chf bi huy hoai. M6t s6 biéu hién cu thé dé thdy l&: 6 nhiém
khéng khi, 6 nhiém ddt, 6 nhiem nguén nudc, 6 nhiém tléhg on,
bién @6i khi hau, su tuyét ching clia mét s6 lodi dong, thuc vat,...

Cdc hién tudng mdi trudng bi suy thodi vé 6 nhiém tdc déng

ngudc trd lai va dnh hudng nghiém trong téi ddi séng va sdn xudt
ctia con ngudi nhu: khdng khi ¢6 mui khé chiu; xuét hién nhiéu logi

bénh lién quan dén hé hdp, tiéu hod; thiéu nude sach: ddt dai céin

¢6i, hoang hod; nhiéu hién tugng thién tai va thsi tiét dién bién
thdt thudng, dé bung phat dich bénh cho con ngusi, vat nubi va
cly tréong,...
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Hinh 3. Xd nudc bira bai tai khu vuc bo ké séng Ndm Rém
gdy 6 nhiém moi truding




néng cao y ﬂ:ﬂeiﬁﬁavﬁ

Dé chung séng cling mai trudng v& phdt trién bén vimg,
ching ta cén chung tay bdo vé méi trudng bang mbét s6
bién phdp thiét thuc nhu:

=

Tuyén truyés

phdp Ii.lﬂt v& m'éi %M&ﬂﬁ
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Hinh 4. M6t s6 san %&m tham gia cudc thi vé tranh bdo vé méi trudng
ctia hoc sinh trén dia ban thanh phé Dién Bién Phi ndm 2023




bién cudng

Viing dét & bién giéi.

chia quyén

Quyén luc ddc lap ddi vdi mét khu vuc
dia If (vi du nhu lanh thé).

dén cbng

Ngusi céng dén lam nghia vu lao déng
chén tay trong thdi gian quy dinh.

L& cét & véng ngodi.

Thdi quen dé& &n sdu véio ddi séng
x@ hdi, dugc moi ngudi céng nhén
vé1 lam theo.

Tuy&n trudc, ndi truc ti8p tdc chién véi dich.




TAI LIEU GIAO DUC DIA PHUONG TiNH PIEN BIEN - LOP 5







