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L&i noi diu

TCVN 10299-9:2025 do Binh chiing Cang binh bién soan, B Quéc phong d& nghi, Uy ban Tiéu chuén
Bo lwdng Chét Ivgng Quéc gia thdm dinh, Bd Khoa hoc va Cang nghé cdng bb.

TCVN 10299-9:2025 thay thé TCVN 10299-8:2014.

B& TCVN 10299:2025, Khac phuc hdu qua bom min vét né sau chién tranh, gém 15 phén:

TCVN 10299-1:2025, Phan 1: Quy djnh chung;

TCVN 10299-2:2025, Phan 2: Thdm dinh va céng nhén ning lyc thue hién cho té chirc hoat

déng khéc phuc hiu qua bom min vt nd;

TCVN 10299-3:2025, Phin 3: Gidm sét va danh gié 6 chirc khac phuc hau qua bom min vét nd;
TCVN 10299-4:2025, Phan 4: Diéu tra 6 nhiém bom min vét nd;

TCVN 10299-5:2025, Phan 5: Khdo sét 6 nhiém bom min vét n;

TCVN 10299-6:2025, Phan 6: Ra ph4 bom min vt né;

TCVN 10299-7:2025, Phan 7: X{& ly bom min vét nd;

TCVN 10299-8:2025, Phan 8: An todn hién truong diéu tra, khdo sét, ra pha bom min vét né;

TCVN 10299-9:2025, Phan 9: Bo dam y té va strc khde ngudi lao dong trong céc hoat dong

diéu tra, khdo sat, ra pha bom min vt né;

TCVN 10299-10:2025, Phan 10: Diéu tra sir cb bom min vét nd;
TCVN 10299-11:2025, Phan 11: Quan ly théng tin;

TCVN 10299-12:2025, Phan 12: Quan Iy chat luong trong hoat dong diéu tra, khdo sét, ra phé

bom min vét nd;

TCVN 10299-13:2025, Phan 13: Quan Iy rti ro trong hoat dong diéu tra, khao sat, ra pha bom

min vét nd;

TCVN 10299-14:2025, Phan 14: Gido duc phong trénh tai nan bom min vét né;

TCVN 10299-15:2025, Phin 15: HS tro nan nhan bom min vét no.
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L&i gi@i thiéu

TCVN 10299-9:2025, Khdc phyuc hau qua bom min vat nd sau chién tranh —Phén 9: Bdo dam y té va sirc
khde ngui lao ddng trong céc hoat dong diéu tra, khdo sét, ra pha bom min vét né quy dinh cac nguyén tic
va hwéng dan hoat ddng trong viéc bdo dam y té va strc khée cho ngudi lao ddng tham gia vao céc hoat
dong didu tra, khdo sat, ra pha bom min vat nd. Tiéu chudn nay nhdm dam bdo rdng ngudi lao dong
dugc bdo vé tdi da trirdc cac nguy co sire khde, bao gdm viée kiém tra sirc khde dinh ky, cung cép dich
vuy té va hd tro tam ly. Cac bién phap bao dari y té va strc khde dwgc quy dinh rd rang vaschi tiét, gitip
nang cao chit lwgng cudc sbng va hiéu suét 1am viéc clia ngudi lao ddng, ddng thoi gidm thiéu rdi ro tai
nan va bénh tat. Viéc tuan thli cac quy dinh nay gitip dam bdo an toan va bao vé slrc khde cho ngudi
lao d9ng, nang cao hiéu qua cla cong tac khic phuyc hau quéa bom min vét nd sau chién tranh.
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Khiac phuc hau qua bom min vat né sau chién tranh -

Phan 9: Bao dam y té va sirc khée ngwéi lao dong trong céac hoat
dong didu tra, khao sat, ra pha bom min vat nd
Addressing the post war explosive ordnance consequences —

Part 9: Medical assurance for deminers

1 Pham vi ap dung

Tiéu chudn nay quy dinh cac yéu ciu vé& bdo dam y té va strc khde ngudi lao dong trong hoat dong diéu
tra, khdo sat, ra pha bom min vét né

2 Tai liéu vién dan
Céc tai liéu vién dn sau rat cin thiét cho viéc ap dung tiéu chun nay. Déi véi cac tai liéu vién dan ghi

ndm céng bd thi ap dung phién ban dwoc néu. Ddi véi cac tai liéu vién dan khong ghi ndm céng b thi
4p dung phién ban méi nhét, bao gdm ca céc sira ddi (néu co).

TCVN 10299-1:2025, Khic phuc hdu qua bom min vét nd sau chién tranh - Phan 1: Quy dinh chung

3 Thuat ngir va dinh nghia

Tiéu chudn nay st dung cac thuét nglr va dinh nghia néu trong TCVN 10299-1:2025 va céac thuét ngi,
dinh nghia sau:

3.1

Nhan vién y té (Medical staff)

Nguwdi durgc d3o tao chuyén mdn thuc hién cong tac bao dam y té trong td chirc hoat dong diéu tra, khdo
sét, ra pha bom min vat nd Trinh d6 t6i thidu clia nhan vién y té phai tlr y s ho3ic didu dwdng vién tré én.
3.2

Nhan vién hé tro y té (Medical support staff)

Céc nhan vién trong td chirc didu tra, khdo sét, ra pha bom min vat nd dwoc huén luyén bd sung céc
kién thirc, k§ ning vé y té va dwoc phan cong nhiém vy hd trg' cac nhan vién y té thuc hién nhiém vy
cp clru, ti thuong khi xdy ra tinh huéng tai nan, sy 8 trén hién truéng.
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3.3

Tai nan trong ra pha bom min vit nd (Demining accident)

Tai nan xay ra tai dia diém thuc hién hoat dong diéu tra, khao sat, ra pha bom min vat nd

3.4

Ké hoach (rng phé tai nan trong ra pha bom min vit nd (Demining accident response plan)

Ké hoach dwgc 1ap thanh vin bin cho méi cong triedng thi cong diéu tra, khdo sét, ra pha bom min véat
nd, chi tiét héa quy trinh cin phai tuan th 6& cAp clru va van chuyén nan nhan tiv hién tredng tai nan
dén mét co s& didu tri y t& thich hop.

4 Quy djnh chung

41 Yéu ciu vé sirc khoe clia nhan vién tham gia hoat déng diéu tra, khio sat, ra pha bom min vit nd
4.1.1 Nhan vién phai co sirc khde phi hop véi yéu cau nhiém vu theo quy dinh.

4.1.2 Nhan vién duoc kiém tra strc khde dinh ky 2 |2n trong mét nam do cac co s& y té co chirc ning
the hién va kiém tra vé y té trivdre khi thwe hién nhiém vy diéu tra, khao sat, ra pha bom min vat nd.
4.2 Lap ké hoach va lam céng tac chuén bj

Lap ké hoach va lam cdng tac chuan bj gdm tat ca nhirng hoat ddng ma cac td chirc hoat dong didu tra,
khdo sét, ra pha bom min vat nd phai tién hanh nhdm thiét Iap va duy tri todn bd cong tac y té va stic
khée nguwdi lao dong tai cong triedng diéu tra, khdo sat, ra pha bom min vat nd bao gom ca hiép ddng
véi cac co s& y té clia dja phwong, qudc gia va qudc té (trong tredng hop can thiét).

4.2.1 Ké hoach (rng phé tai nan

4.21.1 Céc td chirc ra pha bom min vat nd phai lap va duy tri ké hoach (*ng pho tai nan tai tirng cong
trurdng diéu tra, khao sat, ra pha bom min vat nd Ké hoach nay phai xae dinh dwoc:

4.21.1.1 Nhu cau huén luyén vé y té clia tht cd cac nhan vién tham gia hoat déng khao sat, ra pha bom
min vat nd, cu thé 1a trach nhiém ctia nhan vién ra pha bom min vat nd va dbi ngil y té trong cong tac
cép clru ban dAu va chuyén thwong. Néi dung chi tiét xem Phy luc B.

4.24.1.2 Co s& vat chit va trang thiét bj dé trién khai ké hoach trng pho tai nan duwoc néu chi tiét trong
Phu luc A, bao gdm:

Trang thiét bj so clry;

]

Thudc va vat tw;

Phurong tién van tai phli hop dé van chuyén nan nhan tir hién trrdmg tai nan dén cac co' s& y té didu tri;

|

Théng tin lién lac d& yéu ciu bdo d3m hodc cung cAp chi tiét vé tinh chat va mire d6 tai nan.
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4.21.1.3 Vjtri bénh vién, bénh vién chuyén khoa gan nhét noi c¢6 ddi ngli nhan vién va trang thiét bj y
té phis hop dé c6 thé tién hanh phiu thuat va didu trj chuyén khoa.

4.21.2 Cong tac chuln bj (tng phé tai nan bom min vat nd phai xay dyng va duy tri:

— D4i ngi nhan vién y té c6 k§ néang thirc hién cac k¥ thuat so cleu, ky néng va trang thiét bi y té can
thiét dé (rng phé véi tai nan bom min vat nd;

— Théng tin v& nhém mau, bénh truyén nhiém (viém gan vi rit...) va nhitng bénh di (rng cy thé clia tirng
nhan vién tham gia hoat ddng ra pha bom min vét nd va céc théng tin b sung tir cac ban ké khai ddi voi
khach tham quan hién trudng;

~ Nang lyc van chuyén nan nhan hodc bdo dam chi phi van chuyén dén co s& y té didu tri phii hop;

— Béo dam chi phi cham soc, phau thuat va diéu trj, bao gdm ca cac bd phan chén, tay, mét... gia cho
nan nhan bom min vt nd;

— Chitra tro cAp khuyét tat phii hop cho nhirng nhan vién tham gia hoat d9ng ra pha bom min vat nd 12
nan nhan clia cac vy tai nan do bom min vat nd gay ra;

~ Binh ky 6 thang mt 14n kiém tra, ra soat quy trinh (*ng phé khan cap va quy trinh chuyén thuong tir
thovi diém x3y ra tai nan dén khi van chuyén nan nhan dén mot co s& diéu trj hoéc phiu thuét phi hop
va phai @am bao thyre hién it nhat mét 1an ddi véi méi khu vire hoat ddng hién trvdng.

4.2.2 Bao dam sirc khoe ngwoi lao dong

4.2.2.1 Quan triét cho tAt ca cac nhan vién ra pha bom min vat nd vé nhitng médi nguy hai cho stc khde,
bao gdm con tring va nhirng bénh truyén nhiém, bénh phat sinh tlr nwdc, nhirng ddng vét hodc con
triing c6 ddc sinh séng trong khu virc ra pha bom min vét nd, nhitng nguy co nhidm cac chét ddc trong
khu vige ra pha bom min vat nd (nhw dioxin, héa chat ddc hai, chat phong xa...).

4.2.2.2 Trong trwdng hop can thiét, cung cép thudc, cac khang sinh phang ngira bénh tat theo céc chi
dinh y té va cac phurong tién phong hd can thiét.

4.2.2.3 Hiép ddng kiém tra strc khde dinh ky, @4t xuét, trwée khi thire hién nhiém vu ra pha bom min
vt nd va kham bénh nghé nghiép dinh ky cho cac dbi twgng c6 nguy co cao do tiép xtc véi céc yéu tb
ddc hai (thubc nd, thube phoéng...).

4.3 So ciru va van chuyén nan nhan bom min vat nd

431 Cactd chirc, dom vi didu tra, khdo sat, ra pha bom min vat nd phai xay ding ké hoach va luyén tap
phwong &n vén chuyén nan nhan ra khéi cac trang thiét bj ra pha bom min vét nd hodic van chuyén nan
nhan ra khai vi tri xay ra tai nan.

4.3.2 Cac ndi dung so clru va chim soc y té tai chd bao gdm:

- Cam mau tam thoi vét thuong;
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- Bang vét thuong;

~ Cb dinh tam thoi gay xwong;

— Van chuyén nan nhan ra khéi khu virc nguy hiém.

4.3.3 Van chuyén nan nhan dén co s& y t& c6 kha nang diéu trj chuyén khoa va tién hanh phau thuat
phu hop, gém:

— Chi tiét vé tuyén dudng van chuyén (dwdng khéng, dudng bd, dwdng thily) va phuwong tién van
chuyén (mdy bay, tau, thuyén, xe ctru thong hodc cac phurong tién khéc twong duong);

— Chitiét v& d3m bao an toan trong qua trinh van chuyén;
— Nhién ligu, thwe phim dd cho kip van chuyén can clr vao quang dudng sé di chuyén.

4.3.4 Cham séc, diéu tri cho nan nhan trong qua trinh van chuyén tir dia diém xay ra tai nan dén co s&
diéu tri.

4.3.5 Xay dyng va duy tr trang thiét bj, co s& vét chat va thubc phyc vy (ng phé tai nan bom min vat
nd bao gdm:

— Thubc, co sé vat chat va trang thiét bj chim soc y té tai chd;

~ Phuong tién clru thurong: Céc trang thiét bj cham séc y té chuyén dung va cac trang thiét bj y té can thiét
khéc nhdm bao dam cho nan nhan trong sut qua trinh van chuyén dén co s& didu tri hodc phiu thuit;

— Chuén bj va duy tri thong tin lién lac tai chd va trén dudng van chuyén; trao ddi véi nhan vién bénh
vién qua dién thoai hodc cac phwrong tién khac vé mirc dd nghiém trong clia vét throng va tinh trang
cla (cac) nan nhan.

4.3.6 Cac chi sb danh gia hiéu qua hoat dong tai hién trwdng

4.3.6.1 Chisb dinh lvgng:

- Théi gian phan (g clia hé théng y té tai hién trrdng khi xdy ra tai nan: <15 phit;
~ Ty 18 nhan sw duoc dao tao so clru co ban: 100 %.

4.3.6.2 Chisd dinh tinh:

- Mrc dd san sang clia ké hoach y té va trang thiét bj;

- Hiéu qua x¥ ly tai nan qua bao céo sau sy ¢b.

5 Kha nang trng phé tai nan trong qua trinh diéu tra, khio sat, ra pha bom min vat nd

5.1 Dbi véi cong triedrng ra pha bom min vat nd
5.1.1 Céc cong trudng ra pha bom min vat nd phai c6 dd nguén Iyc dé:

~ Nhanh chéng dwa nan nhan ra khdi khu vizc nguy hiém;

10
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— Thuec hién viéc cap clru ban d3u cho nan nhan bi tai nan khi dang diéu tra, khdo sat, ra pha bom min
vat nd trong thai gian nhanh nhét c6 thé va khéng lam dnh hwéng dén sy an toan clia ngudi khac;

— Van chuyén nan nhan dén co s& y t& gin nhét trong thdi gian sém nhét c6 thé;
— Cham soc y té trén dudng vén chuyén;

— Lién lac véi cac co s& y té, ddi cAp clru hodc nhirng td chire phdi két hgp khac chiu trach nhiém phdi
hop véi td chirc ra pha bom min vét nd (rng phé véi tai nan bom min vat nd.

5.1.2 Phai trang bj va huén luyén cho ddi ngii nhan vién tién hanh cac néi dung sau:
5.4.2.1 Dwa nan nhan ra khdi khu vire nguy hiém hodc cac trang thiét bj ra pha bom min vét nd.

5.1.2.2 Nhanh chéng danh gia tinh trang tdn thuwong clia nan nhan va phan loai wu tién cép ciy,
van chuyén. Thire hién cac ki thuat so ctru, gdm:

H6 h&p nhan tao va ép tim ngoai idng nguec;
Phong va chéng séc;

Céc bién phap cAm mau tam thei;

C4 dinh tam thdi gdy xwong;

Vén chuyén nan nhan theo dang chi dinh va thir tw wu tién.

5.2 DAi v&i cac ddi ra pha bom min vat nd doc lap

5.2.1 Cac doi ra pha bom min vat nd hoat déng doc lap & nhirng khu vire xa xdi, héo lanh trong mdt
thei gian dai nén duwec tang cwdng thém nhan vién y té.

5.2.2 Co cac ngudn lc cin thiét (bao gdm ca phurong tién théng tin lién lac) @& kip thoi cap clru, van
chuyén nan nhan dén co s& y té hodic co s& phau thuat gan nhit.

5.2.3 Céac nhan vién ra pha bom min vat nd phai dwoc tap huan thanh thao so clru (5 k§ thuat cap clru
co ban),

5.3 DAi v&i nhan vién ra pha bom min vat nd

T4t c3 nhan vién tham gia hoat dong ra pha bom min vat nd phai dwoc huén luyén vé y té, quy dinh vé
cép dd va mirc 6 huén luyén y té, ndi dung chi tiét xem Phuy luc B.

6 Cac yéu cau ddi véi to chirc/don vj diéu tra, khao sat, ra pha bom min vat nd

6.1 Cin ci vao tiéu chudin nay & xay dyng ké hoach bdo dam y té, ké hoach (rng phé su cb, tai nan
cho cac hoat dong diéu tra, khdo sat, ra pha bom min vat nd trén hién trwdng.

11
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6.2 Thwdng xuyén kiém tra, giam sat viéc duy tri, luyén tap theo ké hoach t*ng phé tai nan bom min
clia céc t& chirc/don vi thudc quyén. Danh gia hiéu qua clia cac ké hoach (ng pho tai nan bom min vat
nd va hé tro trién khai bién phap khéc phuc phi hop.

6.3 Xay ding ké hoach, phirong 4n bdo vé strc khde ngwdi lao dong va td chirc trién khai thyre hién
ddi véi tirng cong trwdng thi cong didu tra, khdo sat, ra pha bom min vat nd

6.4 Trwdc khi thue hién mot nhiém vu didu tra, khdo sat, ra pha bom min vat nd phai tién hanh huan
luyén bd sung ngudn lc cin thiét cho cdng tac bao dam y té va sirc khde ngudi lac dong

6.5 Huwdng dan nhan vién diéu tra, khdo sat, ra pha bom min vat nd, nhan vién y té:

— Thuye hién dung cac quy dinh, quy trinh nhdm gidm thidu nguy co tai nan va doc hai do bom min vt
nd gay ra;

— Phét trién va duy tri cac ky néng can thiét dé (ng phé khan cép véi céc tai nan bom min vét nd;

- D& xuét nhitng co hdi cai thién cach thire 1am viéc dé gidm thiéu nguy co xay ra tai nan bom min vat

nd va nang cao hiéu qua ké hoach (rng phé tai nan bom min vat nd cta té chirc minh;

~ Thuc hién tat ca cac hanh ddng theo d& xuét clia cac quan chirc y té cé thdm quyén dé dam bao sirc
khée nghé nghiép.

12



Phu luc A
(Quy dinh)

TCVN 10299-9:2025

T4 chirc bién ché va cac trang thiét bj téi thiéu cho hoat dong y té trén cong trwong

diéu tra, khio sat, ra pha bom min vat nd

Bang A.1 — Té chirc, bién ché tdi thidu td hd trg y té clia céng trwdng
diéu tra, khao sat, ra pha bom min vat né

STT Té chire, bién ché $6 lwong
1 Bac s§ (y s§) tb trwéng 01
2 Digu dudng vién trung cap 02
3 Téi thuong (kiém nhiém) Tl 2 3én 4
4 Lai xe 01

CHU THICH: Ap dyng cho ¢bng trrdrng ra pha bom min vat nd cb tir 3 ddi ra phd bom min vat nd tr& 1én, khi d6 cac d6i

c6 thé khdng phai bién ché nhan vién y té.

Bing A.2 ~ Phwong tién y té tdi thiéu cho hoat dong y té clia cong trwdng
diéu tra, khao sat, ra pha bom min vat nd

STT Tén phwong tién, hoat chit Ponvitinh | S& lwong
I. Phwong tién van chuyén:
Xe ctru thwrong chuyén dung hodc cac phuong tién van - o1
&i
chuyén twong dwong phi hop dia hinh (ca nd, may bay...)
Il. Phwrong tién théng khi va cac dung cu hé trg hd hip:
1 | Bép béng ngudi Ién loai st dung nhiéu 1an (ambu + mask) Bb 02
: Mat na thanh quéan céc ¢& dung cho ngwdi Ién (mask thanh Bo 02
quan)
3 | Mét na thé 6 xy ngudi Ion Cai 02
4 | Canuyl Mayo dwéng miéng va mili cac c& Cai Mai c& 02 céi
5 Ngudn cung cép 6 xy trong 120 min/8 L/min [10 L/20 MPa " o1
(200bar)], cé ddng hd do 4p Iyc va bd diéu chinh luu lvgng

13
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Bang A.2 (tiép theo)
STT Tén phwong tién, hoat chat Bonvitinh | S6 lwong
6 | Day thong khi mii - hong Cai 02
7 | Ong ndi khi quan cac sb Cai M&i s6 1 céi
8 | BO dung cu dat ndi khi quan BO 01

. B® dung cy mé khi quan (bao gdm ca canuyl Krishaber hoic B i
Sjober + thubc gay té + bom tiém + kim, chi khau...)

10 | Day dan & xy cac c& Cai Mbi c& 01 cai
11 | Kim choc dich, khi mang phéi Cai M&i loai 02 céi
Ill. Dung cu tiém truyén:

1 | Kinh bdo vé mét Cai 02

2 | Thung chira d6 sic nhon Cai 01

3 | Kim ludn tinh mach c& 14 G, 16 G, 18 G, 20 G Cai M8i c& 5 cai
4 | BO day truyén BS 10

5 |Bangdinhyté25cm Cudn 02

6 | Gard tinh mach Cai 02

7 | Béngcon Lo 02

8 | Bom tiém ding motlan 5 mL Cai 20

9 | Bom tiém diing mot 1an 10 mL Cai 20

10 |Kimc&21G Céi 20

11 | Nwéc cht 5 mL Ong 20

12 | Gangy té vo khuén Déi 20

IV. Dung cu bing vét thwong:

1 | Béngtam giac Cai 10
2 | Gactiét trtung 10 cm x 10 cm hodc 10 cm x 20 cm, gdi 10 cai Géi 20
3 |[Béngcudn 10cm Cuén 20
4 | Badngcuén 15cm Cuén 20
5 | Gac bung/nguc Cai Méi loai 10 cai
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Bang A.2 (tiép theo)

STT Tén phwong tién, hoat chét Ponvitinh | Sé lwong

6 | Bang bdng Cai 10

7 | Bang dém mét Cai 10

8 | Bang chun Cudn 04

9 |Gard Cai 05
Dung dich sat khuan vét thwong

10 | Polyvinyl pyrroliodine 10 % Lo 02

11 | Cdn 70° chai 500 mL Chai 02

12 | O xy gia 30 thé tich Lo 05

13 | Dung dich sét khuan tay nhanh Lo 02
V. Nep cé dinh:

1 | Bo nep cb dinh canh tay, cing tay (hodc nep Cramer) Bd M&i loai 2 bd

2 | Bé nep cd dinh dui, cing chan B Mdi loai 2 b

3 | Nep cb dinh cét sdng cd céc c& Céi M8i c& 02 cai

4 | Nep cb dinh ¢t sdng lung, that lung cac c& Cai Méi c& 2 cai
VI. Cac khoan khac:

1 | Kéo cat bang Cai 02

2 | KimKelly Cai 02

3 | Kim sét tring Cai 02

4 | Ong nghe Cai 02

5 |Huyétapké Cai 02

6 | Thé phan loai nan nhan Bo 02

7 | Gac dém c@ trung binh Cai 20

8 | Peén soi tai, ddng t& Cai 01

9 | Bangdinh Cudn 02

10 | Dao mé tiét trung (gdm ca cén va lwdi dao) Céi 05

11 | Kim lién chi (tw tiéu va khong ty tiéu) da tiét tring cac sb Soi Méi s6 02 soi
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Bang A.2 (tiép theo)
STT Tén phwong tién, hoat chét Don vj tinh Sé lwong
- Hdp dung cu tiéu phau: 02 kep, 02 kéo, 02 kep phau tich, can 86 Tl 1 bd dén 2
dao, Iu&i dao ding mét 1an, kim lién chi khau, kim kep kim. bd
VIl. Danh muc thudc thiét yéu:
Nhém thudc tim mach
1 | Dopamin 200 mg Ong 05
2 | Dobutamin 250 mg Ong 05
3 | Noradrenalineé® mg— Ong 20
4 | Adrenaline 1 mg Ong 20
5 | Atropine sulphate 0,25 mg Ong 20
6 | Nitroglycerine Spray 200 li&u (mdi liéu 0,4 mg) Lo 01
7 | Nifedipin 10 mg Vién nang 10
8 | Captopril 25 mg Vién 10
9 | Amiodaron 150 mg Ong 05
10 | Furosemide 20 mg/2 mL Ong 05
11 | Digoxin 0,25 mg/1 mL Ong 05
12 | Furosemid 40 mg Vién nén 10
13 | Amiodaron 200 mg Vién 10
14 | Nitroglycerin 1 mg/10 mL Ong 05
15 | Nitroglycerin 2,6 mg Vién 20
Nhém thuéc hé hip
- Salbutamol binh xit 200 lidu (mdi lidu 100 mg) hodc thubc s i
tvong duwong
17 | Terbutaline sulfate 0,5 mg Ong 05
Nhém thuéc tiéu héa
18 | Hyoscine-N-butylbromide 20 mg Ong 10
19 | Spasvamaverine 40 mg Vién nén 20
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STT Tén phwong tién, hoat chét Ponvitinh | Sé lwgng
20 | Metoclopramide chiohydrate 10 mg Ong 10
21 | Berberine 100 mg Vién 50
22 | Biseptol 480 (Sulfamethoxazole 400 mg + Trimethoprim 80 mg) Vién 50

Nhém thuéc giam dau, an thin
23 | Morphine 10 mg/ mL Ong 05
24 | Pethidine chlohydrate 100 mg Ong 05
25 | Diazepam 10 mg Ong 05
26 | Diazepam 5 mg Vién 20

Nhém thude khang sinh
27 | Cephalosporin1g Lo 10
28 | Ciprofloxacin 400 mg Vién 20
29 | Cefuroxim 500 mg Vién 30

Nhém thube chéng déc
30 | Naloxone 0,4 mg/ mL (néu st dung thudc gay nghién) Ong 02
31 | Bot than hoat Tuyp 02

Thubc gay té tai chd
32 | Lidocain 2 %/2 mL Ong 50

Thubc chéng chéng mit
33 | Acetyl-DL~Leucine 500 mg Ong 10

Nhém thudc giam dau, ha sbt, chéng viéem
34 | Paracetamol 1g Lo 05
35 | Paracetamol 500 mg Vién sdi 10

Dich truyén
36 | Dung dich natriclorua 0,9 % 500 mL Chai 05
37 | Dung dich glucose 5 % 500 mL Chai 05
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Bang A.2 (tiép theo)

STT Tén phwong tién, hoat chit Pon vj tinh S6 lwong
38 | Dung dich glucose 10 % 500 ml Chai 05
38 | Dung djch glucose 10 % 500 ml Chai 05
40 | Dung djch ringer lactate 500 mi Chai 05

Dung dich Hydroxyethyl starch 6 % hodc dung dich cao
“ phé: tf: khé: tuo'x:g d:fo‘ng 500 mi é o Chal 05
Nhém thuéc chéng dj ng
42 Diphenhydramin*_-h;;!roclorid 10 mg Ong 2-5
- ‘43 Methylprednisovlgﬁ; .Natri succinate 40 mg Ong 5
44 | Chlorpheniramine maleate 4 mg Vién nén 20
45 | Loratadin 10 mg Vién nén 10
Mét sb thude khac
46 | Panthenol (thudc xjt béng) Tuyp 01
* 47 | Calcium chloride 0,5 g/5 ml Ong 05
~ 48 | Kali chlorid 500 mg Ong 05
49 | Kali chlorid 600 mg Vién 10
50 | Oresol Goi 10
51 | Tobramycine 0,3 % 5 ml Lo 02
52 | Natri clorid 0,9 % 10 ml Lo 10

VIIl. Thuéc va phuong tién y té t6i thidu cho phwong tién van chuyén:

. Cang thuong véi cac dai va phuwong tién gilr cb dinh cang - -
thwong vao xe

2 | Vén cirng cot séng va mi gite dAu (hodc twong ty) Cai 01

3 | Chandam Céi 02

4 | Binhnuwéc10L Binh 01

5 | Phuong tién lién lac Bo 01

6 | Dung cuy béo tin hiéu khoi (néu can) Cai 01
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Bang A.2 (két thic)
STT Tén phwong tién, hoat chit Ponvitinh | S6lwong
7 | Pén nhay Cai 01
Binh & xy dung tich 5 L, c6 déng hd do ap Iirc va b didu chinh
8 Iru lwgng; day dan & xy cac c& ngudi Ion B o
9 | Bop bong ngudi 16n loai st dung nhiéu 13n (ambu + mask) B 02
10 Mét na thanh quan céac c& dung cho ngwdi I6n (mask thanh 86 02
quan)
11 | Mét na thd 6 xy ngudi [on Cai 02
12 | Canuyl Mayo dwéng miéng va mai c4c c& Céi M&i c& 02 cai
13 | Day thong khi mtii - hong Cai 02
14 | Ong ndi khi quén céc sb Cai Mai s6 1 cai
15 | B9 dung cu dat ndi khi quan Bo 01
P B dung cu md khi quan (bao g&m.cé canuyl Krishaber hodc Bo o1
Sjober + thubc gay té + bom tiém + kim, chi khau...)
17 | Day dén 6 xy cac c& Cai M5i ¢& 01 céi
8 May theo ddi bénh nhan xach tay (monitor) téi thidu c6 2 théng - -
sbé: Mach, SpO;, diing pin
19 | Thudc thiét yéu va cac khodn khac nhw myc I, VI, VI
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Bang A.3 — Phwong tién y té khac cho mét td hd tro y té clia cong trwdng

diéu tra, khao sat, ra pha bom min vat nd

Pon vj

STT Tén phwong tién tnh Sé lwong
1 | B& dung cu hit, rira da day Bo 01
2 | Dung cu soi thanh quan (c6 Iwdi dén va pin) Cai 01
3 | Kim Magill s6 8 Cai 01
4 | Kim Magill s6 9 Céi 01
5 | Dung dich nwéc mubi riva 0,9% Lit 10
6 May hat dich di dong dung ngudn &c quy hodic dién xoay chiéu ca o1
=1 220 VI50 Hz
_;3?'-" May theo ddi bénh nhan xach tay (monitor) tdi thiéu co 2 théng Cai 02

s6: Mach, SpO;, ding pin
8 | Bd bng thong tidu cac c& Bo 02
9 | Binh nwéc udng 10 L Binh 02
10 | Chéan 0 4m Céi 02
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Phu luc B

(Quy dinh)
Huén luyén y té

B.1 Nhan vién ra pha bom min vat no

Nhan vién ra pha bom min vat nd phai dwoc huén luyén vé:
B.1.1 Chtrc trach va quyén han tién hanh so clu.

B.1.2 Nim ky thuat cap ctru co ban, bao gém:

— Hbdi sinh tdng hop: Ha hoi thdi ngat; ép tim ngoai 1éng ngyc;

~ CAm mau tam thoi vét thwong bang cach: Gap chi téi da, 4n ddng mach, bing ép, bing chén, bang
nit, khau da mép vét thwong, that mach mau, ga rd;

~ Bang vét thuong: Nhit cac dj vat trén bé mat vét thwong, vé sinh vét thwong bing dung dich sat
khuén va cac dung cu vé khudn nhim han ché nhi&m khudn vét thuong, rira vét thirong tir trong ra ngoai
theo duwdng xoan bé¢c. Biing cac viing khéc nhau clia co' thé bang kiéu bing phil hgp nhu bang véng
xoén, bing sb 8, biing dé quat...;

— Cb dinh tam thoi gay xwong bang cac loai nep chuyén dung hoac nep ty tao;

— Phuwong phap cang thuong, van chuyén nan nhan ti khu vige nguy hiém dén dia diém tap két dé ciru
chi¥a bang tay khéng, bang cang.

B.1.3 Tam quan trong clia viéc giao tiép, dong vién nan nhan bom min vat no.

B.1.4 Tam quan trong clia viéc chdng Gé nan nhan bj lanh, muwa, gié hodc qua néng.
B.2 Giam satvién va doi trwedng ddi ra pha bom min vat nd

Giam sat vién va ddi trwéng ra pha bom min vat nd phai dwoc huén luyén vé:

— Céch thirc danh gia tinh hinh an ninh, danh gia tac dong tinh hinh an ninh ddi véi hiéu qua trién khai
ké hoach (rng pho tai nan bom min vat nd;

— Cach thirc quan ly viéc van chuyén nan nhan ra khéi khu vire ddc hai, nguy hiém;
~ Céch thirc quan Iy tai nan bom min vét nd gay thuong tich cho nhidu ngudi;

~ Huwéng dan cho nhitng nguwdi chwra dwgce hudn luyén hodic huan luyén chwa day dd tién hanh cap
clru ban dau;

~ Céch 1ap ké hoach va diéu phdi viéc van chuyén nan nhan tir cong trudng dén co s& chim soc
phiu thuat;

~ Duy tri hé théng lién lac véi cac co s& didu tri y 1 va ph3u thuat, véi cac td chire, co quan hodc ca
nhan cé trach nhiém @& yéu cAu hd tro van chuyén nan nhan dén bat cr co s& chim séc y té trung gian
ndo va sau do 1a dén céc co s& diéu trj, phau thuat phi hop.
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B.3 D6i ngii nhan vién hd tro y té
Nhan vién hd tro y t& can dugc huén luyén vé:

- Danh gia tinh trang strc khde chung clia nan nhan, phan loai wu tién va dénh gia phuong phép diéu
trj can thiét;

— Lwa chon phurong phap chuyén thwong tét nhét;

~ Béo cao dé nghi hd tro y t& @& didu trj cho nan nhan tai chd hodc tai mot dja diém thich hop tréc khi
chuyén I&n cac co s didu trj tét hon;

— Diéu trj nan nhan mdt cach phi hop va an toan tai cang trwdng va trén dwéng van chuyén nan nhan
dén mét co s& diéu trj tét hon;

— Cung cép thubc khang sinh, 6 xy, truyén dich, gidm dau, chéng séc va cac thubc cAn thiét khac.
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Phu luc C
(Tham khao)

Mau ké hoach bao dam y té trén cong trwdng diéu tra, khao sat, ra pha bom min vat né

(TEN DON V)) CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
S Poc lap - Tw do - Hanh phtc
Sé:
(Dia danh), ngay ...... théng .......nam ......
PHE DUYET
Ngdy.......thang.......ndm ......
THU TRUONG DON VI
(CAP CO THAM QUYEN)

Ky tén, déng d4
(Ky 1én, déng d2u) KE HOACH

Bao dam y té trén cong trwdng
diéu tra, khao sat, ra pha bom min vat n

I. DAC DIEM TiNH HINH

Néu d&c diém tinh hinh lién quan dén két qua thire hién nhiém vy dam béo y té cho cong trudng ra pha
bom min vat nd:

I

Vi tri cong trdng ra pha bom min vat nd ¢6 gan cac co s& y té quan dan y khéng;

Dac diém dich té hoc, thoi tiét, khi hau tai khu virc ra pha bom min vat né;

Mat d8, chling loai bom min vat nd;
Tinh hinh Iyc lwong, trang thiét bj ctia td chirc ra pha bom min vat nd.
Il. CAN C(¥ XAY DUNG KE HOACH

Néu cac cén cir chinh dé xay dung ké hoach dam bao y té cho cdng trwdng ra pha bom min vat nd sau
chién tranh:

- Khéi legng cong viéc, sy phire tap, théi gian thie hién;
- S6 Iwgng ngwdi tham gia ra pha bom min vat nd;

— Dy kién sd Iwgng nan nhan néu x3y ra sy c& bom min vat nd;
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- Tuyén dwong van chuyén nan nhan dén co s& diu tri pht hop, dia hinh...
ll. MYC BiCH, YEU CAU

1 Muc dich

2 Yéuciu

IV. NOI DUNG KE HOACH

4.1 Chuan bj co s& vat chat, trang thiét bj y t& dé cip ctru, van chuyé&n nan nhan bom min vat nd (dwong
van chuyén nan nhan nhanh va ngén, an toan nhét)

4.2 Nhan vién ra pha bom min vét nd buo gdm cé nhan vién y té

— Bién ché va chirc trach clia tirng nhan vién tham gia ra pha bom min vat nd;
- Kiém tra strc khoe trirdre khi thire hién nhiém vy;

— Huén luyén vé y té (dwoc néu trong Phy lyc B).

4,3 Ké hoach trng phé tai nan bom min vat nd

~ Bao gdm th( ty cac hanh ddng clia tieng nhan vién trén cong trwdng ra pha bom min vét nd khi xay
ra tai nan bom min vat nd;

~ Phuwong thirc bao cao I1&n cAp trén, chi vién, hiép déng véi cac td chikc khac trong qua trinh (rng phé
tai nan bom min vat nd.

4.4 Phuwong 4n van chuyén nan nhan bom min vat nd

— Vjtri co sd didu tri y t& phil hgp hodic co s& y té co kha nang phiu thuat hodc nhirng dja diém tap
trung dé tiép tuc dwa nan nhan dén co s y té thich hop;

Phwong tién van chuyén bom min vat nd phi hop véi ton thwong va dja hinh;

Tuyén dwéng van chuyén;

Phuwong thirc dm bao an toan va thong tin lién lac trong qua trinh van chuyén nan nhan;

Didu tri nan nhan trong qua trinh van chuyén.
V. KIEN NGH|

.........................................................................................................

THU TRUONG BON VI
(Ky tén, déng dau)
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Thw muc tai liéu tham khao

[1] IMAS 04.10, Danh myc cac thuét ngi, dinh nghia va cac tir viét tit v& Hanh dong bom min.
[2] IMAS 10.60, Diéu tra va bao cao tai nan va su cb.
[3] IMAS 10.10 An toan va Strc khde nghé nghiép.

[4] IMAS 10.40 HG tro y té.
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