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o Doc lap - Tw do - Hanh phic

S6: 14 /2024/TT-BYT Ha Noi, ngay 06théng 9 ndm 2024

THONG TU

Hudéng dan phwong phap ché bién duge lidu va vi thude ¢b truyén

Cén cir Ludt duwoc s6 105/2016/QH13 ngay 06 thdng 4 ndm 2016;

Cdn cir Nghi dinh s6 54/2017/NP-CP ngay 08 thang 5 nam 2017 cua
Chinh phii quy dinh chi tiét mét sé diéu va bién phdp thi hanh Ludt dwoc;

Can cir Nghi dinh 56 155/2018/NP-CP ngay 12 thang 11 nam 2018 cua
Chinh phu sita doi, bé sung mot so6 quy dinh lién quan dén diéu kién dau tw kinh
doanh thuéc pham vi quan ly nha nudce cua Bo Y té;

Céan cur Nghi dinh 0 88/2023/ND CP ngay 11 z‘hang 12 nam 2023 cua

Chinh phit sita doi, bo sung mét sé diéu ciia Nghi dznh ) 54/701 7/ND-CP ngay
08 thang 5 ndm 2017 ciia Chinh phii quy dinh chi tiét mt sé diéu va bién phdp
thi hanh Ludt dugoc va Nghi dinh s6 155/2018/NP-CP ngay 12 thang 11 ndam
2018 cua Chinh phi: sira doi, bé sung mét sé quy dinh lién quan dén diéu kién
dau tw kink doanh thuée pham vi quan Iy nhé nuée ciia Bé Y té:

Cén cie Nghi dinh s6 95/2022/NP- CP ngay 15 thang 11 nam 2022 cua
Chinh phii quy dinh chite ning, nhiém vu, quyén han va co cdu té chite cia Bo Y té:

Theo dé nghi cua Cuc trucng Cuc Quan Iy Y, Duge ¢é truyén,

B¢ truong B Y te ban hanh Théng tw hudng dan phwong phdp ché bién
dige liéu va vi thue ¢é truyén.

Dic¢u 1. Pham vi diéu chinh va dbi tugng ap dung

Thong tu nay hudng dan phuong phap ché bién dugc liéu va vi thube
¢o truyén 1ai cac co s& khdm bénh, chira bénh bang y duorc co truyen CO SO
san xuat, kinh doanh dugc liéu, vi thude ¢b truyén, thude ¢ truyén, thude duge
licu (sau day viét tit 1a co S0O).

Di¢u 2. Giai thich tir ngir
Trong Théng tu nay, nhitng tir ngit dudi day duoc hiéu nhu sau:
1. Ché bién duoc liéu 1a qua trinh so ché hodc phuc ché dugc liéu.

2. So ché duge ligu 1a qua trinh thuc hién mot hoac nhiéu thao tic sau:
loal tap, ngdm, rue, U, cdt doan, thai phién, phoi, sdy dé tao thanh dugc liéu

s ché. V
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3. Phirc ché duoc lidu 1a qué trinh ché bién theo ly luén cta y hoc
¢6 truyén hodc kinh nghiém dan gian lam thay doi vé chat, lugng va ban chat
cua duogc liéu dé tao thanh vi thudc co truyén.

4. Phu liéu dimng trong ché bién dwoc liéu 13 nhing nguyén liéu duogc
dung thém trong cdc giai doan cua qué trinh ché bién dugc liéu nhidm ting thém
tac dung diéu tri hodc han ché tac dung khong mong mudn hoac thay doi mui, vi
cua dugc liéu, vi thude co truyeén.

Piéu 3. Ban hanh phuwong phap ché bién dwoc liéu va vi thude cb
truycn

1. Phuong phép chung ché bién duoc liu, vi thude cb truyén quy dinh
tai Phu luc I ban hanh kém theo Thong tu nay.

2. Phuong phép ché bién cu thé ciia mot sb vi thudc cd truyén quy dinh tai
Phu luc IT ban hanh kem theo Thong tu nay.

Diéu 4. Huong din siv dung

1. Phuong phép ché bién dugc liéu, vi thude cb truyén ban hanh kém theo

lhong tu nay lam can ctr dé co so xay dung quy trinh san xudt duogc liéu,
vi thude ¢ truyén.

2. Truong hop co s6 str dung phuong phap ché bién chua c6 hodc chua
duoc quy dinh tai Phu luc II ban hanh kém theo Thong tu nay thi co s& tham
khao phuong phap ché bién duoc ghi trong Dugc dién Viét Nam hoic Duoc
dién cac nudc trén thé gi61 hoac trong sach dao tao duogc si, bac 51 y hoc ¢d
truyén dé xay dung phuong phép ché blen dugc ligu, vi thude cb truyén tai co sé
va tu chiu trach nhiém truéc phap luat vé chat luong, an toan, hiéu qua cua san
pham sau ché bién.

Dicu 5. Hiéu lye thi hanh
1. Théng tu nay cé hiéu luc ké tir ngay 28 thang 1onam 2024.

2. Thong tu s6 30/2017/TT-BYT ngay 11 thang 07 nam 2017 cua
Bo uuong Bo Y té hudng dan phuong phép ché bién céc vi thube cd truyén hét
hiéu luc ké tir ngay Thoéng tu nay c6 hiéu luc.

Diéu 6. Piéu khoan chuyen tlep

1. Cac 16 thude, vi thude cd truyén dd san xuét theo Glay dang ky luu
hanh duogc cip trude ngay Thong tu nay c6 hiéu luc thi duoc tiép tuc luu hanh
dén hét han dung theo quy dinh, ké ca phuong phap ché bién dugc liéu khac so
v6i phuong phap ché bién duoc lidu quy dinh tai Théng tu nay.

2. Céac thude, vi thude cd truyén da duoc cap Gidy dang ky Iuu hanh trude
ngay Thong tu nay c6 hiéu lyc ma trong quy trinh san xuét thudc, ban thanh
pham c6 phuong phép ché bién duoc liéu khac so véi phuong phap ché bién
duoc licu quy dinh tai Thong tu nay; co so dang ky phai thuc hién cip nhét,
chinh stra, b6 sung cong thi, quy trinh san xuét va céc thong tin lién quan trong/




thoi gian cham nhat 02 nam tir ngay cip Gidy dang ky luu hanh hodc trude ngay
31 thang 12 nam 2026.

3. Truong hop thude, vi thude cb truyén da ndp hd so dé nghi cip G1ay
dang ky luu hanh trude ngay Thong tu nay co hiéu luc nhu’ng chua dugc cap
Gidy dang ky luu hanh; co quan cé thdm quyén xem xét cip Gidy dang ky luu
hanh thudc theo quy dinh, trong dé cac quy dinh vé ché bién duoc lidu ap dung
theo quy dinh tai Théng tu sé 30/2017/TT-BYT ngay 11 théng 07
nam 2017 ctia Bo truong Bo Y té hudng dan phuong phap ché bién céc vi thube
¢ truyén; trir truong hop co sé tu nguyén thuc hién theo quy dinh tai Thong tu
nay.

4. Truong hop thude, vi thube ¢d truyén n6p ho so dang ky theo quy dinh
tai khoan 3 Diéu nay nhung chua tu nguyén thuc hién theo quy dinh tai Thong
tu nay va duoc cép Gidy dang ky luu hanh thudc; trong thoi han téi da 02 nim
ké tir ngay cép Gidy dang ky luu hanh, co sé phai thuc hién cép nhat, chinh sura,
bd sung cong thre, quy trinh san xuat va cac thong tin lién quan trong hd so
dang ky theo quy dinh tai Thong tu nay.

Diéu 7. Trach nhiém thi hanh

Chanh Vian phong B¢; Cuc truong Cuc Quan ly Y, Duoc ) truyén;
Thu tru()'ng, cac don vi thudc va truc thuéc B Y té; Giam doc So Y té céc tinh,
thanh pho truc thugc Trung wong; Thu truéng co quan y té cac B9, nganh va céc
co quan t6 chte, c4 nhan ¢6 lién quan chiu tradch nhiém thi hanh Théng tu nay.

Trong qué trinh thuc hlen néu c6 khé khan vuéng mic, co quan, t6 chuc,
ca nhan phan anh kip thoi vé Bo Y té (Cuc Quan Iy Y, Duogc cb uuyen) dé xem

xét giai quyét. /W
Noi nhan: KT BO TRUONG
- Uy ban xa hoi ctia Qudc hdi (dé bao cao); ‘
- Vin phong Chinh pha (Vu KGVX, Phong Cong béo,
Cong TTDT Chinh phu);

- D/e Bo trudong Bo Y té (dé l?élo cdo);

- Cac D/e Thu truomg B Y &

- BO Tu phap (Cuc kiém tra VBQPPL);

- Céc Bg, Co quan ngang B9, Co quan thu¢c Chinh phu;
- Bao hiém xa hoi Viét Nam;

- UBND tinh, thanh pho truc thude Trung uong,

-SoY t¢ tinh, thanh phd truc thuoe T rung uong

- Y (¢ cac BO, Nganh;

- Céac Vuy, Cuc, Vin phong B9, Thanh tra thudc B Y té;
- Céc don vi truc thude Bo Y té;

- Hi¢p hoi doanh nghiép dugc Viét Nam;

- Tong cong ty duge Vict Nam;

- Cdc doanh nghiép san \Udt kinh doanh dugc liéu, vi thude
cd uuycn thude ¢6 truyén, thude duoc lidu;

- Cong TTDT BYT, Website Cuc QL YDCT;

- Luu: VT, PC, YI)C'I‘ (03).




PHU LUCI

PHUONG PHAP CHUNG CHE BIEN DUQC LIEU,
VI THUOC CO TRUYEN
(Ban himh kém theo Thong tw sé 14 /2024/TT-BYT ngay 06 thang 9 ndam 2024
ciia Bo trudng Bo Y té)

Chuong I

PHUONG PHAP SO CHE
Piéu 1. Phwong phap loai tap
1. Muc dich:
- Loai bo nhitng bd phan khong dung, khong du ti€u chuén lam thudc;
- Loai nhitng bd phan gy ra tdc dung khong mong mubn;
- Loai bd nhiing tap chét 13n vao trong qu4 trinh phoi sdy va tap chét déc;
- Tao ra su déng déu vé mat kich thudc.
2. Ky thuat so ché: Tién hanh loai b6 c4c bd phan khong ding lam thude (ré phuy,
dau ré, 161 ré, 1ong, 16p ban...).
Diéu 2. Phwong phap rira
1. Muc dich:
- Lam sach duoc liéu;
- Lam mém duogc liéy;

- Khir mui hdi tanh ctia mot sé dugce lidu (dung nudce sac ciia mot so dugce ligu cd
tinh dau);

- Giam tac dung khong mong mudn.

2. K¥ thuat S0 ché: Rua ‘béng nuéc sinh hoat dé loai” bd tap co hoc (dé}t, ca'}t,
s0i...). C6 thé rira 1 - 3 lan thy timg loai dugc ligu. D€ rao nudc, phoi, say dén
khi kho.

Piéu 3. Phwong phap ngim

1. Muc dich:

- Lam mém duoc lidu dé d& thai, chat va ché bién;

- Loai mudi bam vao dugc liéu, loai tap chét;

- Giam doc tinh, loai nhét ngira, giam tac dung khong mong mudn;

- Tang dan thubc vao kinh.

2. K¥ thuét so ché: Rira sach duoc liéu, sau d6 ngdm dugc li€u ngép trong nudc
(thuong dé nuéc ngdm vao khoang 3/10 duge ligu). Thoi gian ngdm tiy thuéc/
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vao ban chét, kich thu’ér’c, muc dich str dung va ‘nhi‘ét do cuia mua. Qua trinh ngdm
phai thudng xuyén khudy déo va thay nude nhiéu lan.

Piéu 4. Phwong phap t

1. Muc dich:

- Lam mém duoc liéu dé dé thai, chit;

- Lén men dugc liéu;

- Lam thom duoc liéu;

- Tao dang ngay sau thu hai;

- Pé phu liéu ngdm véo dugc liéu.

2. K¥ thuat so ché: Rira sach dugc lidu, cho vao trong thiét bi kln dé u, trong qua
trinh 4 déo déu hodc phun nuéc, phu liéu dén khi dat yéu cau. Lay ra, dé réo
nudc.

Pidu 5. Phwong phap thai phién, cat doan

1. Muc dich: Phén chia duoc li€u dén kich thudc thich hop.

2. Ky thuét so ché: Rira, ngam, U hodc lam mém duoc liéu trude khi thai phién,
cat doan.

Tuy theo dac tinh ctua duogc liéu va yéu cau riéng, tién hanh thai phién hodc ct
doan duoc liéu bang céac thiét bi phtt hgp dén kich thude thich hop.

Piéu 6. Phwong phap phoi

1. Muc dich: Lam kho duoc liéu, bao quan duogc liu.

2. K§ thuat so ché:

a) Phoi 4m can (khong truc tiép dudi ning): ap dung ddi véi cac duge liéu chira
tinh dau.

Duoc liéu sau khi thai, cit duoc tai déu ra khay, tién hanh phoi duéi béng mat,
noi thoang gi6 dén khi dat d6 am thich hop.

b) Phoi truc tiép dudi néng: ap dung dbi véi tat ca cac dugce liu, trir duoc liéu
chira tinh dau.

Duoc liéu sau khi thai, cat duoc tai déu ra khay, tién hanh phoi ngoai troi ning
dén khi dat d6 am thich hop.

Piéu 7. Phwong phap say

1. Muc dich: Lam kho duoc liéu, bao quan duoc ligu.

2. Ky thuat so ché: Cho dugc heu vao cac khay say, cai dit nhiét do, thoi gian
cho phu hop tirng loai dugc liéu. Say v dén khi dat d0 a 4m thich hop.

| it ip Ve LR 2



Chuwong 11
PHUONG PHAP PHUC CHE VA PHU LIEU CHE BIEN

- Muc L. Phwong phap phire ché

Diéu 8. Phwong phap sao qua

1. Muc dich:

- Tao mui thom cho vi thudc cb truyén;

- Lam kho, han ché mdc, mot nham béo quan vi thubc cd truyén;
- Diét enzyme, gitip 6n dinh thanh phan héa hoc.

2. Céc buéc thyc hién: Lam néng thiét bi sao, diéu chinh nhiét d6 sao khoang
50 - 80°C, cho dugc liéu vao, ddo nhanh, déu dén khi duoc lidu khd, mui thom,
14y ra, dé nguoi. Pbi véi dugce liéu chua tinh dau phai sao & nhiét do thdp hon

60°C.

Diéu 9. Phwong phap sao vang

1. Muc dich:

- Giam tinh han cuia duoc liéu;

- Lam tang dén thudc vao kinh ty;

- Lam kho duoc liéu,

- Tao mui thom cho vi thube cb truyén;

- Giam mdt sb tac dung khong mong mudn.
2. Cac budc thuc hién:

- Lam néng thiét bi sao, diéu chinh nhiét d6 sao khoang 100 - 150°C, cho dugc
lidu vao, dao déu dén khi mat ngoai dugc liéu c6 mau Vang hodc mau sdm hon so
v4i dugce liéu lac chua sao, bé dugc liéu, bén trong van gitt nguyén mau. Lay ra,
dé ngudi.

-Luuy: Nhiet do tang tir tir, déu, khéng qua nhanh gy chdy xém. Nhing duoc
liu c6 mau t6i hon mau vang (nhu: mau nau, xanh luc, vang cam, do...) qua
trinh sao phai khong c6 khéi do chay; vi thudc b truyén phai cé6 mau khic rd rét
so v6i mau duge lidu khi chua sao nhung khong dugc c6 mau den do chay.

Piéu 10. Phwong phap sao vang chay canh
1. Muc dich: @/
- Lam ting tac dung tiéu thuc;

- Lam tang dan thudc vao kinh ty, vi;



- Khir cdc mui kho chiu cua dugce liéu.

2. Cac budce thyc hién: Lam nong thiét bi sao, diéu chinh nhiét d¢ sao khoang 170
- 200°C cho dugc liéu vao, dao deu dén kh1 c6 khoi nhe, méat ngoai vi thubc cb
truyen c6 mau vang, canh vi thudc ¢ truyén c6 mau nau den, mui thom chay, lay
ra, dé nguoi.

Diéu 11. Phwong phap sao vang ha thd

[. Muc dich:

- Tao su c4n bang am - duong;

- Giam baét “hoda doc”;

- Giam mui vi kho chiu.

2. Céc bude thuc hién: Chudn bi hé dét, mdi chidu dai khoang 25 - 30 cm, trai 16p

vai thd, cho dugc liéu da dugc sao vang vao hé, phti 16p vai 1én trén. Pé khoang
30 phut. Lay ra, dan méng, dé nguoi.

Pidu 12. Phuwong phap sao den

1. Muc dich:

- Tang tac dung tiéu thyec;

- Giam tinh manh liét;

- Giam tinh han cia dugc liéu.

2. Céc bude thuc hién: Lam néng thiét b sao, diéu chinh nhiét d§ sao khoang 180
- 240°C, cho duoc liéu vao, dao déu va cham dén khi c6 khéi bay 1én; mat ngoai
c6 mau den; bén trong c6 mau vang; mui thom chay. C6 thé phun it nuéc vao aé
lam ngu01 dao thém chung 2 - 3 phut. L4y ra, dé ngudi. Khi sao den, giai doan

dau didu chinh nhiét nhu sao vang, giai doan sau tdng nhiét do dén khoang 180 -
240°C.

Piéu 13. Phwong phap sao chay

1. Muc dich:

- Tang tac dung cAm mau hoic tao ra tdc dung mai;

- Giam ddc tinh hodc giam tac dung khong mong muén (gdy ngtra...).

2. Céc budc thuc hién: Lam nong thiét bi sao, diéu chinh nhiét d sao khoang 220
- 300°C, cho duoc liéu vao, dao déu nhu sao vang sau do ting nhlet do
220 - 300°C, dao nhanh dén khi c6 khoi bay 1én, mat ngoal vi thubc cb truyén
mau den, bén trong mau nau den, mui thom chay. Co thé phun nuéc sach vao,

dao thém vai phut. D4 ra khay, tai déu. Dé ngudi. M

Pidu 14. Phwong phap chich ruou

1. Muc dich:




- Lam thay dbi tac dung ctia dugc liéu;

- Dan thudc di 1én;

- Lam tang tac dung hoat huyét thong lac.

2. Cac buée thuc hién: Dugc liéu da thai, chat: phun hodc tron déu ruou, U
khoang 1 - 2 gi¢ cho thAm hét rugu, thinh thoang dao cho ruou thim déu vio
dugc liéu; cho dugc lidu da thim ruQu vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do, sao
tGi khi dugc liéu kho, chuyén mau sdm, c6 mui thom. Lay ra, tai déu, dé nguoi.
Piéu 15. Phuong phap chich girng

1. Muc dich:

- Giam tinh han, 1am ting tac dung hoa vi chi au;

- Lam giam ddc tinh va ting tac dung ctia dugc liu.

2. Céc budc thuc hién: Duoc liéu da théi, chat: phun hodc tron déu nudc gimg vao
duoc liéu da thai, chit, u khoang 60 phit cho thdm hét nudc glmg, thinh thoang

dao cho nudc gu’ng thdm déu vao du’oc liéu, diéu chinh nhiét d9, sao dén khi duoc
liéu kho, chuyén mau vang hoic sdm hon, ¢6 mui thom. LAy ra, tai déu, dé ngudi.

Piéu 16. Phwong phap chich mudi

1. Muc dich:

- Giup bao quan dugc liéu, han ché mdc, mot;

- Tang kha nang dan téi than, bang quang, xudng ha tiéu;

- Tang cudng tac dung ich can thén, tang tc dung tu 4m giang hoa, loi thuy.

2. Cac budc thuc hién: Dugc liéu da thai, chét: phun hodc tron déu nudc mudi véi
duoc liéu, 1 khoang 1 - 2 gid cho tham hét nudec mudi, dao cho nudc mudi tham
déu vao duoc liéu. Sau d8, cho dugc liéu vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d9, dao
deu khoang 15 - 20 phut cho dén khi dugc liéu kho, mui thom, mau vang hodc

sam hon, lay ra, tdi cho nguoi. Co thé sao dugc liéu dén hoi vang rdi méi phun
nude mudi va sao dén khi dugce liéu kho.

Pidu 17. Phuong phap chich giam

1. Muc dich:

- Tang dan thudc vao kinh can dém, ting tdc dung hanh khi, hoat huyét, khtr 1,
chi thong;

- Hoa hoan duoc tinh (hoa hoén tac dung ta ha dé giam doc cua thudc truc thuy);

- Acid héa méi trudng, cé thé ting kha ning hoa tan mot s6 thanh phan trong vi
thudc ¢6 truyén (alcaloid);

- Trung hoa Ca(OH), trong mot s6 dugc lidu (Clru khéng, Mau 18, Tran chau
mau...) (st dung giam deé toi). M



6

2. Céc budce thuc hién: Duoc liéu da thai, chét: phun hodc tron déu glam véi duge
heu da thai, chat theo ty 1& quy dinh, G khoang 1 - 2 gi¢ cho thAm hét, dao cho
gidm thdm déu vao duoc liéu. Sau d6 cho duge liéu Vao thiét bi sao, sao cho téi
khi duoc liéu ¢6 mui thom, bé mit tré nén vang hodc sAm mau hon. Ly ra, tii
déu, dé nguoi.

Diéu 18. Phwong phap chich mit ong

1. Muc dich:

- Giup bao quan dugc ligu;

- Giam vi déng, chét;

- Tang tac dung kién ty, ich khi, chi ho, nhuén phé cta dugc liéu va hoa hoén tinh
duoc (giam bdt doc tinh);

- Hiép ddng tac dung trong bai thudc dé trj cac bénh dudng tiéu hoa.

2. Céac budc thyc hién: Pha lodng mat ong v6i nude, sau d6 tAm hodc tron déu vao
duogc liéu, u khoang 1 - 2 gi® cho thdm hét, trong qué trinh 0 thinh thoang déo cho
mét ong thdm déu vao dugc liéu. Sau d6, cho duge lidu vao thiét bi sao, diéu

chinh nhiét d6 va dao déu lién tuc cho dén khi duoc liéu ¢6 mui thom, bé mat déu
mau, s khong dinh tay. Liy ra, tai déu, dé ngudi.

Piéu 19. Phwong phap sao cam

1. Muc dich:

- Tang tac dung kién ty, hoa vi;

- Giam tinh chét khd téo cua dugc liéu;

- Khtr mui hdi ctia mot s6 duge lidu 1a con tring nhu Bach cuong tam.

2. Céac budc thuc hién: Lam nong thiét bi sao, diéu chinh nhiét d6 sao khoang 140
- 160°C, cho cam gao vao, dao déu dén khi c6 mui thom cua cam gao, c6 khoi
trang bay 1én thi cho duoc liéu vao sao cung, dao nhanh, déu dén khi vi thude cd
truyén mau vang hodc mau vang tham lai. Do ra, rady/sang bo cam, tai déu, dé
nguoi.

Piéu 20. Phwong phap sao cach gao

1. Muc dich: Tang tac dung kién ty, vi.

2. Céac budce thuc hién: Lam néng thiét bi sao, diéu chinh nhiét d, cho gao va
duoc liéu vao thiét bi, ddo déu dén khi dugc liéu c6 mau vang, mui thom, do ra,
sang bd gao, dé ngudi.

Piéu 21. Phwong phap sao cach bt viin cap

1. Muc dich: Lam chin mét s dugc lidu d& b két dinh khi sao.

2. Céc budc thuc hién: Cho bot van cap vao thiét b, diéu chinh nhiét d6 va déo
déu dén khi bot van cap néng khoang 200 - 250°C hodc khi dao thay bot chuy/
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dong linh hoat, cho duoc liéu vao dao dén khi vi thude ¢ truyén dat tiéu chuén
chét luong dé ra. Sang bo van cap, dé ngudi.

Diéu 22. Phwong phap sao cach cat

1. Muc dich:

- Nang cao nhiét d¢ sao;

- Truyén nhiét déu vao cac duoc liéu c6 goc canh.

2. Céc budce thuc hién: Cho cat vao thiét bi, diéu chinh nhiét d6 sao khoang 250 -
300°C, dao déu dén khi thay cat chuyen dong linh hoat, cho dugc liéu vao, dao
ddu va nhanh dén khi vi thudc cd truyén dat tiéu chudn chét luong d ra. Sang bd
cét, dé ngudi.

Diéu 23. Phwong phap sao cach dat

1. Muc dich: Tang tac dung kién ty, an vi, chéng non.

2. Céc bude thyc hién: Dat sét mau vang (hoang thé) sao dén khi nong déu
(khoang 60 - 100°C) cho duoc liéu vao, ddo deu tay den khi duoc liéu duge bam

mdt 16p bot dat mau vang trén bé mat vi thudc ¢ truyén, mui thom, db ra, ray bo
dAt, xoa dén khi hét bot dét.

Diéu 24. Phwong phap nung kin
1. Muc dich: Lam thay déi thé chét cta dugc lidu (1am gion, xdp) dé nghién, tén.
2. Céc buée thuc hién: Cho dugc liéu vao thiét bi nung, day nap k1n diéu chinh

nhiét do khoang 300 - 500°C, giit nhiét do nung dén khi vi thudc cb truyén dat
tiéu chudn chét luong dé ra. Lay ra, dé nguoi, tan, ray 14y bot min.

Diéu 25. Phwong phap nung hé

1. Muc dich: Lam thay déi thé chét cta dugc lidu (1am gion, x6p) dé nghién, tan.
2. Cac budc thuc hién: Rai cac lop xen k& nhau theo thir tuy sau: nhién liéu (cap
nhiét) - dugc li€u - nhién liu. Pt nhién liéu cho chay 4m i dén khi néng do déu
duoc liéu. Phu 1én trén ciing mét 16p tro day khoang 5 cm. Pé khoang 4 - 10 gid
dén khi ngu01 Ly duoc heu lam sach tro, tan, ray ldy bot Nhién liéu thuong

dung la: vé tréu la, mat gd. C6 thé rai thém mot 16p than gb xen k& dé tang thoi
gian luu nhiét.

Diéu 26. Phwong phap héa phi

1. Muc dich:

- Lam thay déi cAu tric, tinh chét cia mot s6 duoc liéu la khoang vét;
- Loai b6 nu6ce dudi dang lién két hoa hoc trong dugc liéu.

2. Cac budc thuc hién: Pidu chinh nhiét do trong thiét bi dat khoang
200 - 2500 C, cho dugc li€u vao dao déu hoic khong dao (phen phl) dén khi vi
thudc cb truyén dat tiéu chuén chit luong dé ra. D& ngudi, tan, riy 14y bot min. V



Diéu 27. Phwong phip nuéng

1. Muc dich:

- Lam chin duoc liéu;

- Tang tinh 4m, tang dan thudc vao kinh ty, vi;

- Giam tinh manh liét cta dugc liéu.

2. Cac budce thuc h1en Ho dugc liéu trén than, bep hodc vui trong tro nong dén

khi vi thudc ¢b truyén dat tidu chuan chét luong & ra. C6 thé boc bén ngoai dugc
liéu mot 16p cam moéng hodc gidy ban (da dugc thAm am) trudce khi ho 1.

Diéu 28. Phwong phap thiy phi

1. Muc dich:

- Giam doc tinh cta dugc liéu;

- Loai bot mét sb tap chét hoa tan trong nudc;

- Léy bot that min;

- Giam nhiét d6 khi tan 1am bién dbi thanh phan héa hoc cta dugc liéu;

2. Céc buéc thue hién: Cho duoc lidu vao dung cu tan la sanh, sir... (khong dung
dung cu béng kim loai nhu sat, dong, ton...), do nudc ngap dugc liéu (thuong
hrong nuée gp 10 lan luorng dugc lidu). Sau khi tan ky, hdt bo bui rac bén trén,
gan lay 16p nudce bot huyen phu sang mét dung cu khac, phéan con lai tlep tuc lam

nhu thé nhiéu lan. Gop tht ca nude bot, dé ling, gan bo 16p nudc, liy cén dem
phoi 4m can hodc sdy nhe dén kho.

Diéu 29. Phuwong phap chung

1. Muc dich:

- Chuyén héa tac dung, thay dbi tinh vi cua duoc liéu theo muc dich diéu tri;

- Tao mui vi thom, giam vi déng chat;

- Giup d& hép thu, dat hiéu qua diéu tri.

2. Céc budc thuc hién: Dugc ligu dugc phun hodc tron déu V('ri dich phu liéu theo
ty 18 quy dinh (hozc hdn dich) cho thim het Dao déu, 0 cho mém, sau d6 cho vao
dung cu bang inox hodc nhom, dit vao ndi c6 san nudc, day kin va dun cach thuy
trong nhiéu gio va c6 thé nhidu ngay (tlly yéu cau clia timg vi thudc cb truyén).
Thuong xuyén duy tri nhiét do s6i am i, duoc ligu dugc tiép xtic du véi dich phu

liéu dé dich phu liéu thdm déu vao duoc liéu, thi thoang dao déu. B sung nudc
cach thuy tranh can. Sau kh1 chung, 1dy dugc liéu ra, dé ngudi, thai phién, tdm va

sy t6i hét dich chung roi sy kho. /
Piu 30. Phwong phap db
1. Muc dich:



- Lam mém duoc liéu;

- Diét cac enzym dé 6n dinh hoat chét;

- Giup thube dé dugce hép thu, dé chuyén hoa va phét huy tac dung t6t hon.

2. Cac buoc thyc hién: Duoc liéu duoc xep 1én vi bang nhom thép khong ri..
loai to xép dudi, loai nho xep & trén. Néu c6 phu liéu thi xép xen ke tung 10’p
Gitta vi va nudc trong thiét bi c6 khoang cach dé duoc lidu khong tiép xuc V01
nude. DO cho toi khi duge liéu duge chin déu. LAy ra thai hoic bao lat va sdy
khd. Thoi gian db tiy thudc vao tinh chét, d6 day dugc liéu nhung phai dam bao
d0 mém té1 bén trong duoc liu.

Piéu 31. Phuong phap nau

1. Muc dich: Tao tinh ning, tdc dung cta vi thudc cb truyén.

2. Cac bude thuc hién: Duogc liéu duge lam mém, cho vao thiét bi ndu: loai to xép
dudi, loai nho xep & trén. D6 ngdp nudce hodc dich phu liéu ngép trén dugc li¢u 5
cm. Sau khi dun séi thi duy tri nau & nhiét do soi am i cho tdi khi dugc liéu chin
ky. Thuong xuyén ddo va bd sung nudc trong qua trmh n4u dé dich phu lidu dugc
tiép xtic déu véi duge lidu. Khi duge lidu da chin, tiép tuc dun dén khi dich ndu

can con khoang 1/3 lay dich nau dé riéng. Duoc liéu dé ngudi, thai 1at (day 2 - 4
mm). Tam dich niu (néu cé) va sdy cho t6i khd.

Pidu 32. Phwong phap toi

1. Muc dich:

- Nham lam gion duoc liéu dé nghién, tan;
- Khir cac mui kho chiu cua dugce lidu.

2. Céc bude thuc hién: Duoc liéu duge rang cach cat hodc nung téi khi dat yéu
cdu, khi d6 ra khi con dang nong thi nhiing ngdp nhanh vao nuéc hoéc vao mot
dung dich phu liéu nhu nhu giam hodc nuéc Hoang lién.. L4y ra phoi hoic sy
kho.

Diéu 33. Phuwong phap ran dau

1. Muc dich:

- Lam giam doc tinh ctia duge lidu (d6i véi Ma tién);
- Lam cho dugc liéu trd nén gion dé nghién, tan.

2. Céc budc thuc hién: Thuong st dung dau lac, dau vung Pun s6i dau, cho du'orc
liéu vao ran cho dén khi c6 mau hoi vang, dugc li¢u noi Ién, thé chét gion, x6p.
V6t ra cho nhé hét diu. Luong dau so véi duge liéu thuong cé ty 1€ khoang 20 %

dén 30 %.
Muc II. Phu li¢

Diéu 34. Phu li¢u dung trong ché bién

ién )

v

bi

G) ™
=




10

1. Cam gao

a) bac diém cta phuy lidu: Cam gao (nép hodc t8) méi xay, mau hoi vang nhat,
min, thom.

b) Muc dich:

- Tang tac dung kién ty;

- Lam giam tinh kho tao cta dugc liéu;

- Lam giam tac dung khong mong mudn;

- Lam cho vi thubc ¢ truyén kho déu, vang déu, c6 mui thom.

) Ung dung: Ché bién Bach truat, Thuong truat, Xuong bd...

2. Gao

a) Dic diém cua phu liéu: Str dung gao nép hoic gao té, thuong dung gao nép.
b) Muc dich:

- Lam kho duoc liéu;

- Lam thom va vang d&u vi thudc cb truyén.

¢) Ung dung: Ché bién Nhung huou, Nhan sam...

3. Nudce vo gao

a) Dic diém cuia phu liéu: Nudc gao méi vo cla gao té hodc gao nép; nude co
mau trang, dac, khong cé mui chua, hodc mui la.

b) Muc dich:

- Ting tac dung kién ty, hoa vi, tdng tinh nhu nhuén, gidm tinh tdo cta duoc ligu;
- Loai bét vi chat trong duoc liéu;

- Gitp d& udng hon.

¢) Ung dung: Ché bién Ha thii & d6, Ha thii 6 tring, Thach xuong bd, Xa can...

4. Gidm

a) Pic diém cua phu lidu: Gidm c6 thé chit trong, khong mau hodc hoi vang, c6

vi chua, c6 mui dic trung cla giam, nong d6 acid acetic tir 3,6 - 5,0 %, khong
duoc co cac chat doc hai.

b) Muc dich:

- Dan thudc vao kinh can;

- Tang cudng hoat huyét, khu 1r;

- Hanh khi, giam dau “thé ché trt can chi nhiém théng”;

- Hoa ho#n tinh duogc, giam tac dung phuy; /
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- Lam gion céc duoc liéu co thé chit cimg ran, khir mui hoi, tanh nhu xuong dong
vat;

- T61 mot s6 duoc liéu nhu Ctru khdng, Mau 1§, Tran chau mau...

c) Ung dung: Ché bién Dién hd sach, Tam lang, Nga truat, Huong phu, Miét
giap...

5. Ruou hoac ethanol dugc dung

a) bac diém cua phu li€u: St dung ruou tréng hodc ethanol dugc dung c6 ham
luong ethanol 30 - 40%.

b) Muc dich:

- Dan thudc 1én thuong tiéu (1am thing duong khi);

- Giam tinh han;

- Tang cuong hoat huyét, thong kinh, hoat lac.

c) Ung dung: Ché bién Hoang lién, Hoang b4, Pai hoang, Son thu du, Thuc dia,
Ha thu 6 d6, Nguu tit, Xuyén khung, Pan sam...

6. Dau vimg

a) bic diém cua phu liéu: Chét 16ng, sanh, mui thom déc trung.
b) Muc dich:

- Giam dbc (khi ran dau);

- Lam cho dugc liéu tré nén gion, xép, dé nghién tan.

¢) Ung dung: Ché bién Ma tién, Tam thét...

7. Dich Gung tuoi (Sinh khuong)

a) Pic diém cua phu liéu: GLrng tuoi, gia (chic, thom) rua sach, thai mong, gid
nat, vt Iay nuée cbt, gid tiép, thém nude vai lan, vét cho dén khi c6 du luong
dich dé tam.

b) Muc dich:

- Tang tinh 4m cho dugc liéu (tdng tinh duong);

- Tang tac dung chi ho, héa dom;

- Lam giam tinh nga, tinh kich thich cb hong cta dugc liéu;
- Lam sach va thom duogc liéu (xuong dong vat).

c) Ung dung: Ché bién Ban ha, Thuc dia, Pang sam...

8. Mat ong

a) Diac diém cua phu liéu: Mat ong ¢ vi thom ngot, mau hoi vang, sanh.

b) Muc dich: v’
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- Tang tac dung kién ty, b khi;

- Tang tac dung nhuan phé, chi ho, héa dom;
- Hoa hoén duoc tinh;

- Béo quan vi thudc c6 truyén.

¢) Ung dung: Ché bién Tang bach bi, Tt uyén, Khoan déng hoa, Tién ho, Bach
hop, Ty ba diép, Cam thao, Hoang ky, Ma hoang...

9. Vén cép (bdt vo hau, hén) hodc hoat thach

a) Pic diém cta phu liéu: V6 hau, hén ngdm, rira sach, phoi, nung ¢ nhiét do cao,
tan lay bot min.

b) Muc dich:

- Dé sao kho céc duoc lidu 1a cao dugc ché bién tir dong vat, tranh dinh vao nhau
hodc cham day thiét bi;

- Han ché mui héi, tanh ctia cac dugce liéu;

- Lam cho duoc liéu tré nén gion, dé tan thanh bdt khi bao ché.

¢) Ung dung: Ché bién A giao, cao Ban long...

10. Muéi an

a) bac diém cﬁa’ phu liéu: Str dung mudi dn sach c6 thanh phén chu yéu la Natri
clorid (NaCl), tién hanh pha véi nude sinh hoat theo ty 1€ thich hop.

b) Muc dich:

- Giam tinh doc cua duoc liéu;

- Dan thudc vao kinh thén, ting cudng tac dung b can than;

- Tang tac dung nhuén ha, loi tiéu;

- Tang tac dung tu am, giang hoa.

¢) Ung dung: Ché Phu tir, Ba kich, Trach ta, Hoang ba...

11. Phén chua

a) bac diém cua phu liéu: Sir dung phén chua sach, tién hanh hoa tan véi nudc
sinh hoat theo ty 1€ thich hop.

b) Muc dich:

- Téy rira cac chét doc, cac chat gdy ngira, kich thich hong, chét nhét;

- Bao quan vi thudc cd truyén khoi bi héng, thoi rira, han ché 6i thiu trong ché
bién;

- Gitp dinh hinh vi thubc cd truyén.
¢) Ung dung: Ché bién Thién nam tinh, Ban ha, Hoai son...
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12. Nuéce voi

a) Dac diém ctia phu liéu: St dung voi t6i sach co thanh phén cha yéu l1a Calci
hydroxyd (Ca(OH),), thém nuéc dé pha loang theo ty 1€ thich hop.

b) Muc dich:

_ Loai b6t céc chit ngira, han ché hong, thdi rira (khi ché bién duge liu o nhiéu
tinh bot);

- Loai hét phén thit, ty, m&... & xuong trudc khi niu cao dong vat.

¢) Ung dung: Ché Ban ha, Hoai son...

13. Cat

a) Dic diém cta phuy ligu: Str dung cat sach da dugc rua nhiu 14n bang nude sinh
hoat, loai bé tap chat, phoi kho.

b) Muc dich:

- Dling cét l1am vét liéu trung gian dé nang nhiét do sao lén cao (220 - 250°C);
- Truyn nhiét d2u cho dugc lidu khi ché bién.

¢) Ung dung: Ché bién Mach moén, CAu tich, C6t todi bd, M3 tién...

14. Dét

a) bac diém cua phu liéu:

- Dung dat sét vang sach & tAng su (nhimg noi rudng sach khong c6 mun, bun,
du pham thuoc trir séu, phén hoa hoc...), phoi kho, tan min, sdy kho;

- Ngoai ra, dung dAt 1ong bép (phuc long can) hodc d4t 1ong 16 gach 1am phu liéu
ché bién.

b) Muc dich: Tang tic dung kién ty, hoa vi.

c) Ung dung: Ché bién Bach truat, Hoai son...

15. Dich vi thude cb truyén

a) Dac diém cta phu liéu: Sir dung dich clia mot hay nhiéu duoc liéu (dich Cam
thao, Sa nhan...) dé ché bién cac duoc lidu doc hodc phoi hop véi céc phu lidu.

b) Muc dich:

- Giam doc hoic tac dung khéng mong muon cua dugc liéu;

- Hiép ddng tang cudng hiéu qua;
- Tao thém tac dung (méi) cho duoc liu; /
- Tang hiéu lyc diéu tri.

¢) Ung dung: Ché bién Phu tr, Ban ha...




PHU LUC II

PHUONG PHAP CHE BIEN CU THE CUA MOQT SO VI THUOC

CO TRUYEN
(Ban hanh kém theo Thong tw s6 14 /2024/TT-BYT ngay0ethdng 9 nam 2024
cua Bé truong B Y té)

Tén vi thuoc co

Phwong phap

STT truyén phirc ché Tén khoa hoc
L A giao sao phE‘)ng Sao phéng Colla Corii Asini praeparata
) Ba dau suong Ché tinh bdt | Semen Crotonis pulveratum
3 Ba kich chich reou Chich rrgu Radix Morindae officinalis
praeparata
4 Ba kich chich mubi Chich mubi Radix Morindae officinalis
praeparata
5 Ba kil chich eat (0 Ch1chv cam | Radix Morindae officinalis
thao praeparata
6 B4 tir nhén sao vang 2un viing Semen Platycladi orientalis
praeparatum
7 Bach bién d4u sao vang Sao vang Semen Lablab praeparatum
8 Béch bd chich mat ong | Chich mét ong Radix Stemonae tuberosae
praeparata
9 Bach b chich rugu Chih Fra Radix Stemonae tuberosae
praeparata
10 Bach gidi tir sao vang Sao vang Semen Sinapis albae praeparatum
Ll Bach gidi tir sao den Sao den Semen Sinapis albae praeparatum
12 Bach hop thm mat | Chich mét ong | Bulbus Lilli praeparatus
13 5 Saovcam S0 Bombyx Botryticatus mori
Bach cuong tam hoac ngadm
. praeparatus
nudgc vo gao
14 Bach mao cén sao den Gty et Rhizoma Imperratae cylindricae
praeparatum
15 Bach tat I¢ sao vang — Fructus Tribuli terrestris
praeparatus
. e lacti
16 Bach thuoc sao Sao Radix Paeoniae lactiflorae

praeparata




Tén vi thuoc co

Phwong phap

STT x é
truyén phirc che Tén khoa hoc
17 Bach thugc chich rugu Chifich oo Radix Paeoniae lactiflorae
praeparata
18 Bach truat Sao cam mat | Rhizoma Atractylodis
sao cam mat ong ong macrocephalae praeparatum
19 Bach truét chich ruou Chitdly mFern Rhizoma Atractylodis
macrocephalae praeparatum
20 Ban miéu ché gao Ché gao Mylabris praeparata
21 Ban ha tim phén chua T&m phén chua | Rhizoma Pinelliae praeparatum
22 , A ~ A ~ . i .
Béan ha tam gung Tam gung Rhizoma Pinelliae praeparatum
23 Phap ban ha Tar’n cam D, Rhizoma Pinelliae praeparatum
nudc voi trong
24 Ban ha nam ché gimg Ché gimg Rhizoma Typhonii trilobati
praeparatum
25 ‘Bén ha nam Ché nuéc voi | Rhizoma Typhonii trilobati
ché nudc voi trong trong praeparatum
26 Binh lang sao Sao Semen Arecae Catechi
praeparatum
27 B cbt chi ché mudi Ché mubi Fructus Psoraleae corylifoliae
praeparatus
28 B6 hoang thén sao Thén sao Pollen Typhae praeparatum
29 Cam thio chich mat | Chich mét ong Radix et Rhizoma Glycyrrhizae
praeparata
o Cam toai chich gidm Chich gidm | Radix Kansui praeparata
3 Can khuong sao vang Sao vang Rhizoma Zingiberis praeparatum
32 Can khuong sao chay Sao chay Rhizoma Zingiberis praeparatum
33 Cit cén sao ving S Vi Radix Puerariae thomsonii
praeparata
34 | st oinh chichmat | Chich mét ong | 294% P latycodi grandiflori
praeparata
35 CAu tich sao vang Sao vang Rhizoma Cibotii praeparatum




Tén vi thuoc co

Phuong phap

STT X ¢
truyén phirc che Tén khoa hge
36 2. : " : s
CAu tich chich ruou Chich ruou | Rhizoma Cibotii praeparatum
37 Chu ti 21 g i . P
au tich sao céach cat Sao cach cat | Rhizoma Cibotii praeparatum
38 | AR arb i o g Z.
CAu tich chich mudi &n | Chich mubi | Rhizoma Cibotii praeparatum
39 Chi thyc sao Sao Fructus Aurantii immaturus
praeparatus
40 .
Chi tir sao qua Sao qua Fructus Gardeniae praeparatus
41 - : g ;
Chi tir sao chay Sao chay Fructus Gardeniae praeparatus
42 vz : , s
Chi xac sao cam Sao cam Fructus Aurantii praeparatus
43 X ; o ' .
Chu sa (Than sa) Thuy phi Cinnabaris praeparata
H# C6 nho ndi thén sao Thén sao Herba Ecliptae praeparata
S , . thi
45 C xudc chich ruou i vmow Radix Achyranthis asperae
praeparata
— ; B4 ¢ z. . | Radix Ach hi, rae
48 Co6 xude chich mudi an | Chich mud1 an i i A
praeparata
47 Cét toai bd sao Sao Rhizoma Drynariae praeparatum
5 Cét toai bd chich rugu Chich ruou | Rhizoma Drynariae praeparatum
49 . g q  uk g _ml ; :
Pai hoang chich giam Chich gidm | Rhizoma Rhei praeparatum
>0 Pai hoang chich rugu Chich ruou | Rhizoma Rhei praeparatum
» ; . x Salvi Itiorrhizae
51 Dan sim chich rugu Chich o Radix Salviae miltiorrhiza
praeparata
22 Pang sadm chich gung Chich gimg | Radix Codonopsis praeparata
33 Da:O nha}? 4 EHe vang W | somen Pruni praeparatum
sao vang giflt vo VO
54 bao nhén

sao vang bd vo

Sao vang bd vo

Semen Pruni praeparatum




Tén vi thuoc co

Phuong phap

STT . %
truyén phirc ché Ten khon hye
i X X . ol : i A%
DPao nhén ép loai dau Ep loai dau | Semen Pruni praeparatum
56 : ;
Dia du than sao Sao Radix Sanguisorbae praeparata
>7 Dia long tdm rugu T&m ruou Pheretima praeparata
. 1 A
50 2 i ons Tarr} Fg Pheretima praeparata
tam rugu gung gung
59 D0 trong chich mubidn | Chich mubi | Cortex Eucommiae praeparatus
60 D0 trong chich rugu Chich rugu | Cortex Eucommiae praeparatus
61 D6 trong sao den Sao den Cortex Eucommiae praeparatus
62 Puong quy chich rugu Chich rugou ﬁfi;izfjlzcae SR
63 Ha thu 6 d6 Ché dau den Radix Fallopiae multiflorae
ché dau den : praeparata
64 Hau phéc tim gimg Tém gimg g:;é;); I{\jtczinolzae officinalis
65 | Hau phéc chich gimg | Chich gimg ;‘Ze’;’; r]‘jt‘ii”"l’ae offtetnalis
66 Héu phac N i Cortex Magnoliae officinalis
chung (nau) gung gung praeparatus
67 Hoai : " Tuber Dioscoreae persimilis
0ai son sao cam Sao cam praeparatm
68 Hoang Pa 9 Chich mudi | Cortex Phellodendri praeparatus
chich mu6i an
69 Hoang cam sao vang Sao vang Radix Scutellariae praeparata
70 Hoang cdm sao den Sao den Radix Scutellariae praeparata
n Hoang cim chich ruou Chich rugu | Radix Scutellariae praeparata
72 Hoang cam o a . .
chich mét ong Chich mat ong | Radix Scutellariae praeparata
: ; b ;
73 Hoang ky chich mat Chich mét ong Radix Astragali membranacel

praeparata




Tén vi thubc ¢b Phwong phap
STT f A z e
truyén phirc che Tén khoa hoe
74 Hoang lién chich ruou Chich rwou | Rhizoma Coptidis praeparatum
75 S g aore o £y . 7
Hoang lién chich ging Chich gimng | Rhizoma Coptidis praeparatum
76 o e g P e ; :
Hoang lién chich gidm | Chich giam | Rhizoma Coptidis praeparatum
77 . " z Ché nuéc vo | Cortex Strychni wallichianae
Hoang nan ché A
gao, dau praeparatus
78 Hoang tinh ché rugu Ché rugu Rhizoma Polygonati praeparatum
79 Hoe hoa sao ving S Vi Flos Styphnolobii japonici
praeparatus
80 Hise hon sae ehily Sao chéy Flos Styphnolobii japonici
praeparatus
5l Hung hoang phén Thuy phi Realgar praeparata
82 ’ A , A . «
Huong phu tir ché T ché Rhizoma Cyperi praeparatum
83 Hy thiém tdm ruou Tam ruou Herba Siegesbeckiae praeparata
84 Ké ndi kim rang cét Rang cét Endqthelzum Corneum Gigeriae
Galli praeparatum
85 Khiém thuc sao vang Sao vang Semen Euryales praeparatum
86 Khiém thyuc sao cdm Sao cam Semen Euryales praeparatum
87 . % "
Khinh phén Théng hoa Calomelas praeparata
88 Khoar} don% hoa Chich mét ong Flos Tussilaginis farfarae
chich mét praeparatus
89 Khé hanh nhén Sao vang gilt | Semen Armeniacae amarum
sao vang giit vo vo praeparatum
90 Khd hanh nhan R .. | Semen Armeniacae amarum
. 2 s Sao vang bd vo
sao vang bo vo praeparatum
91 Khd hanh nhan . 5 Semen Armeniacae amarum
it AR Ep loai dau
ép loai dau praeparatum
92 Fructus Rosae laevigatae

Kim anh sao vang

Sao vang

praeparatus




Tén vi thuoc co

Phwong phap

STT A . £ Tén khoa hoc
truyeén phirc ché :
i Kim anh chich mubi Chich muébi Prnafis Raves devigaras
praeparatus
94 Kinh gi6i sao chéy Sao chy Herba Elsholtziae ciliatae
praeparata
95 in < .
Lién nhuc sao vang Sao vang Semen Nelumbinis praeparatuin
96 Lién tAm sao qua S i Embryo Nelumbinis nuciferae
praeparatus
97 \ 4 A 3A
Luu hoang ché Ché dau phu | Sulfur praeparata
98 Ma hoang ] 8
dlifehmit ang Chich mat ong | Herba Ephedrae praeparata
99 - " " .
Ma tién rang cat Rang cat Semen Strychni praeparatum
1 00 ~ A r A < , A ~ .
M3 tién ran diu vimg | Rén dau vimg | Semen Strychni praeparatum
101 _— " x .
Ma tién ngdm ruou Ngim rugu | Semen Strychni praeparatum
102 Man kinh ti¥ sao vang S vinG Fructus Viticis trifoliae
praeparatus
103 x ; g ’ Cortex Radicis Paeoniae
Mau don bi sao vang Sao vang 2 g
suffruticosae radicis praeparatus
104 Mau don bi chich ruou Chich ruou Cortex.Radms Pc'ze'omae
suffruticosae radicis praeparatus
105 % 2
Mau 1€ nung Nung Concha Ostreae praeparata
106 oF T £ % . :
Miét giap ché gidm Ché giam Carapax Trionycis Praeparata
107 N Sao, ép loai | Semen Momordicae
Moéc miét tor suong 3 o s .
dau cochinchinensis praeparatum
108 Nga truét chich gi im Chich gim Rhizoma Curcumae zedoariae
praeparatum
109 Nga trudt ch & o Am Ché o S Rhizoma Curcumae zedoariae
praeparatum
110 Ngai ciru chich ruou Clitoh v Herba Artemisiae vulgaris
praeparata
; g ok 1k Herba Artemisiae vulgaris
Hi Ngai ctru chich giam Chich giam erba Ariemisi -

praeparata




Tén vi thubc cb Phwong phap
STT S A z e
truyén phirc ché Ten khoa hoe
112 Ngi ciru sao chéy Sao chay Herba Artemisiae vulgaris
praeparata
113 Nob cd £ "
g0 cong ché Ngim rugu | Scolopendra praeparata
114 Ng6 thu du Chich cam | Fructus Evodiae rutaecarpae
chich cam thao thao praeparatus
115 Ngé thi du chich gi m | Chich gidm Fructus Evodiae rutaecarpae
praeparatus
116 Ngé thit du chich mu & | Chich mudi Fructus Evodiae rutaecarpae
praeparatus
117 Ngii vi tir chich mat Tém mat Fructus Schisandrae chinensis
praeparatus
118 R T FY Fructus Schisandrae chinensis
Ngii vi tir tAm giam Tam giam
praeparatus
119 " .
Nguu bang tir sao Sao Fructus Arctii lappae praeparatus
120 Nguu tht chich rugu Chich fizga Radix Achyranthis bidentatae
praeparata
121 Nguu it chich mu 5 Chich mmdi Radix Achyranthis bidentatae
praeparata
122 Nhue thung dung Chung rugu | Herba Cistanches praeparata
chung rugu
123 Phong déng sim chung | Chung rugu Radix Codonopsis javanicae
praeparata
124 S s -
Phu binh sao qua Sao qua Herba Pistiae praeparata
123 Hic phu tir Che Magnesl | p dix Aconiti lateralis praeparata
clorid
126 Bach phu tir Ché mudi an | Radix Aconiti lateralis praeparata
127 Qua lau nhéan sao Sao Semen Trichosanthis praeparatum
128 Son thit chung Chung Fructus Corni officinalis
praeparatus
129 Son thu T4m rugu Fructus Corni officinalis
tdm ruou chung chung praeparatus
] F
130 Son tra sao qua Sao qua Fructus Mali praeparatus/ Fructus

Crataegi praeparatus

N>




Tén vi thubc cb Phwong phap
STT t s . A
truyén phirc ché Ten khoa hge
131 S i i 66 e Sao den Fructus Mali praeparatus/ Fructus
Crataegi praeparatus
132 Tang phiéu tiéu ; <. it
chich muéi Chich mudi | Cotheca Mantidis praeparata
133 T - S e Semen Ziziphi mauritianae
praeparatum
134 Thach quyét minh . g
nung hé Nung hé Concha Haliotidis praeparata
135 |  Thach quyét minh :
acnu?:;ylznmm Nung kin Concha Haliotidis praeparata
136 Thach xuong bd S . Rhizoma Acori graminei
X ao vang
Sao vang praeparatum
137 Thach xuong bd g , Rhizoma Acori graminei
, ao cam
sao cam praeparatum
138 ” . : ; o
Thang ma chich ruou Chich rugu | Rhizoma Cimicifugae praeparatum
139 e quy?t mtih Sao vang Semen Cassiae torae praeparatum
sao vang
L T quyet’ o Sao chay Semen Cassiae torae praeparatum
sao chay
141 p. ik g A X :
Thiém t6 nghién bot Nghién Bufonis venenum praeparata
142 Thién nam tinh ché Ch\e gune, Rhizoma Arisaematis praeparatum
phen chua
143 Thé ty tr chich mudi Chich mudi | Semen Cuscutae praeparatum
144 Z X 1k L ik .
Tho huyén ho Chich gidm | Tuber Corydalis praeparatum
145 Thye. fia Ché gl{ng, sa | Radix Rehmanniae glutinosae
nhin praeparata
146 Thuong luc chich gidm | Chich gidm | Radix Phytolaccae praeparata
147 Thuorng, nhi t Sao chéy gai Fructus Xanthii strumarii
sao chay gai praeparatus
148 Thuong nhi tir 2 Fructus Xanthii strumarii
2 Tam rugu
tam rugu praeparatus
Lo Thuong trudt sao qua Sao qua Rhizoma Atractylodis praeparatum




grr |  Touviihmbued. o Phoongptip Tén khoa hoc
truyén phirc ché ’
150 % < . . .
Thuong truat sao vang Sao vang Rhizoma Atractylodis praeparatum
151 . - : ; : .
Thuong trudt sao chay Sao chay Rhizoma Atractylodis praeparatum
152 Thuy xuong bd 5 Rhizoma Acori calami
. Sao vang
sao vang praeparatum
153 Thuy xuwong bd . Rhizoma Acori calami
g Sao cam
sao cam praeparatum
154 Thu}f xuo‘r.lg bo Chich gimg Rhizoma Acori calami
chich gung praeparatum
155 Tién hd chich mat Chich mat Radix Peucedani praeparata
156 N AN S LA :
Toan yét ché mudi Ché muoi Scorpio praeparatus
157 B vow.d dus :
Trac bach diép sao qua Sao qua Cacumen Platycladi praeparatus
158 Tréc bach diép , .
s chilly Sao chay Cacumen Platycladi praeparatus
159 Trach t4 sao vang Sao vang Rhizoma Alismatis praeparatum
160 Trach ta chich mudi Chich mudi | Rhizoma Alismatis praeparatum
161 5 § . Pericarpium Citri reticulatae
Tran bi sao vang Sao vang
: perenne praeparatum
162 Tthn bi sao chiy . Pericarpium Citri reticulatae
perenne praeparatum
163 Tri mAu chich mudi Chich mubi Rlsizmed Arerarianae
praeparatum
164 T il v Rhizoma Anemarrhenae
praeparatum
165 Tir uyén ché mat Ché mat Radix Asteris praeparata
166 Tuc doan chich mubi Chich mubi | Radix Dipsaci praeparata
167 Tuc doan chich ruqu Chich rwou | Radix Dipsaci praeparata
168

Vién chi sao cam Sao cam Radix Polygalae praeparata
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syp | Témvithuocco | Phuong phap Tén khoa hoc
truyén phirc ché
169 Vién chi Chich cam :
chich cam thio théo Radix Polygalae praeparata
L Xa tién tir chich mudi Chich mubi | Semen Plantaginis praeparata
171 Xuy’en khung Chichi o Rhizoma Ligustici wallichii
chich ruqu praeparatum
172 Y di sao cam Sao cam Semen Coicis praeparata
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1. A GIAO SAO PHONG
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thitc ché bién:
Cong thuc ché bién 1,0 kg A giao sao phong:
A giao da so ché 1,0 kg
Céap phén hodc bot méau 1& 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:
A giao da s0 ché ho qua Itra hodc 8 trong ti sy & 100°C cho mém (cha y khong @8 miéng A
giaf) chay dé’dinh vao nl‘xau), thai nho mdi miéng c6 kich tl:llI(’)’C khoéng’ 0,5 x 0,5 cm. Cho cép
pl}ﬁn vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 100 - 150°C rdi bd cac miéng A giao vao sao cho
dén khi A giao né hoan toan khong con chd ctmg, rdy bo bot cap phén.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cd truyén phéng déu, khong con chd cung, khong chay hogc dinh vao nhau.

2. BA PAU SUONG

1. Phwong phap ché bién
Tién hanh loai bé v6, l4y nhan hat, gia nhuy&n, tién hanh xéc dinh ham luong déu.
Trén co co s& luong’da‘"lu da xé4c dinh, thém tir tir mdt lugng tinh bot va tron déu dén khi ham
luong dau cua vi thuoc dat tir 18,0 - 20,0%.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cb truyén ]a bot mau vang nhat, c6 do min dong déu, toi x6p va c6 tinh chét dau.

3. BA KiCH CHiCH RUQU
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thitc ché bién:
Cong thitc ché bién 1,0 kg Ba kich chich ruou:
Ba kich da so ché 1,0 kg
Ruou 150 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Cho ruou tron déu vao Ba kich dd cit doan, 1 1 - 2 gio cho ngém hét ruou, sau d6 cho vao thiét
bj sao, didu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, ddo ddu, sao t6i kho. LAy ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thude cb truyén 12 nhitng méanh nho, c6 dang quin queo, vO ngoai vang nhat hay hoi xam.
Thé chét dai, mit c&t ngang c6 mau tim nhat, mai thom, vi hoi chét.

4. BA KiCH CHICH MUOI

1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thire ché bién: V
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Céng thirc ché bién 1,0 kg Ba kich chich mudi:

Ba kich d4 so ché 1,0 kg

Dung dich mudi dn 5% 150 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Pem dL,mg dich ml{éi &n tron déu vao Ba kich da cit doan, 11 2 - 4 gid cho ngdm déu, sau d6 cho
vao thiét bi sao, didu chinh nhiét d tir 100 - 150°C, déo déu, sao t6i kho. L4y ra, dé nguoi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc ¢b truyén 1 nhimg manh nhé, c6 dang quan queo, v6 ngoai vang nhat hay hoi xam.
Thé chét dai, mat cat ngang c6 mau tim nhat, mui thom, vi mén.

5. BA KiCH CHICH CAM THAO
1. Phwong phép ché bién
1.1. Céng thuc ché bién:
Cong thuc ché bién 1,0 kg vi thudc Ba kich chich cam thao:
Ba kich da so ché 1,0 kg
Cam thao 50g
1.2. Quy trinh ché bién:
Cam thao dugc cét nho, séc v6i nuée 3 1an, mdi 14n 150 ml nude sach, dun soi trong 30 phut.
Gop dich séc, c6 con 150 ml. Pem dich Cam thao tron du voi Ba kich d3 cét doan, 1 6 gio cho
ngém d2u, sau d6 cho vao thiét bj sao, diéu chinh nhiét o tir 100 - 150°C, dao déu, sao t&i kho.
LAy ra, & ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thude cb truyén 1a nhitng manh nhd, cé dang qudn queo, v6 ngodi vang nhat hay hoi xam.
Thé chét dai, mat cat ngang c6 mau tim nhat, mui thom, vi hoi ngot.

6. BA TU NHAN SAO VANG

1. Phwong phap ché bién
B4 tir nhan sau khi loai bd tap chit va v “qua” con sot lai, cho vao thiét bi sao, diéu chinh
nhiét dd tir 100 - 150°C, ddo déu, sao dén khi ¢6 mau vang. LAy ra, tdi cho ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc ¢b truyén 14 hat hinh trimg dai hodc bau duc hep, dai 4 - 7 mm, duong kinh 1,5 - 3
mm. M3t ngoai mau vang nau nhat ¢6 cac ddm nau. Mui thom nhe, vi nhat.

7. BACH BIEN DAU SAO VANG
1. Phuong phap ché bién
L4y Bach bién d4u da so ché cho vao thiét bi sao, diu chinh nhiét d tir 100 - 150°C, dao déu,
sao cho dén khi bé mit vi thube c6 mau vang nhat thinh thodng c6 ddm den, bén trong hat mau
tréng nga hodic mau vAn nhu cil. Xay v& hodc gia dap khi dung. /

A A '3
2. Yéu cau cam quan
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Vi thudc cb truyén 14 hat hinh bau duc hodc hinh tring det. Mat vi thubc c6 mau vang nhat
thmh thoang c6 ddm den, bén trong hat mau tring nga. Thé chét cing chéc, vo mong gion, c6 2
14 mam to mau trang nga. Khi nhai ¢6 mui thom khong con mui tanh ctia dau séng.

8. BACH BQ CHICH MAT ONG
1. Phuong phap ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Cong thitc ché bién 1,0 kg Bach bd chich mat ong:

Bach bd da so ché 1,0 kg
Mat ong 100 g

1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mét ong voi dong lugng nude soi, tron ddu v6i Bach bd da so ché; dao déu, G qua dém
(khoang 12 gi®), cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi
cac ph1en 6 mau nau nhat. LAy ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc cb truyén ¢6 mau nau nhat, mui thom, vi dng, ngot.
9. BACH BQ CHICH RUQU

1. Phwong phap ché bién

1.1. Cong thitc ché bién:

Cong thirc ché bién 1,0 kg Bach bg chich rugu:

Béch bo da so ché 1,0 kg

Ruou 200 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Dung ruou tron véi Béch bd di so ché, dao déu, o qua dém, cho vao thiét bi sao, diéu chinh
nhiét d6 tir 50 - 100°C, dao déu, sao t6i kho. LAy ra, & ngudi.

2. Yéu ciu cAm quan
Vi thube cb truyén ¢6 mau nau nhat, mui thom, vi déng, ngot.

10. BACH GIOI TU SAO VANG
1. Phuong phap ché bién

Cho Bach giéi tir dd so ché vao thiét bi sao, didu chinh nhiét @6 tr 100 - 150°C, dao déu, sao
dén khi c6 mau vang sAm c6 mui thom, vi cay, dic trung cia mui cai. Léy ra, dé nguoi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc cb truyén 1a hat nho, khd gion, mau hoi vang.

11. BACH GIOI TU SAO DEN
1. Phwong phap ché bién

Cho Bach gidi tir da so ché vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 180 - 240°C, dao déu va /
cham dén khi ngoai vo c6 mau hoi den. Lay ra, dé ngudi.
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2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc cb truyén mau hoi den ¢ mui thom déc trung, nhim c6 vi hoi cay.
12. BACH HOP TAM MAT

1. Phwong phap ché bién

1.1. Céng thirc ché bién:

Céng thire ché bién 1,0 kg Bach hop tdm mat:

Bach hop da so ché 1,0 kg

Mat ong 100 g

1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mét ong véi dong lugng nuéce sdi, tron déu voi Bach hop di so ché, dé khoang 1 gio
cho ngdm, sau d6 cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d6 tir 100 - 150°C, déo déu, sao tdi khi
khong dinh tay. LAy ra, dé ngudi.

A A P
2. Yéu cau cam quan

Vi thudc ¢b truyén 1a vy hinh bau duc, dai 2 - 5 cm, rong 1 - 2 cm, phén gitta day 3 - 4 mm,
mit ngoai mau vang ndu, hoi bong. Chét ctmg va dai, mit gdy phéng, tron béng nhu sing.
Khong mui, vi hoi dang.

13. BACH CUONG TAM
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thic ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Bach cuong tam:
Bach cuong tam 1,0 kg
Céam gao 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Bach cuong tam loai bd nhitng con khong dat chét luong (minh cong queo, rudt w6t den), rira
sach, sdy kho, loai bo tap chét, cho cam gao vao thiét bi sao, dun cho dén khi c6 khoi bdc 1én,
bo Bach cuong tam vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao d&u, sao cho dén
khi bé ngoai tam voi bién thanh mau vang, l4y ra, sang loai bé cam gao, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc ¢b truyén c6 mau tréng déu, gan hinh try, thudng cong va co lai, dai 2 - 5 cm, duong
kinh 0,5 - 0,7 cm.
14. BACH MAO CAN SAO DEN
1. Phwong phép ché bién

Liy Bach mao can da cit doan cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 180 - 240°C, dao
déu, sao téi khi c6 khéi tring bbc 1én, dugc liéu tré thanh mau nau den hodc den, phun mot it

nude sach, sao thém khoang 2 - 3 phut. LAy ra, dé ngudi.

2. Yéu cau cim quan /
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Vi thudc ¢o truyén la nhiing doan than r& hinh tru, dai 1 - 3 cm. Mit ngoai niu den hodc den, bé
ra bén trong c6 mau ndu vang hodc nau sam. Mui thom, khong vi.

15. BACH TAT LE SAO VANG
1. Phwong phép ché bién

L4y Bach tit 1& da so ché cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, sao cho dén
khi mau hoi vang chdy xém hét cac canh trong nhu gai nhon. Léy ra, dé nguoi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc cb truyén 1a qua c6 5 canh, dwong kinh 12 - 15 mm, vo qua mau xém vang, khdng con
c4c gai nhon, hai mat bén thé rdp, c6 van mang ludi, mau xam. Chét ctng, khong mui.
Vi déng, cay.

16. BACH THUQC SAO
1. Phuong phap ché bién
Dung Bach thuge dé thai, chit cho vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao

déu, sao dén khi bé mat duoc liéu c6 mau vang nhat, ldy ra, dé ngudi. Khong dung dung cu
bang gang, sit vi Bach thugc dé& bi bién mau den.

2. Yéu cAu cim quan
Vi thudc ¢b truyén c6 mau vang nhat, mui thom.
17. BACH THUQC CHICH RUQU
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thuc ché bién 1,0 kg Bach thugc chich rugu:
Bach thugc da so ché 1,0 kg
Rugu 0,3 lit
1.2. Quy trinh ché bién:

Cho ruou vao Bach thuge da dugc thai, chat, u 30 phut cho thdm déu, sau d6 cho vao thiét bi
sao, didu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao cho dén khi bé mat dugc liéu c6 mau hoi
vang, mui thom. Ly ra, dé ngudi.

2. Yéu cAu cam quan
Vi thude cd truyén ¢6 mau vang nhat, mui thom.
18. BACH TRUAT SAO CAM MAT ONG
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thuc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Bach truft sao cdm mét ong:
Bach trudt da so ché 1,0kg

Cam gao 100 g &/

Mat ong 50g
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1.2. Quy trinh ché bién:

Cam gao duoc tron déu véi mat ong, sao dén khi béc khéi, cho Bach truat da thai, chat vao
thiét bi sao, diéu chinh nhiét d6 tr 100 - 150°C, dao ddu dén khi vi thube ¢b truyén c6 mau
vang xém canh, ¢ mui thom. Lay ra, riy loai bo cdm gao, dé nguoi.

A A 3
2. Yéu cau cdm quan

Vi thude cb truyén mau vang thim, canh hoi xém, thé chat ctmg, vi déng, hoi ngot, mui thom
dac trung cta Bach truét.

19. BACH TRUAT CHICH RUQU
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thic ché bién 1,0 kg Bach truét chich ruou:
Bach trudt da so ché 1,0 kg
Rugu 100 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

Bach truat da so ché duoc tron déu véi rugu, day kin, 0 (khoang 1 - 2 gid) cho thdm du ruou,
cho vao thiét bi sao, didu chinh nhiét d tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén kho. Ly ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cd truyén mau vang thdm, canh hoi xém, thé chét cung, vi dfng, mui thom ddc trung
cua Bach truit.
20. BAN MIEU CHE GAO

1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thuc ché bién 1,0 kg Ban miéu ché gao:
Ban miéu da so ché 1,0 kg
Gao 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:
L4y Ban miéu sau khi lam sach, rang cung v6i gao cho dén khi gao c6 mau ndu vang, 14y ra,
loai bé dau, canh va chén, dé nguoi.
2. Yéu ciu cim quan '
Vi thube cd truyén c6 mau sic den dam va béng, mét cit sau khi loai bd phén dau khong déu,
mép den, & gilta mau xam vang. D& v& va gion, mui thom hoi chay.

21. BAN HA TAM PHEN CHUA
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thuce ché bién 1,0 kg Ban ha tdm phén chua: A,/
Ban ha dé so ché 1,0kg
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Phén chua 200 g
Nudc sach vira da
1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan phén chua trong 2,5 lit nu6e sach duge dung dich phén chua 8%. L4y Bén ha da dugc
lam sach, phan loai to nhd, 14y loai c6 clng kich thuéc, ngdm Ban ha trong dung dich phen
chua cho dén khi khéng con 16i tréng va vi thuc gay cam gidc t& nhe. V6t ra, rira sach, cét
thanh lat mong va phoi kho.

2. Yéu cau cim quan

Vi thude cb truyén 1a cac miéng nho hinh elip, hinh hoi tron hogc hinh chit nhét, trén bé mit c6
mau nau hodc nau nhat, c6 mot sb dém nho mau tring va cé nhitng duong vach ngin, c6 nhitng
van do tia du6i 16p ban con lai. Bé mit nhin, chét cimg, d& gdy. Mau nhat, vi hoi mén, se va té.

22. BAN HA TAM GUNG
1. Phuong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thite ché bién 1,0 kg Ban ha tam gimg:

Ban ha d4 so ché 1,0 kg
Phén chua (bot) 125¢g
Gung tuoi 250 g
Nude vua du

1.2. Quy trinh ché bién:

L4y Bén ha di so ché, phan loai to nho, 14y loai c6 cung kich thudc, ngdm trong nuée dén khi
khéng con 15i trang.

Gung tuoi da théi lat, sdc 14y nuéc dic, thém phen chua va Bén ha, dun séi k¥, 14y ra, dé ngoai
khong khi dén khi khd dugc mot nira thi dem cét thanh nhitng 1t mong va phoi kho.

2. Yéu cAu cim quan

Vi thubc cb truyén 1a nhing miéng nho hinh chir nhét hogc hoi tron. Bén ngoai mau niu dén
nau den. B& mit cung, nhin va bong lang, bén trong mau nau vang nhat. Mui thom nhe, c6 vi té
nhe, cd chét nhay khi nhai.

23. PHAP BAN HA
1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thtre ché bién 1,0 kg Phép béan ha:
Bén ha da so ché 1,0kg
Cam thao 150 g

Vi séng 100 g
1.2. Quy trinh ché bién: /
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L4y Ban ha da so ché, phan loai to nho, 14y loai c6 cung kich thudc, ngdm trong nude dén khi
khong con 131 trang, bo nudc.

L4y Cam thao, thém nuéc thich hop, shc 2 1an 14y dich chiét.
L4y v6i song, thém nuéc thich hop, khudy déu, gan 14y nude voi.
Tron déu dich chiét Cam thao va nudc voi.

Thém Bén ha vio hdn hop dich chiét Cam thao va nudc voi, ngdm tam, mdi ngy khudy
1 - 2 1an va duy tri pH cta dung dich ngdm ¢ pH >12 dén khi ném vi thudc gy cam gidc hoi té
ludi, mit cit c6 mau vang déu. Lay ra rira sach, phoi 4m can hogc sao kho.

A A >
2. Yéu cau cam quan

Vi thudc ¢b truyén gan hinh cau hodc bi v& thanh cac khdi khong déu. Bén ngoai ¢6 mau vang
nhat, vang hoac vang nau. Bé mit nhin cimg, bén trong c6 mau vang dén vang xam, vi hoi
ngot, hoi se.

24, BAN HA NAM CHE GUNG
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Ban ha nam ché gimg:

Ban ha nam da so ché 1,0 kg
Phén chua (b0t) 100 g
Gung tuoi 100 g
Nudc vo gao vira du

1.2. Quy trinh ché bién:

Ban ha nam da so ché duge ngam trong dich nudc vo gao 2 ngay, mdi ngay thay nudc mot lan.
Gan bo dich ngdm, rtra nhe bang nudc sach dén khi hét nude duc tring.

Hoa tan phén chua trong 3 lit nuée sach. Ngam tiép Ban ha nam 2 ngay dém dén khi khong con
dém tring (nhan tréng duc). V6t ra, phoi kho.

Gumg tuoi gid nat, thém 100 ml nuéc sach, nghién k¥, ép 14y dich, 1ap lai 2 lan.

Bén ha nam d4 phoi kho dugc tAm véi dich nudc gimg tuoi. U 2 - 3 gio, thinh thoang déo cho
dich nudc gimg thdm du. Sao dén khi phién c6 mau vang dam. Dé nguoi.

2. Yéu ciu cam quan
Vi thudc cb truyén la céc phién tron hodc manh vun c6 dudng kinh khong nho hon 0,2 cm. Thé
chét kho gion, mau vang ddm dén nau, canh phlen chdy, c6 mui thom cta ging. Vi cay, hoi té,
khong ngura.
25. BAN HA NAM CHE NUGC VOI TRONG
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thire ché bién 1,0 kg Ban ha nam ché nude voi trong:

Bé4n ha nam da so ché 1,0 kg
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Cam thao 150 g

Nudec voi trong vira du.

1.2. Quy trinh ché bién:

Cam thao nAu véi 3 lit nuéc trong 2 gid. Gan Ay dich. Ngam Ban ha nam dé so ché trong dich
Cam thao trong 2 ngay. Vot ra, ngdm tiép voi nudce voi trong khoang 3 ngay. Ném théy hét vi
ngtra thi vét ra, rira nhiéu 14n bang nudc sach, phoi hodc sy dén kho. Dé ngudi.

2. Yéu cdu cim quan

Vi thubc cb truyén la cic phién hoic manh vun c6 duong kinh khong nhd hcm 0,2 cm.

Thé chét kho gion, mau vang, mép phién ¢6 1an mau den chéay hodc nau, c6 mui ndng ciia voi.
Vi cay, hoi té, khong ngira.

26. BINH LANG SAO

1. Phuong phap ché bién
Lgiy Binh lang d4 so ché cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao
dén khi bén ngoai ¢6 mau nau tim, mui thom.
2. Yéu ciu cam quan
Vi thube cfé truyén mau nau tim, chét thit, mit ngoai c6 gan hinh mang. Mui dic trung cua Binh
lang, vi dang, chat.

27. BO COT CHI CHE MUOI
1. Phuong phép ché bién
1.1. Céng thitc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg B cdt chi ché muéi:
B6 cbt chi da so ché 1,0 kg
Mudi an 10g
1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan hoan toan 10 g mudi 4n vao 100 ml nudc; B4 cbt chi loai bé tap chat rira sach, phoi
kho; phun dich mudi vira pha vao B cbt chi, tron déu, @ 30 - 45 phut cho ngédm déu, cho vao
thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao ddu, sao dén khl hat hoi phong 1én, 14y ra,
dé ngudi. C6 thé sao Bb cbt chi hoi phdng sau d6 phun nudc mudi vao dan, sao dén kho 1a

duoc.
2. Yéu cAu cim quan
Vi thude ¢d truyén c6 mit ngoai hat mau nau den, phdng déu, c6 vét nhin va ran nit 10.
Thé chét hat cimg, mui thom déc trung, vi hoi cay, déng.
28. BO HOANG THAN SAO
1. Phwong phap ché bién

Cho Bb hoang di so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 200 - 240°C, dao déu, sao dén
khi ¢6 mau vang nu den, phun nudc sach, sao tiép cho kho, 14y ra tai cho ngudi, rdy 14y phan

min nho.
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2. Yéu cau cam quan

Vi thuéc cd truyén c6 bot mau ndu dat. Noi trén mdt nude. Khi xoa trén 2 ngdn tay cam giac
min, dinh.

29. CAM THAO CHICH MAT
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thtrc ché bién:
Céng thire ché bién 1,0 kg Cam thao chich mat:
Cam thao d4 so ché 1,0 kg
Maét ong 200 g
1.2. Quy trinh ché bién
Hoa tan mé,t ong voéi d{‘)ng lugng nudce sdi, tron d8u v6i Cam thao da so ché,  trong 1 - 2 gio,
cho vao thiét bj sao, diéu chinh nhi¢t d6 tir 100 - 150°C, déo déu, sao dén khi bé mit Cam thao
c6 mau vang ddm, vién ngoai néu, so khong dinh tay.
2. Yéu cAu cim quan
Vi thudc cb truyén mau vang dam. Vi ngot dim, déc trung cua Cam thao.
30. CAM TOAI CHICH GIAM
1. Phuong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Cam toai chich gidm:
Cam toai did so ché 1,0 kg
Giim 300 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Liy Cam toai da so ché, duoc ‘trcf)n déu véi giém, u 30 phut, cho vao thiét bi sao,,diéul chinh
n}}iét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao tdi khi c6 mau vang dam, khong con mui giam boc 1én,
dé nguoi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc hinh bau duc, hinh tru dai hodc hinh chudi hat, dai tir 1 - 5 cm, duong kinh tir 0,5 -
2,5cm bé mét c6 mau tlr vang dén vang nau, co thé thiy vét chay. C6 mui thom nhe ctia gidm,
vi hoi chua va cay.

31. CAN KHUONG SAO VANG

1. Phwong phap ché bién »

Lam noéng thiét bi, cho Can khuong da thai, chét vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d6 tir 100° -
150°C, dao déu, sao t6i khi toan bd mat ngoai cua phién ¢6 mau vang. Do ra, tdi mong cho
ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc cb truyén 1a nhimg phién mong c6 kich thude dai 3 - 5 cm, day 3 - 5 mm, mat ngoai
phién c6 mau hoi vang, nham c6 vi cay, thom mui gung. V
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32. CAN KHUONG SAO CHAY
1. Phwong phap ché bién

Lam néng thiét bi, cho Can khuong da théi, chit vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 220 -
300°C, dao déu, sao téi khi toan bd mat ngoai ctia phién c6 mau den, c6 mui chdy, bén trong c6
mau ndu. D4 ra, ti mong dé trdnh bi chay.

2. Yéu ciu cim quan

111111

Vi thubc ¢b truyén 14 nhitng phién mong c6 kich thude dai 3 - 5 cm, day 3 - 5 mm, mat 1goai
phién c6 mau den, nham c6 vi cay, thom mui gimg.

33. CAT CAN SAO VANG
1. Phuong phap ché bién
Léy Cét can da cét, thai (,:ho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao
t6i khi mat ngoai cua phién cé mau vang hodc hoi vang.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢b truyén phia mit ngoai phién ¢6 mau vang hodc hoi vang, bén trong khong bi abi
mau so voi trude khi sao.

34. CAT CANH CHiCH MAT

1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thic ché bién:
Céng thire ché bién 1,0 kg Cét canh chich mat:
Cat canh da so ché 1,0 kg
Mat ong 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Hoda tan mét ong v6i dong lugng nude soi. Tém dich mat vao Cét canh da thai phién, 1 cho
tham d&u, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, déo d&u, sao dén khi céc
miéng dugc lidu roi nhau, so khong dinh tay 1a duge.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube c¢b truyén mau vang nhat, vi ngot nhe sau hoi d&ng va hoi nhét trong miéng, dé hut
am.

35. CAU TiCH SAO VANG
1. Phwong phap ché bién
Céu tich da théi, cét cho vao thiét bi sao, didu chinh nhigt dd tir 100 - 150°C, déo d&u, sao t6i
khi miéng Cau tich khd, hoi phdng lén. D6 ra, cha xat hét 1ong.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc ¢b truyén phong déu, gion, mui thom.

36. CAU TICH CHICH RUQU

1. Phwong phéap ché bién M




1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thie ché bién 1,0 kg Cau tich chich ruou:
Cu tich da so ché 1,0 kg
Ruou 0,2 lit
1.2. Quy trinh ché bién:
Cél;l tich da th:cii, cit duoc tron déu véi ruou, 1 30 p‘hl:l'[ dén 1 gio cho ngim hét ruou, cho vao
thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, déo déu, sao téi khi kho.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cb truyén 1a céc phién phong d&u, gion, mau vang thdm, mui thom.

37. CAU TiCH SAO CACH CAT
1. Phwong phap ché bién
Cat sach duqc’ sao r}éng gia tg’?i nhi‘ét dc},khoéng 250°C, cho Céu tich da thai, cit vao, dao déu
t61 khi cac miéng Cau tich phong déu. Lay ra sang sach cat, xat bo 1ong.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thuéc ¢b truyén phong déu, gion, mau vang thAm, mui thom.

38. CAU TiCH CHICH MUOI AN
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Cu tich chich mubi an:
Céu tich d4 so ché 1,0 kg
Mudi an 10g
1.2. Quy trinh ché bién:
Hoa tan mudi dn vao khoang 150 ml nude, tron d&u vao Cau tich da thai, cat, u 3 gio cho ngam
ddu, cho vao thiét bi sao, diéu chmh nhiét do tir 100 - 150°C, dao ddu, sao t6i khi cac miéng
Céu tich phong déu. Lay ra, sang sdy cho sach 1ong.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc cb truyén phéng déu, gidon, mau ndu xam, vi hoi man, mui thom.

39. CHI THUC SAO

1. Phwong phap ché bién
Chi thuc da théi, cat, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, déo déu,
sao téi khi bé mit phién c6 mau vang t6i, canh phién c6 mau den, mui thom chay. Lay ra,
dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc ¢b truyén 1a phién cit ngang qua, hinh tron khong déu, du(mg kinh 1 - 3 cm, day 0,2-
0,3 cm. Thé chéit kh cling. Bé mit mau tring nga dén vang 61, mot sb phién c6 mau den chéy,
xung quanh phlen ¢6 mau luc téi hay den chay. Mui ddc trung. Vi chat, cay, chua. V
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40. CHI TU SAO QUA

1. Phuong phép ché bién
Chi tir d& so ché cho vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tix 50 - 100°C, déo déu, sao dén kho,
lay ra, d€ ngudi.
2. Yéu cdu cim quan
Vi thudc ¢ truyén c6 mau vang cam hogc nu do, thé chit kho gion, vi déng.

41. CHI TU SAO CHAY
1. Phwong phap ché bién
Chi tir d& so ché cho vao thiét bj sao, diéu chinh nhigt d6 tir 220 - 300°C, dao déu, sao dén khi
bén ngoai ¢6 mau den, bén trong c6 mau niu, c6 mui thom chdy, khé gion, lay ra d€ nguoi.
2. Yéu cdu cim quan
Vi thuc ¢b truyén c6 mau den, mui chay, thé chat kho gion, vi déng.

42. CHI XAC SAO CAM
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Chi x4c sao cam:
Chi x4c da so ché 1,0 kg
Cém gao 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Cho c4m gao vao thiét bi sao, diéu chinh nhigt d tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi boc
kl}éi, tiép tuc cho Chi xac da théi, cat vao sao dén khi c6 mau vang thdm léy ra, sang bd cam,
dé nguoi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc Ch’i X4c sao cam c6 cac phién ,hinh dai hay hinh vong cung khong déu, hoi thim mau,
ddi khi c6 vét chdy, mui thom nhe, vi dang.

43. CHU SA (THAN SA)
1. Phwong phap ché bién

L4y Chu sa, str dung nam cham dé loai bo cac mat sat, cho nguyén lidu vao cbi st hodc dung cu
nghién khéc (khong dung dung cu bang kim loai), thém mdt luong nude vira du, khudy nhe, dé
ling mot luc, thdy c6 mang ndi 1én thi vét bo di, nghién nhe, ddng thoi gan hdn dich mau do ra
dung cu phu hop. Tiép tuc lap lai nhidu 14n v6i phan cén cho dén khi nuéc khong con do thi
dimng lai. Cén con lai mau den thi bé di, gop cac hén dich, d& ling, gan bo nudc trong, 14y phan
két tha, 14y vai thua bit lai, phoi &m can hodc sdy cho dén khd hogc say dudi 40°C.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thude cd truyén 12 bdt min mau dé tuoi, nhe, khi dung ngén tay bép khong c6 hat, c6 mui
nhe, vi nhat. Dung nam cham hut khong c¢6 mat sét.

44. CO NHQ NOI THAN SAO
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1. Phwong phép ché bién

Cho C6 nho ndi cét doan vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 220 - 300°C, déo déu, sao dén
khi bé mit c6 mau den thim, hoi c6 khoi tring béc 1én, phun mot it nude sach vao dé trir hoa
doc (khoang 100 - 200 ml cho 1 kg duogc liéu), dung lra nho sao tiép cho kho, tai ngay cho
ngudi tranh bbc thanh Iira.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢b truyén c6 mau den thim néu bop s& vun nat (khong phai chay thanh than). Mui
thom.
45. CO XUGC CHICH RUQU
1. Phwong phép ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thure 1,0 kg Co xudce chich rugu:
Co xudc da so ché 1,0 kg
Ruou 0,15 lit
1.2. Quy trinh ché bién:

TAm ruou tréng vao Co xudc da thai, chit, tron déu, day kin, u trong khoang 30 phut cho thAm
hét rwou, cho vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, déo déu, sao dén khi c6 mdi
thom ctia rugu bbe 1én, vi thuéc c6 mau nau nhat. Ly ra, dé ngudi.

C6 thé sao truc tiép Co xudc da thai, chit, phun rugu vao, sao nhiét do vira dén khi vi thudc cé
mau niu nhat. Lay ra, d€ ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢b truyén c6 mau nau nhat, mui thom déc trung ctia C6 xude va cua rugu.
46. CO XUGC CHICH MUOI AN
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thitc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Co xude chich mudi an:
Co xudce da so ché 1,0 kg
Mubi an 10g
1.2. Quy trinh ché bién:
Hoa tan mudi vao khoang 150 ml nude. TAm nudc mudi vao Co xudce di théi, chat, tron déu, u
trong khoang 30 phit cho thm hét nuéc mudi, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 50 -
100°C, dao du, sao dén khi bt diu cé mubi két tinh & day thiét bi. LAy ra, d& ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cb truyén ¢6 mau nau nhat, mui thom dic trung ctia Cé xude.

47. COT TOAI BO SAO

1. Phuong phap ché bién //
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Cho Ct todi bd phibn vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, déo déu, sao t6i khi
phién thubc c6 mau vang dam dén nau dam, 14y ra, d& ngudi. Loai hét vo ban va 16ng nho.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc ¢ truyén co thé chat gion, mau vang ddm dén nau dam.
48. COT TOAI BO CHICH RUQU

1. Phwong phap ché bién

1.1. Céng thitc ché bién:

Cong thitc ché bién 1,0 kg C6t todi bd chich ruou:

Cét toai b da so ché 1,0 kg

Ruou 200 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Léy rugu phun déu vao Cot toi bd phién, tron déu. U 30 phut dén 1 gio cho ngém hét ruou,
cho vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén khi mat phién c6 mau

nau hodc mau vang. Ly ra, & nguoi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cb truyén 6 thé chit gion, mau ndu ddm hodc vang dam.
49. PAI HOANG CHICH GIAM
1. Phwong phap ché bién
1.1. Céong thirc ché bién:
Cong thitc ché bién 1,0 kg Dai hoang chich gidm:
Dai hoang da so ché 1,0 kg
Giém gao 150 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Pai hoang da thai, chat duoe tron ddu véi gidm, 1 30 phut, cho vao thiét bi sa0, digeu chinh nhiét
d(? tir 50 - 100°C, déo déu, sao dén khi c6 mau vang ddm, khdng con mui giam boc 1én. Lay ra,
dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thude ¢b truyén xép, gion dé giy, mau ndu, mui dic trung, vi déng va hoi chat.
50. PAI HOANG CHICH RUQU
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thuce ché bién 1,0 kg Pai hoang chich rugu:

so ché 1,0 kg

v

Dai hoang d
. o

Ruou 300 ml

1.2. Quy trinh ché bién: M
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Dai hoang da thai, chat duoc tron ddu véi rugu, 1 24 - 32 gio, dén khi chuyén mau den, 14y ra,
phoi 4m can, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén kho. LAy

ra, dé ngudi.
2. Yéu cau cim quan
Vi thudc ¢d truyén xbp, gion dé gdy, mau vang nau, mui déc trung, vi ding va hoi cht.
51. PAN SAM CHiCH RUQU
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Pan sm chich ruou:
Pan sdm dé so ché 1,0 kg
Ruou 100 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Pan sim d4 thai, chit tron déu véi ruou, i} 1 gio cho ngém hét ruou, cho vao thiét bi sao, diéu
chinh nhiét d tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén kho. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cdm quan
Vi thube ¢ truyén kho, 1,11331‘( ngoai mau dé nau tbi, trong mau tréng nga, c6 van. Chét cimg va
gion. Mui dic trung, vi dang hoi ngot.
52. PANG SAM CHICH GUNG
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Dang sam chich gimg:
Déng sim d4 so ché 1,0 kg
Gung tuoi 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Tdm dich‘ nude gimg tuoi voi Dang sam da so ché, 1 trong 30 phl'%t cho thim déu, cho véo thiét
bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao den kho. Lay ra, dé nguoi.
2. Yéu ciu cam quan
Vi thubc cb truyén mau tréng nga, nhuan, mui thom, vi hoi ngot.
53. PAO NHAN SAO VANG GIU' VO
1. Phuong phap ché bién
Cho Pio nhan d3 so ché vao thiét bi sao, diéu chinhqnhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao t6i
khi toan b phia ngoai vo ¢6 mau vang déu. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢b truyén mit ngoai nhép, hoi nhan nheo, c6 mau hoi vang, mui thom déc trung cta
Pao nhan, nhim co vi déng nhe, ngdy bui.
54. PAO NHAN SAO VANG BO VO 4/
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1. Phwong phap ché bién

Ngém Dao nhén di so ché trong nude sach cho truong nd (1 - 2 giv), sau do trdn qua nudc 90 -
100°C trong 3 - 5 phut loai bo ciy mam, xat bd vo, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir
100 - 150°C, sao dén kho. Lay ra, dé ngudi.

2. Yéu cAu cam quan

Vi thudc ¢b truyén mit ngoai nhin, ¢6 mau hoi vang, nhdm c6 vi ding nhe, ngay bui.
55. DPAO NHAN EP LOAI DAU

1. Phwong phép ché bién

L4y DPao nhan da so ché gid dép, boc trong gidy ban hogc trong vai x6 ép bo dau. Lay ra, cho
vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, déo ddu, sao dén kho. LAy ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi ,thuéc cd ’Eruyén la nhitng manh nhd c6 thé chét dinh, mui thom dic trung cua Dao nhén,
nham c6 vi ddng nhe, ngdy bui.
56. PIA DU THAN SAO
1. Phwong phap ché bién

L4y Pia du d3 so ché cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét &9 tr 220 - 300°C, déo déu, sao dén
khi mit ngoai 6 mau den xém va bén trong c6 mau vang hay mau nau. Lay ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc ¢b truyén c6 chét ctmg, mat phién thudc hinh tron hay hinh bau duc khong déu, day
0,2 - 0,5 cm, bén ngoai mau niu den, bé bén trong mau nau dam, khong chay khét. Thom mui
duoc liéu, vi hoi déng, san.

57. PIA LONG TAM RUQU
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Dia long tAm ruu:
Dia long da so ché 1,0 kg
Ruou 0,1 lit
1.2. Quy trinh ché bién:

Dia long d4 so ché tdm rugu tréng. U trong 1 gid, cho véo thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50
- 100°C, dao déu, sao dén khi c6 mau nau sam, con it mui tanh. Ly ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thude cb truyén 1a nhitng 14t méng c6 mau nau vang nhat, kho, ¢ vét cb tre“'lng, mui tanh déc
biét.
58. PIA LONG TAM RUQU GUNG
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
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Cong thtre ché bién 1,0 kg Pia long tAm ruou glmg:

bia long da so ché 1,0 kg
Ruou 0,2 lit
Gung tuoi 100 g

1.2. Quy trinh ché bién:

Gumg tuoi rira sach, cao bd vo, gid nat, vét 14y nude cot, ba ging lai tAm v6i rugu va vét lay
nuéc gimg. Gop dich chiét nudc glng tdm vao Pia long da so ché, 1 trong 30 - 60 phut cho
thidm dich rwou gimg, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao d&u, sao dén

kh. LAy ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢b truyén 1 nhimg 14t mong c6 méau nau vang nhat, khd, c6 vét cb tring, mui tanh déc
biét va ¢6 mui thom cuia gimg, vi mén.
59. pO TRONG CHICH MUOI AN
1. Phwong phap ché bién
1.1. Céong thirc ché bién:
Cong thite ché bién 1,0 kg D8 trong chich mudi &n:
Db trong da so ché 1,0 kg
Mubi an 10g
1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan 10 g mudi vao 150 ml nuéc, gan b6 can. TAm nudc mudi vao PJ trong da thai, cét, 0
trong 1 gio cho tham hét dich nuéc mudi, thinh thoang déo cho thAm déu, cho vao thiét bi sao,
diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi dut to 1a dugc (bé gdy khong con soi

to). Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu cau cim quan

Vi thudc ¢ truyén Ia nhiing miéng vo phing, to nho khong déu, day 0,2 - 0,5 cm, mau xam
den, bé gdy khong con soi to.

60. PO TRONG CHICH RUQU
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg DS trong chich rugu:
D3 trong da so ché 1,0 kg
Ruou 0,2 lit
1.2. Quy trinh ché bién:

TAm rugu vao DJ trong da thai, cat, 1 trong khoang 30 phut cho thAm hét ruou, thinh thoang
dao cho thAm déu, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén

khi dirt to 1a duge (bé gy khong con soi t0). L4y ra, dé nguoi. W

A A '3
2. Yéu cau cam quan
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Vi thudc ¢b truyén la nhimng miéng vo phang, to nhd khong déu, day 0,2 - 0,5 cm, mau xam tro
sam, bé giy khong con soi to.

61. PO TRONG SAO DEN
1. Phwong phép ché bién

Cho Db trong di thai, cét vao thiét bi sao, didu chinh nhiét d¢ tir 180 - 240°C, dao d&u cho dén
khi thdy c6 khoi trdng, cac phién DJ trong dut hét to, phun mot it nude sach, diéu chinh nhiét
d6 tir 100 - 150°C, déo déu, dao déu trong khoang 2 - 3 phut, 14y ra dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc ¢ truyén 14 nhitng miéng nho, thang, twong dbi déu nhau. Mau den, bop gdy vun.
62. PUONG QUY CHICH RUQU

1. Phuong phap ché bién

1.1. Cong thuc ché bién:

Cong thuce ché bién 1,0 kg Puong quy chich ruou:

buong quy da so ché 1,0 kg

Ruou 100 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Puong quy da so ché duoc tron déu véi rugu, u trong 30 phut thinh thoang dao cho ngdm déu,
cho vio thiét bi sao, diéu chinh nhiét d tir 50 - 100°C, dao ddu, sao dén kho. Liy ra, & ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc cd truyén 14 phién moéng khong déu, mau vang nhat, mui thom dic trung, vi déng
ngot, hoi cay.

63. HA THU O PO CHE PAU PEN
1. Phuong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Ha tha 6 d6 ché Pau den:

Ha thu 6 do da so ché 1,0 kg
bau den 100 g
Nudc vo gao vira du

1.2. Quy trinh ché bién:

Ché dich Péau den: 100 g Du den rira sach thém 4 lit nudc, nAu dén khi hat dau chin, gan liy
dich.

Ché Ha thu 6 do: loai tap, rira sach, ngdm trong dich nudc vo gao trong 2 ngay dém (néu la

mua he sau mdi 4 - 6 tiéng phai thay nudc), vot ra, rira sach. Thém dich D4u den cho ngép
Ha tht 6 do. Ndu 4 - 6 gid, trong qua trinh néu thinh thoang dao déu (néu can bb sung nudc

cho ngép).

bé ngu01 14y ra, thai phlen 2-4 mm. Phoi hodc say se Ha thu 6 & nhiét d§ 60 - 70°C, tAm tiép
dich ndu, 1am 13p lai dén hét dich ndu. Phoi hodc sdy dén kho kiét. Ly ra, dé ngudi.
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2. Yéu cdu cim quan

Vi thudc cd truyén 12 phién méng, khd clng, ¢ mau nau thdm ddng nhét. Vi hoi ngot.
64. HAU PHAC TAM GUNG

1. Phuong phap ché bién

1.1. Cong thic ché bién:

Céng thirc ché bién 1,0 kg Hau phéac tdm gimg:

Hau phéc da so ché 1,0 kg

Glng tuoi 100 g

1.2. Quy trinh ché bién:

Gung tuoi rira sach, gid nét, vat lay nude cbt; gid tiép, thém nudce sach, lam vai lan roi thém
nuée sach cho di 150 ml. Pem nudc ging trdn déu vao Hau phac da thai, chat, 0 30 phut cho
ngam déu, sau d6 phoi 4m can t6i kho.

2. Yéu cau cim quan

Vi thudc ¢ truyén 1a nhiing phién mong c6 kich thuée dai 5 - 7 cm, day 2 - 3 mm, mau hoi
xam, vi hoi ding, mui thom ctia ging.

65. HAU PHAC CHICH GUNG
1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thire ché bién 1,0 kg Hau phéc chich gimg:

Héu phéc d so ché 1,0 kg
Gurng tuoi 100 g

1.2. Quy trinh ché bién:
Gung tuoi rira sach, gid nat, vét 14y nude cbt; gia tiép, thém nudc sach, lam vai l4n roi thém
nuée sach cho du 150 ml. Pem nuée ging tron déu vao Hau phac da thai, chat, G 30 phit cho
ngém déu, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, déo déu, sao t6i kho. Lay
ra, dé nguoi.
2. Yéu cau cim quan
Vi thubc ¢b truyén 1a nhiing phién mong c6 kich thuée dai 5 - 7 cm, day 2 - 3 mm, mau hoi
x&m, vi hoi déng, mui thom cta ging.

66. HAU PHAC CHUNG (NAU) GUNG
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thtrc ché bién:
Cong thure ché bién 1,0 kg Hau phéc chung (nu) véi gimg:

Héu phac da so ché 1,0 kg

Gung tuoi 200 g
1.2. Quy trinh ché bién: /
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Gung tuoi dem g1a nat, vét 1y nudc cbt, 1am nhiéu 1an, thém nuéce dé duoc khoang 200 ml.
bem nuéc ging tam déu vao Hau phéc di thai, chit, cao bo 16p ban bén ngoa1 Chung (niu) téi
khi Hau phac di mém, 14y ra thai phién doc, day 2 - 3 mm. Phoi kho hogc sdy kho & nhiét do
50 - 60°C.

A A P
2. Yéu cau cam quan

Vi thudc cb truyén la nhimg phién méng c6 kich thuéc dai 5 - 7 cm, day 2 - 3 mm, mau hoi
xam, vi hoi ding, mui thom ctia gimg.

67. HOAI SON SAO CAM
1. Phuong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg vi thubc Hoai son sao cam:
Hoai son da so ché 1,0 kg
Céam gao 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Cho cam gao vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d tir 100 - 150°C, déao d2u, sao t6i lic bdc khoi
trang, cho Hoai son da thai, cit vao sao da dén khi c6 mau vang hay vang néu c6 chim den, rdy
b cdm gao. Lay ra, & ngudi.

2. Yéu cau cdm quan

Vi thude cd truyén 1a phién thudc bén ngoai c6 mau vang hay vang ndu c6 cham den, bé ra bén
trong ¢6 mau trang, mui thom.

68. HOANG BA CHICH MUOI AN
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thiic ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Hoang ba chich mudi in:
Hoang b4 da so ché 1,0 kg
Mubi 3n 10g
1.2. Quy trinh ché bién:
Pha 10g mudi an trong 200 ml nuéc. TAm Hoang ba da thai, cat v6i dung dich mudi an, tron
ddu, 0 cho thAm hét nuée mudi, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhigt do tir 100 - 150°C, dao
déu, sao t6i kho. Léy ra, tdi mong, dé nguoi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc ¢b truyén c6 mit ngoai mau vang nau, mit trong mau nau nhat, ¢6 nhidu c4c vét nhan
doc nho, dai. Hoi xém canh. Vét bé 1om chom, thd chét rdn, nhe, mau vang rom. Mui thom
dang.

69. HOANG CAM SAO VANG

1. Phwong phap ché bién /
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L4y Hoang cam da so ché cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét d tir 100 - 150°C, dao déu, sao
cho dén khi mit ngoai ctia phién c6 mau vang dém, bén trong c6 mau vang tuoi. Liy ra, tii

mong, @& ngudi.
2. Yéu ciu cam quan
Vi thudc ¢b truyén c6 mau vang dém, nh4m c6 vi déng.
70. HOANG CAM SAO DEN
1. Phwong phap ché bién

Ly Hoang cam di so ché cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tr 180 - 240°C, dao déu, sao
cho dén khi mit ngoai cta phién c6 mau den, bén trong c6 mau nau vang. Db ra, tii mong,
tranh chay; doi khi co6 thé phun it nudce sach vao dugce liéu.

2. Yéu cdu cim quan
Vi t},luc”')c cb truyén bé ngoai toan b c6 mau den, bé ra bén trong c6 mau néu hoi vang, nhém c6
vi dang.
71. HOANG CAM CHICH RUQU
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thic ché bién 1,0 kg Hoang cdm chich ruou:
Hoang cdm da so ché 1,0 kg
Ruou 0,15 lit
1.2. Quy trinh ché bién:

Tron ddu Hoang cim da so ché véi ruou trang. U 30 phut cho ngim hét ruou, cho vao thiét bi,
didu chinh nhiét d6 tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén khi mdt ngoai phién c6 mau vang thdm.
LAy ra, tai mong, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Phién c6 mau vang dam, nhim c6 vi ding.
72. HOANG CAM CHICH MAT ONG
1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thie ché bién 1,0 kg Hoang cdm chich mat ong:
Hoang cam di so ché 1,0 kg
Mat ong 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mat ong v6i dong lugng nude sdi. Tron déu Hoang cam di so ché véi mat ong.
U 30 phit cho ngdm déu, cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tr 100 - 150°C, déo déu, sao t6i
khi s& khong dinh tay, Hoang cAm c6 mau vang ddm, mui thom mét ong. Lay ra, tii mong,

dé ngudi. /

2. Yéu ciu cdm quan




33

Vi thudc cb truyén mat ngoai phién c6 mau vang dém, nhém c6 vi ddng, thom mui mit ong.
73. HOANG KY CHICH MAT

1. Phwong phép ché bién

1.1. Céng thirc ché bién:

Céng thirc ché bién 1,0 kg Hoang ky chich mét:

Hoang ky da so ché 1,0 kg

Mat ong 150 g

1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mat ong v6i dong lugng nude sdi, tron d8u v&i Hoang ky da so ché, 1 cho t6i khi thim
déu, cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét 4§ tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi mit ngoai c6
mau vang niu, s& khong dinh tay, 14y ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thude cb truyén bé ngodi c6 mau vang nu, hoi béng, c6 mui thom va vi ngot.
74. HOANG LIEN CHICH RUQU

1. Phwong phép ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Cong thie ché bién 1,0 kg Hoang lién chich rugu:

Hoang lién d& so ché 1,0 kg

Rugu 150 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

L4y ruou tron déu v6i Hoang lién da thai, chat, u 1 gio cho ngdm ruou, cho vao thiét bi, didu
chinh nhiét d6 tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén khi kho, 14y ra, dé ngudi.

2. Yéu cAu cim quan
Vi thubc cb truyén c6 mau vang dam, vi déng.
75. HOANG LIEN CHICH GUNG
1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Hoang lién chich gimg:

Hoang lién da so ché 1,0 kg
Gung tuoi 100 g

1.2. Quy trinh ché bién:

Gung tuoi rira sach, gid nat, vét 14y nuéc cbt; g1a tiép, thém nudc sach, lam vai l4n va thém

nuoc sach cho da 150 ml. Pem nuéc gung tron déu vao Hoang lién da thai, chat, G 1 gio cho
ngém, cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, déo ddu, sao dén khi kho. LAy ra, dé
nguoi. M




2. Yéu cAu cim quan

Vi thudc ¢ truyén c6 mau vang dém, vi déng, c6 mui thom cla ging.
76. HOANG LIEN CHICH GIAM

1. Phwong phép ché bién

1.1. Céng thirc ché bién:

Céng thirc ché bién 1,0 kg Hoang lién chich giédm:

Hoang lién da so ché 1,0 kg

Giédm an 100 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

L4y gidm tron déu v6i Hoang lién da théi, chat, a 30 phut dén 1 gio cho ngam déu, cho vao
thiét bi, didu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao d8u, sao dén khi kho. Léy ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cb truyén ¢6 mau vang dam, vi d’éng.

77. HOANG NAN CHE
1. Phuong phap ché bién

Ngam Hoang nan so ché trong nuéc hodc nudce vo gao tir 12 - 24 gid. Vot ra, rira sach, cao bo
16p vo vang bén ngoai va vé den bén trong. Tlep tuc ngdm nudc vo gao 3 ngay 3 dém, mdi
ngay thay nuéc mot lan. Rira sach, phoi hodc sdy kho. Thai phién nhé, tAm phién véi dau vimg
hodic dau lac, cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, déo d&u, sao dén khi kho.

Léy ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc ¢b truyén gion, d& bé gdy, vét bé khong phéng, vi déng.
78. HOANG TINH CHE RUQU

1. Phwong phép ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Cong thitc ché bién 1,0 kg Hoang tinh ché rwou:

Hoang tinh da so ché 1,0 kg

Ruou 0,2 lit

1.2. Quy trinh ché bién:

Rira sach Hoang tinh ¢, got bo vo ngoai va ré con tron voi rugu, cho vao thung day nép, dun
cach thay dé du’orc liéu hut hét ruou trong khoang 24 glor dén khi c6 mau den bong, 1y ra, phoi
4m can hoic sy se, thai phién day 2 - 3 mm, phoi hoic sdy kho.

2. Yéu cau cdm quan

Vi thudc ¢b truyén 1a phién day 2 - 3 mm. Mt ngoai mau nau dén nau den. Chat déo,
khé bé, mat bé trong nhu stmg, bén trong mau den. Mui thom nhe, vi ngot.

79. HOE HOA SAO VANG
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1. Phwong phap ché bién
Sau khi lam néng dung cy, cho Hoe hoa da so ché, vao thiét bi, diéu chinh nhiét ¢ tir 100 -
150°C, dao déu, sao dén khi mit ngoai vang ddm. Lay ra, d€ ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc ¢ truyén mau vang dam, mui thom, bén trong vang sang.
80. HOE HOA SAO CHAY
1. Phuong phip ché bién

Sau khi 1am néng dung cu, cho Hoe hoa d so ché vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tir 220 -
300°C, dao déu, sao dén khi toan bo phia ngoai bi den, bén trong c6 mau néu hoi vang, o mui
thom. Liy ra, d ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc cb truyén phia ngoai mau den déu, bén trong c6 mau nau, mui thom chay.
81. HUNG HOANG PHAN

1. Phwong phép ché bién

Cho Hung hoang vao cbi st hodc dung cu nghién khéc (khdng dung dung cu bing kim loai),
thém mot luong nude vira di, nghién thanh dang hd, tiép tuc them nuéc, khudy déu va @6 hon
dich ra dung cu phtt hop. Tiép tuc ldp lai nhidu 1dn v6i phan cén, gdp cac hdn dich, & lang, gan
14y phan két tua, phoi kho.

2. Yéu chu cam quan

Bot min mau cam do6 hogc cam vang, dé dinh tay, c6 mui déc biét.
82. HUONG PHU TU CHE

1. Phwong phép ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Céng thirc ché bién 1,0 kg Huong phu tir ché:

Huong phu dé so ché 1,0 kg
Dung dich mudi 3n 5% 150 ml
Nudc gung 5% 150 ml
Giém 150 ml
Ruou 150 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Chia Huorng phu da so ché thanh 4 phan déu nhau, mdi phén 250 g, tung phan se dwoc tm
riéng véi mbi loai phu liéu trén. Pé mot dém, cho Huong phu tdm mudi, gimg, gidm vio thiét
bi, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi c6 mui thom 1a dugc (riéng phin
tdm voi ruou, cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tix 50 - 100°C, dao déu, sao dén khd). Tron
du 4 phan Huong phu da ché duoc Huong phu ti ché.

2. Yéu cau cdm quan
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Vi thudc cd truyén 1a nhitng manh nhé hogc 1at mong, bén ngoai vo ¢6 mau néu hogc nau sam,
mit 14t ¢ mau nau nhat hoi hong. Mui thom, c6 vi cay, hoi ddng ngot.

83. HY THIEM TAM RUQU
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Hy thiém tam ruou:
Hy thiém d4 so ché 1,0 kg
Ruou 0,2 lit
1.2. Quy trinh ché bién

Dung Hy thiém da cit doan, cho vao dung cy, thém rugu tron déu, day kin, 0 khoang
30 phut - 1 gio cho téi khi ruou ngém hoan toan. L4y ra phoi hogc sy kho.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc ¢b truyén c6 mau xam, vi déng.
84. KE NOI KIM RANG CAT
1. Phwong phap ché bién
Cho cét sach vao thiét bi, diéu chinh nhiét dd tir 100 - 150°C, dao déu, cho K& ndi kim da so
ché, dao déu dén khi phong 1én. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cam quan

Vi thubc cd truyén c6 mau ndu vang sdm téi mau vang xém den, bé mét c¢6 nhiing not phong
nhd, bi v& khi bop nhe, manh v& bong lang.

85. KHIEM THUC SAO VANG
1. Phwong phép ché bién

Cho Khiém thuc di so ché vao thiét bi, diéu chinh nhiét d6 tir 100 - 150°C, dao déu, sao t6i khi
toan bd bén ngoai ¢ mau vang hodc hoi vang. Léy ra, dé nguoi.

2. Yéu ciu cam quan
Vi thudc ¢d truyén vo ngoai ¢ mau néu tham, phia trong hat ¢6 mau vang hogc hoi vang, mui
thom, nham c6 vi hoi ngdy, hoi chét.
86. KHIEM THUC SAO CAM
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Khiém thuc sao cdm:
Khiém thuc di so ché 1,0 kg
Céam gao 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:
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Cho cdm gao vao thiét bi, diéu chinh nhiét @6 tir 100 - 150°C, dao déu, sao t6i luc bdc khéi
tring, cho Khiém thuc da so ché, dao déu toi khi toan bd bén ngoai c6 mau hoi vang. LAy ra, tai

mong, dé nguoi.
A A P
2. Yéu cau cam quan

Vi thudc ¢ truyén vo ngodi c6 mau nau thim, phia trong hat c6 mau vang hodc hoi vang, mui
thom, nham c6 vi hoi ngdy, hoi chat.

87. KHINH PHAN
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thire ché bién 1,0 kg Khinh phin:

Thuy ngén 1,0 kg
Pam phan (CuSOs. SH20) 560 g
Mubi an (NaCl) 480 g
Pét do vira &

1.2. Quy trinh ché bién (md ta cho 1 16 san xuét 3,750 kg Thily ngén):

Chuan bi hdn hop bao gdm: 2,100 kg Dam phan (CuSOas. 5H20); 1,800 kg Mubi an (NaCl),
thém 1,8kg nude tron déu, sau d6 thém 3,750 kg Thiy ngan, tron d&u nhu chédo va 10 bat dét
do, tron deu mdt 14n nira thanh mot khdi 4m, chia thanh 10 phan, nin thanh 10 cuc hinh cau.
Lay 10 ndi bang day, trong mbi ndi xép mét 16p cat va cac cuc hinh cau. Py vung va dung dat
mém sach tréat that kin.

Sir dung than cti & dun 10 ndi trén, khi than da do va chay déu nhung khong c6 ngon lira, vii
kin lai va u trong vong 22 gid, l4y ra, dé ngudi, mor ndi s& thiy nhing tinh thé Khinh phn bam
quanh ndi, tién hanh thu Khinh phén bam quanh ndi bang chdi 16ng sach.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cb truyén dang bdt, mui nhe.
88. KHOAN PONG HOA CHICH MAT
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thtrc ché bién:
Céng thic ché bién 1,0 kg Khoan dong hoa chich mt:
Khoan dong hoa da so ché 1,0 kg
Mat ong 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Liy mat ong hoa lodng véi nude s6i duoc khoang 180 ml, trdn déu dich mat véi Khoan dong
hoa d4 so ché, & khoang 30 - 60 phit cho mat thdm d8u, cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tir
50 - 100°C, dao déu, sao dén khi vi thudc c6 mau vang nau, bé mit c6 cac chim dam mau, so

khong dinh tay. Léy ra, d& nguoi. V

2. Yéu cau cam quan
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Vi thube cb truyén 1a cac cum hoa don doc, dai 2 - 2,5 cm, pha‘in trén rdng hon va phe“m duai
thon ddn. Mau niu nhat nhung khong déu, bé mat c6 céac chdm d4m mau, mui thom dic trung,
vi hoi déng va cay, hoi ngot.

89. KHO HANH NHAN SAO VANG GIU VO

1. Phuong phap ché bién

Cho Khé hanh nhan dé so ché vao thiét b sao, diéj:u chinh nhiét ¢ tir 100 - 150°C, déo déu, sao

t61 khi toan b phia ngoai vé c6 mau vang déu. Lay ra, d€ ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thube ¢b truyén ¢6 vo hoi nhin nheo, mau vang dam, vi déng déc trung cta Khé hanh nhan.
90. KHO HANH NHAN SAO VANG BO VO

1. Phwong phap ché bién

Ngam Khd hanh nhan di so ché trong nudc sach cho trwong nd (1 - 2 gio), sau do trin qua
nude 90 - 100°C trong 3-5 phut, loai b6 cay mam, x4t bd vo, cho vao thiét bi sao, diéu chinh
nhiét do tir 100 - 150°C, dao d&u, sao dén kho. Lay ra, dé nguoi.

2. Yéu ciu cim quan

Bén ngoai hat nhin c6 mau hoi vang. Nhim c6 vi déng nhe dic trung cia Khé hanh nhan.
91. KHO HANH NHAN EP LOAI DAU

1. Phwong phép ché bién

L4y Kho hanh nhan di so ché gia dap, boc trong gidy ban hodc trong vai x0 ép bo dau. LAy ra,
cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d tr 100 - 150°C, dao déu, sao dén kho. Lay ra, dé

ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc cb truyén 14 nhitng manh to nhé khong déu, vi ddng dic trung cia Khd hanh nhan.
92. KIM ANH SAO VANG

1. Phuong phap ché bién
Kim anh da so ché (bd hat) cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d tir 100 - 150°C, dao déu,
sao khi toan bd phia ngoai vé qua c6 mau vang nau. Lay ra, cha xat, sang bo hét cac gai trén
vO qua.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢ truyén la nhitng méanh ctia mdt nita vo qua, c6 dang 1ong mang, mau vang nau.

93. KIM ANH CHICH MUOI
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thite ché bién 1,0 kg Kim anh chich mudi:
Kim anh di so ché 1,0 kg
Mubi an 8¢g
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1.2. Quy trinh ché bién:
Mu01 an hoa trong 180 ml nuéce. Tron déu dich mu01 in véi Kim anh da bo hat. U 30 phit cho
ngdm déu. L4y ra dd chin khoang 1 gi¢. Phoi hodc sdy kho, rdi cha xat, sang bo hét cac gai trén
vo qua.
2. Yéu cdu cam quan
Vi thude ¢b truyén 12 nhitng manh ctia mt nira vo qua, c6 dang long mang, vi chua, chét se,
hoi ngot hodc hoi mén.

94, KINH GIOI SAO CHAY
1. Phwong phép ché bién

Sang toan bd phan Kinh giéi da dugce cét thanh doan dai 2 - 3 cm, 14y phan trén sang, cho vao
thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tr 220 - 300°C, dao déu, sao dén khi vi thudc nga mau nau
sim, cho nét phan duoc lidu dudi sang vao thiét bi sao, tiép tuc sao theo nhiét ¢ da cai dat cho
bén ngoai phién thude tré thinh mau den, bén trong mau nau den, giam bot nhiét dd sao, phun
mot it nude, dao ddu dén khi c6 khoi tring bdc 1én, dd toan bo duogc liéu ra thiét bi sach, day
kin. Sau khoang 15 - 20 phut, md ra, téi deu, dé ngudi.

Chit y: Khi d6 duoe lidu ra cdn ddy kin ngay tranh béc lira gay héa hoan, vi thudc bi dot thanh
tro mét tac dung.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cd truyén c6 mau den nhung khong duge chdy thanh tro. Cc canh bén ngoai c6 mau
den, bén trong c6 mau nau den, 14 va hoa thuong bi vun nat, mau den. Mui thom déc trung.
Khéng 14n tap chét khac.

95. LIEN NHUC SAO VANG
1. Phwong phép ché bién
Cho Lién nhuc di so ché vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén
khi ¢6 mau tham lai, c6 chdm den. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thuéc ¢b truyén 14 hat hinh trai xoan. Mét ngoai con mang méng mau nau thdm, c6 chim
den, mui thom, vi hoi chat. Khong con tim sen.

96. LIEN TAM SAO QUA

1. Phuong phép ché bién
Cho Lién tAm di so ché vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén
khi ¢6 mui thom bdc 1én. Léy ra, dé nguoi.
2. Yéu cAu cim quan
Vi thubc ¢b truyén dai khoang 1 cm, phén trén 13 chdi mam mau luc sim cé ddm vang hoic hoi
xém, thAn mam hinh tru mau vang nhat, mui thom déc trung.

97. LUU HOANG CHE

1. Phwong phép ché bién M
1.1. Céng thirc ché bién:
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Cong thuce ché bién 1,0 kg Luu hoang ché:
Luu hoang 1,0 kg
Dau phu 2,0 kg
1.2. Quy trinh ché bién:

L4y Luu hoang sach dun cung d4u phu cho dén khi d4u phu chuyén sang mau xanh den, 14y ra,
rira sach va phoi dm can.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢b truyén dang bot, mau vang, khong mui, khong vi.
98. MA HOANG CHICH MAT ONG
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thuc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Ma hoang chich mét ong:
Ma hoang di so ché 1,0 kg
Mat ong 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Hoa ta{l mat ong véi ‘dé)ng luong nu‘s’rc s01i, tron ‘déu véi Ma hoang da so ché, G khoang 30 - 60
pl:lflt dén khi ngam déu, cho vao t'hiét bi sao, diéu chinh nhiét @6 tir 100 - 150°C, dao déu, sao
dén khi kho, s& khong dinh tay. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢b truyén mau hoi vang nau, vi dang, hoi ngot.
99. MA TIEN RANG CAT
1. Phwong phép ché bién
L4y cat vang rira sach bang nudc sach, phoi kho. Ngam Ma tién da so ché bing nudc vo gao
hodc nuéc sach trong 24 gio (8 tiéng thay nudc mot lan) ludc sbi hat M4 tién cho mém, 14y ra
cao sr;{ch VO ha’t, bé mam, thai lat‘. Say va phoi dén gan k‘ho. Lay cat sach dun ndéng, db cac lat
M3 tién vao ti€p tuc rang, ’déo dé}l cho céc manh hat p},u*)ng 1én va c¢6 mau niu hodc mau néu
dam (rang khoang 5 gid), lay ra dé ngudi, sang loai bé het cat, tan bot.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢b truyén 1a nhitng 14t c6 mau niu hodc ndu dam, vi dang.
100. MA TIEN RAN DAU VUNG
1. Phwong phap ché bién

Ngdm Ma tidn da so ché vao nuéc vo gao, d6 ngap 2 - 3 cm, ngdm trong 3 ngay dém, hang
ngay thay nudc vo gao 1 l4n. LAy ra, rira sach nudc vo gao, néu hat chua mém cé thé dun so6i
cho hat mém, cao bé 16p vo hat, bd mAm, rira sach, siy kho & nhlet d6 dudi 60°C. Pun sdi dau
ving, cho Ma tién vao, tiép tuc dun cho dén khi hat M tién ndi 1én thi vét ra ngay, dung gidy

ban thAm sach dau vimg. Thai nho, sdy kho, bao quéan kin. &/

2. Yéu cau cdm quan
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Vi thubc cb truyén 1a nhitng 14t nhé c¢6 mau ndu hodc ndu dam, vi déng.

101. MA TIEN NGAM RUQU
1. Phuong phap ché bién
M3 tién da so ché duogc thai 14t hodc gid nat, ngdm voi ruou 40° sau mot tuln dung dé xoa bép
(khong duoc udng).
2. Yéu chu cam quan
Dich ngdm ¢6 mau néu hodc nau dam.

102. MAN KINH TU SAO VANG

1. Phwong phap ché bién
LAy Man kinh tir da so ché, cho vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu,
sao dén khi kho, c6 mui thom. Cha xat, loai cho hét mang tre“'mg va dai hoa con soét lai.
2. Yéu ciu cam quan
Vi thudc cb truyén mit ngoai mau xam den hogc nau den. Thé chit nhe va cting. Mui thom déc
trung, vi nhat, hoi cay.

103. MAU PON Bi SAO VANG
1. Phwong phép ché bién
LAy MAu don bi bé 151, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d tir 50 - 100°C, déo déu, sao t6i
khi toan bd phia ngoai ¢6 mau vang hogc hoi vang, c6 mui thom dic trung cia Mau don bi.
LAy ra, dé nguoi.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thude c6 truyén 1a nhitng doan nho hodc manh vo 1& ¢6 kich thude, dai khoang 3 - 5 cm, ¢
mau vang, ¢ mui thom déac trung ctua M3u don bi.

104. MAU PON Bi CHICH RUQU
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thrc ché bién:
Cong thuc ché bién 1,0 kg MAu don bi chich rugu:
Mau don bi bo 16i 1,0 kg
Ruou 180 ml
1.2. Quy trinh ché bién
Mau don bi d& bd 16i duge trén voi ruou trang, 0 30 phut - 1 gior cho ngdm hét rugu, cho vao
thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, déo déu, sao t6i khd, c6 mui thom déc trung cua
Mau don bi. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube b truyén 1 nhitng doan nh6 hodc manh vé 1@ ¢6 kich thuéc, dai khoang 3 - 5 cm, c6
mau vang, ¢6 mui thom ddc trung cua MaAu don bi. 4
105. MAU LE NUNG é/
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1. Phwong phap ché bién
Xép M,?iu l¢ da so ché truc tiép lén 16 nung, nung cho dén khi manh Mau 1 néng hong déu, c6
mau tring xam, lay ra tdi, ngudi, tan thanh bot min.
2. Yéu cdu cdm quan
Vi thuéc ¢d truyén Ia bot min, ¢6 vi méan.
106. MIET GIAP CHE GIAM
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thire ché bién 1,0 kg Miét gidp ché gidm:
Miét giap da so ché 1,0 kg
Giém tréng 0,2 lit
1.2. Quy trinh ché bién:
Lé}’/ cat sach, cho vao thiét bi rang, rang cho t6i khi cét toi roi, cho Miét gidp da so ché vao
'[l:liét bi sao, diéu chinh M1i§t d(}, tir 100 - 150°C, dao déu,'sao cho t61 }(hi n}ét ng,oz‘ii~ hoi vang,
liy ra ngay, sang bo cat, do Miét gidp ngay vao trong thiét bi chira gidm trang dé san. Vét ra,
phoi kho.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc ¢b truyén 1a nhimg manh roi, mau hoi vang, mot so miéng cé mép ngoai hoi chay
sém. Mui hoi chua, vi chua mén.

107. MOC MIET TU SUONG
1. Phwong phap ché bién

LAy hat gic, tich bd 4o hat va phan vé hach cting, liy nhan, rtra sach, sdy khd, cho vao thiét bi
sao, dleu chinh nhiét d6 tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén kho, 14y ra, dé nguoi, nghién nat, boc
vao gidy ban va ép dé loai hét chét dau duoc bot trdng nhu suong.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢b truyén 1a bot tring, khong con chét dau.
108. NGA TRUAT CHiCH GIAM
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thuc ché bién 1,0 kg Nga truat chich gidm:
Nga truat da so ché 1,0 kg
Giém 150 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

Tron déu Nga truat da so ché véi gidm. U 3 - 6 gio cho ngdm hét gidm, cho vao thi€t bi sao,

&
diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, ddo déu, sao t6i khd, mat ngoai cla phién hoi vang. Léy ra
dé nguoi /

1.2
b1
L4




43

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc ¢b truyén c6 mau hoi vang, thé chat gion, vi ding, hoi cay, hoi chua.
109. NGA TRUAT CHE GIAM

1. Phwong phép ché bién

1.1. Cong thtrc ché bién:

Cong thirc ché bién 1,0 kg Nga truét ché gidm:

Nga truat da so ché 1,0 kg
Gidm 150 ml
Nuédc sach 300 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Cho Ngfa trudt da so ché vao giém va nuc:rc sach, dun so6i nho ltra cho dén can. D6 ra dé ngudi,

thai phién day 3 - 5 mm. Phoi kho hodc sdy kho & nhiét do 60°C t6i kho.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thuéc cd truyén 14 nhimng phién day 2 - 3 mm, thé chét gion, vi dédng, hoi cay, hoi chua.
110. NGAI CU'U CHiCH RUQU

1. Phwong phép ché bién

1.1. Céng thirc ché bién:

Cong thirc ché bién 1,0 kg Ngai ctru chich ruou:

Ngai ctru da so ché 1,0 kg

Ruou 200 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Tron déu Ngai ciru da thai, cht doan véi ruou. U 30 phut dén 1 gio cho nga‘im hét rugu, cho vao
thiét bi sao, didu chinh nhiét do tr 50 - 100°C, dio déu, sao dén khi phia ngoai c6 mau hoi
vang. Ldy ra, tdi mong, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢b truyén 1 nhitng doan ngon than hodc nhiing méanh 14 xbp, mau hoi vang, c6 mui
thom dic trung ctia Ngai clru.
111. NGAI CUU CHICH GIAM
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thuc ché bién:
Cong thtre ché bién 1,0 kg Ngai cttu chich gidm:
Ngai ctru da so ché 1,0 kg
Gidm #n 200 ml

1.2. Quy trinh ché bién:
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Tron déu Ngai ctru da thai, c4t doan vé6i gidm. U 30 phut dén 1 gio, cho ngdm hét gidm, cho
vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét o tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén khi phia ngoai c6 mau hoi
den (khoang 7 phén 10). L4y ra, tdi mong, & nguoi.
2. Yéu ciu cam quan
Vi thudc cb truyén 1a nhitng doan ngon than hodc nhitng manh la x6p, mau hoi den, c6 mui
thom déc trung ctia Ngai ciu.

112. NGAI CU'U SAO CHAY
1. Phwong phép ché bién
Cho Ngai ctru da thai, cit doan vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 220 - 300°C, déo déu,
sao dén khi toan bd phia ngoai, c6 mau den, c6 mui chdy. L4y ra, tii mong, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thude cb truyén 12 nhitng doan ngon than hodc nhitng manh 14 xép, mau den, c6 mui thom
dic trung cua Ngai ctiru.

113. NGO CONG CHE

1. Phuong phap ché bién

a) Phuong phdp ché bién Ngé cong dé ding ngodi: Rét duge 1am sach va ngdm nguyén cé con
trong binh kin véi cdn 90° (5 con/100 ml). Ngam it nhat sau mot thang méi dung duge.

b) Phuong phdp ché bién Ngé cong dé ding trong (duong uéng): Rira sach, bd dAu dudi, chan,
riit rudt, phun hoic tim véi rwou 35° (ty 18 10:1) d& khir hét mui tanh, tam v6i 5% dich ép gimg
tuoi, sy nhe dén kho.

2. Yéu cau cam quan
a) Ngé cong dé ding ngodi: Dich ngdm c6 mau nau hodc ndu ddm.

b) Ngo cong dé dimg ngoai: Vi thudc ¢b truyén c6 mau xam, thé chét gion, d& gy, mui hoi
cay.

114. NGO THU DU CHICH CAM THAO
1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thtre ché bién 1,0 kg Ngo thu du chich Cam thao:
Ngb thi du da so ché 1,0 kg
Cam thao 60 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Ché bién dich Cam thao: 14y Cam thao phién séc 2 1dn véi nuée, mdi lan khoang 300 ml nudc,
dun s6i 1 gio. Gop dich sdc Cam thao, c¢d con khoang 160 ml.
Chich Cam thao: tron déu dich Cam thao véi Ngb thi du da gid hoi dép. U 1 gio cho ngdm hét
dich Cam thao. Léy ra, dé kho se, phoi khd hodc cho vao thiét bi sao, nhi {
- 100°C, dao déu, sao t6i khd cho mui thom dic trung.

2. Yéu cau cam quan /
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Vi thudc ¢b truyén c6 mau xam hoi vang, c6 mui thom ddc trung ctia Ngé thu du, nhém c6
V1 cay.
115. NGO THU DU CHICH GIAM
1. Phwong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thitc ché bién 1,0 kg Ngo th du chich gidm:
Ngb thu du da so ché 1,0 kg
Gidm in 160 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

Ngb thit du gid hoi dap, tron déu véi gidm. U 6 - 12 gis cho ngdm hét. Ly ra phoi kho hode
cho vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao t6i khd cho mui thom dic

trung.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc ¢b truyén mau hoi xdm, c6 mui déc trung ctia Ng6 thi du.
116. NGO THU DU CHiCH MUOI

1. Phwong phap ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Céng thire ché bién 1,0 kg Ngé tht du chich mudi:

Ngb thu du d4 so ché 1,0 kg

Dung dich mubi an 5 % 160 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Pem nude mudi trdn déu vao Ngb thi du da gid hoi dép. U 1 gio cho ngém hét. L4y ra phoi
khd hodic cho vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, ddo déu, sao t6i kho cho mui
thom dic trung ctia Ngd thu du.

2. Yéu ciu cdm quan

Vi thudc ¢b truyén mau hoi xam, c6 mui ddc trung ciia Ngb thu du.
117.NGU VI TU CHICH MAT

1. Phwong phap ché bién

1.1. Céng thitrc ché bién:

Céng thire ché bién 1,0 kg Ngfi vi tir chich mét:

Ngii vi tir d4 so ché 1,0 kg
Mét ong 100 g

1.2. Quy trinh ché bién:
Hoa tan mét ong voi d611g lugng nudce soi, tron déu voi Ngii vi tir da so ché, u 1 -2 gio, cho
vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, ddo déu, sao den khi kho, khong dinh tay

va phdng rop.
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2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc ¢b truyén ¢ vé qua mau tim, d6 toi. Cui qua phong rdp bém vao hat. Cui c6 mui dic
biét, vi chua, ngot. Pap v& hat nguri thdy mui thom, vi cay va hoi dang.

118. NGU VI TU TAM GIAM
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Ngii vi tir tim gidm:
Ngii vi tir da so ché 1,0 kg
Gim tring 200 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Léy Ngﬁ vi tir 4 so ché, tron véi gidm cho the‘n’n déu, day kfn, dé yén 1 - 2 gio. Cho vao thiét bi
dd, do dén khi c6 mau den, dem ra phoi hodc say kho.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cb truyén co vc’)’qué mau dé tim, do ti. Cui Iqué mém nhuyén. Cli ¢6 mui dic biét, vi
chua. Pap v& hat ngui thdy mui thom, vi cay va hoi dang.

119. NGUU BANG TU SAO

1. Phwong phép ché bién

Cho Nguu bang tir di so ché vao thiét bj sao, didu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, ddo déu, sao
dén khi thiy hat hoi phdng, c6 mui thom. L4y ra, dé ngudi.

2. Yéu cau cdm quan

Vi thudc cb truyén mit ngodi mau xdm vang, ¢6 dom mau den, hoi phong. Mui thom nhe, vi
dang, hoi cay.

120. NGUU TAT CHICH RUQU
1. Phwong phap ché bién
1.1. Céng thtrc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Nguu tét chich rugu:
Nguu tAt da so ché 1,0 kg
Ruou 0,15 lit
1.2. Quy trinh ché bién:

Nguu tit da so ché tim ruou tring, tron déu, ddy kin, 0 trong khoang 30 phit cho thdm hét
rwou, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, déo déu, sao dén khi c6 mui thom

cua ruou bbc 1én, phiéll thubc c6 mau nau nhat. Léy ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thude ¢ truyén ¢6 mau nau nhat, mui thom déc trung cua Nguu tAt va clia ruou.
121. NGUU TAT CHiCH MUOI
1. Phuong phap ché bién W
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1.1. Cong thirc ché bién:

Cong thirc ché bién 1,0 kg Nguu tét chich mudi:
Nguu tit da so ché 1,0 kg

Mubi an 10g

1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mudi 4n trong 150 ml nuée, thm vao Nguu tit dd so ché, tron déu, 0 trong khoang 30
phut cho thim hét nude mudi, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 50 - 100°C, dao déu,
sao dén khi bit diu c6 mudi két tinh & day thiét bi, phién thubc c¢6 mau nau nhat. Liy ra,

@& ngudi.
2. Yéu ciu cidm quan
Vi thudc ¢b truyén c6 mau nau nhat, mui thom dac trung clia Nguu tét.

122. NHUC THUNG DUNG CHUNG RUQU
1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thire ché bién 1,0 kg Nhuc thung dung chung ruou:
Nhuc thung dung d4 so ché 1,0kg
Ruou 300 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Lay Nhuc thung dung da thai, chat, thém ruou, tron déu,’cho vao trong dung cu bang inox thich
hop, déy kin, ndu céch thiy (chung) trong 24 - 48 gio dén mau den hodc nau vang, 14y ra, phoi
kho.
2. Yéu ciu cim quan
V1 thubc cb truyé’n hinh tron hodc tron vat. Mt ngoai va phién thudc mau ndu den c6 nhing
dom nAu nhat, chat thit hoi déo. Mui thom nhe.

123. PHONG PANG SAM CHUNG

1. Phwong phap ché bién

RE Phong dang sim rira sach, tdm nudc, 0 trong 1 - 2 gidr (thy vao kich thude ré va nhiét do
moi truong 1), trong qua trinh u dao déu va phun thém nuorc cho thdm déu, cho ré to xuong
duéi, ré nho phia trén vao mdt dung cu chung (néu ¢6 ndi ndu bing hoi thi cho truc tiép vao
ndi). Chung cach thuy trong 2 gio. Lay ra, dé ngu01 RZ to thai phién dai 2 - 3 cm, day
2 - 3 mm, r& nho cit thanh doan 2 - 3 cm, phoi hogc sdy & 45°C cho se, tdm ndt nudc chung
(neu ¢0). Phoi hodc say dén kho kiét & nhiét do duédi 70°C.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cb truyén mau nau den thé chét thit, giita c6 15i gd. Mui thom, vi ngot.

124. PHU BIN

1. Phwong phap ché bién %

H SA

UA

Qo
)]
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Cho Phu binh d3 so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén
khi ¢6 mui thom bdc 1én, vi thubc nga mau sim 1a duge.
2. Yéu ciu cdm quan
Vi thuéc cd truyén c6 phién 14 nhan nheo hoi chay xém. Thé chit khd gion, d& bép vun. Mui
thom nhe, vi hoi man, cay.
125. HAC PHU TU

1. Phwong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Céng thire ché bién Héc phu tir tir 1,0 kg Phu ti:
Phu tr d3 so ché 1,0 kg
Magnesi clorid (MgCl2.6H20) 400 g
buong do 30g
Déu hat cai 15¢g
1.2. Quy trinh ché bién:
Hoa tan Magnesi clorid trong nudc. Ngam Phu tir d so ché 3 - 5 ngay dém trong dung dich
nay. Pun s6i v6i dich ngdm dén khi chin mém t6i 1i (khoang 30 phut). Rura sach, dé ca vo, thai
doc cu thanh phlen day 0,3 - 0,5 cm. Ngam tiép véi 2 lit nuéce trong 12 - 14 gio. Rira lai bing
nuée (3 14n) dén khi con vi té nhe. Dé réo nude, sdy & 55 - 60°C dén khi khd se. Tdm dich
duong do (30 g duong do hoa tan trong 20 ml nude s6i), 15 g diu hat cai. Tron déu, 0 12 - 14
gitr. Db khoang 20 phuit. L4y ra, siy dén kho. Dé ngudi.
2. Yéu cAu cim quan
Vi thudc ¢b truyén 1a phién nhin béng, mau ndu x4m. Xung quanh phién ¢6 mau nau den cta
vo cu. Vi mén déc trung cua mudi Magnesi clorid, vi t€ nhe hogc khong té.

126. BACH PHU TU
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thie ché bién Bach phu i tir 1,0 kg Phu t:

Phu tur 1,0 kg
Magnesi clorid (MgCl2.6H20) 400 g
Nudc 200 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan Magnesi clorld trong nudc. Ngam Phu tur da so ché trong 3 - 5 ngdy. Dun s6i véi dich
ngdm dén khi chin mém t6i 181 (khoang 30 phut). V6t ra, boc bo vo, thdi doc cu thanh phlen
day 0,2 - 0,3 cm. Rura bing nudce dén khi con vi té nhe hoac khong té. Hép chin, phoi hodc sdy
& 60°C dén kho. Dé ngudi.

A A -
2. Yéu cau cam quan /
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Vi thubc cb truyén 14 phién mau tréng vang, trong mo, khong c6 vo ngoai. Vi man déc trung
ctia muoi Magnesi clorid, vi t€ nhe hodc khong té.

127. QUA LAU NHAN SAO
1. Phwong phép ché bién
Cho Qua 14u nhan d4 so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d9 tir 50 - 100°C, dao déu, sao
dn khi hoi phdng rop 1én. Ly ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cam quan
Vi thudc ¢ truyén c6 hinh bau duc, hai mit bén hoi phong lén. Vo ngoai kém sang bong; thinh
thoang c6 hat nd v& 1am hai, thay hai manh nhan mau vang nhat, cong cudn dinh v6i vo cing &
ngoai hay da roi ra.
128. SON THU CHUNG
1. Phuong phép ché bién
Cho Son thit nhuc da so ché vao thiét bi hip, hip khoang 3 gitr dén khi c6 mau den, lay ra phoi
kho.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cd truyén mit ngodi mau cénh gian, nhan nheo, béng ling. Khong mui, vi chua chat
va hoi ding.
129. SON THU TAM RUQU CHUNG
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thuc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Son thii tm rugu chung:
Son thu nhuc 1,0 kg
Ruou 0,2 lit
1.2. Quy trinh ché bién:
Tron déu Son thi nhuc véi rugu, cho vao dung cu thich hop, ddy kin; cho vao ndi nude dun
cach thuy, dun dén khi nao hut hét ruou. LAy ra, phoi hay sdy nhe dén kho.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thuc cb truyén mit ngodi mau cénh gian, nhin nheo, béng lang. Mui hoi thom, vi chua chat
va hoi déng.
130. SON TRA SAO QUA
1. Phwong phép ché bién
Cho Son tra da so ché vao thiét bi sao, didu chinh nhiét 6 tir 50 - 100°C, déo déu, sao dén khi
¢6 mui thom bdc 1én. Ly ra, d& ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cb truyén c6 mau vang nau, chét thit, vo ngoai bong nhin nheo, mau néu, ¢6 nhimng
van 16m ddm. Mui dic trung ctia Son tra, vi chua. Léy ra, dé nguoi. /
131. SON TRA SAO DEN
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1. Phwong phép ché bién

Cho Son tra d so ché vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 180 - 240°C, do déu, sao dén khi
bén ngodi c6 mau xam den bén trong mau vang nu. LAy ra, dé nguoi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cb truyén mau xam den, bén trong ¢6 mau vang nu, chét thit. Mui chay, vi déng chua.

132. TANG PHIEU TIEU CHICH MUOI
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Tang phiéu tiéu chich mudi:
Tang phiéu tiéu da so ché 1,0 kg
Dung dich mubi in 5% 100 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Tron dung dich nuéce mubi vao Taqg phiéu t'iéu da so ché, & 30 phut, cho vao thiét bi sao, diéu
chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén khi kho, ¢6 mui thom.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cb truyén mau niu vang hodc niu hoi xdm, mui thom, vi hoi chat.

133. TAO NHAN SAO PEN

1. Phwong phap ché bién
Cho Tio nhan da so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 180 - 240°C, dao déu, sao dén
khi mat ngoai ¢6 mau den, bén trong c6 mau vang hoi néu. Lay ra, dé nguoi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc cb truyén 14 hat hinh dia, mot dau hoi nhon, m,(f)t mat khum hinh thau kinh, c6 mat
ngoai den, bén trong c6 mau vang hoi néu, mui thom, vi dang nhe.

134. THACH QUYET MINH NUNG HO
1. Phwong phap ché bién
Xép Thach quyét minh da so ché vao 16 nung khong khéi hodc dung cu thich hop, nung truc
tiép trén ngon ltra dén khi khéi Thach quyét minh hdng ruc, 14y ra, dé nguoi, tan thanh bot min.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thuéc cd truyén 1a bot min, vi hoi man.

135. THACH QUYET MINH NUNG KiN
1. Phwong phéap ché bién
Thung dé nung 12 nhing thing c6 16 thoang & hai dAu, xép than hoa da duom hdng dudi day
thing cung véi mot luot day trdu. Thach quyét minh da so ché duoc xép vao thung thanh céc
16p céch lugt véi trAu tir duéi 1én (trdu nhiéu hon Thach quyét minh). Th’uémg dl{gc dat cach
mit dat dé khong khi duoc luu thong. Thoi gian nung khoang 10 gi& cho dén khi trau héa thanh
tro. D& ngudi, sang bo tro, tan thanh bot min.
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2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cb truyén 1a bot min, vi hoi méan.

136. THACH XUONG BO SAO VANG
1. Phwong phép ché bién

Cho Thach xuong bd da thai, cit vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d6 tir 100 - 150°C, ddo déu,
sao t6i khi toan bd bé mit phién c6 mau vang hodc hoi vang, c6 mui thom dic trung cua Thach
xuong bd. Liy ra, dé ngudi.

2. Yéu cau cam quan

Vi thudc cb truyén 1a nhitng phién moéng, cong queo, mau vang dam, c6 vi cay hoi déng, mui
thom déc trung.

137. THACH XUONG BO SAO CAM
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Thach xwong bd sao cam:
Thach xuong bd da so ché 1,0 kg
Cam gao 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Cho cé,m gao vao thiét bi sao, didu ch‘inh nhiét d’(f) tr 100 - 1,50°C, dao déu, sao d,én khi béc
khoi trang, tiép’ tuc cho Thach xuong bd da thai, ct vao sao dén khi toan bo mét phién vi thudc
¢6 mau vang, lay ra, sang bd cam, d€ ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc Thach xuong b 1a nhitng phién méng, cong queo, mau vang dam, co vi cay hoi déng,

mui thom déc trung.
138. THANG MA CHICH RUQU
1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thitc ché bién 1,0 kg Thang ma chich ruou:
Thang ma da so ché 1,0 kg
Rugu 0,2 lit
1.2. Quy trinh ché bién:
L4y Thing ma dd so ché cho vao thiét bi, cho ruou vao, ddo déu, u trong 1 gio, cho vao thiét bi
sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, sao dén khi khd, béc mui rugu. Léy ra, d& ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cb truyén 1a nhitng phién day khong qua 4 mm, hoi cong queo. Xung quanh mau tim
nhat, phia trong mau tring vang nhat. C6 mui thom ctia rugu.

139. THAO QUYET MINH SAO VANG

4
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1. Phuong phép ché bién

Cho Thao quyét minh da so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, déo déu,
sao t6i khi vi thudc nd déu, mui thom rd rét. Le‘iy ra, dé ngudi.

2. Yéu cAu cam quan
Vi thuée cd truyén c6 mui thom dic trung, mau néu sam.

140. THAO QUYET MINH SAO CHAY
1. Phuong phap ché bién

Cho Thao quyét minh d& so ché vio thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 220 - 300°C, dao déu,
sao t&i khi khéi mau vang bay 1én, bén ngoai c6 mau den, bén trong mau ndu den; mui thom
chay. LAy ra, d ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc ¢b truyén mat ngoai mau den, bén trong mau néu den, mui thom chay dac trung.
141. THIEM TO NGHIEN BOT

1. Phwong phép ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Cong thitc ché bién 1,0 kg Thiém t6 nghién bot:

Thiém t6 da so ché 1,0 kg

Ruou tring 2,0 kg

1.2. Quy trinh ché bién:

L4y Thiém t6 da so ché, dap nho, ngdm trong rugu trang, thuong xuyén khudy déu cho dén khi
h8n hop dic lai thanh hdn hop sét, phoi kho/sdy, nghién thanh bot.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cb truyén 14 bot mau néu vang dén nau do. C'c') mui nhe hoi tanh, vi ban d4u ngot sau
d6 c6 cam giac cay té kéo dai, nglri mui dé kich ing (hat hoi).
142. THIEN NAM TINH CHE
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thuc ché bién 1,0 kg Thién nam tinh:

Thién nam tinh d4 so ché 1,0 kg
Gung tuoi 125¢g
Phén chua 125 ¢

1.2. Quy trinh ché bién:

Thién nam tinh d4 so ché, phén loai theo kich thudc, ngdm trong nudc sach, thay nudc moi

ngay 2 - 3 ]in. Néu xuét hién bot tring, sau khi thay nudc, thém Phén chua (1,0 kg Thién nam

tinh st dung 20 g Phén chua), sau khi ngdm mét ngay tiép tuc thay nudc deén khi cat ra ném thir

thdy c6 cam gidc té nhe & ludi thi 14y ra. D3t Gimg tuoi théi 14t va Phén chua vao ndi nau, thém é/
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lugng nudc thich hop dun sdi, sau d6 cho Thién nam tinh vao niu dén khi 16i mém thi lay ra,
bo gimg, dé rdo nudce @én khi kho tir 4 dén 6 phén, cét thanh 14t méng va phoi khd hodc say.

2. Yéu cAu cim quan

Vi thube cb truyén 1a céc 14t mong gan tron hodc khong déu, mau vang hodc niu nhat, chit gion
dé gdly, mat cdt c6 dang chét simg. Mui nhe, vi chat, hoi té.

143. THO TY TU CHICH MUOI
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thtc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Tho ty t& chich mudi:
Tho ty tir d4 so ché 1,0kg
Mubi an 10g
1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mudi vao khoang 150 ml nuéc, tron déu nude mudi vao Tho ty tir da so ché, d@é khoang
30 phut cho hat ngém déu, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, déo déu, sao
dén khi hat hoi phong 1én, mau vang niu, mui thom nhe. Ly ra, d& ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thude cb truyén c6 mit ngoai mau vang néu, c6 vét nit, mui thom nhe.
144. THO HUYEN HO

1. Phuong phép ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Huyén hé da so ché 1,0 kg

Gidm 0,2 lit

1.2. Quy trinh ché bién:

Huyen hé loai tap, rira sach, phm hoidc sdy dén se, tron voi gidm an, 0 1 - 2 gid cho ngém hét
gidm, cho vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, déo déu, sao cho téi kho hodc
cho vio ndi dun soi cach thily dén khi gidm tham hét vao bén trong, 14y ra phoi hodc sdy kho,
thai 14t mong hodc dap dap trude khi dung.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc cb truyén ¢6 vo ngoai mau ndu xam, mat cit c6 mau vang nhat, nhéim c6 vi cay chua.
145. THUC PIA

1. Phuong phap ché bién

1.1. Cong thuc ché bién:

Cong thuc ché bién 1,0 kg Thuc dia:

Sinh dia da so ché 1,0 kg

Sa nhan 15g
Gung tuoi 100 g /
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Ruou tring (ham luong ethanol 22% dén 25%) 450 ml
1.2. Quy trinh ché bién (mé ta cho 1 16 san xuét 100kg Sinh dia):
Léy Sinh dia, loai bd d4t, cat, rira sach, dé rdo nude.

L4y Gung tuoi, rira sach, thai nho hodc xay udt.

Lay Sa nhén, loai bo tap chét, rira sach, dap, gid hodc xay nho. Cho Gumg twoi va Sa nhan vao
ndi nAu hai v6. Thém nudc, dun sbi, didu chinh nhiét 46 dé sbi am i trong 1 gio, rit dich chiét
Sa nhén - Gimg dé duogc khoang 50 lit.

Cho Sinh dia d& rdo nudc vao ndi ndu 2 vo. TAm Sinh dia véi 22,5 lit rugu cung véi dich chiét
Sa nhén - Ging, 0 trong 2 gio, truong hop dich ngam chua du ngép Sinh dia thi bd sung thém
nude sach (cao hon bé mat 2 cm dén 3cm). Tién hanh néu trong 3 ngay, mdi ngay dun am i
trong 6 gio. Bém ngu’ng néu. Sau mdi ngay bd sung thém nuéc sdi cho du ngdp bé mit. Dén
ngay thir 4 thi rut dich nu, gdp cling 22,5 lit rugu con lai.
Pao déu Sinh dia trong ndi niu. Db hrorng dich néu gop véi rugu & trén vao ndi va ngdm u
trong 2 glor B6 sung nuéce cho ngdp rdi dun am i tlep trong 6 g1or Dém nging niu. Ngay thir 5
tiép tuc ndu va diéu chinh luong nuédc sa0 cho lugng dich ndu rat ra ngay hom sau chi con
khoang 9 lit dén 10 lit. San phém dugc ndu 6 mau den nhanh, mui thom, vi ngot. pé nguyen
ho#c thai lat day 3 mm den 4 mm, sdy hodc phoi. Tém véi dich con lai trong qua trinh sdy
(phoi). Qua trinh tAm - say (hoac phoi ning) dwoc thuc hién lién tuc dén khi hét dich. Sy
(phoi) tiép dén dat yéu cau, cAm khong dinh tay.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thude cb truyén ¢6 mau den, lang béng, thé chét nhuan déo, cam khong théy dinh tay, mui
thom, ngot dédc trung.

146. THUONG LUC CHICH GIAM
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thic ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Thuong luc chich gidm:
Thuong luc da so ché 1,0 kg
Gidm 300 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Ly Thuong luc da so ché, tron déu voi gidm, & 30 phut, cho vao thiét bi sao, dleu chinh nhiét
5 tir 100 - 150°C, dao déu, sao t6i kho khi c6 mau ndu vang, khong con mui gidm béc 1én. Lay

ra, dé ngudi.

2. Yéu cau cam quan

Vi thubc cb truyén 1a phién hogc khoi khong déu. Bé mat mau nau vang, c6 mui thom nhe cua
giim, vi hoi ngot, khi nhai lau s& gay t€ ludi.

147. THUONG NHI TU SAO CHAY GAI

1. Phwong phép ché bién

v
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L4y Thuong nhi tir da so ché cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 150 - 200°C, dao déu,
sao dén khi cac gai bén ngoai chdy den va bbc mui thom. Liy ra, dé nguoi.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc ¢b truyén 14 nhitng qua hinh trimg, hai d4u nhon, c6 mau xam den; phén 16n chéy hét
gai, mot sb qua con it gai hodc gai chay chua hét, dai 1,2 - 1,5 cm, rong 0,5 - 0,7 cm.

148. THUONG NHI TU TAM RUQU
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Thuong nhi tir tAm ruou:
Thuong nhi tir d4 so ché 1,0 kg
Ruou 0,2 lit
1.2. Quy trinh ché bién:
Cho Thuong nhi tir da rl’ralsach, Rhoi khd vao thiét bi, db rugu vao, tron déu, 1 trong 2 gid, cho
vao do chin trong 1 gio. Lay ra, say kho.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cb truyén 'lé nhitng qué hinh tring, hai dau nhon va cé gai, dai 1,2cm - 1,5cm, rong
0,5cm - 0,7 cm. Nham nhén hat thom ngdy, khong tanh.

149. THUONG TRUAT SAO QUA

1. Phwong phép ché bién
Cho Thuong trudt dd so ché vao th;ét bi sao, didu chinh nhiét d6 tir 50 - 100°C, déo déu, sao
dén khi khd, mui thom dic trung. Lay ra, d€ ngudi, loai bd méanh vun.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc ¢b truyén day 1 - 3 mm, kho gion, mui thom dgc trung. B& mit phlen c6 mau tring
duc hay vang nhat, rai rac c6 nhidu chdm mau vang dam hay néu nhat cta tti tiét tinh dau.

150. THUONG TRUAT SAO VANG
1. Phuong phap ché bién

Cho Thuong truét da so ché vio thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, déo déu, sao
dén khi phién thude c6 mau vang dém 13 rét, mui thom dac trung, kho gion. Léy ra, dé nguoi,

loai bd6 manh vun.
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2. Yéu cau cam quan

Vi thude cb truyén day 1 - 3 mm, kho gion, mui thom ddc trung. Bé ngoai mit phlen co
mau vang tdi hay vang nhat, rai rdc c6 nhidu chAm mau vang ¢4m hay néu nhat cua tdi tiét tinh

dau.
151. THUONG TRUAT SAO CHAY

1. Phuong phap ché bién

V2




56

Cho Thuong truat da so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 220 - 300°C, dao déu,
sao dén khi bé mit phién thudc c6 mau den ndu; bén trong mau ndu, mui thom chay, 14y ra,
dé ngudi, loai bé manh vun.
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2. Yéu cau cam quan

Vi thudc ¢b truyén day 1 - 3 mm, khé gidn, mui thom chdy bé mat phien thudc c6 mau den néu,
bén trong mau nau.

152. THUY XUONG BO SAO VANG
1. Phwong phap ché bién
Cho Thity xuong bd d so ché vao thiét bi sao, didu chinh nhiét d tir 100 - 150°C, déo déu, sao
tai khi toan bd bén ngoai mat phién ¢6 mau vang hogc hoi vang, mui thom déc trung cua Thuy
xuong bd. Liy ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc cd truyén 1a nhing phién méng, cong queo, mau hoi vang, vi déng, cay, mui thom nhe
dic trung ctia Thuy xuong bd.

153. THUY XUONG BO SAO CAM
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Thiy xwong bd sao cam:
Thay xuong bd di so ché 1,0 kg
Cam gao 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Cho cam gao vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi bbe
khé} tring, tiép tuc cho Th,ﬁy xuong bd d3 so ché vao, dao déu t6i khi toan by bén mit ngoai
phién c6 mau vang dam. Lay ra, dé ngudi, sang loai bé cam gao.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thube cd truyén 1a nhitng phién mong, cong queo, mau vang dam, vi déng, cay, mui thom
nhe dic trung ctia Thiy xuong bo.

154. THUY XUONG BO CHICH GUNG
1. Phwong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thite ché bién 1,0 kg Thiy xuong bd chich gimg:
Thuy xuong b da so ché 1,0 kg
Gung tuoi 300 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Gung tuoi ria sach, théi phién, gid nét, vét 14y nudce cbt, thém nude sach, 1am vai 1an, vét da
200 ml. Tron déu dich giing v6i Thiy xwong bd di so ché. U 24 gid (6 gid dao mot 14n), 14y ra,
d8 kho se, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tr 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi khd. W
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2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢d truyén 1a nhl‘”mg phién mong, cong queo, mau vang, vi déng, cay, mui thom nhe déc
trung cua Thiy xuong bo va mui thom cua gung.
155. TIEN HO CHICH MAT
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thttc ché bién 1,0 kg Tién hd chich mét:
Tién hd da so ché 1,0 kg
Mat ong 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Hoa tan mat ong v6i dong lugng nude sdi, tron du v6i Tién hd da so ché, 1 trong 30 phut cho
mét ong thdm déu hét, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao
dén khi s khong dinh tay. Lay ra, & nguoi.
2. Yéu ciu cim quan
V1 thude b truyén c6 mit ngodi mau vang xam, thé chit nhuén, khé bé gdy. Mui thom, vi hoi
dang va cay.
156. TOAN YET CHE MUOI
1. Phuong phap ché bién

Bo cap twoi duoc lam sach, ngdm véi nudc mubi 25% trong khoang 6 - 8 gio, néu véi nudce
mubi 25% dé trong vong khoang 1 gid cho dén khi bo cap bi cung. L4y ra, dé ngudi, dit noi
thoang khi, 1am khd 4m can.
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2. Yéu cau cam quan

Vi thudc cb truyén c6 phin d4u nguc va phén bung trude det, dai. Phan bung sau c6 hinh gibng
céi dusi, teo lai va ubn cong. Chiéu dai khoang 6 cm. Phan dau nguc c6 mau nau hoi xanh luc,
phén trudc phat tridn nho ra 1 d6i chan kim nho, ngén va 1 dbi chan xuc gidc dang cang cia 16n
dai, rong, phan lung duoc che phi boi ma1 glong hinh chiéc thang, phan bung c6 4 d6i chan di
mdi chan c6 7 ddt kém 2 vuot & phan cudi. Phén bung trudc bao gdm 7 dbt. Dbt thu 7 thAm
mau véi 5 ranh xuong séng gd 1én & trén dbt lung. Mat lung c6 mau ndu hoi xanh lyc. Phén
bung sau c6 mau vang hoi nau, c6 6 ddt, voi céc nép nhin doc trén céc d6t. Pudi mang mot
ngoi cham dang vubt sic va khong cé cua gai & dudi ngodi cham. Mui hoi hic, c6 vi min.

157. TRAC BACH DIEP SAO QUA
1. Phwong phap ché bién

Cho Tréc bach diép d so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao
dén khi kho, mui thom nhe. LAy ra, dé ngudi.

2. Yéu cau cim quan
Vi thubc cb truyén 14 hinh kim, dai 0,5 - 3 ¢cm, mau xanh luc t6i, khd, mui thom déc trung.

158. TRAC BACH DIEP SAO CHAY /

1. Phuong phap ché bién
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Cho Tréc bach diép da so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d6 tir 220 - 300°C, dao déu, sao
dén khi vi thudc ¢6 mau den néu; mui thom chay. Léy ra, dé ngudi.

2. Yéu cau cam quan

Vi thudc cd truyén 1a manh vun hinh kim mau den, nau den, 14n mot luong nho 14 mau luc t61;
mui thom chay.

159. TRACH TA SAO VANG
1. Phwong phép ché bién
Cho Trach ta di so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d ti 100 - 150°C, sao dén khi bé mat
¢6 mau hoi vang hodc vang, mui thom nhe. Léy ra, dé nguoi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cbd truyén c6 mau vang ddm, mui thom nhe, vi mén, hoi ngot.
160. TRACH TA CHICH MUOI
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thtre ché bién 1,0 kg Trach ta chich mudi:
Trach ta da so ché 1,0 kg
Dung dich mubi n 5 % 150 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

Trach t& da so ché cho vao dung cu sach, tron déu voi dung dich mudi an. U 1 - 2 gio cho ngim
déu, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao d8u, sao dén khi bé mit c6
mau hoi vang, canh hoi xém. L4y ra, dé nguoi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thube cd truyén c6 mau vang dam, mui thom nhe, vi man, hoi ngot.
161. TRAN Bi SAO VANG

1. Phwong phap ché bién

Cho Tran bi thai chi, cho vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén
khi vi thubc ¢6 mau vang déu, mui thom dc trung. LAy ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cb truyén c6 mau vang hodc vang nau, mui thom déc trung.
162. TRAN Bi SAO CHAY

1. Phuwong phap ché bién

Cho Tran bi thai chi, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tr 220 - 300°C, dao déu, sao dén
khi mat ngoai c6 mau den, bén trong 6 mau nau den. Lay ra, dé nguoi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cb truyén 1 cic soi quan queo, mau den, mui thom chdy dic trung, vi hoi déng. V
163. TRI MAU CHICH MUOI
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1. Phwong phap ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Cong thite ché bién 1,0 kg Tri mau chich mudi:
Tri miu d so ché 1,0 kg
Dung dich mudi an 5% 150 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

T4m dung dich nudc mubi v6i Tri mau dd so ché, 0 khoang 1 gio, cho vao thiét bi sao, diéu
chinh nhiét d6 tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén kho. Ly ra, dé nguoi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thube cb truyén mit ngodi mau niu vang, méat trong mau vang nga nau, khong con 1dng to.
Thé chét hoi déo. Vi hoi déng, mui thom d&c trung.

164. TRI MAU CHICH RUQU
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Tri mau chich rugu:
Tri mAu da so ché 1,0kg
Ruou 100 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

Tron déu rugu vao Tri mAu da so ché, u trong khoang 30 phut cho ngém hét ruou, cho vao thiét
bi sao, didu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén khi c6 mau hoi vang nau, kho, thom

mui dic trung. LAy ra, dé ngudi.
2. Yéu cau cam quan

Vi thudc ¢b truyén mat ngoai mau néu vang, mat trong mau vang nga nu, khong con 16ng to.
Th& chét hoi déo. Vi hoi ddng, mui thom déc trung.

165. TU UYEN CHE MAT
1. Phwong phip ché bién
1.1. Cong thic ché bién:
Céng thitc ché bién 1,0 kg Tir uyén ché mat:
Tt uyén da so ché 1,0 kg
Mat ong 250 ¢g
1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mat ong voi dong lugng nude sbi, tron ddu véi Tir uyén da so ché, 0 dén khi mat ong
thim ddu, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi khong

dinh tay. Ly ra va dé nguoi.

2. Yéu ciu cam quan /
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Vi thudc ¢b truyén mit ngoai mau do tia sAm. Thé chét dai, khi nim hoi dinh vao nhau nhlmg
khi tha tay c4c phién thudc khong duge dinh vao nhau. Mui thom ddc trung cua Twr uyén va
maét ong, vi hoi ngot.

166. TUC POAN CHICH MUOI
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thuce ché bién 1,0 kg Tuc doan chich mudi:
Tuc doan da so ché 1,0 kg
Dung dich mudi dn 5% 150 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

Tuc doan di thai, chét tron véi nude mubi cho déu, a1 - 2 gio cho ngém déu, cho vao thiét bi
sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, déo déu, sao dén khi kho. Ly ra, dé nguoi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc ¢d truyén 1a nhitng doan ngin khong qua 2 cm. Mt cét ¢ hai 16p, xung quanh mau
nau, 15i gitta mau luc den hay hoa véan vang sAm. Vi man ding va chat.

167. TUC POAN CHICH RUQU
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thuce ché bién 1,0 kg Tuc doan chich ruou:
Tuc doan da so ché 1,0 kg
Ruou tring 150 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

Tuc doan da thdi, chat trdn véi rugu cho déu, 0 1 - 2 gid cho ngdm ddu, cho vao thiét bi sao,
diéu chinh nhiét @6 tir 50 - 100°C, ddo déu, sao dén khi khd, c6 mui thom cua rugu. Ly ra, aé

ngudi.
2. Yéu cau cam quan

Vi thubc ¢b truyén 1a nhitng doan ngin khong quéa 2 cm. Mat cét c6 hai 16p, xung quanh mau
nau, 13i gitta mau luc den hay hoa van vang sim. C6 mui thom ciia ruou, vi déng va chat.

168. VIEN CHI SAO CAM
1. Phwong phap ché bién
1.1. Céng thuc ché bién:
Cong thitc ché bién 1,0 kg Vién chi sao cam:
Vién chi da so ché 1,0kg
Céam gao 200 g

1.2. Quy trinh ché bién: M
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Cho c4m gao vao thiét b sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 100 - 150°C, sao dén khi bbc khoi, tiép tuc
cho Vidn chi da so ché vao, dédo déu, sao téi khi mat ngoai c6 mau vang dam. Sang loai bé cam
gao. Lay ra, d¢ ngudi.
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2. Yéu cau cam quan

Vi thude cb truyén 14 nhitng manh hogc doan voé rong c6 mau vang ddm, c6 nhiing nép nhan va
duong nit ngang. Vi déng nhe, hoi cay.

169. VIEN CHI CHICH CAM THAO
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thuce ché bién 1,0 kg Vién chi chich cam thio:
Vién chi da so ché 1,0 kg
Cam thao 50g
1.2. Quy trinh ché bién:

Ché bién dich Cam thao: 14y Cam thao phién séc 2 lan véi nudc, mai 14n khoang 200 ml nudc,
dun soi 1 gio. Gop dich séc Cam thao, c6 con khoang 150 ml.

Chich Cam thao: Tron déu dich Cam thao véi Vidn chi ¢4 rat bo 16i. U 1 gio cho ngém hét dich
Cam thao. LAy ra dé kho se, cho vao thiét bj sao, diéu chinh nhiét 4o tir 100 - 150°C, dao déu,
sao dén khi mat ngoai ¢6 mau vang dam. L4y ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thude ¢d truyén 1a nhitng manh hodc doan vo rong c6 mau vang dam, c6 nhimng nép nhin va
dudng nut ngang. Vi déng nhe, hoi cay, hoi ngot.

170. XA TIEN TU CHICH MUOI

1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thire ché bién 1,0 kg Xa tién tir chich mudi:
Xa tién tir d4 so ché 1,0 kg
Mubi an 10g
1.2. Quy trinh ché bién:
Cho Xa tién tir dd so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét dd tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén
khi dugc liéu phéng 1én, phun nudc mubi vao sao dén khi khd, c6 mui thom. Léy ra, dé nguodi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thude cb truyén 13 hat rat nho, hinh bau duc, hoi det, dai rong khoang 1 mm. Mit ngoai mau
nau thim hogc vang nau. Nhin qua kinh lip thdy nhing vét ran nut trén bé mat hat. Mui thom
nhe, vi hoi mén.

171. XUYEN KHUNG CHICH RUQU

1. Phuwong phap ché bién V

1.1. Cong thic ché bién:
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Cong thuce ché bién 1,0 kg Xuyén khung chich ruou:
Xuyén khung da so ché 1,0 kg
Ruou 100 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Tron ruou tring vé‘o Xuyén khung da so ché, & khoang 3Q phut - 1, gio cho rugu ngém déu, cho
vao thiét bi sao, di’éu chin,h nhiét d6 tir 50 - 100°C, déo déu, sao dén khi c6 mau néu vang, mui
thom dic trung. Lay ra, d€ ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube ¢d truyén d4 ché bién c6 mau nau hodc niu vang, thé chét cting chéc, c6 mui thom dic
trung, vi cay.
172. Y DI SAO CAM
1. Phwong phap ché bién
1.1. Céng thtrc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Y di sao vang véi cdm:
Y di da so ché 1,0 kg
Cam gao 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Cho cam gao vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, sao dén khi bbe kho, tiép tye
cho Y di (d& dugc phun tI‘l}’(’)’C véi n}réc cho hoi am) vao, déov déu dén khi bé mat thudc chuyén
mau vang tho va c¢6 cac cham den, lay ra, sang loai b6 cam, de nguoi.
2. Yéu cAu cim quan

Vi thubc ¢b truyén 1a hat hinh tring ngin hay hoi tron, dai 0,5 - 0,8 cm, dudng kinh 0,2 - 0,5
cm. Mit ngoai mau vang nhat, bén trong mau tréng hay tréng nga. Mui thom.




