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Thwe pham chirc ning — Xac dinh ham lwong beta caroten bing
phwong phap sic ky léng hiéu niang cao

Dietary supplements — Determination of B-carotene content by high performance liquid
chromatographic method

1 Pham vi ap dung

Tiéu chudn nay quy dinh phwong phap xac dinh ham lwong B-caroten trong nguyén liéu va cac sén
pham thirc phdm chivc néing béing sic ky 16ng hiéu ning cao (HPLC) pha dao.

Tiéu chudn nay c6 thé ap dung cho cac dang thire phdm chive nang chira ham Iwgng B-caroten tir
0 mg/g dén 200 mg/g.

Déi véi cac loai thye pham thdng thudng, sir dung TCVN 8972-2:2011 (EN 12823-2:2000), Thire pham
~ Xéc dinh vitamin A bang séc ky 18ng hiéu ndng cao — Phén 2: X4c dinh B-caroten,

2 Nguyén tic

Céc mAu cb thé phan tan trong nuéc (dang bét, nhi tong, vién nang, vién nén) dwge thly phan bing
proteaza, sau dé B-caroten dwgc chiét bang hén hep diclometan va etanol. Cac miu dang nhi twong
du dwoc hoa tan tryc tiép trong hdn hep cla diclometan va etanol.

Dich chiét duwgc phan tich trén hé théng HPLC déng dong, st dung cdt C18, cho phép tach cac ddng
phan B-caroten ra khdi nhau va ra khdi céc carotenoid khac nhw all-trans-a-caroten, lycopen,
cryptoxanthin, lutein va zeaxanthin.

Trong trwémg hep miu c6 ham lrong a-caroten cao, ddng phan dang cis- a-caroten gay tré ngai cho
viéc xac dinh B-caroten thi str dung thém hé théng HPLC pha déo véi cot C30 va gradient cho pha déng.

3 Thuéc thir

T4t c& thudc thir dwoc st dung phai 12 loai tinh khiét phan tich, dung cho sdc ky léng higu ning cao
ho#c ¢ chét lvgng trong dwong. Nudc st dung phai 1a nwée da khi ion hodc nwéc cé dd tinh khiét
twong dwong, trir khi ¢é quy dinh khac.
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Hoa tan 0,5g amoni axetat (3.11) trong 250 ml nwdc, bao quan dugc trong mdt thang hodc 1au hon &

Chét chuén B-caroten, tinh khiét (> 95 %) ".
Proteaza R kiém.

n-Hexan, tinh khiét (2 99 %), khong chira peroxit.
Cyclohexan, tinh khiét (= 99,5 %).

Etanol, tinh khiét (2 99,5 %).

Diclometan, tinh khiét (> 99,5 %).

Metanol, tinh khiét (= 99,8 %).

Hydroxyltoluen da butyl héa (BHT), tinh khiét (> 99 %).

N-etyl diisopropytamin, tinh khiét (2 98 %).
2-Propanol, tinh khiét (= 98 %),

Amoni axetat (CH;COONH,) tinh khiét (2 88 %).
Axetonitril, tinh khiét (> 99,9 %).
Metyl-tert-butyl ete (MTBE), tinh khiét (= 99,5 %).
Axit ascorbic (vitamin C), tinh khiét (= 99,7 %).
Tetrahydrofuran (THF), tinh khiét (2 99,5 %).

Dung djch amoni axetat, 0,2 %

nhiét 9 5°C.

317

Hoa tan 50 mg BHT (3.8) trong 20 mL 2-propanol (3.10) vao binh dinh mkc 1 lit, thém 0,2 ml N-etyl
diisopropylamin (3.9), 25 ml dung dich amoni axetat 0,2 % (3.16), 455 ml axetonitril (3.12) va khoang
450 ml metanol (3.7). D& vé nhiét 6 phong va thém metanol dén vach.

Pha ddng A (v&i miu cé ham lugng a-caroten nhd hon 5 %)

% Cb thé sir dyng san pham clia Sigma-Aldrich, St. Louis, MO, USA, Thong tin ndy dua ra dé thuan tign cho ngudi si dyung
tiéu chudn va tigu chudn nay khéng &n dinh phai st dung ching. Cé thé sir dung c4c sdn phdm twong ty néu cho cac két qua

terong duong.
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3.18 Pha dong B (v&i mu co ham lwgng a-caroten Ién hen § %)

— Kénh 1: Hoa tan 200 mg vitamin C (3.14) trong 500 ml metanol dyng trong binh dinh mirc 1 lit, rung
siéu 4m néu can. Thém 100 ml MTBE (3.13) va thém metanoal (3.7) @én vach. Chudn bj dung dich mdi
sau hai ngay.

— Kénh 2: MTBE (3.13).
3.19 Dung djch kidm tra hé théng LC

Hoa tan khoang 3 mg B-caroten (3.1) va 1 g BHT (3.8) trng 50 ml THF (3.15), thém 200 ml etanol (35)
va dun hdi lwu trong ndi c4ch thiy (4.5) & 80 °C trong 2 h, 8& ngudi va thém etanol dén 500 mil, chuyén
dung dich vao mét lo thuy tinh (4.11), léc ddu va dé qua dém tai nhiét 8 phong. Dung dich sau dé dugc
chuyén vao céc lp dyng m3u cho HPLC c& 16n (4.14), day kin nép va bao quan noi téi & nhiét a3 5°C.

3.20 Chudn bj cac dung djch chudn lam viéc

Hoa tan 10 mg all-trans-B-caroten trong 5 ml diclometan (3.6) vao binh dinh mdc 100 mi. Thém.50 ml
etanol (3.5) va dun sdi hdi lwu trong ndi cach thily (4.5) & 80 °C trong 2 h. Thém khodng 40 ml
diclometan (3.6), d& vé& nhiét @5 phong va thém diclometan (3.6) @én vach, thu dugc dung dich co néng
dd 100 pg/ml. Pha loang dung dich nay véi hdn hop dung méi etanol : diclometan theo ti 1¢ trong Bang 1
d& duoc day dung dich chira B-caroten c6 ndng dd tir 100 pg/ml téi 0,05 pg/ml.

Bing 1~ Khodng tuyén tinh clia f-caroten

Néng @6 dung dich dwgc pha lodng, | Pha lodng véi ti 1§ dung méi Néng d6 cuébi,
pg/ml pg/ml
100 1:1 50
100 1.4 20
100 1:9 10
50 1:9 5
20 1:9 2
10 1:9 1
5 1:9 0,5
2 1:9 02
1 1:9 0,1
0,5 1:9 0,05
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4 Thiét bi, dung cu

S(r dung céc thiét bj, dung cu clia phéng thir nghiém théng thudng va cu thé nhu sau:
4.1 Can phén tich, cd thé can chinh xac ¢én 0,5 mg.

4.2 May do phd UV-Vis, loai hai chim tia, khodng buéc séng tir 190 nm dén 900 nm, 48 réng dai
phd 1,5 nm, dé chinh xac buéc séng 0,07 nm (tai 541,92 nm), 3 ti 1ap budc séng 0,01 nm.

4.3 B& rung siéu am, cong suat 150 W, tin s6 35 kHz, dung tich 4 Iit.

4.4 May cb quay chin khéng, téc d quay tir 5 r/min d&n 240 r/min, nhiét do tir 20 °C dén 100 °C,
duge ndi véi bom chan khong, ap suét tdi thiéu 10 mbar.

4.5 Nbi cach thiy, cé thé duy tri nhiét @ & 80°C.

4.6 May ddng héa mau, cé dhu dd.

4,7 May ly tdm lanh, ¢4 thé ly tam véi téc 49 6 000 r/min.
4.8 Xyranh, loai diing mét In, dung tich 2 ml.

4.9 Mang loc, ¢& 16 0,2 pm va 0,45 pm, dudng kinh 25 mm,
4.10 Pipet thuy tinh, dung tich 5va 10 ml.

4.11 Le thuy tinh, mau ndu, dung tich 500 ml.

4,12 Hé théng séc ky 10ng hiéu nang cao: gbm bd loai khi, bom, bé bom mau tw dong, detector
UV-Vis, may tich phan va céc thiét bj phy trgr kém theo,

413 Cétsic ky

— Hé théng A: Suplex pKb-100, Supelco 2, kich thuwéc 250 mm x 4,6 mm, ¢& hat 5 um.
~ Hé théng B: YMC-Pack C30 2, kich thuérc 250 mm x 4,6 mm, ¢& hat 5 pm,

4.14 Lo dwng miu cho HPLC, ¢& Iém, co nép day cb vach ngan teflon hodc silicon.
4.15 Pipet ty dong, c6 thé phan phéi cac thé tich 200 va 1000 .

4.16 Binh djnh mtrc, dung tich 50, 100, 250 va 1 000 ml.

417 Can phén tich, c6 thé can chinh xac @én 0,01 mg.

2 Sdn pham phis hgp ¢6 ban s&n. Thang tin nay dua ra dé thuan tién cho ngudi si dyng tiéu chuln va tigu chuéin nay khong 4n
dinh phai str dyng chiing. C4 thé st dung cc san phdm twong ty néu cho céc két qua twong duong.
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5 Liy mau
Viéc 14y mau khdng dugc quy dinh trong tiéu chudn nay.

Mau gl aén phong thr nghiém phai diing & mAu dai dién va khéng thay déi trong suét qua trinh van
chuyén hoac bdo quan.

6 Cach tién hanh
6.1 Xac dinh a3 tinh khiét clia chit chudn

Xéc dinh d tinh khiét ctia chét chuén B-caroten qua hai buéc: st dung may do phd UV-Vis va si¥ dyng
hé théng HPLC.

6.1.1 Xac dinh @ tinh khiét ciia chit chudn dya vao do phd UV-Vis (SP)

Can khodng 6 mg all-trans-B-caroten (3.1), chinh xac dén 0,01 mg, héa tan trong 100 ml THF (3.15) thu
duge dung dich chuln géc A, L&y 5 ml A cho vao binh dinh mirc 100 mi (4.16), thém cyclohexan (3.4)
dén vach thu duoc dung dich chiva ndng dd B-caroten 3 pg/ml trang hén hep cyclohexan : THF (85 : 5).
Do dd hp thy cla dung dich ndy so v&i cyclohexan, sir dyng may do phd UV-Vis (4.2) tai buérc séng
hép thy circ dai 457 nm,

~ Tinh hé s6 tit phan t& Eapp(1 %, 1 cm) clia chét chun theo céng thirc sau:
Eagp(1 %, 1 cm) = A x (2/w) x (10 000/B)
Trong dé:
A 1add hép thu cuc dai;
2 lahésé phalodng;
w  la khéi lwgng chét chuln, tinh bang miligam (mg);
10000 14 hé sé chuyén ddi tir % sang mg/l;
B la chidu dai cuvet, tinh bang centimet (cm).
~ Tinh @5 tinh khiét phd clia B-caroten nhu sau:
SP = Eagp(1 %, 1 cm)/2505

Trong d6, 2505 13 gi4 tri £ (1 %, 1 cm) cla chét chudn tinh khiét trong cyclohexan,
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6.1.2 Xac dinh d6 tinh khiét ctia chit chuén sir dung hé théng sic ky (CP)

L4y chinh x4c 5 mi dung dich A da chuén bi & 6.1.1 vao binh dinh mrc 100 mi. Thém 5 ml THF (3.15)
va thém etanol (3.5) dén vach thu dwgc dung dich c¢6 néng dé B-caroten 3 pg/ml trong hén hop
etanol : THF (9 ; 1). Bom ngay 6 fAn (m&i 14n 20 ul) dung dich chun ndy vao hé théng sic ky A. Xac
dinh @9 tinh khiét CP clia B-caroten so véi cac hop chét khac trong séc dd nhu sau (bd qua nén dung
méi hodc bat ki pic ndo xuét hién trong séc dd clia pic miu trang dung méi):

CP = Dién tich chudn B-caroten / tdng dién tich clia tat ca cac pic lién quan
Tinh gia trj trung binh tir CP ¢da 6 1An bom.
6.1.3 Xac dinh d5 tinh khiét ciia chit chudn
Tinh @6 tinh khiét clia chat chudn B-caroten, P, bing phan tram khéi lvgng, nhu sau:
P=SPxCPx100
Trong @6 100 1a hé sb chuyén ddi tinh ra phin tram.
6.2 X ly miu

Trwde khi phan tich, bdo quan m3u thir noi téi & nhiét @ khodng 4 °C. Véi vién nén, nghién ki bing
mdy ddng héa (4.6) cho dén khi ddng nhét. V&i vién nang, tuy theo dang mau ma trich 14y mat phén,
wérc Iwgng ham lwong B-caroten trong miu dé can mét lwgng phi hep.

6.21 Miu dang dung dich diu hojc thé huyén phu

Can chinh xac dén 0,1 mg Iwgng mAu c6 chira khodng 20 mg B-caroten che vao binh dinh mire 250 mi
(4.16), thém 250 mg BHT (3.8), 120 ml diclometan (3.6), 100 ml etanol (3.5), 3¢ d&u cho tan hét, &
yén 2 h noi téi. Thém diclometan (3.6) &én vach, lac déu va dé cho cac chét ran lng xubng dudi. Diing
pipet thuy tinh (4.10) 1ay 5 ml dung dich trén cho vao binh dinh mic 50 mi (4.16), thém hén hep
diclometan : etanol (1 : 1) dén vach, lgc qua mang loc 0,2 um (4.9), r&i dem phan tich theo 6.3.

6.2.2 Miu dang bét, hat, nhii twong

Can chinh xac dén 0,1 mg lrgng miu chira khodng 10 mg B-caroten ¢ho vao Binh dinh mirc 250 ml
(4.16), thém 250 mg BHT (3.8), 0,5 ml proteaza R kiém (3.2) va 15 ml nwéc. Nghiéng binh @& thdm
wét todn by mit trong. B& binh dinh mire trong bé rung siéu am (4.3) & nhiét @ 50 °C trong 30 min
(ctz 10 min tic mét 14n). Sau dé thém 100 ml dung dich etanol (3.5) va l&c déu. Thém 135 ml
diclometan (3.6), lac déu. D& binh djnh mi¥c trong béng t&i & nhiét Ao phéng khedng 2 h. Binh muc
bang diclometan, lac déu va @& cho cac chat rin lang xuéng duwéi. Ding pipet thuy tinh (4.10) 1y & ml

10
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dung dich trén cho vao binh dinh mirc 50 mi, dinh mire biing hén hep diclometan: etanol (1:1), loc qua
mang loc 0,2 pm (4.9), i dem phén tich theo 6.3.

6.2.3 MAu dang vién nén va vién nang

LAy ngAu nhién mét phin miu thir tir 1 vién dén 3 vién co khéi lrong khéng lén hon 5 g, can chinh
x4c 8&n 0,1 mg. Nghién nhd vién nén, cho vao binh dinh mire 250 ml (4.18). V&i vién nang, théo vé
sau d6 cho ca phin vé va phan bt vao binh dinh mibc 250 ml (néu vién nang cb chira phan bén trong
dang 1dng thi cho ca vién vao binh). Thém 250 mg BHT (3.8), 0,5 ml protease R kiém (3.2), 15 ml
nuée, nghiéng binh dé thdm wét toan b4 mét trong. DA binh dinh mixc trong bé rurg siéu am (4.3) &
nhiét @ 50 °C trong 30 min (10 min l&c 1 lan).

Sau d6 thém 100 ml etanal (3.5) va lic ddu. Thém 120 ml diclometan (3.6), 1c déu. Ding may déng
héa miu c6 ddu do (4.6) d& phé cac cuc con von lai trong binh, trang ddu do clia may bang 15 mi
diclometan, cho nuwéc trang vao binh dinh mirc. D& yén binh dinh mirc & noi téi khodng 2 h, Binh mire
béng diclometan, lic d&u va dé cho cac cht rén lng xuéng.

Tuy thudc vao lrgng -caroten trong mau, cé thé 1am theo mét trong cac céch sau:

+ Lugng B-caroten dudi 0,1 mg: Gan ldy mét lwgng dai dign (khodng 50 ml) dich trong phia trén vao
binh ciu 250 ml, cd quay chan khang (4.4) tai 40 °C 161 khd, hda cdin véi lwgng hén hop diclometan :
etanol (1 : 1) sao cho néng d8 chit phan tich trong mau dwoc 1am gidu khodng 10 IAn. Loc qua mang
loc 0,45 pm (4.9), rdi phan tich trén HPLC.

+ Lurgng B-caroten tir 0,1 mg dén 10 mg: loc qua mang loc 0,45 ym (4.9), rdi phén tich trén HPLC.

+ Lugng B-caroten trén 10 mg: pha lodng phén dich trong phia trén véi hdn hop diclometan : etanol (1 1)
d& duge ndng do B-caroten trong dich cubi tir 1 pug/ml dén 10 pg/ml, loc qua mang loc 0,45 pm (4.9), rbi
phan tich trén HPLC.

6.3 Xac djnh
6.3.1 Diéu kién van hanh HPLC

Trwde tién, mau thir dwgc phan tich trén hé théng HPLC A s dung cgt C18. Trén hé théng nay, déng
phan dang cis-a-caroten c6 thé anh hudng téi dang trans va cis-B-caroten. Trong trwéng higp dién tich
pic si¢ ki cia all-trans-a-caroten viwot qua 5 % tdng dién tich clia cac dang ddng phan B-caroten thi
mAu phai dwoe phan tich theo hé théng HPLC B st dyng cit C30,

a) Bibu kién cho hé théng HPLC A (4.13):

— nhiét 48 budng cét; 30°C;

11
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— nhiét dd by bom mau; 15 °C;

— tbc d6 dong pha ddng (xem 3.17): 0,6 ml/imin;

- thé tich bom mau; 20 ul;

— d&psult khodng 33 bar,
~ buwéc séng phat hién: 448 nm;

-~ thoi gian lwu: khoang 30 min.

b) Piéu kién cho hé théng HPLC B (4.13):

- nhiét dd budng cét: 30°C;

— nhiét 46 bd bom mAu: 15°C;

- thé tich bom méu: 20 yi;

~ ap sult: tir 40 bar dén 80 bar;
— bwdc séng phat hién: 445 nm;

- théi gian lvu: khoang 65 min.

~ pha ddng (xem 3.18) theo ché db gradient:

Thoi gian, min % kénh 1 % kénh 2 Téc dd déng, mifmin
tir 0 dén 57 100 0 0,9

tlr 57 dén 60 0 100 2,0

tlr 60 dén 65 100 0 09

6.3.2 Kiém tra hé théng HPLC

Bo ndng 4 B-caroten ban dau trong dung dich kiém soat (3.19) sau khi hé théng HPLC @3 can béng.
Tién hanh bom song song véi dung dich chudn it nhat 6 14n, mi 1An 20 pl vao hé théng HPLC.

Tinh ndng @6 trung binh clia B-caroten trong dung dich kidm soat tir cac két qua trén séc dd dya vao
hé sb dap (rng vira méi xac dinh. Sau dé bom dung dich kidm soat ciing véi méi day dich chiét mau
the can xac dinh. Hé sé dap (g xem nhu [ mét hing sé &n dinh véi mai 1An do ndng d% B-caroten
trong dung dich kiém sodt khiéng léch qua 2 % so véi gia trf Itic ban dau.

12
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Hé théng HPLC cn dwoc can bing lai ndu ham lugng B-caroten do dugc virgt qué khodng gidi han
sai 6,

6.3.3 Dywng dwng chuin

Bom day cac dung dich chuén lam viéc trong 3.20 vao hé théng HPLC va tinh ndng d3 B-caroten
theo 6.1.

Dyng @wéng chudn theo ndng d6 B-caroten va téng dién tich cac pic ddng phan clia -caroten.

Hé sb twong quan hdi quy cho dwdng chufn tuyén tinh v&i néng dé B-caroten trong khoang tir
0,1 pg/mi dén 50 pg/ml phai thod man yéu ciu R2 2 0,995 va ndng 45 tinh nguorc lai tir dwdng chuln
phai n3m trong khodng £10 % so véi ly thuyét,

6.3.4 Phan tich mau
Bom miu thlr véi cling didu kién nhw bom miu chuén.
Dua vao dwdng chudn, xac dinh ham lwong B-caroten ¢6 trong mau.

Néu dién tich pic hodic chiéu cae pic clia mau I&n hon dién tich pic hoac chidu cao pic cha chat chuin
cao nhét, thi phai tién hanh pha loang mAu va bom lai,

7 Tinh két qua

Tinh ham lwgng B-caroten ¢ trong mau, X, dwoc bidu thj bing miligam trén 100 g (mg/100 g), theo
cong thirc sau day:

xD

X=C,x

mx10
trong dé:
V  lathé tich dich cubi, tinh bang mililit (ml);
Cw 13 ndng a9 B-caroten trong dung dich mau bom may, tinh bang microgam trén mililit (ug/mi);
M 13 khéi lwgng clia mAu thir, tinh bang gam (g);
D  1ahé sé phaloang;

10 14 hé sé chuyén ddi tir pg/g sang mg/100 g.

13
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8 Bao cao thir nghiém

Bao cao thir nghiém phai ghi rd:

— mgi thdng tin cAn thiét d& nhan biét ddy a0 vé& méu thir;
— phwong phap 14y mau da st dung, néu biét;

— phwong phap thir da dung, vién dan tiéu chun nay;

— t4t ca c4c chi tiét thao tac khé g quy dinh trong tiéu chuln nay, hodic tuy 1 lwa chon ciing véi cac chi
tiét bat thuorng ndo khac co thé anh hudng dén két qua;

— két qua thi nghiém thu duwgc;

~ néu kiém tra @9 13p fai thi néu két qua cudi cung thu dwge.

14
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Phu luc A
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Thoi gian lwu

(A): mAu kiém soat, (B): mau vién nang bd sung cac vitamin

Hinh A.1 — Séc @b st dung hé théng A

15



TCVN 11067:2016
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(A): mAu kidém sodt, (B): mAu vién nang mém

Hinh A.2 — Séc dd sir dung hé théng B
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Két qua thir lién phéng thir nghiém

Phyiyc B
(Tham khao)

Bang B.1 — Két qua thir nghiém lién phdng xic djnh tdng B-caroten

§& hiéu miu Nén miu Ponvi | Trung binh S Sk RSDy, % | RSDg, % r R | Chisb HorRat
101, 114 Vién nang chira -caroten va lycopen mgfvién 0,527 0,032 0,052 6,17 9,88 0,091 0,146 Xem Bang 3
102, 120 Vién nang,B-caroten tir tinh dau ca rét magl/g 0,505 0,053 0,072 10,52 14,29 0,148 0,202 2,28
103, 118 Vién nén da vitamin mg/g 0,535 0,122 0,124 22,88 23,09 0,343 0,346 372
104, 112 Vién nang, B-caroten tir dau nanh mglvién 15,68 1,05 1,19 6,70 7,60 2,94 3,33 Xem Bang 3
105,109 | Viénnang, Pcaroten tirdaukhdng 16 |\ uian 6,65 0061 | 0081 | 900 | 1204 | 169 | 2,24 | XemBang3

ngudn gbc
106, 110 | Vién gia dugc ma/g 0 NA NA NA NA NA NA NA
107, 118 Nguyén liéu thé dang hat mglg 196 11 24 5,39 12,3 9,57 67,43 481
108, 116 Vién nén da vitamin va chét khoang malg 0,516 0,019 0,034 3,68 6,61 0,053 0,095 1,06
111, 121 Vién nang, B-caroten trong dau ca mag/vién 0,056 0,0041 0,0076 7.23 13,56 0,011 0,021 Xem Bang 3
113, 117 | Vién nén mglg 49 3 36 6,22 7,31 8,53 10,03 2,32
115, 122 Vién nang b sung vitamin A,E mg/g 15,19 1,10 1,1 7.25 725 3,09 3,09 Xem Bang 3
2-1,24 Vién nang chira carotenoid mglg 16,92 0,44 0,87 2,60 4,87 1,23 2,31 Xem Bang 3
2-2,23 Vién nang chira carotenoid mg/g 3,58 0,029 0,32 0,82 9,10 0,081 0,90 Xem Bang 3

CHU THICH:

NA khang co dir lidu;

& va ss trong g I3 d6 léch chudn I3p lal va do leéch chudn tai 1ap;

RSD: va RSDr trong (rng 12 d8 léch chudin tirong 34 13p 1ai va d9 lech chudn tuong dbi tal 1ap;

rva R twong (ngla gidi han 1ap lai va gidi han tai lap.

9L0Z:28041 NADL
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Bang B.2 — Két qua thir nghiém lién phong xéc dinh all-trans-B-caroten

$é higu méu Nén miu Ponvi | Trung binh S; Sk RSD,, % | RSDg, % r R | Chisé HorRat
101, 114 Vién nang chira B-caroten va lycopen mg/vién 0,360 0,0281 | 0,0552 7.81 15,35 0,0787 0,155 Xem Bang 4
102, 120 | Vién nang B-caroten tir tinh d3u ca rét mg/g 0,288 0,0115 | 0,037 5,39 12,91 0,043 | 0,104 1,89
103, 118 | Vién nén da vitamin mg/g 0,31 0,06 0,07 19,25 22,76 0,167 | 0,197 3,37
104, 112 | Vién nang, B-caroten tir d4u nanh mghvién 14,8 1,05 1,36 7,09 9,20 2,93 3,80 | Xem Bang4
105, 109 :';g:jz' Bcaroten tir daukhong 10 | i 6,23 0,0535 | 0572 | 858 9,19 1,50 1,60 | Xem Bang4
106, 110 | Vién gid dugc mg/g ] NA NA NA NA NA NA
107, 119 | Nguyén ligu thd dang hat mg/g 152 1 19 7.1 12,7 30 54 48
108,116 | Vién nén da vitamin va cht khoang mg/g 0,432 0,015 | 0,026 3,36 5,93 0,041 0,072 0,92
111,121 | Vién nang, B-caroten trong dau ca mg/vién 0,0359 0,0035 | 0,0011 9,81 31,0 0,0098 | 0,0312 | Xem Bang 4
113,117 | Viénnén mag/g 38,2 2,7 3 7,07 7.82 7,57 8,37 2,39
115, 122 | Vién nang bd sung vitamin A, E mg/g 14,33 0,0832 | 0,832 5,81 5,61 2,33 2,33 1,53
2-1,24 Vién nang chira carotenoid myg/g 15,50 0,0257 0,868 1,66 5,60 0,720 2,43 Xem Bang 4
2-2,2-3 Vién nang chira carotenoid malg 2,58 0,031 0,228 1,20 8,84 0,0867 0,639 Xem Bang 4

CHU THICH:

NA  khéng co dir lidu;
s vasp twong teng 1A @3 I&ch chudn 13p lai va db 1ech chudn t4i lap;
RSD: va RSDr tirong (rng 1a a9 Jech chudn tuong @6 1ap lai va 86 léch chudin trong dbi tai 12p;
rvad R tuwong (rng 14 gigi han [ap lal va gidi han tai lap.

9102-230L1 NADL
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Bang B.3 — Két qua thir nghiém lién phong xéc dinh tdng B-caroten

S4 higu miu RSDg RSDg ctia RSDSg, % Khéi lwgng Néng d§ B- RSDq kivong | Chisé Horat
ban diu, % | lwong chira trong trung binh vién, | caroten, gfvién hiéu chinh
vién nang, % g9

101, 114 9,88 0,54 9,57 0,7586 0,000695 5,98 1,60
104, 112 7,60 1,23 6,89 0,3339 0,04696 3,17 2,17
105, 109 12,04 2,33 10,69 0,2554 0,0264 3,46 3,09
111, 121 13,56 1,61 12,63 1,1225 0,000049 8,88 1,42
115, 122 6,33 2,65 4,80 0,2353 0.06366 3,03 1,59
2-1,24 4,87 1,52 3,35 0,5173 0,0327 3,35 119
22,23 9,10 0,50 8,81 0,5613 0,00632 4,29 2,06

CRU THICH:

RSDg 44 léch chufin tiong déi tai 1ap;
PRSDg a¢ téch chudn trong dbi tai 1ap dy doan.

910Z:49041 NADL
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Bang B.4 — Két qua thir nghigm lién phéng xac dinh all-trans-f-caroten

$6 hidu miu RSDr RSDg clia RSDSg, % Khéi lvgng Néng do B- RSDgr kivong | Chi sé Horat
ban diu, % | lwgng chiva trong trung binh vién, caroten, glivién hiéu chinh
vién nang, % g

101, 114 15,35 0,54 15,04 0,7586 0,000475 6,33 2,38
104, 112 9,20 1,23 8,49 0,3339 0,044325 3,20 2,66
105, 109 9,19 2,33 7.84 0,2554 0,024393 3,50 2,24
111, 121 14,08 1,61 13,15 1,1225 0,0000292 9,50 1,37
115, 122 5,81 2,65 4,28 0,2353 0,060901 3,05 1,40
241, 2-4 4,60 1,62 4,72 0,5173 0,029963 3,39 1,39
22,23 5,84 0,50 8,55 0,5613 0,004596 4,50 1,90

CHU THICH:

RSDg 4 léch chudn trong ddi tai l1ap;
PRSDR @ l&ch chudn tuong a6 tai lap dy doén.

L9011 NADL
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