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L&i néi dau

TCVN 14254:2024 hoan toan twong duong véi ISO 3972:2011 va
Binh chinh kj thuét 1:2012;

TCVN 14254:2024 do Ban ky thuat tiéu chudn quéc gia
TCVN/TCIF13 Phuong phép phén tich va ldy mau bién soan, Vién
Tiéu chudn Chét lvgng Viét Nam dé nghi, Uy ban Tiéu chuan Do
leng Chét lwong Quéc gia thdm dinh, Bd Khoa hoc va Céng
nghé cong bé.
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Phan tich cam quan - Phwong phap luan — Phwong phap khao sat
do nhay cua vi giac

Sensory analysis — Methodology — Method of investigating sensitivity of taste

CANH BAO - Tiéu chuin nay khéng nhim muc dich giai quyét tat ca cac méi nguy vé an toan
(néu cd) lién quan dén viéc ap dung tiéu chuén. Ngwdi sl dung tiéu chudn nay cé trach nhiém
thiét 1ap cac bién phap an toan va sirc khde phi hep ciing nhw xéc dinh kha néng ap dung céac
giéi han quy dinh trwde khi sir dung.

1 Pham vi ap dung

Tiéu chuén nay quy dinh nhém phép thir khach quan dé& ngudi danh gia lam quen vé&i phan tich ¢am
quan. Cac phép thi¥ dwgc quy dinh ¢6 thé hivu ich dé:

a) hwdng dan ngudi danh gia nhan biét vi va phan biét cac vi (xem Diéu 8);

b) hwéng dan nguwoi danh gia biét va lam quen véi cac loai phép thir ngwdng (xem Diéu 9);
¢) 1am cho nguéi danh gia nhan thirc dwge @6 nhay cla chinh ho vé vj giac;

d) cho phép ngudi giam séat phép thir tién hanh phan loai so bé nguwéi danh gia.

Cac phuong phap nay cling co thé dwoc st dung nhu mét bién phap giam sat dinh ky 66 nhay vi giac
clia nhirng ngudi danh gid 1a thanh vién héi déng phan tich cam quan.

2 Tailiéu vién dan

CAc tai liéu vién dan sau rat can thiét cho viéc ap dung tiéu chudn nay. Di vai cac tai liéu vién dan ghi
ndm céng bé thi ap dung phién ban dwoc néu. Béi voi cac tai liéu vién dan khong ghi ndm cong b thi
4p dung phién ban méi nhat, bao gdm ca céc stra ddi, bd sung (néu cb).

TCVN 11182:2015 (ISO 5492:2008), Phén tich cam quan - Thuat ng va dinh nghia
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TCVN 12387 (ISO 6658), Phén tich cdm quan — Phuong phép luén — Huéng dén chung

TCVN 12389 (ISO 8586), Phan tich cdm quan — Huéng dan chung dé lwa chon, hudn luyén va gidm
sat ngudi dénh gié duwoc lira chon va chuyén gia danh gid cam quan

TCVN 12390 (ISO 8589), Phén tich cdm quan — Huéng dan chung vé thiét ké phong thir

3 Thuat ngir va dinh nghia

Trong tiéu chudn nay, ap dung céc thuat ng va dinh nghia néu trong TCVN 11182 (ISO 5492) (cu thé
la 3.1, 3.2 va 3.3) clng v&i cac thuat ngl va dinh nghTa sau:

31

Nguwéng kich thich (stimulus threshold)

Gid tri téi thiéu ctia mét kich thich cam giac, can d& lam xuét hién mot cam giac
CHU THICH 1: Thuat ngl “ngudng” ludn stk dung kém theo mét thuat ng dinh tinh.
CHU THICH 2: Cam giac ndy khdng cin phai nhan dién cu thé.

[NGUON: 2.25 cia TCVN 11182:2015 (ISO 5492:2008)]

3.2

Ngw&ng nhan biét (recognition threshold)

Cuong do vat Iy téi thiéu cla mot kich thich ma nguwéi danh gia s& gan cung mat tir mé ta véi méi lan
kich thich d6 xuat hién

CHU THICH: Thuat ngi “ngudng” ludn st dung k&m theo mét thuat ngi dinh tinh.

[NGUON: 2.26 clia TCVN 11182:2015 (ISO 5492:2008)]

33
Ngwong phan biét (difference threshold)
Gia tri khac nhau nhd nhét ¢é thé cadm nhan dwoc vé cwrdng o vat Iy cda mot kich thich

CHU THICH: Thuat ngl “ngudng” ludn st dung kém theo mét thuat ng@ dinh tinh.

[NGUON: 2.27 clia TCVN 11182:2015 (SO 5492:2008)]

34
Ngwong bao hoa (satiation threshold)
Néng d téi thidu cla kich thich cam gidc ma khéng cam nhan duoc ndng do dang tang lén

CHU THICH: Thuat ngl “ngudng” ludn st dung kém theo mét thuat ng dinh tinh.
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4 Nguyén tic
4.1 Nhan biét vj

Cac chat chudn, theo the tu da biét, twong (ng v&i cac vi nhéat dinh, & dang dung dich 1dng ¢6 néng dé
nhat dinh dwoc dwra cho mdi ngudi danh gia. Sau méi lan ném thir, ngwdi danh gia sé nhan biét vi va
ghi lai danh gia cda ho.

4.2 Lam quen v&i cac loai ngwdng khac nhau
D6i v&i mdi vi, chét chuan thich hop dugc chuyén cho méi ngudi danh gid dwéi dang mét day dung

dich pha lodng c6 ndng d6 tédng dan. Nguwei danh gia ghi lai két qué sau mai 1an ném thi.

5 Thubc thir

5.1 Nuwée, trung tinh, khong vi, khong cé gas va khéng mui, tot nhat 12 da biét dd cieng.

D& nhan biét cam giac kim loai, phai s& dung nwéc da loai khoang Gé tranh qua trinh oxy héa va dé co
dwoc cam nhan vé kim loai. Trong nwéc da loai khoang va nuwéc c6 do cing thap (nwéce sudi), vi déng
va vi chua cd ngudng nhan biét thap hon.

Nuéc cung cap cho ngudi danh gia dé sic miéng phai gibng vai nwée dung dé chuan bj cac dung dich
pha loang (5.3).

5.2 Dung dich géc

Chuan bi trong binh dinh mikc (6.1) cac dung dich néu trong Bang 1 tir cac chat chuén dung cho thirc
pham,

5.3 Dung dich pha loang
Tir cac dung dich gde quy dinh trong Bang 1, chuén bi day dung dich cho tirng vi theo Bang 2.
6 Thiét bj, dung cu

6.1 Binh dinh mirc mét vach, tham khdo TCVN 7153 (ISO 1042) B¥l, sach, khé va cd dung tich thich
hgp dé chuan bi dung dich géc.

6.2 Buret, tham khdo TCVN 7149 (ISO 385) I, tét nhét la c6 diém zero tw dong, dé chudn bi cac
dung dich pha lo&ng hoac pipet, tham khao TCVN 7151 (ISO 648) (21,

6.3 Céc (cbe thay tinh, ce ¢6 mo), sach, khd, dung tich khodng 50 ml, dé ding cac dung dich thir.
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Bang 1 - Ddc tinh ky thudt cua dung dich thie

Vi Chét chuédn ? Sé CAS Néng da, g/L
Vij chua Axit citric ® 77-92-9 1,20
Vi déng Cafein b 58-08-2 0,54
Viman Natri clorua 7647-14-5 4,00
Vi ngot Sacarose ¢ 57-50-1 24,00
Vi umami Mononatri glutamat monohydrat 6106-04-3 2,00
Vikim loai ® Sét (1) sulfat heptahydrat 7782-63-0 0,012

Phai tinh dén quy dinh hién hanh lién quan dén san pham duoc cp phép va dic biét 1a chéng nhan an toan thyc pham.

CHU THICH: Mét lwgng 2 L dung dich géc 14 a0 cho khodng 20 ngudi dénh gia.

# Cac san phdm duoc sir dung khong dwge chiva cac tap chit ca thé gay anh hedng dén vi.

® Chét nay dugc nhan biét tdt hon trong nwéc sudi va nedc d4 loai khoang.
¢ Cafein cén dugc hoa tan trong nwéc néng (80 °C).

¢ Dung dich sacarose khéng bén, can st dung trong vong 24 h va bdo quan lanh cho dén khi st dung.
¢ Cam nhan ¢ thé dwoc thay déi tiy theo tinh trang cla rang vi mdt sé bd phan gid nha khoa tao hiéu (ng dién phan,

! Chi haa tan sét trong nwéc da da loai khoang dé nhan biét, tranh qud trinh oxy héa va tao mau. Mau clia dung dich I3 dau
hiéu clia qud trinh oxy héa. Do @6, khéng duec st dung dung dich st c6 mau dé kiém tra dd nhay clia vi gidc.

Bang 2 - Chuin bj dung dich cho tirng vi

Bépha| Vichua Vi ding Vi méan Vi ngot Vi umami Vi kim loai
Iyl vl e vl v]ie v oo | v] o |a
mL | gL | mL g/lL mL | gL | mL glL mL gL mL g/l | mgiL
D1 500 | 0,60 | 500 | 0,27 | 500 | 2,00 | 500 | 12,00 | 500 1,00 500 [ 0,0060| 6,0
D2 400 | 048 | 400 | 0,22 | 350 | 1,40 | 300 | 7,20 | 350 0,70 350 | 0,0042 | 4,2
D3 320 | 038 | 320 | 0,17 | 245 | 098 | 180 | 432 | 245 0,49 245 |1 0,0029| 2,9
D4 256 | 0,31 | 256 | 0,14 | 172 | 0,69 | 108 | 2,59 | 172 0,34 172 [ 0,0020| 2,0
D5 205 | 025 | 205 | 011 | 120 | 048 | 65 156 | 120 0,24 120 | 0,0014 | 1,4
D6 164 | 0,20 | 164 | 009 | 84 | 034 | 39 0,94 84 0,17 84 |00010] 1,0
D7 131 | 016 | 131 | 0,07 | 59 | 024 | 23 0,55 59 0,12 59 |0.0008| 08
D8 105 | 0,13 | 105 | 006 | 41 | 0,16 | 14 034 | 41 0,08 41 |0.0005| 05
Tylée R=08 R=08 R=0,7 R=06 R=07 R=07
hinh
hoc R

V 13 lugng dung dich gbe dworc 1y, cho 1 L dung dich cudi cing, tinh bang mililit;

p landng dd cia dung dich pha lodng, tinh béing gam trén lit;
p1 1anédng 44 clia dung dich pha lodng, tinh béng miligam trén lit.
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7 Diéu kién thir nghiém chung
7.1 Phong thi nghiém

Cac phép thr phai dwoc thuc hién trong phong thlr phu hop véi cac yéu ciu quy dinh trong TCVN 12390
{ISO 8589).

7.2 Quy tic chung

Ap dung céc hwéng dan chung néu trong TCVN 12387 (ISO 6658) dé thirc hién cac phép thir nay.
Diéu dic biét quan trong la:

a) ngudi danh gia tir tr ném thie tieng vi (cach nhau khodng 30 s);

b) ngudi danh gia ldy mét lvong dung dich vira Gu @8 tiép xuc voi toan bd khoang miéng (khodng
15 mL);

¢) ngudi danh gia suc miéng bang nwdc (5.1) sau khi danh gia tieng day vi;

d) mau va nuéc co cling nhiét dd (thwedng 13 nhiét dd mai trieding, khoang 20 °C) va duy tri & nhiét d6
nay trong suét qua trinh thir nghiém.

8 Nhan biét vi
8.1 Dung dich thwr

DGi véi mbi vi, ngudng vi co ban va vj sit phai twong ing véi hdn hgp gbm cac phan dung dich pha
loang béng nhau dwoc néu trong Bang 3.

Péi voi hdi ddng da dwoc huén luyén, viéc nhan biét cac vi co ban va vi kim loai phai & ndng do dugc
néu trong Bang 3.

Bang 3 - Dung dich thir & nhan biét vj

Chit chuin Néng do, g/L Dung dich pha loang (xem Béng 2) 2

Axit citric 0,28 D4 + D5
Cafein 0,195 D2 + D3
Natri clorua 1,19 D2+ D3
Sacarose 5,76 D2 +D3
Mononatri glutamat 0,29 D4 + D5
Sét (I1) sulfat heptahydrat 0,003 6 D2 + D3
2 Hén hop 50 % cla mdi A6 pha lodng trong Bang 2 vé vi co ban.
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Céc thanh vién hoi déng dwoc giéi thiéu mdi loai mot mau va duoc lam quen véi cac mau theo TCVN
12389 (ISO 8586).

Sau @6, mdi thanh vién dugc gidi thiéu mot ddy mau (tlr 9 dén 12), lap lai cac @4 pha loang nhét dinh
cling voi mét hodc hai cée chira nude. (Do d6, day mau cé thé bao gém, vi dy, hai vi chua, mét nudc,
hai vi man, hai vi d&ng, mdt nwéc, hai vi umami, hai vi kim loai, mét vi ngot.)

Chudn bj cang nhiéu day mau cang tét theo sé ltong ngudi danh gia.

Nhan biét tAt ca cac mau bing ma ba chi s ngdu nhién duy nhat ma chi ngudi giam sat phép thi
méi biét.

Cung cap cho mdi ngudi danh gia mét coc hodc chai nwéc dé stc miéng. Nudc nay phai gibng voi
nwéc dung dé chudn bj cac dung dich pha loang.

8.2 Xacdinh

Dua cac cdc chira dung dich thir dwoc chudn bi trong 8.1 cho tirvng nguwdi danh gia va hwéng dan ho

tién hanh nhw sau;

Nguoi danh gia Iy mau trong méi cdc, ubng mét ngum (khoang 15 mL) méi cdc, tuan theo thir ty trinh
bay va khéng quay lai cac cée da lay mau trréc do.

Sau mdi [&n ném th, ngwdi danh gia phai nhap phan danh gia ciia minh vao phiéu tra 1&i (xem Phu
luc A) hodc, néu cé thé, nh&p vao hé théng may tinh.

9 Lam quen v&i cac dang phép thir ngwdng
9.1 Dung dich thir

Déi véi méi vi, s dung cac dung dich pha lodng tir D1 dén D8 dwoc chudn bj theo Bang 2 va chia
chuing vao cac céc (6.3).

Dua ngdu nhign vao mdi day mau ba cdc bd sung chira cac dung dich pha lo&ng ¢6 cing ndng dé nhuw
ce trvde d6; viec nay 1a dé loai bd cac cau trd 161 dwoc dua ra bang cach suy luan.

Céc cée phai dwoc ma héa bang mot sb ngau nhign c6 ba ch sé.

Cung cip cho mdi nguwdi danh gia mot céc thiy tinh va ce hodc chai nwéc dé sic miéng. Nudc nay
phai giéng véi nwéc ding dé chuén bi cac dung dich pha loang.

9.2 Xac dinh

Nén danh gia t6i da ba vj trong moi phién danh gia dé tranh d6 mdi cam giac. Trong khi dé, can lap lai

10
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viéc danh gia cac vi trong cac phién danh gia theo nhém.
Tién hanh phép thi tirng chat mét nhe sau:

Dua mét cbe chira nwdc da dwoc nhan biét cho méi nguei danh gia va dé nghi ho sic rira khoang
miéng sau mai lan thie mau.

Dura mau vao theo thir tw nbng do tang dan.

Khong dwa tt ca cac cée cho ngudi danh gia cling mét Iuc, vi ho c6 thé mudn bét dau véi ndng dd cao
nhét dé dé dang xac dinh vi dang duwoc thi,

Hwéng dan ngudi danh gia Ian lwot Ay mau chiea trong tiing cde, méi mau udng mét ngum hoac
khodng 15 ml.

Ngay sau méi lan ném, ngudi danh gia phai dién vao phiéu tra I&i (xem Phuy luc B) vé viéc khdng c6
¢am giac hodic cdm nhan vi dwoc tao ra, s dung hé thang ky hiéu sau:

0 Khéng c6 &n twong gl cdm nhan duoc

? Cam nhan 4n twgng nhung khéng nhan biét dwoc
X Vi cdm nhan duoc

XX, XXX XKXXX V.V, S khac biét nhan biét dwoc vé ndng do

Hwéng dan ngudi danh gia thém mot du cong bd sung mai khi nhan biét dwoc sy gia tang nng dd va
viét ten clia vi 3a biét bén duwdi sé coc trong tng.

Trwdce khi chuyén sang danh gia vi khac, ngudi giam sat phép thir phai doi mot khodng thei gian vira
dli dé ngudi danh gia stc rira sach khoang miéng va loai bd mei duw vi.

10 Biéu thj va dién giai két qua

Nguoi gidm séat phép thr phai phan tich cac phiéu tra I&i va lap danh sach cau tra 161 dung va cau tra
|&i sai ddi véi méi ngudi danh gia.

Cac két qué phai dugc xem xét dai véi tirng ca nhan vi méi ngudi danh gid co @4 nhay riéng va do
nhay c6 thé thay ddi theo thai gian, cé thé cai thién rd rét sau khi huan luyén.

Cé thé biéu thi d¢ nhay theo néng do cuéi cung clia vi cdm nhan duoc dung.

11
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12

Phu luc A
(tham khao)

Vi du vé mau cau tra |oi da dién ddi véi viéc nhan biét vi

O VR BN s i it furiin raai s it i v S ahas

Ngay: .....

Ma sé céc

Vj khong
nhén biét
dwoc

Vi chua

Vi déng

Vi man

Vi ngot

Vi
umami

Vi kim
loai

134
137
245
456
367
129
769
931
259
368
184

Banh du vao ¢t thich hop.
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Phu luc B
(tham khao)

Vi du vé phiéu tra |oi di dién di véi viéc lam quen véi cac ngwdng khac nhau

Thir tw clia cic cdc
S611562|S63|S64|565|856|S567|s68|S69|S8610/|8611
Mi sb Nwéc | 320 | 216 | 432 | 109 | 307 | 542 | 875 | 650 | 259 129 372
Phin 0 0 ? x xx xx | oxxx | owxx | xexx | x| mexxon | xxoxxx
tra 1&i déng
Ghi chd: 0 Khéng c6 &n twong gi cdm nhéan dugc
? Cam nhan 4n trgng nhwng khéng nhan biét duge

x

XX KXX KXXX WY,

Vi cadm nhan duoc
Su khéc biét nhan biét dwoc vé ndng do
(danh d4u m&i 1an nhan biét dwoc sy khac biét vé ndng dd).

Khi da nhan biét duoc vj thi ghi tén vi dé dudi ma sé clia cde twong wng.

13
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14

Phyluc C
(tham khao)

Vi du vé chit lvong nwéc

lon trong dung dich Nwéc khie ion, Nwérc voi, Nwéc sudi,

nwéc mg/L mg/L mg/L
Ca* - 55,0 11,5
Mg?* - 6,0 8,0

Na* - 36,0 186

K* - 1.8 62

CcF - 40,0 135
S0+ - 16,0 8,1

pH 5,1 dén 6,2 7.6 7.0

CHU THICH: C4c ndng d4 chét khodng trong nwére voi va nwére sudi cd thé thay abi rét nhidu. CAc gid tri dwa ra chi
1a vi du.
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Thw muc tai liéu tham khao

[1] TCVN 7149 (ISO 385) (tat ca cac phén), Dung cu thi nghiém bang thiy tinh — Buret

[2] TCVN 7151 (ISO 648), Dung cu thi nghiém bang thiy tinh — Pipet mot mike

[3) TCVN 7153 (ISO 1042), Dung cu thi nghiém béng thiy tinh — Binh dinh muc

15
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