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Lé&i néi dau

TCVN 14430:2025 dwgc xay dung trén co sé tham khao CXS 73-1981,
slra d6i nam 2023 Canned baby foods;

TCVN 14430:2025 do Ban ky thuat tiéu chuan quéc gia TCVN/TC/F6
Dinh duwdng va thirc dn kiéng bién soan, Vién Tiéu chudn Chét lvong
Viét Nam d& nghi, Uy ban Tiéu chuin Po lwdng Chét lwgng Quéc gia
thdm dinh, B Khoa hoc va Céng nghé céng bé.
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Thwe phdm déng hop danh cho tré dén 36 thang tuoi

Canned baby foods

1 Pham vi ap dung

Tiéu chudn nay &p dung cho thirc pham déng hop danh cho tré dén 36 thang tudi, siv dung trong giai
doan an dim va cling dé tré tirtng budc thich nghi véi thyc phdm théng thudng. San phdm nay cé thé
& dang &n lién hodc dang khd cin pha bing nudc. Tiéu chudn nay khong bao gém céc san pham
thudc pham vi cla TCVN 7108 (CODEX STAN 72) Thirc dn cdng thirc danh cho tré so sinh va thic én
cdng thie voi céc muc dich y té dic bist danh cho tré so sinh hodc TCVN 7714 (CODEX STAN 74) Thue
phé&m ché bién tir ngli cbc danh cho tré so sinh va tré nhé.

Thic phdm dang &n lién danh cho tré d@én 36 thang tudi dwgc ché bién nhiét trrdc hodic sau khi lam
kin bao bi va thic phdm dang khé danh cho tré dén 36 thang tudi duoc ché bién bang phwong phap
vat ly trong tirng trudng hop Gé tranh bj hw héng.

2 Thuat ngir va dinh nghia
Trong tiéu chudn nay st dung cac thuat nglr va dinh nghia sau:

21
Tré so sinh (infant)
Tré nhd hon hodc bing 12 thang tudi.

2.2
Tré nho (young children)
Tré trong do tudi tir trén 12 thang tudi dén 36 thang tudi.

23
Calo (calorie)
Kilocalo (1 kJ twrong dwong véi 0,239 kcal).
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3 Thanh phan chinh va cac chi tiéu chit lwong
3.1 Thanh phin

3.1.1 Thuc phdm danh cho tré dén 36 thang tudi cé thé dwoc chuln bj tir mi nguyén liéu dinh dudng
thich hop, dwoc st dung, cdng nhan hodc dugc ban théng thwdng nhu thanh phan hodc nguyén liéu
thure pham, bao gém ca gia vi.

3.1.2 Chibd sung céc vitamin va khoang chét theo quy dinh hién hanh.

3.1.2.1 Céc vitamin va/hodc khodng chét bd sung theo 3.1.2 cin dwoc Iva chon tir CXG 10-1979,
Aavisory lists of nutrient compounds for use in foods for special dietary uses intended for infants and
children (Danh myc tham khéo céc hop chét dinh duéng st dung trong thuc phadm ding cho ché db én
ddc biét danh cho tré so sinh va tré nhé).

3.1.2.2 Luong natri ¢ ngudn gdc tir cac vitamin va/hodc khoang chéat bd sung phai ndm trong gidi
han cho phép d6i v&i natri néu trong 3.1.3.

3.4.3 Ham lwong natri tong sé clia cac san phdm khéng duwoc qua 200 mg Na/100 g, tinh theo san
pham 4n lién, theo hwdng dan st dung. Khong dwoc bd sung mubi (NaCl) vao san phdm qua va san
pham trang miéng ¢ ngudn gdc tir qua.

3.2 Tinh déng nhéit va c& hat

3.2.1 Thyc pham #n lién danh cho tré dén 36 thang tudi cé dang ddng nhét hodc da dwoc nghién, bao
gbm cac dang sau:

a) dang d3 loc qua ray (strained): thyc phdm dang ddng nhét, c& hat nhd, khdng can nhai va khéng nén
nhai trwére khi nudt;

b) dang hat (junior): thyrc pham thirdrng chira cac hat co kich c& nhat dinh nham khuyén khich tré so
sinh va tré nhé nhai.

3.2.2 Thye phidm dang khé danh cho tré @én 36 thang tudi sau khi pha béng nwéc hodc bang chét Iéng
phi1 hop khac, gan nhw ddng nhét va c& hat nhw dang da lgc qua ray hodic dang hat néu trong 3.2.1.

3.3 Yéu cu vé do tinh khiét

Moi thanh phdn, bao gdm thanh phan tly chon, phai sach, dat chat lwgng tét, an toan va loai bd bat
chét xo, néu can. C4c thanh phan tir ca, thit va gia cAm phai hau nhw khong cé xwong.

3.4 Cac didu cim
San ph&m va cac thanh phin sdn phim khong dwoc x& Iy bang chiéu xa ion héa.
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4 Phu gia thwc pham

4.1 Chét didu chinh @8 axit, chat chéng oxy héa, chat nh( hoa, khi bao géi va chat 1am day dwoc sk
dung cho nhém thye phdm 13.2 (Thyc phdm bd sung danh cho tré so sinh va tré nhé) néu trong
Bang 1 va Bang 2 clia CXS 192 General standard for food additives (Tiéu chuén chung vé phy gia thyc
phém) va néu trong quy dinh hién hanh " co thé dugc si¥ dung cho san phdm thudc pham vi cla tiéu
chuan nay.

4.2 Hwong ligu

Hwong liéu dwoc st dung trong san phdm thudc pham vi clia tiéu chudn nay phai phi hop véi
TCVN 6417 (CAC/GL 66) Huéng dén st dung hwong liéu va trong Bang 1.

Bang 1 - Mirc gi&i han téi da cia hwong liéu

Tén hwong ligu Mirc sir dung téi da
Chét chiét vanilla Theo Thigc hanh san xuat tét (GMP)
Etyl vanillin 70 mg/kg
Vanillin 70 mg/kg

4.3 Nguyén tic mang sang

Céc phu gia thwe phdm dwoc st dung cho nhém thuc phdm 13.2 clia CXS 192 va quy dinh hién hanh
c6 thé c6 mat trong san phdm thudc pham vi clia tiéu chuan nay nhung chi do két qua clia si¥ mang
sang tlr nguyén liéu thd hodc thanh phan nguyén liéu khac (bao gdm ca phu gia thwe phim) dwoc si
dung dé san xuét san pham, v&i cac didu kién sau:

a) Luwong phu gia thwc pham trong nguyén liéu thd hodc thanh phan nguyén liéu khac (bao gdm ca
phu gia thyc pham) khéng vwret qua gidi han tdi da cho phép theo quy dinh;

b) San pham cé chira phu gia thyrc pham do két qua clia s mang sang khéng dwgc chira phu gia thuc
pham d6 voi lwong 1én hon lwgng dwoc dwa vao, khi slr dung lam nguyén liéu hodc thanh phan nguyén
liéu theo thwe hanh san xuét tét, phii hop véi cac quy dinh v& nguyén tic mang sang néu trong CXS 192.

5 Chét 6 nhiém

5.1 San phim thudc pham vi clia tiéu chudn nay phai tuan tht cac méc gi¢i han téi da cho phép déi

1} Théng t s& 24/2019/TT-BYT ngay 30 thang 8 nam 2019 clia B3 Y té quy dinh viéc quén Iy va sir dung phy gia thrc phdm
va Thong tw s& 17/2023/TT-BYT ngay 25 thang 9 nam 2023 slva ddi, bd sung va bai bd mét sb van ban quy pham phap luat
vé an toan thyc phdm.
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v6i cac chat 6 nhiém theo quy dinh hién hanh 23

5.2 San pham thudc pham vi clia tiéu chuan nay phai tuan thi cac mirc giéi han dw lwong téi da cho
phép vé thudc bao vé thuc vat va/hoic thubc thi y theo quy dinh hién hanh.

6 Vésinh

6.1 San pham thudc pham vi clia tiéu chudn nay phai dugc ché bién va xi Iy theo TCVN 5603 4
Nguyén tic chung vé vé sinh thuc phdm va céc tiéu chudn nhw quy pham thwc hanh vé sinh va cac
quy pha:a thwe hanh khac cé lién quan.

6.2 San pham phai tuan thil c4c tiéu chi vé vi sinh vét duoc thiét lap theo TCVN 9632 (CXG 21) Nguyén
téc thiét 14p va ap dung céc tiéu chi vi sinh d6i v6i thyc phém.

7 Bao goi

San phdm phai dwoc bao géi trong céc vat chira ddm bao vé sinh va yéu td chat lvong khac clia thuc
ph&m. Néu san phdm & dang an lién thi phai dwoc bao goi trong bao bi kin.

8 Do ddy cuia vat chira

Trong tredng hep s@n phdm & dang an lién, do diy clia vat chira phai:

i) khong it hon 80 % thé tich ddi v&i san pham c6 khéi lgng nhd hon 150 g (5,5 0z);

ii) khong it hon 85 % thé tich déi v&i san phdm cé khdi lugng tir 150 g dén 250 g (9 oz);
iy khong it hon 90 % thé tich dbi véi san pham cé khéi lugng Ién hon 250 g (9 o0z).

tinh theo dung tich nwéc clia vat chira. Dung tich nwéc clia vat chiva Ia thé tich nwde cét khi vat chira
dwoc nap day va ghép kin & nhiét @ 20 °C [xem CXS 234 (phan Thyc pham dic biét)).

9 Ghinhan

Ngoai cac yéu cau trong quy dinh hién hanh va quy dinh néu trong TCVN 7087 (CXS 1) Ghi nhén thuc
pham bao g6i sn, san pham phai ap dung cac yéu cau cy thé sau:

2) QCVN 8-1/BYT Quy chudn ky thuét quéc gia déi v&i gisi han & nhiém dic té vi ném trong thuc pham.
3 QCVN 8-2/BYT Quy chuén ky thuét qubc gia dbi v6i gidi han 6 nhidm kim logi ndng trong thue phdm.
4 TCVN 5603:2023 dwoc xay dyng trén co s& tham khdo CXC 1-1968 (Revised 2020).
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9.1 Tén san phim

Tén san phdm phai 1a tén clia thanh phan chinh hodc thanh phan dic trung thé hién bang cum tir thich
hop dé chi rd st nhét quan hodc muc dich st dung.

9.2 Danh muc cac thanh phén nguyén ligu

Trén nhan phai liét k& day d cac thanh phdn nguyén liéu cong bd theo thir ti ty 1€ gidm dan, ngoai trir
trvdng hop bd sung vitamin va khoang chét thi phéi s3p xép thanh cac nhém vitamin va khoang chéat
riéng biét va trong cac nhém vitamin va khoang chét nay khong can liét ké theo ty Ié gidm dan.

Phai cong b tén cu thé dbi v&i thanh phan nguyén liéu va phy gia thire phém. Ngoai ra, cé thé can ghi
trén nhan, tén phan nhém thich hop doi véi cac thanh phan nguyén liéu va phy gia nay.

9.3 Céng bb gia trj dinh dwong
Céng bd thong tin dinh dwémng phai bao gdm cac théng tin sau, theo thi ty:

a) gi4 trj ning Iwong, bidu thj bing kilocalo (keal) varhodc kilojun (kJ), sb gam protein, cacbohydrat va
chét béo trén 100 g thire phdm khi dwrgc ban ciing nhw trén lwgng the phdm cu thé theo hwdng dan
st dung;

b) ngoai nhirng théng tin dinh dwdng khéc theo quy dinh hién hanh, phai cong bd tdng lwong clia timg
vitamin va khoang chét b sung, trong san pham cubi cung néu trong 3.1.2, tinh trén 100 g ¢ling nhw
theo lwong khédu phn &n, theo hwéng dén sir dung.

9.4 Ghinhan ngay san xuit, han sir dung va hwéng din bao quan

Han st dung t6i thiéu (treéc cum tir “st dung t6t nhét tredrc ngay”) co thé dugc cong bd chi tiét dén
ngdy, thang va nim bang day s khéng ma hoa, ngoai trir ddi vé&i cac san pham cé han sir dung trén
ba thang thi chi can ghi thang va nam.

Ngoai viéc ghi ngay san xuét va han sl dung, phai chi rd moi diéu kién d3c biét vé bao quan sén pham
néu gia tri san pham phu thudc vao didu do.

Khi cAn, phai ghi hwéng din bdo quan gan véi vi tri ghi ngdy san xuét va han st dung.
9.5 Théng tin str dung san phdm

Céc hwong dan vé cach chudn bj va st dung san pham ciing nhur bdo quan va lwu trlr s3n phdm truéc
va sau khi m& vt chira phadi duwgc ghi trén nhan hodc trén t& roi kém theo.
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9.6 Yéu ciu bd sung

San pham thuéc pham vi clia tiéu chudn nay khéng phai 12 san phdm thay thé sira me va khong dwoc
quang céo san pham véi myc dich dé.

10 Phwong phép phén tich va liy miu

Dé kiém tra tinh phi hep véi tiéu chuan nay, ap dung cac phwrong phap Iy méu va phan tich néu trong
CXS 234 Recommended methods of analysis and sampling (Phuong phép phan tich va Idy mau duwoc
khuyén céo).
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