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L&i néi ddu

TCVN 7078 — 2 : 2007 hoan toan tuong duong vdi ISO 7503 — 2 : 1988.

TCVN 7078 — 2 : 2007 do Ban ky thuat Tiéu chuin TCVN/ TC 85 "An toan

burc xa" bién soan, Téng cuc Tiéu chudn Do Iudng Chat lugng dé nghi, B

Khoa hoc va Céng nghé cong bé.

TCVN 7078 gdm céc tiéu chudn sau, véi tén chung An toan bufc xa - Dénh

gié nhiém xa bé mat

- TCVN 7078 - 1 : 2002 (ISO 7503 - 1 : 1988) Phan 1 : Ngudn phat béta
(n#ng lugng béta cuc dai Ién hon 0,15 MeV) va ngudn phat anpha.

— TCVN 7078 - 2 : 2007 (ISO 7503-2 : 1988) Phan 2 : Nhiém xa triti trén bé
mat



TIEUCHUAN QUOCGIA TCVN 7078-2 : 2007

Xuét ban 14n 1

An toan birc xa - Danh gia nhiém xa bé mat -
Phén 2 : Nhiém xa triti trén bé mat

Radiation protection — Evaluation of surface contamination —
Part 2 : Tritium surface contamination

1 Pham vi va ddi tugng ap dung

Tiéu chudn nay ap dung dé danh gia nhiém xa triti trén bé mat thiét bi va co sd lam viéc, vat chlra vat
liéu phéng xa va ngudn phong xa kin.

Tiéu chudn nay khong ap dung dé danh gi4 nhiém xa triti trén bé mét da va quan do.

CHU THICH: Viéc danh gia nhiém xa bé mat tir cac chat phat bifc xa béta (nang Iugng blc xa béta cuc dai I6n
hon 0,15MeV) va cac chét phat blc xa anpha dugc dé cap trong TCVN 7078 — 1 (ISO 7503 - 1). Cac nhan phéng
xa quan trong khéc, (vi du nhu cac chét phat xa theo co ch& bt dién tir va dich chuyén déng phan) sé& dugc dé
cap d&n trong tiéu chu&n khac sau nay.

2 Thuat ngit, dinh nghia

Trong tiéu chudn nay 4p dung céc thuat nglr va dinh nghia sau:

21
Nhi&m xa triti trén bé mat (tritium surface contamination)

T8ng hoat a6 cdia triti h&p phu trén bé mt va hdp thu trong bé mat.

2.2
Nhi&m xa triti trén bé mit c6 thé do tryc tiép (directly measurale tritium surface contamination)

Phan nhidm xa triti trén bé mit c6 thé do truc tiép.

2.3
Nhi&m xa triti ¢6 thé tdy bé dugc (removable tritium surface contamination)

Phan nhidm xa triti 6 thé tdy bd hoac chuyén rdi dugc trong diéu kién lam viéc binh thudng.
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CHU THICH

1 Dinh nghfa cum tir “diéu kién 1am viéc binh thudng” 1a quan trong trong viéc danh gia rdi ro ti nguy co hit vao
va bi xdm nhap chét phéng xa vao ngudi khi ti€p xac véi cac bé mat nhiém xa: “diéu kién lam viéc binh
thung” dugc hidu Ia diéu kién lam viéc ma & d6 cuong o cuc dai clia tac dong co hoc ¢6 thé din dén tdy xa

bé mat dugc giéi han & mirc sau:
— Sytiép xuc binh thudng clia ca thé con ngudi (c6 hoac khdng cd quén do bao hd) v6i bé mat bi nhiém xa, va

~ Tiép xtc khéng pha hily véi ciing mét cudng d gilta cac bé mat va cac bd phan cla thiét bi do con nguoi
cam ndm tryc tiép.

Cudng d6 tac ddng trong thir nghiém lau phai phii hgp véi céc dang tac dong co hoc ké trén. Mot I4n lau sé
thung khong thé lau hét dugc tit ca cac chat nhiém xa c6 thé tdy b dugc.

2 Phailuu y ring:
a) Dudi tac dong hda hoc tir bén ngoai (vi du nhu do 4m, su &n moén, ...), hoAc cac tac dong vat ly tif bén ngoai

(vi du nhu thay d8i nhiét 4 hoac ap suat méi trudng xung quanh, rung déng, va cham, co ngét va dan ng,...),
¢iing nhu qué trinh khuéch tan, toan bd hoat dd triti co thé chuyén thanh dang nhiém xa c6 thé tdy bd dugc.

b) Phai danh gia ddy dt phan nhiém xa triti trén bé mat c6 thé bay hai hoac chlfa cac thanh phén dé bay hai ma
¢6 thé bay hai trong didu kién 1am viéc thong thudng — phdn nay cling gép phén vao dang nhiém xa c6 thé tdy
bd dugc.

24
Hoat do trén mdt don vij dién tich (activity per unit area)

La ty s8 gilta hoat dd triti nhiém xa bé mat va dién tich clia bé mat d6, (c6 dan vi do la becaren nhan vdi
centimet mii @m hai (Bq.cm?)).

2.5

Panh gia gian tiép do nhiém xa triti trén bé mat c6 thé tdy bd dugc (indirect evaluation of

removable tritium surface contamination)

Panh gia hoat d6 nhiém xa triti trén bé mat c6 thé tiy bd dugc béng phuong phap thir nghiém mau lau
(vat liéu lau).

2.6
Thir nghiém mau lau (smear test)

L4y mAu nhiém xa trén bé mat cé thé tdy bd dudc béing cach lau trén bé mat nhiém xa sif dung vat liéu
khd ho#c uét sau d6 danh gia hoat dd phong xa bam vao vat liéu da dung dé lau.

CHU THICH Trong hau hét cac trudng hap, idy mu lau uét thich hap hon d& xac dinh nhiém xa triti trén bé mat.
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2.7

Hé s& tay xa, F (removal factor)

La ty s6 gilra phan hoat d6 phong xa dugc tdy di khdi bé mat bang mét mau lau va tdng hoat dé nhiém
xa bé mat c6 thé tdy bd dugc truée khi Idy mau [xem tiéu chudn TCVN 7078-1 (ISO 7503-1)].

CHU THICH - Trong trudng hop dac biét, su két hgp clia chat nhiém xa va vat liéu lau bé mat thi hé s6 tdy xa F
¢6 thé xac dinh gan dung bang thuc nghiém khi sr dung phuong phap “lau nhiéu 1an dé tdy sach hoan toan". Viéc
cdng 14n luot cac két qua do hoat Ao tdy xa trong cac 1an lau cho két qua gan dang véi t8ng hoat 4% c6 thé tdy bd
duoc, dua trén gi tri ndy va gia tri thir nghiém lau 1an dau tién c6 thé tinh duoc hé s6 tdy xa.

3 Phuong phap danh gia nhiém xa bé mat
3.1 Tt‘;ng quan

Van dé khé khan khi xac dinh triti [a quang chay cla hat béta ngén, tham chi ngay ca trong khéng khi.
Triti mét déng vi phéng xa clia hydro, rat linh déng, va c6 gay ra nhiém xa ngoai y mudn, triti c6 thé
dam sau vao bén trong bé mat do vay viéc xac dinh t8ng lugng nhiém xa triti bang phuong phép tryc
1i€p hoac gian tiép gap rat nhiéu khé khan.

Trong nhiéu trudng hgp, nhiém xa triti tn tai dudi dang clia nuéc bi nhiém xa, va n6 ¢6 thé bay hai, gay
ra hién tugng nhiém xa triti trong khéng khi. Do c6 nhiéu thiét bi phat hién triti &y mau khi @€ xac dinh
ham Iuong triti trong khéng khi. Bi vi triti c6 kha nang khuéch tan va hép thu vao bé mat va do tia beta
phat ra c6 nang Iuong th&p, cho nén phai dac biét can than khi danh gia nhiém xa triti trén bé mat. Téng
@5 nhiém xa bé mat khong thé danh gia chinh xac bang phuong phap dénh gié tryc tiép hodc phuong
phap danh gia gian tiép. Phuong phap do tryc tiép dugc thuc hién bang thiét bi do 6 nhiém xa, phuong
phap nay khéng do dudc toan bd hoat do hdp thu bén dudi cla bé mat. Phuong phap gian ti€p dugc
thuc hién bang viéc thir nghiém mau lau uét thong thuong dua ra udc tinh hop ly cla dd nhiém xa bé
mat c6 thé tdy dugc tai thdi diém thu thap mau. Tuy nhién, triti hp thu bén trong bé mat cé khuynh
huéng khuéch tan trd lai gay tai nhiém xa trén bé mat dugc tdy xa mét phan ho#c toan bd bang qua
trinh tdy xa hoac bang thir nghiém mau lau. Hon nifa, nguy hiém phéng xa tir triti bay hoi c6 thé van
con. DEé hidu 16 hon vé vé mic d6 nguy hai thuc sy trong cac trudng hap cu thé viéc két hop ca hai
phuong phép truc tiép va gian tiép phai duoc sif dung. Tuy nhién, trong hau hét cac trudng hgp phuong
phap danh gia thif nghiém mau lau 1a di dé danh gia mic d6 nguy hiém sinh ra tir sy xam nhéap cla
chat phéng xa do tiép xuc v6i bé mat bi nhiém xa triti.

3.2 Do truc tiép nhiém xa triti

3.2.1 Thiét bido

Cac thiét bi do phat hién truc tiép nhiém xa triti trén bé mat c6 thé phat hién dugc hoat dd nhiém xa cé
thé tdy dudc va phan hoat d6 bi hap phu bén dudi bé mat. Cac detector khdng c6 clra s6 c6 thiét ké dac
biét, vi du nhu detector nhdp nhay va éng dém ty lé, c6 thé do truc tiép nhiéu dang nhiém xa triti trén

o
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cac bé mat khac nhau. Céc thiét bi lam thay ddi nhiét 3o hay ap suét trén bé mat trong qua trinh do ¢6
thé phat hién duoc triti bay hoi hozc dac tinh khuéch tan cla triti.

Mét van dé thuang gap phai khi do Ia khoang cach gilra detector va b& mat dudc yéu cau dé phat hién
triti gan nhau, do d6 su nhidm xa trén detector la mot van dé thudng gap phai. Trong nhimg trudng hop
nhu vay vat chém hoac 16p boc c6 thé thao 13p dugc sif dung dé ngan chan viéc nhiém xa trén detector.
3.2.2 Yéu cdu déi véi thiét bj do

Thiét bi do phai c6 kha nang phat hién cac hoat d6 duti mifc gi6i han nhiém xa trén bé mat, dé lam
duoc didu d6 két qua do mirc d6 nhiém xa trén bé mat phai dugc so sach véi mic gidi han nhiém xa
trén bé mat (cac mic giéi han nhiém xa d6 dugc thiét 1ap béng quy dinh quéc gia hoac quéc té, trong
trudng hop chua cé cac quy dinh nay thi cac mic gi6i han nhiém xa cho phép dugc xac dinh bang tiéu
chudn hoac su dong thuan cla co sd).

CHU THICH

1 Vi triti ¢6 mic nguy hai sinh hoc thdp nén mic nhidm xa bé m&t cho phép c6 thé kha cao, theo khuyén céo
trong tai liéu s6 25 cla ICRP 14 400 Bq.cm™",

2 D6i véi cac trudng hop dac biét khi yéu cdu mirc nhidm xa triti trén bé mat phai gilr & mic cyc ky thap, cac
phuong phap phat hién hién nay c6 thé phat hién dén 0,4 Bq.cm™.

3.2.3 Quy trinh phat hién

L&ng nghe su thay ddi tan s6 am thanh, di chuyén thiét bi trén bé mat hoac dat thiét bi tai cac vi tri lién
ti€p theo cach két hop cac yéu cau vé khoang cach van hanh va thanh phan khi. Chi thi am thanh la tic
thai - khong phu thude vao thdi gian dap (g dugc sir dung. Khi phét hién ving nhiém xa, dau do phai
giir 8n dinh trén viing nay trong mét khoang thdi gian ad dé khéng dinh viéc phat hién c6 nhiém xa.

Trong thuc té dé giam thiéu nguy cd lan réng nhiém xa, cac khu vuc c6 hoat do thdp phai tién hanh
kiém tra trudc cac khu vuc c6 hoat dé cao.

3.2.4 Quy trinh do
Khi ti&n hanh do, phai sf dung huéng dan van hanh cla thiét bj do va tuan theo cac yéu cdu sau:

a) Phai xac dinh téc 6 dém phong méi trudng nén & vi tri dai dién cho khu vie can khao sat (vi du &
bé mat dugc kiém tra phai dugc che bang gidy sach);

b) Phai kiém tra téc d6 d&m phéng mdi trudng nén thudng xuyén vi ddu dau do c6 kha nang bi nhiém
xa;

¢) Viéc hiéu chinh chifc nang clia thiét bi phai dugc kiém tra bing ngudn chusn thich hgp. Tan suét:
hang ngay ddi véi thiét bi st dung thudng xuyén, cac thiét bi khac can kiém tra trude khi st dung.
N&u sai 6 vuot qua 25 % so vdi gia tri dung thi phai hiéu chun lai thiét bi.

d) C6 thé can cb vat chém thao I3p dugc.

8
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3.3 Panh gia gian tiép nhiém xa bé mit c6 thé tay dugc

3.3.1 Téng quan

Phuong phap gian tiép d4c biét thich hop dé danh gia nhiém xa bé mat trong dé:

- Khi khéng cho phép do truc tiép (vi du nhu do c4u tric, vi tri, ...) hoac

- Khi ndm trong trudng blrc xa anh hudng dén két qua do truc tiép, hoac

- Khi cé véat liéu che I18p lam giam cudng dé birc xa khi do truc tiép.

Tuy nhién, phuong phap gian tiép khong chi ra dudc cac méi nguy hiém tif thanh phan hoi triti nim bén
dudi bé mat (xem 3.1va 3.2.1). '

3.3.2 Gidi han phat hién

Céac dau do sir dung bd dém nhap nhay 1dng va cac 6ng dém khéng cb clfa sb hién nay cac may do
nhap nhay 16ng va cac 6ng dém khong cua sd cb thé do dugc Gén 0,4 Bq va 40 Bq tuong (g (xem chu
thich).

Khi lau mét dién tich 100 cm? véi hé s6 tdy xa F = 0,1 thi mic gidi han dui ciia mic nhiém xa triti o
thé tdy bd dudc trén bé mat c6 thé dat téi mirc 0,04 Bg/cm? va 4 Bg/ cm? tuong Ung.

CHU THICH: Theo dung nghia, c6 thé dién gidi t6t hon thuat ngir “giéi han dudi” dugc dé cap dén 4 trén bang
thuat ngi "gi6i han phat hién dusi” hoac "hoat do phat hién téi thiéu". Tuy nhién, van chua c6 sy théng nhét quéc
t& vé dinh nghfa cac thuat ngif nay. Hon nifa cac phuong trinh tinh cac gia tri lién quan la qua phlc tap dé dugc
trinh bay trong khuén kh clia tiéu chudn nay.

3.3.3 Huéng dan Idy miu

Viéc phat hién va danh gia nhiém xa triti 6 thé tdy bd dugc nén tién hanh bang cach Idy mau lau uét.

CHU THICH

1 Bong polystyren 13 vat liéu lau hiéu qua ngay ca khi khéng c6 chat lam dm. Mot thuan loi khac nira 1a vat liéu
nay hoa tan hoan toan trong mét s& chat nhdp nhay 16ng va cho hiéu suat dém cao®.

2 N&u nhigm xa triti tdn tai duéi dang hat khéng hoa tan trong chat nhdp nhay Iéng (vi du nhu hydrua kim loai) thi
c6 thé sir dung phuong phap lau khé dé phat hién triti.

Khi 1dy mau lau trén dién tich I6n, can luu y cac diém dudi day dé xac dinh phan bg nhiém xa:

a) Néu co thé, dién tich lau phai la 100 cm?;

b) Néu quy dinh cho phép I&y mAu trén dién tich 16n hon thi dién tich 18y mau va kich thuéc thuc phai
dua vao tinh toan két qua theo nhu diéu 3.3.4; can tranh viéc Iy mau lau trén dién tich rét 16n chi
vGi moét mau lau vi hé sé tdy xa sé giam khi tang dién tich;

c) Vatliéu lau can chon cho phi hgp v6i bé mat sé kiém tra va cac yéu cau do (vi du gidy loc cho cac

bé mat nhan, vai bdng cho bé mat thé rap);
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d) Chat lam dm phu hop t6t nhat la Glyxerin ¥, phai sir dung cling véi vét liu lau; chat lam 4m khéng
duac rira khoi vat liéu lau;

e) T4m lau phai duoc 4n vira phai Ién bé mat cén sau, t6t nhat 2 ding b dd dugc thiét ké dam bao ap
lyc déng déu va khong ddi;

f) Phai Iy mau toan b trén dién tich 100 cm?;

g) D& véi cac phuong phap khac phuong phap ding b dém nhép nhay Idng, viing nhay cla detector
phai [6n hon mau lau;

h) T&m lau do bang bd dém nhap nhay 18ng phai dugc dat truc tiép vao lo nhé trong d6 da cé s&n mét
lugng thich hgp chét nhap nhay Iong;

i) Cac mau lau 4m phai dé trong chét Idng nhap nhay khoang 20 phit truc khi d&m dé hoat db triti
phan bé én dinh;

j) Vatliéu lau chua st dung phai luu gilr & noi khong ¢ triti trong khdng khi;

k) Nén sl dung gang tay diing mét Ian trong qua trinh thr nghiém mau lau 8 nhimg bé mét bi nhiém xa
nang; viéc thay ddi gang tay cé thé can thiét dé tranh gay nhiém xa cho mau.

3.3.4 Pomaiulau

S dung 8ng dém ty 1& (loai khdng c6 clra s8 hoac dong khi théi qua) phii hop hon d6i véi cac mau lau
khé, tuy nhién phuong phap thich hgp nhat va phd bién nhat dé do cac mau lau nhiém xa triti 1 sif dung
bé @ém nhap nhay 1dng.

Can phai can than khi dua mau lau vao chét nhap nhay 16ng:

- Khéng lam mét qua nhiéu anh sang do khdi lugng mau do hozc do hiéu (mg ty tat dan (queenching
effect) clia chat nhap nhay ldng, va

- Khéng gay ra hién tuong nhap nhay gia bang chat phat quang.

Hoat d6 nhiém xa triti trén bé mat tinh cho mét don vi dién tich, Az, nhiém xa triti trén c6 thé tdy cia bé
mat da duoc tdy xa dugc do bang becoren trén xentimét vuéng, sy lién quan véi hoat d6 clia mau lau
dugc dua ra theo cong thic sau day:

_ A
FxS

Ap

Trong d6:

A |2 hoat d6 clia mAu lau dudc danh gia bang mét phuong phap do nhap nhay 1dng chuén, tinh
béng becaren,;

F hé sé tdy xa;

S dién tich lau, do bang centimét binh phuong.

10
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Hé s tdy xa F tét nhat phai dugc xac dinh bang thuc nghiém trong diéu kién van hanh, néu khong co
diéu kién thuc nghiém thi phai st dung gia tri F = 0,15,

4 Bao cao két qua do nhiém xa

Khi két qua thir nghiém clia phép do nhiém xa bé mat dugc yéu cau bao cao thi nhitg théng tin sau

phai dugc dua vao:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)

))
K)

m)

n)

Ngay thang;

So @6 vi tri nhiém xa va cac diém 18y mau;

Loai bé mat dé do bang phuong phap gian tiép;

Vat liéu lau (khd hoac uét);

Chét lam am;

Hé s& tdy xa dé danh gia gian tiép (dugc do truc ti€p hoac gia dinh);
Thiét bi sr dung;

Ngay hiéu chudn;

Thiét bi do d6 nhiém xa (trén bé mat hoac tai mau lau);

S6 do phong mdi trudng;

Tinh toan hoat dé nhiém xa c6 thé tay trén mét don vi dién tich;
Ghi cha vé khu vuc nhiém xa;

Cac két qua quan séat khac (c6 hoat dé phéng xa bay hdi, ...);

Tén ngudi thuc hién,

11
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