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TIEUCHUANQUOC GIA TCVN 8810:2025

Pwong clru nan 6 td - Yéu cau thiét ké

Highway emergency escape ramp — Specification for design

1  Pham vi ap dung

1.1 Tiéu chun nay quy dinh cac yéu ciu vé thiét ké xay dung mdi, cai tao va nang cép dudng clru
nan 6 to.

1.2 Trong tring hop d3c biét co thé ap dung cac chi tiéu ki thuat cla tiéu chuén khac nhung phai
qua phan tich kinh té - ki thuat.

2 Tailiéu vién dan
Céc tai liéu vién din sau rat can thiét cho viéc ap dung tiéu chuén nay. Déi véi céc tai liéu vién dan ghi

ndm cong bé thi ap dung phién ban dwoc néu. D6 véi cac tai liéu vién dan khdng ghi ndm cdng bb thi
ap dung phién ban méi nhit, bao gdm ca cac stra ddi, bd sung (néu cd).

TCVN 4054, Buong 6 t6 — Yéu cau thiét ké.

TCVN 12681, Trang thiét bi an toan giao théng dudng bd — Dai phan céch va lan can phong hé — Kich
thuoc va hinh dang.

3  Thuéat ngir va dinh nghia

Trong tiéu chun nay str dyng cac thuéat ngl, dinh nghia sau:
31

Pwirng ctru nan (Emergency escape ramp)

Doan dudng duoc thiét ké va xay dwng trén cac doan dwdng déo déc nhim lam gidm téc dd va dam
bdo cho nhitng xe mAt kiém soat dirng lai khi xuéng déc. Trong trurdng hop nay, xe mét kiém soat co
thé rdi khdi dwong chinh vao dudng clru nan dé dieng lai.

3.2
Xe mét kiém soat (Out of control vehicle)

Xe khong diéu khién duwgc do hdng phanh, hdng hop sb, do may qua néng ... khi xuéng ddc.
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3.3
Doan dwdong din (Bed approach)

Doan dwéng ndi tir durémg chinh vao dém gidm téc dé nguedi 14i xe méat kiém soat didu khién xe tach khoi
duwdng chinh ré vao dém giam téc.

3.4
Pém giam téc (Arrestor bed)

Doan duwdng cd I&p mét cau tao bang vat liéu rdi rac (sdi, cudi ...) dé ting sirc can 13n nham lam gidm
dan téc a6 clia xe méat kiém soat. Dém giam téc dwoc bé tri ndi tiép sau doan dwing dan va Ia doan tiéu
niing chinh clia dwdng ctru nan dé& dam bao cho xe dirng lai han.

3.5

Pwérng chinh (Main road)

Duwéng xe mét kiém soét dang chay.

3.6

Lan ctru hd (Service road/ Wrecker lane)

Lan dwdng danh cho xe clru hd va xe bao dudng dudng clru nan. Lan clru hd thudng bé tri ndm sat
bén phai doan dém giam tdc.

3.7
Neo ctru hg (Wrecker anchor)

Neo hd trg xe clru hd kéo xe mét kidm soat ra khdi khu virc dém gidm téc.
3.8

Cac hang muc cong trinh hd tro tiéu ning (Object or device that aids in the absorption of kinetic
energy)

Cé4c trang thiét bj hoac cong trinh co tac dung hip thu ddng ning con lai clia xe mat kiém soat tai cudi
dudng clru nan dé xe dirng lai.

4  Qui dinh chung vé bd tri dwdng ciru nan

41 Dudng clru nan dugc thiét ké va xay diyng & nhitng noi ¢o dwong xubng dbc dai, dd déc In nhuw
trong Bang 1. Burdng clru nan thudng duworc thiét ké véi cac hang myc: doan duéng dan, dém giam téc,
dwng dich vy (1an ctru hd), hé théng thoat nuwére, cac trang thiét bj phong hd, chiéu sang (xem Hinh 1).
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a) Mt cit doc dudrng ciru nan Cang tiinh hB trg

BU(‘mg dén

b) Mat bng dwdng clru nan

.2 . s - an xe clia
Didmtach Tiduddn  Thitbiphdng  Mditach Tim
dongB huong  chéngvadam  dong Timtuyénchinh  dudmg chinh

e — — _—
S

Cong trinh hd trg
@tléu nang

Hinh 1 — So dd bé tri dwérng ciru nan dién hinh

Bang 1 - Céac doan dwong déo dbc nén xdy dwng dwéng cleu nan

Chiéu dai xubng déc (km) 15 10 7 5 4 3
D dbc trung binh (%) 2,0 25 3,0 3,5 4,0 245
CHU THICH:

- C6 thé ni suy gitra khoang chiéu dai va @ déc trung binh néi trén d& xem xét can nhéc viéc quyét dinh c6
can xay dyng dwéng ctru nan hay khdng. Tuy nhién can ci chinh vAn 13 phan tich cac tinh huéng tai nan giao
théng thirc & trong qua trinh khai thac.

C6 thé tham khdo cong thirc hdi quy gitra chiéu dai xuéng déc L (km) va dd doc trung binh i (%) véi hé sb xac
dinh R? = 99,06 % nhu sau: log{L) = 1,698 — 0,2763.i

- D¢ déc trung binh nhd hon 2,0 % thi khéng cén bé tri dwdrng ciru nan.

- Khi xuéng déc cd chém cac doan ngén Ién déc hodc ddc thodi thi van xem xét dd déc trung binh cla ca doan
xubng déc d& quyét dinh. DY ddc trung binh clia doan xuéng déc dwgrc tinh theo chénh léch cao dd dinh déc va
chéan dbc chia cho chigu dai doan xudng déc.

Phai nghién ctru phan tich cac tinh hudng tai nan giao thong qua thirc té khai thac dwdng, néu thdy cin
thiét méi thiét ké va xay dirng dudng clru nan, nhét 1a cac doan xe hay gap sy ¢b mét kiém soat. Trong
trudng hop nay xe mat kiém soat can dugc cach ly khdi dwdng chinh vao dwong ciru nan dé gidm téc
d va dirng lai, dm bdo an toan cho cac phwong tién trén tuyén chinh, cho ngwdi diéu khién xe mét
kiém soat va cho dan cw bén dwdng.

4.2 Phai nghién clru trén binh db va trén thyc dia nhivng vi tri phi hgp dé lam dwéng clru nan nhu:
nhi¥rng doan déc cé mai ta luy bén phai thp, dia hinh bén phai cho phép lam dwéng ciru nan; tét nhét 12
nhirng doan ma dwéng chinh ngodt trai, dwéng clu nan di thang lén déc. Khi dia hinh khé khén cfing cé
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thé cho duwdng clru nan ré trai, méc du cé cac bét loi nghiém trong (nhu nguy co va cham véi xe di
nguoc chidu lén déc va gidi phan cach gitra néu co). Trong trudng hop nay, yéu cau phai chon vi tri co
tam nhin réng, dia hinh bén trai thuén lgi cho viéc tranh xe.

4.3 Pudng clru nan thuong duoc xay dung & nika cudi déc (noi xe d& mét kiém soét va gay ra tai nan
nghiém trong), trudc duwdng cong nguy hiém (khi xe mat kiém soat khong thé vao dwéng cong an toan)
va trirére khu vire dan cw, cach xa ciu, ham va céc cong trinh nhan tao.

4.4 Nén xay dyng dwdng clu nan c6 do déc duong [xem cong thirc (1) va (2)] dé giam chidu dai
duwéng clru nan. Tuy nhién dé déc binh quan clia toan dwdng clru nan t6i da khong nén qua 15 % va
cuc by khdng nén Ién hon 20 % dé tranh viéc xe bij tréi 1bi xudng déc sau khi len téi diém ding.

4.5 Duong clru nan nén bd tri & nhivng doan xudng déc @ tAm nhin nhwr quy dinh & Bang 2 dé trudc
khi xe mét kiém sodt vao dwdng din 1i xe c6 thé nhin thiy ca dwong clru nan.

Bang 2 — TAm nhin thdy dwong clu nan

Tdc @6 xe mat kiém soét Iic nhap vao dudng clru nan (km/h) 120 100 . <80
Tam nhin thay dwdng ctbu nan (m) 350 (265) | 290 (200) | 230 (140)
CHU THICH:

— Tam nhin thdy dudng ctru nan 1a khodng cach I&i xe nhin thdy chd ré vao dém gidm toc (diém tach dong A
@ Hinh 1)

- Cac trj s6 trong ngodc 1a tAm nhin thay dudng clru nan t6i thidu phai dam bao. Trong pham vi tAm nhin thay
dwdng cku nan ndi trén phai ddm bdo khéng c6 cdy cdi, mai ta luy nén dao va cac chudng ngai khac
che khuét.

4.6 Trwdng hop déo déc nguy hiém thi tlty thire té tai nan giao thong xay ra ciing c6 thé xem xét b tri
2 (hodc hon 2) dwdng clru nan & cac vi tri khac nhau trén méi doan xubng déc dai lién tuc. BS tri m&i
dwng clru nan du phai dam bao cac yéu clu bd tri dwong clu nan dé cap & 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5
noi trén.

47 Tiy didu kién cu thé, khi thiét k& co thé chon mdt trong cac loai dudmg ciru nan nhw trong Phu luc A,

5  Yéu cdu thiét ké ddi véi doan dwdng din

5.1 Boan dudng dan phai thuan loi v& mat hinh hoc dam bao cho xe mét kiém soat cb tée @9 cao co
thé vao dém giam tdc an toan. Boan dudng dan trong pham vi doan trén dong & Hinh 1 nén st» dung 16p
mét cling loai nhw duwdng chinh (dwdng chinh la mét dwdng nhya thi dwdng din cling 1a mét dwong
nhya, dwéng chinh Ia mit dwéng bé tong xi mang thi duwdng dan cling la mat dwdng bé téng xi mang).
5.2 Téc dd clia xe khi bat d4u vao doan dwdng din phy thudc vao toe @ clia xe khi bj mét kiém soat,

chiéu dai i vj tri mat kiém soat dén doan dudng dn, d6 déc trung binh clia doan dudng va st ¢an 13n
clia mat dwérng.
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Khi tinh todn cac dac tring hinh hoc clia dudng clu nan, van téc thiét ké clia xe khi vao doan dudng
dan nén 14y trong khoang ttr 80 km/h dén 120 km/h tity thudc vao cip dwdng chinh va cac didu kién cy
thé clia déc, trir khi co cén cl thi c6 thé Iy thdp hon nhing khéng duwéi 60 km/h.

5.3 Trén binh 8, dwdng ciru nan (ca dudng dan va ca doan dém giam tc) tét nhét 1a bd tri theo dang
tiép tuyén ciia dwong cong chinh (khi dwdng chinh la dwdng cong, dudng clru nan 1a dwéng thang) hodc
dang dwdng cong chuyén tiép (khi drdmg chinh 1a dwdng thang, dwdng clru nan 1a dwéng cong) dé 14i
xe dé& dang didu khién cho xe vao dwéng ciru nan (Hinh 1).

Goéc chuyén hudng o tai diém bét dau tir dwong chinh vao dwdng cleu nan (Hinh 1) nén 14y bang hodc
nhd hon 5° va khéngﬁ’nén qua 10°.

5.4 Chidu dai tdi thidu clia doan dwdng din nén dd dai d& cho xe mét kiém soat v&i van téc thiét ké da
d& cap & 5.2 chay duwoc di mét thdi gian t thy thude géc chuyén huéng o

— Néu thiét ké o < 5° thi t khong nén nhd hon 6 s, tirc 12 chidu dai dudng dan khéng nén nhd hon 200
m, 170 m, 140 m, 100 m twong trng v&i toc dd tinh toan 12 120 km/h, 100 km/h, 80 km/h, 60 km/h.

~ Néu thiét ké o = 5° + 10° thi t khong nén nhé hon 9 s, tirc |a chiéu dai dwéng din khong nén nhé hon
300 m, 250 m, 200 m, 150 m twong kng v&i tbc d tinh toan 1a 120 km/h, 100 km/h, 80 km/h, 60 kmv/h.

— Chiu dai téi thiéu ctia doan dwdng din phai di dé b tri dwoe mét dwdng cong ndi dwéng chinh vao
deém gidm téc, co cac yéu té hinh hoc dap (rng dling cac quy dinh vé ban kinh, vé siéu cao va chiéu dai
doan nédi siéu cao & 5.8.1, 5.8.2, 5.8.3 va 5.8.4 (cho phép b tri doan néi siéu cao va doan ndi mé rong
khi dja hinh khé khan mot nlra & trong va mét nira & ngoai dwdng cong).

- Budng dén nén thiét ké dang hai dwdng cong chuyén tiép ndi tiép nhau cé chiéu dai méi bén bang L
theo quy dinh & 5.8.3 (tham khdo céac vi du & Phu luc C). Trong trudng hep nay chiéu dai téi thiéu clia

doan dudng din khéng nén nhé hon 70 m.

— Trong tredng hop doan dwdng dan I3 dwdng thang tiép tuyén véi dwdng chinh 1a dwéng cong thi chiéu
dai tdi thiéu clia doan duwdng din ciing khdng nén nhé hon 70 m.

5.5 Néu trén doan dwdng din cd chd ddi déc thi phai thiét ké dwong cong ding tai dé.
6.6 Trong moi trvng hop dé cap & 5.3 tim tuyén dwéng dan & cudi doan két thic tach dong (Hinh 1)
phai tring véi tim dém giam téc.

57 B8 rong mit dudng & dAu doan dudng dan (trong pham vi doan trén dong) téi thidu nén Ia
4,0 m +5,5m véi |& dwdng rong mbi bén nhd nhét 2,0 m. Bé rong mét dwdng va nén duong & cudi doan
dwdng dan phai bang bé rong dém giam téc.

5.8 Ban kinh, siéu cao va doan néi siéu cao

5.8.1 Ban kinh dwong cong tron gitra dwong chinh va duwdng dan nén 14y trong khodng R = (300 + 500) m
thy thudc vao tdc do thiét ké clia xe khi vao dwdng ctru nan. Ban kinh cong tdi thidu Rumin = 250 m, tréng
hop téc dd thiét ké& V = 80 km/h thi ban kinh téi thiéu Rmin = 125 m.
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5.8.2 Do ddc siéu cao trong dwdng clru nan (isc) dwgc xéc dinh theo toe do thiét ké va ban kinh duéng
cong nhung tdi da khong vuot qua 8 %.

5.8.3 Chiéu dai doan ndi siéu cao L = (35 + 50) m tly thudc vao tdc dd thiét ké, ban kinh dudng cong
tron va siéu cao trong dwdng clru nan. Boan ndi nay chi dwoc bé tri khi dwong clru nan tach ra khdi
duwéng chinh d& dam bao khong dnh hwéng dén duwéng chinh. O doan dudng dan thing do déc ngang
mui luyén lay bing 2 %.

5.8.4 Doan vubt ndi md rong

Doan chuyén tiép tir dwong chinh vao doan duwdng dan dwoc mé rong hinh ném véi ty 1& 1:10{mé rong
1 m trén chiéu dai 10 m) cho dén lic 4 mat cat ngang clia ca dwong chinh va doan dwdng din. Poan
nay ¢ cung do déc voi dwong chinh. Bén khi tric ngang clia doan dwdng din tach khdi dwang chinh
mé&i duoc phép thay dbi 4o déc va bé tri doan nédi siéu cao.

5.8.5 DPudng cong dimg Iom

Do dém gidm téc thuwdng bé tri co dd déc dwong (Hinh 1) nén gitra dwdng dan va dém giam téc phai bd
tri duwdng cong dirng I6m. Ban kinh dwdng cong dirng 16m t6i thiéu tham khao Bang 3.

Bang 3 - Ban kinh dwong cong dirng 16m t6i thiéu

Téc do tinh toan (km/h) Ban kinh dwéng cong dirng 16m (m)

120 2500

100 1500

80 1000

600

60 Trong trwéng hep khé khan thi ban kinh dwérng cong dirng 16m cb
thé xac dinh theo diéu kién chdng vuot tai ctia hé théng treo 6 to
do Iy ly tdm, nhung khéng dwec nhd hon 400 m,

6  Yéu ciu thiét ké dém giam tdc va lan clru ho
6.1  Tim tuyén dém gidm téc trén binh dd phai la dwéng thing, trén tric doc nén 13 déc duwrong i nhung

do diéu kién dia hinh c6 thé thay ddi do ddc i (i thay ddi tir nhd dén I6n nhung trung binh clia ca chidu
dai dém gidm téc khong nén qué 20 %).

6.2 B rdng day dém giam tbc khong dwge nhd hon 4,5 m (xem Hinh 2).

10
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Lan can 45-55m F=—3,0m Lan can
’ Dém giam téc Lan ctru hd I phong ho
SR B T R S

Sdi séng sudi day
60 + 100 cm

Ngén cich bang thlng cat
thap dich chuyén dugc

Hinh 2 — Mit cit ngang clia dém giam téc

6.3 D& xe in4t kiém soat giam téc d¢ va dirng lai, dém gidm téc phai dli dai dé tiéu hao dong ning cia
xe. Chiéu dai dém gidm téc can thiét cho xe dirng lai phy thudc tc dd thiét ké, dd déc doc, stec can lan
cla vat liéu mat duwong.

6.3.1 Trwdng hop dém giam tdc co 4o dbc va hé sb strc can Ian khéng ddi thi chidu dai dém giam téc
dwgc xac dinh theo cong thire (1):

V2
2g(fxi)
trong dé:
L 1a chiéu dai dém gidm téc, tinh bing mét (m);

V 1a téc do clia xe khi vao dém giam téc, tirc 1a téc d6 & cudi doan dwéng dén, tinh bang
mét trén gidy (m/s) lay theo quy dinh & 5.2 va tinh theo cdng thirc (2) néu trén doan duong
dén co6 thay dbi @6 doc i va thay ddi vat liéu mat dwéng;

g 1a gia téc trong tredng béng 9,81 m/s2. LAy tron g = 10 m/s?;
i 1adoé déc doc clia dém gidm téc:
e Néudéc Ién, 4y diu dwong;
¢« Néudée xubng, lay dau am;
f 1a hé sb strc can lan clia vat liéu 1am mat dwdng lay theo Bang 4.

Bang 4 - Hé s sirc can lan cla vat lidu 1am mit dwong

Loai vat liéu 1am mit dwong Hé sd sirc can lan,
Bé téng xi mang 0,010+ 0,015
Bé téng nhyra A1 0,012 + 0,020
D4 dam cb gia ¢b nhya A2 0,020 + 0,025

11
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Bang 4 (két thic)
Loai vat liéu lam mét dwong Hé sb stec can lan, f
Da dam, cap phéi da dim, cap phdi sudi, cip phdi ddi B1 0,030 + 0,050
DAtkho va bing phing o  0040+0050
Cat rtvi rac 0,150 + 0,200
Pa dam va sdi rdi rac 0,250 + 0,300

CHU THICH:
- Vat liéu [am mat dudng dém gidm toc xem & 6.4 va 6.8.
- Budng béing phing ding trj sé nhd; dudng gb ghé, kém béng phing dung trj sé 16m.

~ Cac hé sb f clia cac vét liéu khac & trong bang diing dé tinh téc d6 xe theo cong thirc (2) & cudi
dwdng dan.

6.3.2 Trong trwéng hop dwdng din hodic dém gidm tée dwoc thiét ké véi dd déc thay ddi hodic 1op mét
c6 hé sb stre can 1an thay ddi (gém nhiéu doan c6 do déc khac nhau hoéc hé sb strc can lin khac nhau
nhu @& cap & 6.1 va 5.5), c6 thé tinh dwoc van toc clia xe & cubi mdi doan déc theo cang thire (2):

V= VZ-2gL(f£) ()

trong dé:

V lala van téc cha xe & cudi doan dbc hodc doan mét dwdng khac loai, tinh bang mét trén giay
(mis),

Vo 1a van téc clia xe bt dau vao doan dbc hodc doan mat dwdng khéc loai, tinh biing mét trén
giay (m/s);

L 1a chidu dai doan déc hodic doan mat dwdng khac loai, tinh bing mét (m);
g la gia téc trong tredng bang 9,81 m/s2. Lay tron g = 10 m/s?,
i 1ads déc doc clia dém gidm toc:
o Néu déc len, 14y dau duong;
o Néu déc xubng, lay diu am;
f 1a hé sb strc can lan clia vat lidu lam mat dwong.

6.3.3 Van tdc clia xe & cudi doan déc hodc doan mit dwong thiy nhat 13 van téc bat dau & doan déc
tiép theo va viéc tinh toan chidu dai tirng doan déc theo cong thirc (1) dwoc 13p lai cho dén khi dwomng
ctru nan dG do dai dé dam bao van téc cla xe mét kiém soat gidm dén 0.

6.3.4 Chiéu dai dém gidm téc thiét ké nén tang thém 10 m so v&i chidu dai tinh toan.

12
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6.4 Vatliéu tét nhat cho mat dudng dém gidm tdc 13 sdi séng sudi (Bang 4) v&i hé so sirc can lan ding
dé tinh chidu dai dém giam téc f = 0,25 + 0,30. Trwdng hop khé khin khdng ¢6 vat liéu sbi séng subi thi
c6 thé dung da dam tron canh, cudi séi réi rac va cat.

6.5 D& xe khdng bj gidm tc do dot ngdt, chiu day cla I¢p vat liéu tiéu néng chinh clia @ém gidm téc
(sdi, cudi) nén tang dan tir 75 mm (bit dAu dém gidm téc) cho dén khi dat dl chiéu day thiét ké trén mot
doan dai 30 m nham dam bao an toan.

6.6 Mt cit ngang cla dém giam téc bd tri nhr Hinh 2. Tric ngang phan cudi séi c6 dang hinh thang
v&i méi ddc ta luy 1a 2:1 (Hinh 2). B& rong dém gidm tdc tir 4,5 m + 5,5 m (téi thidu 4,5 m).

6.7 Vatliéu mat dém gidm téc yéu ciu phdi sach, khé bj nén chat, co strc chéng cét thap, khé bj nwdc
mura x8i trdi va cé hé sb sirc can I4n cao. Vat liéu tét nhét st dung cho dém gidm tdc 1a séi song sudi,
tron, sach, cé thanh phan cp phéi nhur & Bang 5. Trong triedng hop st dung d4 dam, yéu cau da phai
c6 canh tron, khdng d& nirt vd, cb kich thudc @dng déu, khéng cé thanh phan hat nhé. Kich thuwéc Ién
nhét khong qué 40 mm.

Bang 5 — Thanh phén cip phéi ciia vit lidu dung dé rai mit dém giam téc

C& sang (mm) 2,36 4,75 12,5 25,0 37,6

% lot qua sang <5 <10 25+60 95 + 100 100

6.8 Chiéu day t6i thiéu I&p vat liéu dém gidm téc (Hinh 2) nén tlr 60 cm dén 100 cm @& dd gidm thiéu
anh hudng do s\ dinh két vat liéu vi ban ddng thei @m bao yéu ciu lam viéc clia dém gidm téc.

Pém giam téc c6 thé bb tri trén doan nén dip (Hinh 2) nhwng do dia hinh cling cé thé b6 tri trén doan
nén dao (cé ranh bién va ta luy dao théng thudng).

6.9 Bén canh dém giam téc, néu didu kién cho phép, nén bb tri thém médt dwdng dich vy (1an clru hd)
danh cho xe clru hd kéo cac xe bj nan ra khéi dém gidm téc va xe bdo tri lam nhiém vu cao x&i lai 1op
s6i cudi d& duy tri dac tinh lam viéc clia dém giam tdc. Budng dich vy cAn dam bao dé xe ctru hd va xe
bao tri di lai d& dang, tt nhét |12 dwgc pht mat nhw da d& cap & 5.1. C6 thé bé tri cac u neo cach nhau
tlr 50 m dén 100 m doc dwong dich vy @& hd trg kéo xe bj nan ra khéi dém giam téc. U neo ddu tién bd
tri phia trwdc dém gidm téc khodng 30 m dé gidp xe clru hd dua xe bi nan trd lai phan dwéng xe chay.

6.10 D& bao vé dém giam tdc khong bj nhiém ban tir bén duwéi, tot nhat nén bé tri 16p vat liéu cé gia cb
(bé tong nhra, bé tong xi mang, cAp phéi da dam gia cb xi mang, da dim tham nhap nhyra, ...) hodc 16p
vai dia ky thuat cach ly trén nén dudng trrdc khi rai Idp cudi séi.

7  Hé thong thoat nwoc dwdng ciru nan

7.1 Phdi bd tri diy d0 hé théng thoat nwdc mat trén toan bd pham vi dwong clu nan, dam béo cho
mét dwdng ludn kho réo, tranh bi 4m wét 1am cho vt liéu bj nén chit. Can két hop gitra hé théng ranh
thoat nwéc ngang va hé théng ranh thoat nwée doc. Hé théng ranh doc ludn thong subt, khdng durgc dé
@4t tran |&n mét dwong gay tron lay nguy hiém.
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7.2 Hé théng thoat nwéc clia dém giam tdc phdi hoat dong tét dé dam bao dac tinh lam viéc clia dém

giam téc, cu thé nhu sau:
- Bém gidm tbc co 3 déc ngang khodng 3 %;

- Duwdi day Iop cudi séi b tri hé théng ranh ngang tiét dién vudng 150 mm bang cat hat th dé thoat
nwéc ra khdi pham vi nén dat b tri dém giam tdc va lan ctru ho (ra khdi taluy nén dap hodc ra ranh bién
nén dao). D6 déc clia ranh ngang = 5% va déc vé mét phia khéng bd tri lan cteu he dé thoat nwéc ra khdi
pham vi dém gidm téc;

- Gii¥a I&p cudi si va hé thdng thoat nwdc ranh ngang b tri mot I6p vai dia ki thuat ngan cach & bao
vé I&p cudi sdi khong bj @4t nén dwong 1am ban;

— Khodng céch gilra cac ranh ngang dugc xac dinh tly theo Iwong nwée thdm dém gidm tée.

8  Thiétké u, cong trinh hd tro tiéu ning

8.1 Hang muc cdng trinh hé trg tiéu ning thwong s dung gdm thing chéng va dam, u vét liéu hat
(cat), twdng xép biing 16p xe cfi. Cac cong trinh hd tro tiéu ndng nay thwong phai bé tri & cubi doan dém
gidm tdc dé cling véi dém giam tc tao diéu kién cho xe mét didu khién dirng lai hdn va khong phong ra
khéi dém gidm téc va dam vao cac chwéng ngai vét khac phia cudi dwdng clru nan. Triedng hep ¢ didu
kién dwoc chuyén giao cong nghé méi thi co thé ap dung cac thiét bi, cong nghé nhw & Phy lyc B.

8.2 Néu sl dung thiing phong chéng va dam thi ¢6 thé ding céc thiing phuy ¢6 chiéu cao nhé hon 1,5
m trong chét dAy vat liéu dang hat thanh phan nhuw vat liéu rai dém gidm téc va xép thanh 4 hang ngang
it trén mat dém gidm tdc & cudi doan dém gidm téc. Chiéu rong mdi hang ngang xép thiing ting dan
cho dén hang thiing cudi cling (hang thi 4) thi ¢ chidu rdng bing chiéu rong dém giam téc. Chidu rong
hang thung th(r nhat chi gdm 3 thing (s 3,0 m).

8.3 Néudung y vat liéu hat thi ding ngay vat liéu rai mit dém giam téc dép u & cudi dém giam téc. B&

réng u béng bé rong dém giam téc. Chidu cao y cao hon mat dém giam tdc (1,0 + 1,5) m va thap dan vé
phia cudi Gém giam téc voi do déc mattrénclayla1: 5.

8.4 Néu dung twdng xép bang I6p xe 6 to phé lidu thi xép 4 hang 16p trén dém gidm tdc, bé rong ca 4
hang 16p déu bang bé rong dém giam toc. O’ mdi hang 16p duoc xép chdng 1én nhau 16p ting trén xép
so le v6i 16p tAng duwdi cho dd chidu cao téi thidu 1a 2,0 m.
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9  Bién bao hiéu, vach tin hiéu giao théng va chiéu sang

9.1 Bién bao hiéu

B&o hiéu clia dwdng clru nan phai dat duwrgc cac yéu cau sau:

¢) Tuong xép bang 16p 6 t6 phé liéu

Hinh 3 — Cac loai cong trinh hd tro tiéu ning

TCVN 8810:2025
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— Théng béo rfng rai cho ngudi 14i xe dwgc biét vé cac doan xudng déc dai (chidu dai déc, d¢ déc) didu
kién binh @& ¢6 vj tri dwéng clbu nan. Thong bao nay cn dwoc dit & dinh déc ca & cac diém dich vu doc
tuyén 1an can va nhét thiét phai dat & dinh déc xudng c6 dwdng clru nan phia treéc, cho phép nguwdi lai
c6 dd thoi gian quyét dinh ¢ s& dung dwéng ciru nan hay khéng trude khi ti vi tri ré vao.

- DP3am bdo cho ngwdi 14 xe nhin thy ré dudng dén va ca dwong clru nan voi tm nhin dam bao dé

khéng bj I& co hdi ré vao dwdng clru nan (xem Bang 2).

- Béo hiéu dat tai vi tri ré vao dwdng clru nan phai dam bao ngadn nglra nhirng phirong tién khac khéng

str dung duérng clru nan hodc d8 xe can tré 16i vao (cim bién cim dirng xe).

— Bién bao dwéng clru nan ap dung theo qui dinh hién hanh v& bao hiéu dwdng bd. Bién nay, cing véi
bién phu chi khodng cach dén dudng clru nan va bién xubng déc nguy hiém, dwoc cam tai dinh déc, chd
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bt dAu nguy hiém va tai I6i ré vao dwdng cleu nan. Ty thudc chidu dai déc, bién co thé cam I3p di lap
lai néu can thiét ciing véi bidn phy chi khodng céch va phai cm tai vi tri cach chd ré vao dwdng clu nan
2,0 km; 1,0 km va 0,5 km.

— Trong trwérng hop trén doan tuyén cé nhiéu dudong clru nan gan nhau, viéc cam bién chi dn vi tri va
sb thir tw cac durdng clru nan tai dAu tuyén la can thiét, gitp l4i xe cd su lwa chon phi hop.

~ & dau doan dém giam téc cém bién “chi cho xe mét digu khién”. O dai lan ciru hd cdm bién “lan cho
xe clru hd” va bién chi dn sb dién thoai goi clru hd.

9.2 Vach tin hiéu giao thong
Vach tin higu giao théng trén mat dwong phai ddm béo:

— Gitp phan biét rd ranh gioi gita mét dwdng dan (vao dwdng clru nan) va phén mét dwdng chinh danh
cho céc xe tiép tuc xubng déc.

— Son k& mat dudng cru nan phéi khac biét véi dwdng chinh dé tranh nham I1an. Son ké chr “DUONG
CU'U NAN” va miii tén chi hwéng trén mat dwdng din va chir “LAN CUU HO” trén mit duong dau lan
ctru hd.

— Vach tin hiéu giao théng trén mat dwdng ap dung theo qui dinh hién hanh vé bao hiéu dwong bd.

9.3 Chiéu sang

Nén b tri chiéu sang cho dwdng cibu nan dé ngudi lai xe c6 thé stk dung dwdng clru nan vao budi toi.

Trong trirdng hop khéng cé chiéu sang, phai bé tri hé thdng phan quang dam béo cho nguwdi 1 xe cé
thé nhan biét dwdng clru nan mét cach rd rang vao budi téi dé st dung an toan.

10 Lan can phong hd, thiét bj ngan cach va coc tiéu dan hwéng
Lan can phdng hd, thiét bi ngan cach va coc tiéu din hwéng dwgc minh hea & Hinh 1 va Hinh 2.

10.1 Tai nhirng noi xe mét kiém soat co thé vurot ra khdi pham vi dudng clru nan, phai b tri lan can
phong hé hai bén. Lan can phong hd hai bén con cé tac dung git lai phan 1én sdi cudi bi ban ra khi xe
mét kiém soat chay vao dwdng clru nan va giéi han |6i vao dwdng clru nan. Cac doan dudng clru nan
tiép giap véi 1an clru hd thi khong b tri lan can phéng hd (Hinh 1).

10.2 Gitka dém gidm téc va 1& d4t (Hinh 2) bd tri lan can phong hd chiu va dam mic cao theo TCVN
12681. Trén lan can phong ho ¢ gén tiéu din hwéng phan quang.

10.3 & doan trdn dong (Hinh 1) bb tri lan can phong hd loai ¢6 dém chéng va theo TCVN 12681 trén
gén coc tiéu din hudng cé phan quang.

10.4 Gilra dém gidm téc va 1an c?u ho nén b6 tri ngan cach biing céc thiing thap dd cat c6 thé di chuyén
dugc thuén tién cho cac phuong tién clru hd tiép can véi xe mét kiém soat bi s ¢ ndm trong dém gidm
téc (Hinh 2).
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10.5 Céac tiéu dan hwéng & dudng dan va lan clru hd co phdn quang mau dd hodc tw phat quang. Cw
ly bd tri gitba cac tiéu ddn hwdng nén 1a (8,0 + 12,0) m

10.6 Néu c6 didu kién thi nén 14p dit camera quan sat duoc toan pham vi dwdng clru nan.
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Phu luc A
(Tham khao)

Céac loai dwong clru nan co ban

Céng trinh hé trg

a)Durong citu nan bg tri dém giam téc Ién

Buong g3,

tiéu nang

%)

i (% Pém giadm tdc

b) Buérng cltu nan bé tri dém gidm tdc ndm ngang

b =
Uong dan ~i1(%) Cang trinh ho trg
S tieu nang \\
(%) bém gidmtéc
e LI
¢) Dudng clu nan b tri d8m giam tdc xudng ) —— a

Cat rgi, kho, hat to

d) Budng cliu nan sl dung u cat

<120m

Hinh A.1 = Cac loai dwérng ciru nan co ban
A4 Mdiloai duéng cru nan dwoc ap dung cho tirng treong hop cu thé va phai ph hep véi déc diém
dia hinh noi @3t dudng ctru nan cling nhir cac yéu té khac trén thyre dia.

A.2 DPudng ctru nan s dung u cat: Budng clru nan s dung u cat cd kha nang lam gidm téc d¢ cla
xe rat nhanh nhung dé gay chan thwong cho ngudi lai va phwong tién va hay b dnh huéng béi thdi tiét
(bi x4i, bi gio thi bay, bi nén chat). Do vay chi nén st dung u cét khi chiéu dai dwong clru nan bj han
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ché bdi dia hinh.

A.3 Dudng clru nan st dung dém giam téc: Mt dém gidm téc st dung vét liéu roi rac (séi, cudi, cat,
da dam ...) @& ting strc can Ian nham 1am giam téc do cla xe.

Trwdng hop dwdng cleu nan bé tri doan gidm téc 1én thi xem xét co thé bb tri mot doan bang tiép giap
V@i cong trinh hé tro tiéu ndng d@é cho xe dirng lai an toan khong bij trdi IUi lai.

A4 Cothé ap dung céng nghé& mai trong dwdng ctru nan (vi du wdng clru nan sl dung lwdi ham xe
nhw trong Phu luc B...) nhwng phai dwgc chuyén giao cdng nghé.
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Phuluc B
(Tham khao)

M6t sé hinh anh vé thiét bj, cong nghé mi bd tri trén dwéng céu nan
(Nguén: Truck Escape Ramp (TER) — Avon, CT, Connecticut Department of Transportation)

Hinh B.1 — B4 tri hé théng Iwéi ham xe trén  Hinh B.2 - C4u tao clia hé théng lwéi ham xe
lan dwong ciru nan (thay thé dém giam téc) trén lan dwong ciru nan

Hinh B.3 - B6 tri hé théng thiing chéng va
trén lan dwong clru nan (sau hé thdng lwéi

ham xe)

Hinh B.4 — Bé tri hé théng lwéi ham xe va thing chéng va trén lan dwong cibu nan
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Phuluc C
(Tham khao)

B4 tri dwirng cong chuyén tiép & doan dwong dan vao dém giam téc

C.1 Trén binh db doan dudng dan co thé bd tri theo dang dwdng cong chuyén tiép d lai xe dé dang
didu khién cho xe vao dwéng clru nan.

C.2 Néu diéu kién dja hinh cho phép thi dudng cong t& hop doan dwdng dén dugc bé tri ddy dt bao
gdm hai doan dwéng cong chuyén tiép va mot doan dwdng cong tron & gilva. Trong trwdng hop khé
khan thi dudng cong td hop chi con hai doan duwdng cong chuyén tiép ndi tiép nhau, khéng co dwong
cong tron & gilra. Hai dwong cong chuyén tiép cling cb thé dugc bb tri cé dang ddi xieng (chidu dai hai
dudng cong bang nhau) hodc khéng d@di x(rng (chidu dai hai dwdng cong khac nhau).

C.3 Thwong s dung céc phan mém thiét k& hinh hoc duwdng @é tinh toan dwdng cong td hop, viéc
tinh va cém céc diém trén dwdng cong chuyén tiép theo toa dd tuyét ddi. Cac ndi dung sau dé tham khao
khi tinh toan, kiém tra va bé tri dwéng cong to hop.

C.4 Trudng hop hai dwdng cong chuyén tiép ddi xieng (Hinh C.1): Tai diém tiép xtc hai dwirng cong

chuyén tiép c6 cling mdt ban kinh cong Ry = R2= Rmin Va c6 chung dudng tang. Ban kinh Rmin duroc chon
nhw quy dinh & 5.8.1.

Hinh C.1 - Trwérng hop hai dwing cong chuyén tiép ddi xipng

Théng s6 du vao khi tinh toan 12 vi tri dinh, géc « (radian) va ban kinh dwéng cong R (m).

21



TCVN 8810:2025

C.4.1 Céc cdng thirc co ban:

Chiéu dai dwéng cong chuyén tiép: Ly =R. & (m)
Théng s A clia dwdng cong chuyén tiép: 4 = ,/R.LG, (m)
Toa dd (X, Y) ctia diém bét ky trén dwdng cong chuyén tiép cach du dwong cong S theo céng thirc:

s’ o
bt
404" 34564
83 S? S”
Ny gt ot
64° 3364° 422404

()]

Toa dd diém cudi clia dudng cong chuyén tiép (Xo, Yo) trng véi chidu dai S=Le.

Khodng cach tir dinh B dén diém bat dau dudng cong chuyén tiép ND
o
T=X,+t=X,+1; tan(3) €2

C.4.2 Trinh tu tinh toan va cédm dwdng cong té hop

Vi dudng cong & hop gdm hai dudng cong chuyeén tiép déi xieng nén trinh ty tinh toan va cam hai duong
cong nay twong tw nhau, theo cac bwéc sau:

— T ban kinh R va géc o tinh toan chidu dai Let, théng sé A clia dwdng cong chuyén tiép;

— Tinh khodng céch (Xo, Yo) tai diém cudi cia duéng cong chuyén tiép (rng véi chidu dai S=Lct tlr cong
thire (C.1);

— Tinh khodng cach T tir dinh dén diém nbi dau (D-ND) va xac dinh duoc diém bét diu dudng cong
chuyén tiép tlr cong thirc (C.2);

— Tinh c4c toa d6 (X, Y) clia cac diém trén dudng cong chuyén tiép cach dau dwong cong mét doan S
tlr cong thire (C.1);

— LAy NB 1am gbc tea d@ dia phuong, truc X theo phurong canh tuyén, tryc Y vudng goc véi truc X va
cam cac diém trén dudng cong chuyén tiép cé toa @9 da tinh.

C.4.3 Vi du tinh toan: Tinh toan véi géc «=10°, ban kinh dudng cong R=250 m

— G6c a=0,1745 rad, tinh Lo = R. & =250 x 0,1745 = 43,63 m; A =,[R.L, =/250.43,63 =104,44m
— Thay S=Lct tinh dugc toa dd diém cubi dwdng cong chuyén tiép Xo = 43,60 m; Yo = 1,27 m

— Tinh khodng céch tir D dén diém NB clia dwéng cong chuyén tiép T:

T=X{,+Yutan(«"zi)=43,60+1,27.tan(&;4§)=43,71m
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— Tinh toa dd clia cac diém trén duéng cong chuyén tiép cach dau duong cong 1a S
Vi du v6i diém 1 ¢6 S = 40 m tinh dwoc Xy = 39,98 m, Y= 0,98 m

C.5 Trwdng hop hai dudng cong chuyén tiép khdng ddi xing (Hinh C.2): Hai dwdng chuyén tiép co
thong sé khac nhau, tai diém ndi ching c6 cling mdt ban kinh cong Ry = R2= Ruin VA ¢6 chung dudng
tiép tuyén. Ban kinh Rmin dro'c chon nhw quy dinh & 5.8.1.

Hinh C.2 - Trwwdrng hop hai dwdng cong chuyén tiép khong dbi xieng

Thong sé dau vao khi tinh toan 13 vi tri dinh, géc « (radian) va ban kinh dwéng cong R (m).
C.5.1 Cac cong thirc co ban:
Goc ngoat o = @i+

Trong d6 cac géc tiép tuyén @1, 2 duoc xac dinh tlr cac cong thire

Al
0 =5 2, 52 2, 22
R 4y dosuyra a=A‘—+f?—:>R=JM (C3)
_ Al 2R 20
% =3R?

dé don gian trong tinh toan cém tuyén thirdng nén dung céc thong sé dudng cong chuyén tiép va ban
kinh tai diém tiép xuc 1a sé nguyén

Céc dwdng tang chung Tmi va Tmz dugc xac dinh theo cong thirc:
Y,

ol

sin @,

ml

(C4)
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Theo hinh vé ta c6 T1=Toy+t va To=Toztt2

Xac dinh ty va t; tl dinh ly ham s sin trong tam giac ADB:

T+ Tw —t = S @, (Tyy +T)
sing,  sin(m— o) : sina

t2 - Tm] +Tm2 =1, = Si]’l (pl(Tml +Tm2)
sing,  sin(n - o) :

(C.5)

sina

Xac dinh To1 va Tz thong qua Xo1 va Xoz nhur sau:

Ty =Xy =Y, cotgg, (C.6)
Ty =Xy = Yoy cOt 20,

Tir d6 tinh ra dwge Ty va T2 va trién khai tong tir nhu cac phan trén.
C.5.2 Trinh tu tinh todn va cim duwéng cong td hop

Vi dudng cong t& hop gdém hai dwdng cong chuyén tiép, viéc tinh toan va cim hai dwdng cong nay theo
cac buwéc sau:

— Chon chiéu dai clia dwdng cong chuyén tiép th(r nhét Loy

— Tir ban kinh R va Ley tinh thong sé A; clia dwong cong chuyén tiép thiy nhat: 4, = (R.L,

~ Tir cong thirc (C.3) khi biét R, o, A4 tinh thong sb A, clia dwdng cong chuyén tiép thi hai

2
~ Tinh chiéu dai dwng cong chuyén tiép thir hai: L, = —ARi

—~ Tinh géc @1 va o2 twong (ing véi cac thong sé Ay, A

— Tinh toa d tai cac diém cudi clia dwong cong chuyén tiép (Xot, Yor) va (Xo2, Yoz) theo cong thirc (C.1)
— Tinh Tm1, Tmz theo cdng thirc (C.4) sau do tinh t4, t; theo cong thire (C.5)

~Tinh To1, Tez theo cong thirc (C.6)

— Tinh cac tiép tuyén T1=Tos+ts va To=TeoH2 va xéc dinh dwgc cac diém ND1 va ND2 clia hai dwdng cong
chuyén tiép

— Tinh toa d6 cac diém chi tiét theo cong thirc (C.1) va cdm dwong cong chuyén tiép thir nhat
— Tinh toa d% cac diém chi tiét theo cong thiec (C.1) va cdm dudng cong chuyén tiép thiy hai
C.5.3 Vidu tinh toan: Tinh toan véi géc «=10°, ban kinh dwdng cong R=250 m

Viéc tinh toan theo cac bude & C.5.2, cac két qua nhw sau:

— Chon chidu dai ctia dwong cong chuyén tiép thi¥ nhat Ley = 50 m

— Tinh théng s6 A1 = 111,80 m

24
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—Tinhthéng sé A2 = 96,52 m
— Tinh chiéu dai clia dwong cong chuyén tiép th(r hai Lez = 37,27 m
— Tinh goc ¢4 = 0,100 rad va ¢z = 0,075 rad
— Tinh toa 9 (Xo1 = 49,95 m, Yo = 1,67 m) va (Xoz = 37,25 m, Yoz = 0,93 m)
—~Tinh Tm1=16,68m, Tm2=1243 mvat;=12,48m,t2=16,74 m
—Tinh To1 = 33,35 m, T2 =24,85m
— Tinh dwoc céc tiép tuyén T, = 45.82 mva T, = 41.59 m
— Tinh toa dd clia cac diém trén duong cong chuyén tiép th(r nhét cach dau dudng cong 12 S
Vi du véi diém 1 ¢6 S= 40 m tinh dwoc X; = 39,98 m, Y4=0,85m
- Tinh toa d§ clia cac diém trén dwdng cong chuyén tiép thir hai cach dau dudng cong la S

Vi dy v&i diém 1 c6 S= 30 m tinh dwoe X4 = 29,99 m, Y5= 0,48 m
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