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TCVN 13321-7:2021

L&i néi dau
TCVN 13321-7:2021 hoan toan twong dwong BS EN 12503-7:2001.

TCVN 13321-7:2021 do Trung tam Huén luyén thé thao qudc gia Thanh phé
H& Chi Minh bién soan, Bd Vin héa, Thé thao va Du lich d& nghi, Téng cuc
Tiéu chudn Do ludng Chét lgng tham dinh, B Khoa hoc va Céng nghé cong bb.

B6 tiéu chuin TCVN 13321 (BS EN 12503), Tham thé thao gdm céc tiéu chuén

sau.

- TCVN 13321-1:2021 (BS EN 12503-1:2013), Phan 1: Yéu cau an toan

_ d6i v&i tham thé duc dung cu,.

- TCVN 13321-2:2021 (BS EN 12503-2:2016), Phan 2: Yéu cu an toan

d6i v&i tham nhay cao va nhay sao.

- TCVN 13321-3:2021 (BS EN 12503-3:2001), Phén 3: Yéu cAu an toan doi
v&i tham Judo.

- TCVN 13321-4:2021 (BS EN 12503-4:2016), Phan 4: Xac dinh d hap thu
iwc va dap.

- TCVN 13321-5:2021 (BS EN 12503-5:2001), Phén 5: Xac dinh d6 ma st
mat dé.
- TCVN 13321-6:2021 (BS EN 12503-6:2001), Phan 6: Xac dinh d6 ma sat

mat trén.

- TCVN 13321-7:2021 (BS EN 12503-7:2001), Phan 7: Xac dinh d6 cling
finh
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1 Pham vi ap dung

Tiéu chudn nay quy dinh phwong phap th®r xac dinh @& cing tinh ddi v&i tham loai 12 cla
TCVN 13321-3 (BS EN 12503-3).

2 Tai liéu vién dan

Céc tai liéu vién dan sau rat cin thiét cho viéc ap dung tiéu chuan nay. Béi véi cac tai liéu vién dan ghi
nam cdng bé thi ap dung phién ban dwoc néu. DSi véi céc tai liéu vién dan khdng ghi ndm céng bb thi
ap dung phién ban mai nhat, bao gdm ca cac stra di, bd sung (néu cd).

TCVN 13321-3:2021 (BS EN 12503-3:2001), Tham thé thao — Phan 3: Yéu cdu an toan doi voi
tham Judo.

TCVN 13321-4:2020 (BS EN 12503-4:2001), Thdm thé thao — Phén 4: Xéac dinh do hép thu lurc va dap.

3 Nguyén tic

Mot dau tao 18m dugc dat Ién thm tham dudi mot khéi lweng xac dinh va do véng cia tham dugc

chuin hoéa bang dd véng & khodng cach duworc thiét 1ap & diér tién hanh phép do (xem Hinh 1).

4 Thiét bj, dung cu

Pat mét tai (50 £ 0,5) kg qua mét diu tao I8m theo phuwong thang dirng 1én thdm va mét dung cu do suw
khac biét gitra 6 véng dwéi tdm clia dau tao I6m va do vong tai dwdng kinh (160 + 1) mm. Hinh dang
phl hgp cla dung cy néu tai Hinh 1.

DPAu tao 16m cd dwdng kinh 78 mm, dwee néu tai Hinh 2 cta TCVN 13321-4 (BS EN 12503-4).





