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Soat xétldn 4

Nudc mam

Fish sauce

1 Pham vi ap dung

Tiéu chudn nay ap dung cho san phdm nudc mam dudc san xust tlf ca va mudi.

2 Tigu chudn vién dan

TCVN 3215-79 San phdm thuc phdm. Phan tich cdm quan. Phuong phap cho diém.
TCVN 3701 - 90 Thily san. Phuong phép xac dinh ham lugng natri clorua.

TCVN 3705 - 90 Thly sén. Phuong phép xac dinh ham lugng nito t8ng s va protein thé;
TCVN 3706 - 90 Thiy san. Phuong phap xac dinh ham lugng nitd amoniac.

TCVN 3974 - 84 Mudi an. Yéu cdu ky thuét.

TCVN 4991 - 89 (150793? : 1985) Vi sinh vat hoc. Hutng dén chung v8 phuong phap dém Clostridium perfiingens.
K thuat d&m khuéhn lac.

TCVN 5276 — 90 Thiy san. Ldy mAu va chudn bj mau.

TCVN 5287 - 94 Thiy san dong lanh. Phuong phap thir vi sinh vat.

TCVN 5685 - 92 Nubc mém — Mdfc t6i da ham litgng chi va phuong phap xac dinh.
Quy&t dinh 1329/2002/BYT/QD vé "Tiéu chudn vé sinh nudc an udng".

3 Yéu cdu ky thuat

3.1 Yéu cdu vé nguyén ligu

— C4 dugc diing dé san xust nudc mam phai tudi, c6 chét lugng phi hdp.
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_ Musi an, phis hgp v&i TCVN 3974 - 84.

-~ Nudc, theo Quyé’f dinh 1329/2002/BYT/QD vé "Tiéu chudn vé sinh nudc an uong”.

3.2 Phan hang

Nu&c mam dugc phan thanh 04 hang, dua theo d& dam, nhu sau:

Pac biét;

1

[

-~ Hang 1,

Hang 2.

Thugng hang;

3.3 JYéu cfiu vé cam quan

Cac yéu ciu cdm quan cla nudc mam dugc qui dinh trong bang 1.

Bing 1 - Yéu cdu cam quan clia nuéc mim

Yéu ciu
Tén chi tiéu
Dic biét Thugng hang Hang 1 Hang 2

1. M&u sic TU ndu canh gian d&n nau vang
2. Do trong Trong, khéng van duc
3. Mui Thom dac trung clia nudc mam, khong co mui fa
4.V Ngot dam clia | Ngot cla dam, ¢6 | Ngot ca dam, it Ngot clia dam,

. Vi

) dam, co hau vird héu viro cH hau vi khong rv:an chat

5. Tap chat
nhin thdy bang Khéng dugc ¢
mat thudng

3.4 Cac chi tiéu hoa hoc ctia nuée mam, duge qui dinh trong bang 2.




Bang 2 — Cac chi tiéu hoa hoc cla nuéc mam
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Mirc chat lugng

Tén chi tidu —
Dacbiet | Thugnghang | Hang 1 Hang 2
1. Ham luong nito toan phan, tinh bang g/l,
e 2 99/ 30 25 15 10
khéng nho hon
2. Ham lugng nito axit amin, tinh bang % so
e , 55 50 40 35
vGi nito toan phan, khong nho han
3. Ham luong hito amoniac, tinh bang % so
e 3 s T 20 25 30 35
vdi nitd toan phan, khéng 16n hon
4. Ham Iugng axit, tinh bang g/l theo axit
. 8,0 6,5 4,0 3,0
aketic, khdng nho han
5. Ham luong mugi, tinh bang g/, rong khoang | 245 - 280 260 - 295

3.6 Chi tiéu vi sinh vat clia nuéc mém, dugc qui dinh trong bang 3.

Bang 3 - Chi tiéu vi sinh vat cia nuéc mam

Tén chi tiéu Mc t3i da cho phép
1. Téng s6 vi sinh vat higu khi, sé.khué'n lac trong 1 ml 10°
2. Coliforms, s6 khun lac trong 1 ml 102
3. E. Coli, 6 khuan lac trong 1 mi 0
4. Cl.perfringens, s6 khudn lac trong 1 mi - 10 -
5. S. aureus, s6 khudn lac trong 1 mi 0
6. Téng s6 bao tir ndm men va nam méc, sé khudn lac trong 1 m! 10

3.7 Duluong kim loai nang trong nudc mam

Du lugng 6i da chia chi ¢6 trong nudc mam la 1 mg/l.

4 Phu gia

Chi dugc st dung cac phu gia thie phdm theo Qui dinh hién hanh.
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5 Phuong phap thir

5.1 L&y mau: Theo TCVN 5276 — 90 va cac yéu cdu sau day:
5.4.1 Don vi chi dinh iy mau.

5.1.1.1  Bon vi chlta ¢6 dung tich tir 3 000 lit ir& i&n, mbi don vi chita ldy mdt mAu ban dau, mau nay
déng thdi la mau trung binh.,

5.1.1.2 Bon vichia co dung tich tir 1 000 dén dudi 3 000 lit, 18y mau trung binh & tat ca cac don vi chifa.
5.1.1.3 Ddn vi chita ¢6 dung tich tit 100 d&n dudi 1 000 Iit, s don vi chi dinh I&y mau la 10 % s& don vi
chita chGa 16 dd, nhung khéng nhd hon 6 don vi.

5.1.1.4 Don vi chia co dung tich dudi 100 Iit, s6 don v chi dinh 18y m3u ta 5 %, nhung khéng nhd hon
1540n vi.

5.1.1.5 Trudng hdp s6 don vi chla trong nhém nhéd hon s6 don vi chi dinh Idy mau (6 va 15) thi lay mau
& t&t ¢a cac don vi chifa. Don vi chita cé dung tich nhé (chai 650 mi) nhung s& lifang lai I6n thi m3u ban
dau I8y nguyén chai véi ty 18 0,5 % dén 1 % s6 don vi chifa ca 16 do.

5.1.2 Khildy miu phai khudy ddo déu va I8y & nhidu diém khac nhau, khéi lugng 18y mau ban ddu bing
1 % khdi Iugng nuéc mam chifa trong don vi chifa d6. Tap trung mau da Iy vao mdt dung cu khd sach,
khudly déu rdi 1y 2 000 mi lam mAu trung binh. Trudng hgp khéng dii 2 000 ml thi nang ty 16 mau Iay
trong cac don vi chi dinh 1én cho @0 2 000 mi.

5.1.3  Mau thir trung binh dugc ddng vao 3 chai dung tich 300 mi, mét chai d& bén giao, hai chai dé bén
nhén, trong d6 mot chai dé phan tich, mét chai d& theo ddi qua trinh bao quan va dé xirly khi cé tranh chép.

5.1.4 Chai dyng mau phai khé, sach va dudc trang béng nudc mam clia mau trung binh, dudc niém
phong c&n than va dudc dan nhan véi ndi dung:

~ Tén don vi san xuat ho#c kinh doanh.
- Tén va cdp hang san phdm.

- Cdléhang.

- Ngay, thang, nam lay mau.

- Ho va tén ngudi 1dy mau, bén giao va bén nhéan.
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5.2 Phucng phap thir cam quan
5.2.1 Dung cy va diéu kign thir cdm quan, theo TCVN 3215 - 79

L&c déu chai dung mau th, md not chai rét ra t 13 ml dén 20 mi nudc mam vao mét cdc thuy tinh
khéng mau, khé, sach va b dung tich 50 mi dé xac dinh cac chi tiéu cam quan.

5.2.2 Xac dinh mau sdc: Khi nhan xét mau phai dat cdc thir & noi sang, dudi nén tring, mat ngudi

quan sat phai cing phia véi ngudn sang chiéu vao mau thl.

5.2.3 Xac dinh dé trong: D&t cfic mau thir & gilta ngudn sang va mat quan sat, lac nhe cdc 48 xac dinh
dd trong. '

5.2.4 Xac dinh vi: Ding diia thuy tinh cham vao méu thir dua |én dau Iudi d& xac dinh vi.
5.2.§ Xac dinh mui: Sau khi rét nuéc mam tir chai mau vao céc, phai 68 yén 15 phat réi xac dinh mui.

Sau khi ding mau nudc mam @& xac dinh cac chi tiéu cdm quan khéng dudc a8 lai vao chai dung mau
thit va cling khéng dude ding dé xac dinh cac chi tiéu khac.

5.3 Phuong phap thir cac chi tiéu hoa hoc
5.3.4 Chudn bi mau thir

1 Ac déu chai dung mau, loc qua gidy loc hoic bdng cho vao mét chai khd, sach, dung éng hat 18y chinh
xac 10 ml nudc mam da loc, chuyén vao binh dinh mitc 200 ml thém nudc cat 3&n vach mir, 1ac déu.
Dung dich nay chi dudc st dung trong 4 gid, k& ti khi pha xong.

5.3.2 Xac dinh nito toan phén, theo TCVN 3705 - 90
5.3.3 Xac dinh ham lugng nito amoniac, theo TCVN 3706 - 90.
Ham tuong nito amoniac, X, tinh bng %, theo cong thirc sau:

X NH
3 x100

X =
Xfp
trong d6
Xuna 13 nita amoniac, tinh bang gam trén fit;

X, 1& ham lugng nitg, tinh bing gam trén Iit;

5.3.4 Xéac dinh ham lugng axit, theo TCVN 3705 - 90.
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5.3.5 Ham lugng nitg axit amin, y, tinh bAng %, theo céng thfc sau:

X ]
A4 x100
X4

fo]

trong d@o
Xaa' 12 ham lugng nito axit amin tinh bang g/!.
5.3.6 Xac dinh ham lugng mudi, theo TCVN 3701 - 90.
54 Phuong phap kiém tra vi sthh vat

5.4.1 Binh lugng t&ng sd vi sinh vat hidu khi, Coliform, E.coli, Staphylococcus aureus, theo TCVN
5287 - 90.

5,4.5 Dinh lugng Clostridium perfringens, theo TCVN 4991 - 89,

5.5 Xac dinh ham lugng chi, theo TCVYN 5685 — 92,

6 Bao g6i, ghi nhan, van chuyén

6.1 Bao goi

Nudc mam phai chifa trong cac dung cu khd, sach, cé ndp day. Vat liéu lam dung cu chira dung khong
déc, khang anh hudng dén chat lugng nudc mam v sic khoé con ngudi.

6.2 Ghinhan

6.2.1 Trén cac dung cu chita Gung nudc mam dé bay ban phai cb t8i thidu thong tin vé ham lugng dam
t8ng s6.

6.2.2 Bao bi ban 1& phai ¢ nhar: ghi cac néi dung sau:
~ Nudc mam va tén loai c& da sif dung dé san xuat nudc mam (néu cd);

- Tén, dia chi cla co s& san xudt (néu co sd vira ché bién nudc mam va déng chai) varhoic co &
doéng chai;

- Thanh phan (Chi tiéu chét iugng) : 46 dam t8ng s6 va dam axit amin, don vi gN/:
Thé tich nude méam, don vi mililit, Iit;

— Ngay san xuét/ddng chai, thdi han s dung.
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6.3 Bao quan

Nudc mam phai duge bdo quan & ndi sach, tranh anh nang tryc tieg.

6.4 Van chuyén

Nuéc mam phai duge chuyén chd bing cac phuong tién sach, hdp vé sinh.




