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Lêi nãi ®Çu 

TCVN 5126 : 1990 phï hîp víi  ST SEV 1932 : 1979. 

TCVN 5126 : 1990 do ViÖn nghiªn cøu m¸y – Bé c¬ khÝ vµ luyÖn 

kim biªn so¹n, Tæng côc Tiªu chuÈn §o l−êng ChÊt l−îng tr×nh 

duyÖt, Uû ban khoa häc vµ Kü thuËt Nhµ n−íc (nay lµ Bé Khoa häc 

vµ C«ng nghÖ) ban hµnh. 

Tiªu chuÈn nµy ®−îc chuyÓn ®æi n¨m 2008 tõ Tiªu chuÈn ViÖt 

Nam cïng sè hiÖu thµnh Tiªu chuÈn Quèc gia theo quy ®Þnh t¹i 

kho¶n 1 §iÒu 69 cña LuËt Tiªu chuÈn vµ Quy chuÈn kü thuËt vµ 

®iÓm a kho¶n 1 §iÒu 6 NghÞ ®Þnh sè 127/2007/N§-CP ngµy 

1/8/2007 cña ChÝnh phñ quy ®Þnh chi tiÕt thi hµnh mét sè ®iÒu cña 

LuËt Tiªu chuÈn vµ Quy chuÈn kü thuËt. 
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T i ª u  c h u È n  q u è c  g i a TCVN 5126 : 1990 

 

                                             

Rung −−−− Gi¸ trÞ cho phÐp t¹i chç lµm viÖc 

Vibrations − Permissible values at the working places 

 

 

Tiªu chuÈn nµy ¸p dung cho rung t¸c ®éng lªn c¬ thÓ ng−êi t¹i chç lµm viÖc, trong d¶i tÇn sè tõ 0,7 ®Õn 

90 Hz vµ qui ®Þnh gi¸ trÞ rung cho phÐp. 

Tiªu chuÈn nµy kh«ng ¸p dông cho rung t¸c ®éng lªn c¬ thÓ ng−êi trong c¸c ph−¬ng tiÖn vËn t¶i ®−êng 

s¾t, ®−êng thuû vµ ®−êng kh«ng. 

  

1   Kh¸i niÖm chung 

1.1   Møc rung cho phÐp t¸c ®éng lªn c¬ thÓ ng−êi ®−îc qui ®Þnh theo nh÷ng lo¹i sau: 

Lo¹i 1: Rung vËn chuyÓn, t¸c ®éng t¹i chç lµm viÖc cña nh÷ng m¸y di ®éng vµ c¸c ph−¬ng tiÖn vËn t¶i 

khi lµm viÖc. VÝ dô: ®iÒu khiÓn m¸y kÐo trong n«ng nghiÖp, xe t¶i, m¸y lµm ®−êng v.v … 

Lo¹i 2: Rung vËn chuyÓn - c«ng nghÖ, t¸c ®éng t¹i chç lµm viÖc cña nh÷ng m¸y cã di ®éng h¹n chÕ 

trªn nh÷ng khu vùc nhÊt ®Þnh cña s¶n xuÊt c«ng nghiÖp vµ khai th¸c má. VÝ dô: ®iÒu khiÓn m¸y xóc, 

cÇn trôc c«ng nghiÖp, m¸y liªn hîp khai th¸c má. 

Lo¹i 3: Rung - c«ng nghÖ, t¸c ®éng t¹i chç lµm viÖc cña nh÷ng m¸y tÜnh t¹i, hoÆc truyÒn ra n¬i lµm viÖc 

kh«ng cã nguån rung. VÝ dô: ®iÒu khiÓn m¸y c«ng cô ë nh÷ng chç kh«ng cã nguån rung kh¸c. 

§èi víi nh÷ng chç lµm viÖc cã yªu cÇu cao vÒ c¸ch rung th× ph¶i cã hÖ sè bæ sung. VÝ dô: chç lµm viÖc 

cña c¸c phßng qu¶n lý, phßng thiÕt kÕ, phßng thÝ nghiÖm vµ nh÷ng gian dïng cho viÖc kiÓm tra s¶n 

phÈm trong nhµ m¸y. 

1.2   Gi¸ trÞ rung cho phÐp ®−îc qui ®Þnh theo 3 ph−¬ng cña hÖ trôc to¹ ®é vu«ng gãc g¾n liÒn víi c¬ 

thÓ ng−êi, qui −íc nh− sau: 

z – trôc th¼ng ®øng, vu«ng gãc víi mÆt ®Êt vµ h−íng tõ ch©n lªn ®Çu. 

x – trôc n»m ngang, h−íng tõ l−ng ra ngùc. 
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y – trôc n»m ngang, h−íng tõ vai ph¶i sang vai tr¸i. 

1.3   Gi¸ trÞ rung cho phÐp ®−îc qui ®Þnh phï hîp víi c¸c nguyªn t¾c sau: 

−   Ph©n tÝch tÇn sè cña th«ng sè chuÈn. 

−   §¸nh gi¸ tÝch ph©n cña th«ng sè chuÈn. 

2   Th«ng sè chuÈn 

T¸c ®éng cña rung lªn c¬ thÓ ng−êi ®−îc ®Æc tr−ng bëi. 

−   Gi¸ trÞ trung b×nh b×nh ph−¬ng cña vËn tèc hoÆc gia tèc rung. 

−   D¶i tÇn sè cã ®é réng 1 hoÆc 1/3 èc ta. 

−   Thêi gian t¸c ®éng rung (quan hÖ gi÷a thêi gian t¸c ®éng vµ gi¸ trÞ rung cho phÐp xem trong Phô lôc). 

3   Nguyªn t¾c quy ®Þnh gi¸ trÞ cho phÐp 

3.1   Khi ¸p dông nguyªn t¾c ph©n tÝch tÇn sè, quan hÖ tÇn sè gi÷a c¸c gi¸ trÞ cho phÐp ®−îc x¸c ®Þnh 

b»ng c¸c gi¸ trÞ cña hÖ sè träng l−îng, nªu trong B¶ng 1. 
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B¶ng 1 

Gi¸ trÞ hÖ sè träng l−îng 

§èi víi gia tèc §èi víi vËn tèc 

D¶i 1/3 èc ta D¶i 1/1 èc ta D¶i 1/3 èc ta D¶i 1/1 èc ta 

 

TÇn sè trung b×nh 
nh©n cña d¶i,  

Hz 

z x, y z x, y z x, y z x, y 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

0,7 0,45 1,0   0,039 0,35   

1,0 0,5 1,0 0,5 1,0 0,064 0,5 0,05 0,5 

1,25 0,56 1,0   0,09 0,62   

1,6 0,63 1,0   0,128 0,78   

2,0 0,71 1,0 0,71 1,0 0,178 1,0 0,16 0,9 

2,5 0,8 0,8   0,25 1,0   

3,15 0,9 0,63   0,36 1,0   

4,0 1,0 0,5 1,0 0,5 0,512 1,0 0,45 1,0 

5,0 1,0 0,4   0,64 1,0   

6,3 1,0 0,315   0,8 1,0   

8,0 1,0 0,25 1,0 0,25 1,0 1,0 0,9 1,0 

10,0 0,8 0,2   1,0 1,0   

12,5 0,63 0,16   1,0 1,0   

16,0 0,50 0,125 0,5 0,125 1,0 1,0 1,0 1,0 

20,0 0,40 0,1   1,0 1,0   

25 0,315 0,08   1,0 1,0   

31,5 0,25 0,013 0,25 0,063 1,0 1,0 1,0 1,0 

40 0,2 0,005   1,0 1,0   

30 0,16 0,04   1,0 1,0   

63 0,125 0,0315 0,125 0,0315 1,0 1,0 1,0 1,0 

80 0,1 0,025   1,0 1,0   

3.2   Khi ¸p dông nguyªn t¾c ®¸nh gi¸ tÝch ph©n tÇn sè ph¶i ®o møc hiÖu chØnh u~  nhê bé läc ®Æc biÖt, 

hoÆc tÝnh theo c«ng thøc: 

∑=
2

i
u
2

i
ku~  

i
u    -   gi¸ trÞ trung b×nh b×nh ph−¬ng cña th«ng sè chuÈn trong d¶i tÇn ®−îc qui ®Þnh i; 

i
k     -   hÖ sè träng l−îng ®èi víi d¶i tÇn sè i (theo B¶ng 1) 
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4   Gi¸ trÞ cho phÐp cña th«ng sè chuÈn 

4.1   Gi¸ trÞ cho phÐp cña rung lo¹i 1 víi thêi gian t¸c ®éng 480 phót khi dïng nguyªn t¾c ph©n tÝch tÇn 

sè, theoB¶ng 2. 

B¶ng 2 

Gi¸ trÞ cho phÐp cña th«ng sè chuÈn 

Theo gia tèc m/s2 Theo vËn tèc m/s.10-2 

D¶i 1/3 èc ta D¶i 1/1 èc ta D¶i 1/3 èc ta D¶i 1/1 èc ta 

 

TÇn sè trung b×nh 
nh©n cña gi¶i,  

Hz 

z x, y z x, y z x, y z x, y 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

0,7 0,71 0,224   16,15 5,1   

1,0 0,63 0,224 1,10 0,39 10,03 3,77 20,0 6,3 

1,25 0,56 0,224   7,13 2,85   

1,6 0,50 0,224   4,97 2,29   

2,0 0,45 0,224 0,79 0,42 3,58 1,78 7,1 3,50 

2,5 0,40 0,280   2,55 1,78   

3,15 0,355 0,355   1,79 1,78   

4,0 0,315 0,450 0,57 0,80 1,25 1,78 2,50 3,20 

5,0 0,315 0,560   1,00 1,78   

6,3 0,315 0,710   0,80 1,78   

8,0 0,315 0,900 0,6 1,62 0,64 1,78 1,30 3,20 

10,0 0,40 1,12   0,64 1,78   

12,5 0,50 1,40   0,64 1,78   

16,5 0,63 1,80 1,14 3,20 0,64 1,78 1,10 3,20 

20,0 0,80 2,24   0,64 1,78   

25 1,00 2,80   0,64 1,78   

31,5 1,25 3,55 2,26 6,38 0,64 1,78 1,10 3,20 

40 1,60 4,50   0,64 1,78   

50 2,00 5,60   0,64 1,78   

63 2,50 7,10 4,49 12,76 0,64 1,78 1,10 3,20 

80 3,15 9,00   0,64 1,78   

Gi¸ trÞ cho phÐp cña rung lo¹i 1 víi thêi gian t¸c ®éng 480 phót khi dïng nguyªn t¾c ®¸nh gi¸ tÝch ph©n 

tÇn sè, theo B¶ng 3. 

B¶ng 3 

H−íng rung z x, y 

Møc cho phÐp cña gia tèc rung, m/s2 0,54 0,38 
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4.3   Gi¸ trÞ cho phÐp cña rung lo¹i 2 ®−îc x¸c ®Þnh b»ng c¸ch nh©n gi¸ trÞ cho phÐp cña rung lo¹i 1 víi 

hÖ sè 0,5 (b»ng c¸ch gi¶m ®i 6 dB). 

4.4   Gi¸ trÞ cho phÐp cña rung lo¹i 3 ®−îc x¸c ®Þnh b»ng c¸ch nh©n gi¸ trÞ cho phÐp cña rung lo¹i 1 víi 

hÖ sè kh«ng lín h¬n 0,16 (b»ng c¸ch gi¶m ®i kh«ng Ýt h¬n 15 dB). 

4.5   Gi¸ trÞ cho phÐp ®èi víi nh÷ng n¬i lµm viÖc cã yªu cÇu cao ®−îc x¸c ®Þnh b»ng c¸ch nh©n gi¸ trÞ 

cho phÐp cña rung lo¹i 1 víi hÖ sè kh«ng lín h¬n 0,1 (b»ng c¸ch gi¶m ®i kh«ng Ýt h¬n 20 dB). 

4.6   §èi víi rung lo¹i 2 vµ lo¹i 3 vµ nh÷ng n¬i lµm viÖc cã yªu cÇu cao, cho phÐp qui ®Þnh gi¸ trÞ 

cho phÐp thèng nhÊt cho tÊt c¶ c¸c h−íng rung theo gi¸ trÞ cho phÐp ®èi víi h−íng th¼ng ®øng 

cña rung lo¹i 1. 
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Phô lôc   

Quan hÖ gi÷a thêi gian t¸c ®éng vµ gi¸ trÞ rung cho phÐp 

Quan hÖ gi÷a thêi gian t¸c ®éng rung vµ gi¸ trÞ rung cho phÐp khi thêi gian nµy kh«ng v−ît qu¸ 480 

phót ®−îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc : 

T

480

480uTu =   (2) 

Tu    - gi¸ trÞ rung cho phÐp øng víi thêi gian t¸c ®éng T; 

480u    -   gi¸ trÞ rung cho phÐp øng víi thêi gian t¸c ®éng 480 ph. 

T   -   thêi gian t¸c ®éng rung thùc tÕ hµng ngµy, phót. 

Chó thÝch: Gi¸ trÞ rung cho phÐp lín nhÊt kh«ng ®−îc v−ît qu¸ gi¸ trÞ rung øng víi T = 10 phót. 

 

 


