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Quy pham van hanh

thiét bi chiéu xa x{ ly thuc pham

Code of practice for the operation
of irradiation facilities used for the treatment of foods

1 Gidi thidu

Qui pham nay dé cap dén viéc van hanh c4c thiét bj chi€u xa trén cd sé sl dung nguén déng vi phéng
xa (*'Co hodc "'Cs) hodc tia X va céac electron dudc phat ra tir cdc may phéat. Thiét bi chiéu xa co thé l1a
im_;i véan hanh theo ché& dé "xi Iy lién tuc” hoac loai "x{¥ ly theo mé". Su kiém soat qua trinh chiéu xa thuc
pham tai tat ca céc loai thiét bi gén lién vai viéc sir dung céc phuong phép dude chdp nhan dé do liéu xa
hép thu va cac phuong phap ding dé giam séat cac théng s& vat ly cla qua trinh nay. Viéc van hanh cac
thiét bi nay dé chiéu xa thyic phdm phai tuén theo cac khuyén nghi clia Codex vé vé sinh thuc phdm.

2 Cac thiét bj chiéu xa

2.1 Céc thong so k¥ thuat

Dai vai tat ca cac loai thiét bi, liéu xa ma thuc phdm hdp thu phu thuoc vao cac thdng sd birc xa. thai
gian dimg vi tri, téc dd bang tai va mat o khdi clia vat lidu dudc chiéu xa. Tudng quan hinh hoc gilta
nguén chidu xa va san phdm, dic biét 1a khoang cach tir san phdm dén ngudn chiéu xa va cac bién
phap dudc ap dung dé tang hiéu sudt sif dung bifc xa déu anh hudng dén liéu hép thu va d dong déu
cla su phan bé liéu xa trong san pham.

2.1.1 Céc fgudn dong vi phéng xa

Céac déng vi phong xa dudc sif dung dé chiéu xa thuc phdm phat ra cac photon ¢é nang lugng dac
trung. Chét déng vi dugce sif dung lam ngudn phong xa hoan toan quyét dinh kha nang dam xuyén cla
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bic xa phat ra. Hoat d6 clia nguén dudc do béng Becquerel (Bq) va phai dugc cong bé ré bdi nha cung
cép ngudn. Hoat dé thuc clia ngudn (cling nhu viéc bd sung hodc gifi trd ngudn phéng xa) phai duge
gni day da va luu gil iai. Hoat 46 dudc ghi lai phai tinh dén ca su tu phan ra cda nguon kém theo ngay
do hodc tinh két qua. Cac ngudn phéng xa phai thudng xuyén dugc bao quan & khu vuc rigng biét, dugc
che chan t6t va bao vé an toan, chi dugc phép di vao khu vue cb ngudn khi nguén phong xa nam & vi tri
an toan. Can phai cé céc tin hiéu ré rang bao cho biét chinh xéc vi tri hoat déng va vi trf bao quan an
toan clia ngudn phéng xa va dugc ndi lién ddng véi hé van chuyén san pham,

2.1.2 Cac ngudn cla may phat

Nguén bic xa dudc sit dung c6é thé Ia chim electron, hodc chum tia X dugc phat ra bdi cac may phat
thich hgp. Kha nang xuyén sau clia bic xa dugc quy dinh bdi nang Iuong cla céc electron. Nang iugng
trung binh cla chum tia phai dudc ghi lai mét cach ddy di. Can phai cé chi dan 15 rang vé viéc thiét lap
chinh xac tit ca cac théng s6 clia may. Céc théng s6 d6 phai dudc ghép néi lién déng véi ngudn va hé
théng van chuyén san phdm. Théng thudng, co mét bé phan quét tia hoac bé tan xa chim tia (thi du nhur
bia ding dé phat tia X) dugc kem theo may phat dé tao ra su phan bé bic xa déng déu trén toan bé bé
mat san phdm. Téc dé dich chuyén clia san phdm, d6 réng chim tia, téc do quét va tan s6 xung cla
chum tia (néu c6) phai duoc diéu chinh dé dam bao su déng déu clia liéu xa trén toan bé mat san pham,

2.2 Do lidu va kiém soat quy trinh

Trudc khi chiéu xa bat ky mét loai thuc phdm nao déu cdn phai tién hanh mét s6 phép do liéu nhat Jinh,
dé chimg minh rang quy trinh chiéu xa sé dap Ung dugc cac yéu cau qui dinh. Cé cac phuong phap
thich hgp khéac nhau dé do liéu biic xa tir cac ngudn dang vi phong xa hay tif cAc may phat. Cac phép
do liéu chuyén giac van hanh I bét budc phai dugc thuc hién déi vai mai loai thut.phé?m mdi, moi quy
trinh chiéu xa va sau méi 1an cai tién nang cp hoat dé nguén hoac loai nguén va thay ddi cu truc hinh

NOC giva nguon va san pham

Cac phép do liéu thuting quy (do liéu hang ngay) phai dugc thuc hién trong sudt qué trinh van hanh
chiéu xa. cac s6 do nhu vay can phai dudc ghi lai va luu gilr. Ngoai ra, trong khi v&n hanh can thuc hién
cac phep do hang ngay vé thong sé cla thiét bi cé anh hudéng dén quy trinh nhu: téc dé bang tai, thai
gian dung vi tri. thai gian chiéu xa, cac thong s6 chum tia. Cac s6 liéu ctia cac phép do nay cé thé duge
sU dung lam bang ching xac nhan quy trinh chiéu xa da dap (ng day du cac yéu cdu da quy dinh.

3 Thuc hanh chiéu xa tot

k]
Thiét bi phai dugc thiét ké nham t6i uu hoa hé s dong déu ve liéu xa trong san pham t6t nhat. d3m bao
thu duoc sudt liéu thich hop, va khi can, cho phép kiém soat dudc nhiét do clia san pham trong qua
trinh chiéu xa (vi du, khi x& Iy thuc phdm déng lanh) va ki€m soat ca nhiét d6 méi truéng xung quanh.

*‘\
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Piéu nay cling can thiét dé gidm thiéu hu hong co hoc clia san phdm trong qua trinh chiéu xa va trong
bao quan, déng thdi cling nham dam bao hiéu suat sl dung ngudn blic xa |a 1on nhat. Khi thuc pham
can chiéu xa la déi tudng duoc kiém soat vé mat vé sinh hodc vé nhiét dé theo cac tiéu chudn dac biét

thi thiét bi chiéu xa phai phil hgp vdi cac tiéu chudn dé.
4 Kiém soat va kiém ké san pham
4.1 Cac san pham chua chiéu xa va san pham da chiéu xa phai dudc dé & nhiing khu vuc tach biét nhau.

4.2 NEu can, phai sif dung cac liéu ké chi thi déi mau do blc xa gan I&n cac don vi san pham dé dé
dang phan biét dudc cac san phdm da qua chiéu xa va cac san phdm chua qua chiéu xa.

4.3 Cac s6 lidu phai dugc ghi chép va Iuu trong hd sd clia thiét bi, trong dé néu rd ban chét va loai san
pham dugc xi Iy, nhdn mac nhan biét san phdm néu la san phdm déng géi sdn hodc néu chua déng
g6i thi néu rd cac chi tiét vé van chuyén, mat dé khéi cla sdn pham, ngudn déng vi phéng xa hodc may
phat electron, cac s6 do vé liéu, loai liéu ké da sir dung, phuong phap hiéu chudn lidu ké va ngay chiéu

7 =
xa san pham.

4.4 T4t cd cac san pham, trudc va sau khi chiéu xa, phai dudc x(f Iy theo tiéu chudn thuc hanh san
xuat tét co tinh dén cac yéu cau riéng cla quy trinh céng nghé. Co thé can phai sif dung cac kho bao
quan lanh thich hop.
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Phu luc A

(Tham khao)

Phép do liéu

1 Téng liéu hip thu trung binh

\/éi muc dich danh gia tinh lanh clia thuc phdm dudc chiéu xa véi téng liéu hdp thu trung binh nhd hon
ho#c bang 10 kGy, ta cb thé gia thiét ring tat ca cac hiéu mg blic xa — héa hoc trong dai liéu cu thé la
ty 1& véi liéu chiéu xa.

Téng liéu hép thu trung binh, D, dudc xac dinh béing tich phan theo thé tich cia san pham:
D= Jﬁ _[a{x. y.z)d(x y, z)dV

trong doé
M 1a t8ng khdi lugng mau da dugc xdr ly;
o |a mat dé riéng clia san pham tai diém xac dinh (x, y, 2);
d 14 lidu hdp thu tai diém can xac dinh (x, y, 2);

dV = dx dy dz la y&u'td vi phan cla thé tich ma trong thuc té né dai dién cho cac phén nho cua
san phdm chiéu xa,

Téng liéu hép thu trung binh co thé dudc xac dinh truc tiep dol vdi cac san pnam dong nnat Neac aoi vol
hang hoa dé rdi nhung co mét dé khéi déng nhét bang cach bé tri ngau nhién mét s lugng dl cac liéu
ké trong toan bé khéi lugng san pham. Tir su phan bé liéu xac dinh dudc theo phuong phap nay ta c6
thé tinh dudc téng liéu trung binh trong san pham.

Né&u hinh dang clia dudng phan bé liéu trong san pham dugc xac dinh ré thi ta cling xac dinh dugc cac
vi trf li6u cuc dai va cuc tiéu trong san pham. Céc s do liéu hap thu tai hai vi tri nay trong mét day cac
hop san pham c6 thé dudc sit dung dé danh gia téng liéu h&p thu trung binh trong san phdm. Trong mot
6 truong hop, gia tri trung binh clia cac liéu cuc ti€u (Dmin) va cuc dai (Dmax) cb thé 12 gia tri gan
dung cda §ong liéu trung binh.

-

Cé nghia la khi do ta co :

Dmax + Dmin
2

Téng liéu hap thy trung binh =
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2 Gia tri liéu hitu ich va gia tri liéu gidi han

Mot s6 phép xUf Iy c6 hiéu qua, nhur dé khir dugc cac vi sinh vat gay hai, hodc kéo dai thai han sif dung, hoac
diét con triing thuding doi hdi dé yéu cau mét mic liéu hép thu thap. D&i véi cac (ng dung khac x{t Iy véi lidu
hép thu qua cao cb thé gay ra cac hiéu (ng khdng mong muén hodc lam gidm chat iudng san pham.

Thiét ké clia thiét bi chiéu xa cling v6i cac théng s6 van hanh phai tinh dén gia tri liéu cuc dai va cuc
tiéu theo yéu cau cla qui trinh. Trén cd sd qui dinh clia Phan 3 clia Quy pham thuc hanh chiéu xa t6t thi
trong mét s6 (ng dung chiéu xa liéu thdp cho phép ty s6 dong déu vé liéu t6i da va t&i thiéu 16n hon 3.

Lién quan dén gia tri cla liéu cuc dai khuy&n céo, phl hgp quan diém vé tinh lanh clia thuc phdm chiéu
xa cb thé chép nhan dugc va do su phan b8 mang tinh thdng ké clia liéu hdp thu trong cac phan khi
lugng cdia san phdm, cé it nhét 97,5% san pham nhan dugc liéu hép thu nhé hon 15 kGy khi tdng liéu
hap thu trung binh yéu cau la 10 kGy.

3 Phép do liéu thudng qui

Cac phep do liéu tai cac vi tri d6i chimg thinh thodng nén dugc thuc hién trong qua trinh chigu xa. Su
lién quan gilfa liéu tai vi tri d6i chimg va t6ng liéu trung binh can phai dudc biét, Cac phép do nay phai
dudc ap dung nham dam bo thiét bi dugc van hanh dung yéu cau. Can phai sl dung mét hé théng do
liéu da duoc hiéu chudn va céng nhan.

Can phai luu gilt ddy dl cac sé liéu clia tat ca cac phép do liéu ké ca hiéu chudn.

4 Kiém soat qua trinh

Trong trudng hdp thiét bi chiu xa ding nguén dong vi phong xa dudc van hanh theo ché dé lién tuc thi
c6 thé thuc hién tu déng ghi lai cac thdng s6 vé téc do bang tai, hoac thdi gian ding vi tri cling véi cac
chi bao clia nguén va vi tri cla san pham. Céac thong sé nay cé thé dudc Iuu gilr dé kim tra lién tuc qua
trinh x{ Iy chiéu xa cung voi su trg gitp cla cac phép do liéu thuong quy.

Doi vai mot thiét bi ding dong vi phong xa dude van hanh theo ché do timg mé, viéc tu dong ghi cac
théng s& nhu thdi gian chiéu xa clia ngudn cé thé dudc thuc hién va ghi chép vé su b tri va su di
chuyén clia san pham, cé thé dugc luu gilr dé kiém tra qua trinh két hap véi sur tra giup clia cac phép do
liéu thuong quy.

Daéi véi cac Ehiét bi may phat, viéc ghi chép lién tuc cac thong s6 chum tia nhu: vé dién ap, dong, téc d6
quét, dd réng quét, tan s& xung va cac sé ghi vé téc do bang tai di qua chum tia déu cé thé dude kidm
soat lién tuc trong qua trinh chiéu xa vai su trd gilp cla cac phép do liéu thudng quy.
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Phu luc B
(tham khao)
Mot s8 vi du vé cac diéu kién cong ng;hé déi véi viéc chiéu xa

mét sd loai thuc pham da dudc kiém tra dic biét bdi
héi déng chuyén gia ciia FAO/IAEA/WHO

Thong tin nay dugc lay tir cac bao cao clia cac héi déng chuyén gia clia FAO/IAEA/WHO vé chiéu xa A&
thuc phdm (Cac bao céo k§ thuat clia WHO, 604 nam 1977 va 659 nam 1981) va 1am rd tinh hitu dung |
cla qua trinh chiéu xa. Théng tin nay cling mo ta cac diéu kién céng nghé dé dat dudc muc dich cla

qua trinh chiéu xa an toan va kinh té.

1 Thit ga (Gallus domesticus)

1.1 Muc dich cta qua trinh
Muc dich cla viéc chiéu xa thit ga la :

a) keo dai thoi gian bao quan; va/hoic

b) dé giam s6 lugng clia cac vi sinh vat gay bénh nhat dinh nhu Salmonelia tifthit ga da moi bd ruét.
~

1.2 Yéu cidu cu thé
Liéu chiéu xa trung binh : dén 7 kGy déi vdi a) va b)
2 Hat cacao (Theobroma cacao)
2.1 Muc dich cua qua trinh
Muc dich cla viéc chiéu xa hat cacao 1a :
a) Tdé han ché su nhiém cén tring trong qua trinh bdo quan;

b) @& gidm vi sinh vat trén cac hat da 1én men cé xir ky nhiét hodc khang x(f Iy nhiét.
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2.2 Yéu ciu cu thé

Liéu chiéu xa trung binh :
- dén 1 kGy ddi vdi a)
~ dén 5 kGy d8i véi b).

2.2.2 Ngéan ngira sy tai nhiém: Hat cacao da dudc bao géi sn hodc x(f ly d8 rai phai dude bao quan
cang lau cang t&t trong céac diéu kién ngan nglfta dugc su tai nhiém cla cén triing, vi sinh vat va su
hir hong.

3 Qua cha la (Phoenix dactylifera)
3.1 Muc dich cua qua trinh

Muc dich clia viéc chi€u xa qua cha la khé bao gbi sin |a d€ han ché su nhiém con tring trong qua
trinh bao quan.

3.2 Yéu céu cuthé
3.2.1 Liéu chiéu xa trung binh : dén 1 kGy.
3.2.2 Ngin ngira sy tai nhiém : Qua cha la khé dugc bao géi sdn phai dudc bdo quan‘trong céc diéu

kién ngan ngifa dudc su tai nhiém.

4 Qua xoai (Mangifera indica)
4.1 Muc dich cua qua trinh
Mue dich cla viéc chiéu xa qua xoai I3 :
a) dé han ché su nhiém cén tring;
b) dé tang chat luong bao quan do lam cham qua trinh chin cla qua.

c) dé gidm vi sinh vat trén qua béng cach két hop chidu xa va xir ly nhiét.

L]
4.2 Yéu ¢iu cuthé

Liéu chiéu xa trung binh : dén 1 kGy.
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2 Hanh tay (Allium cepa)

5.1 Muc dich cua qua trinh

Muc dich cta viéc chiéu xa hanh tay la c ché su moc mam trong qué trinh bao quan.
5.2 Yéu cdu cuthé

Liéu chiéu xa trung binh : dén 0,15 kGy.

6 Du du (Carica papaya L.)

6.1 Muc dich cla qua trinh

A
Muc dich cla viéc chiéu xa du di la han ché su nhiém con tring va dé tang chat lugng bao quan do
lam cham qua trinh chin cda qua.
6.2 Yéu cdu cuthé
6.2.1 Liéu chigu xa trung binh - dén 1 kGy,
6.2.2 Ngudn buc xa : ngudn biic xa phai ddm bao kha ning dam xuyén vao san pham.
7 Khoai tay (Solanum tuberosum L.)
7.1 Muc dich cda qua trinh

ﬁ“\

Muc dich cla viéc chi€u xa khoai tay la d€ (c ché su moc mam trong qua trinh bao quan.

7.2 Yéu cdu cu thé

Li€u chiu xa trung binh ; dén 0,15 kGy.

8 Paudo

8.1 Muc dich cua qua trinh

Muc dich cla vigc chigu xa 3au 5 1a &€ han ché& sy nhidm cén triing trong qua trink bo quan.
ot I}

8.2 Yéurciu cu thé

Ligu chi€u xa trung binh © d&n 1 kGy.

10
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9 Gao (Gidéng Oryza)

9.1 Muc dich cla qua trinh

Muc dich cua viéc chigu xa gao la d& han ché su nhiém cdn trliing trong qua trinh bao quan.
9.2 Yéu cdu cuthé

9.2.1 Liéu chié&u xa trung binh : dén 1 kGy,

9.2.2 Ngin ngirfa sy tai nhiém : Gao dudc bao goi sdn hoac dé rdi phai dudc bdo quan trong cac didu
kién ngan ngifa dugc su tai nhiém.

10 Gia vi, hanh ¢ khé, hanh bét

10.1 Muc dich cua qua trinh
Muc dich clia viéc chiu xa gia vi, hanh ci khd va hanh bét 1a :
a) dé han ché su nhiém cbn triing;
b) dé gidm vi sinh vat tap nhiém:;
c) dé gidm sé luong vi sinh vat gay bénh.
10.2 Yéu cdu cuthé
Liéu chiéu xa trung binh :
— dén 1 kGy dbi vdi a);
~ dén 10 kGy dbi vai b) va c).
11 Qua dau tay (Loai Fragaria)
11.1 Muc dich cua qua trinh

Muc dich cla viéc chiéu xa qua dau tay tudi 13 dé kéo dai thoi gian bao quan bang cach loai trif ting
phén vi sin vat 1am théi héng qua

11.2 Yéu cdu cythé

Liéu chiéu xa trung binh : dén 3 kGy.

11
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12 Cava san pham ca
12.1 Muc dich cla qua trinh
Muc dich cla vigc chigu xa thuy san va san pham thuy san la
a) dé han ché su nhiém cén triing clia ca khé trong qua trinh bdo quan:;
b) d& giam vi sinh vat tap nhiém trong ca va cac san phdm ca bao géi sén hoéc chua bao goi;
c) dé gidm luong vi sinh vat gay bénh trong ca va cac san phdm ca bao géi sin hodc chua bao gdi.
12.2 Yéu cu cuthé
12.2.1 Liéu chiéu xa trung binh :
- d&n 1 kGy ddi vdi a);
- dén 2.2 kGy ddi véi b) va c).

12.2.2 Yéu cdu nhiét dé : Trong sudt qua trinh chiéu xa va bdo quan san phim thuy san lién quan
dén b) va c) phai gilr & nhiét db tan bang.

13 Lda miva san pham bét la mi (Loai Triticum)
13.1 Muc dich cta qua trinh

Muc dich cla viéc chiéu xa lia mi va bot Itia mi la d€ han ché nhiém cén triing trong san pham dudc -
bdo quan.

13.2 Yéu ciu cu thé
13.2.1 Liéu chiéu xa trung binh : dén 1 kGy.

13.2.2  Ngén ngia sur tai nhiém : Cac san phdm nay du la bao géi sn hay dé rdi cling can dudc béo

guan trong cac diéu kién ngan ngita dudc su tai nhiém.

12





